
در كار خير، خود را به زحمت اندازيد و در اين راه با 
هوا و هوس خود مبارزه كنيد، زيرا طبيعت انسان به 

بدى تمايل دارد.
پيامبر خدا)ص(، تنبيه الخواطر

بنمای رخ که خلقی واله شوند و حیران
بگشای لب که فریاد از مرد و زن برآید

جان بر لب است و حسرت در دل که از لبانش
نگرفته هیچ کامی جان از بدن برآید

صد مرتبه »یا ارحم الراحمین«

ذکر  روز سه شنبه تفال روزحدیث روز

علی ترابی- سی ‌‎وهشتمین دوره مسابقات والیبال قهرمانی باشگاه‌ های برتر مردان کشور از فردا با حضور 
13تیم آغاز می‌ شود. مهرگان نور، پیکان تهران، شهداب یزد، صنعتگران امید، شهرداری ارومیه، طبیعت، 
مس رفسنجان، فولاد سیرجان ایرانیان، پاس گرگان، گیتی ‌پســند اصفهان، چادر ملوی اردکان، سایپای 
تهران به همراه سپهر صدرای مشهد تیم ‌های شرکت کننده در این رقابت‌ها هستند که از روز چهارشنبه به 
میدان می روند تا یک فصل پرچالش و جذاب و دیدنی را به نمایش بگذارند.خراسان رضوی که امسال با چالش 
حامی مالی مواجه شده بود، در نهایت با یک حامی مالی جدید راهی مسابقات شده است تا همچون سال های 
قبل در کوران رقابت والیبال کشور حضور فعالی داشته باشد.حالا باید منتظر ماند و دید که تیم سپهر صدرای 
مشهد به عنوان نماینده تازه وارد مشهدی با حضور کاپیتان سابق تیم ملی والیبال ایران چه عملکردی در 

لیگ برتر از خود به نمایش می گذارد.

26 هفته حساس و نفس گیر	•
تیم‌ها در دور مقدماتی این دوره از رقابت‌ها در قالب 
یک گروه به صورت رفت و برگشــت با هم مســابقه 
می‌دهند و ســپس هشــت تیــم برتر راهــی مرحله 
پلی‌آف خواهند شد. مراحل یک‌ چهارم نهایی و نیمه 
‌نهایی لیگ برتر مردان به صورت دو برد از سه مسابقه 
برگزار خواهد شــد اما قرار است فینال رقابت‌های 
امسال برای نخستین بار به شکل سه برد از پنج دیدار 
برگزار شود. در لیگ برتر ســال ۱۴۰۳ دیدارهای 
مرحله گروهی بعــد از ۲۶ هفته به پایان می‌رســد 
و هشــت تیم برتر به مرحله پلی‌آف صعود می‌کنند 
و تیم‌های پیروز دو مســابقه از ســه دیــدار به مرحله 
بعدی راه خواهند یافت. در این مرحله تیم‌های اول 

با هشتم، دوم با هفتم، سوم با ششم و چهارم با پنجم 
به رقابت می‌پردازند.در مرحله دوم پلی‌آف تیم‌های 
برنده مرحله نخســت، در ســه دیدار بــه مصاف هم 
خواهند رفت تا تیم‌های پیروز در دو مسابقه، به فینال 
صعود کنند.بر اساس اعلام سازمان لیگ فدراسیون 
والیبال، قرار است فینال سی‌ وهشتمین دوره لیگ 
برتر مردان ایران برای نخستین بار به صورت سه برد 

از پنج مسابقه برگزار شود.

 رقابت صدرای تازه وارد	•
والیبــال خراســان رضوی طی ســال هــای اخیر 
همیشه دســتخوش تغییرات بوده و هر چند سال 
حامیان مالی از تیم داری انصــراف می دهند و به 

دلیل مشکلات مختلف قید تیم داری را می زنند. 
برای نمونه، می توان به تیم نیان الکترونیک اشاره 
کرد که ســه ســال تیم داری کرد، اما امسال از تیم 
داری انصراف داد. این مسئله نشان می دهد هنوز 
ورزش استان با چالش مواجه است که نمی تواند به 
خوبی از حضور حامیان مالی استفاده کند و باعث 
فرار آن ها می شــود. امســال هم جامعــه والیبال 
اســتان نگران از دســت دادن نماینده اســتان در 
لیگ برتر بود که خوشــبختانه با ورود یک باشگاه 
جدید ســهمیه والیبال استان حفظ شــد و علاقه 
مندان به والیبال می توانند بــازی های لیگ برتر 
را از نزدیک مشــاهده کنند. هر چند که تیم سپهر 
صدرا خیلی دیر تشکیل شــد و نتوانست آن چنان 
که باید و شاید بازیکنان دلخواه خود را جذب کند 
اما این باشگاه در اولین اقدام توانست بازیکن سابق 
تیم ملی والیبال ایران یعنی امیر حسینی را که اهل 
مشهد است،به عنوان سرمربی معرفی کند و حالا 
همه منتظر نمایش او در کسوت مربیگری هستند. 

مدیریت باشگاه در پست پاسور توانست امیر افشار 
و بهزاد حیدرشــاهی را به خدمت بگیرد . در پست 
دریافت‌ کننده قدرتی هم ادریس دانشــفر و بهنام 
ابراهیمی را بــه همراه چند جــوان بومی خواهند 
داشت، در بخش ســرعتی ‌زن نیز علیرضا عبدی، 
مهرداد بابایی و طیب عینی با این تیم خواهند بود. 
قطر پاسور این تیم در فصل جدید باز هم در اختیار 
پوریا یلی بازیکن سابق تیم ملی والیبال ایران است 
که محمد رضــا آل‌جلیل جــوان یار دیگــر این تیم 
در این پســت اســت. کاپیتان و لیبروی تیم سپهر 
صدرای مشهد هم مجتبی یوســفی است که قرار 
است به همراه اسماعیل طالبی لیبروهای این تیم 
را تشکیل بدهند. امیر حســینی در پست دریافت 
کننده نیز همچنان به دنبال بازیکن اســت . آن ها 
قرار است در این پست یک بازیکن خارجی جذب 
کنند. به نظر می‌رسد همه چیز برای تیم مشهدی 
خوب پیش می‌رود و با توجه به حمایت مدیران این 
استان از این تیم ،انتظار می‌رود سپهر صدرا نتایج 

خوبی در لیگ بگیرد و حداقل راهی پلی آف شود.

رقابت با قدیمی لیگ   •
تیم تازه وارد سپهر صدرای مشهد در اولین دیدار 
خود آن هم در یک بــازی خارج از خانــه به مصاف 
شهرداری ارومیه می رود که کار خیلی سختی پیش 
رو خواهد داشــت.نماینده والیبال مشــهد تیمی 
ناشناخته اســت و هنوز بازیکنان آن به هماهنگی 
کامل نرسیده اند و نیاز به زمان دارند تا به پختگی 
برسند اما اولین بازی این تیم مقابل مردم والیبال 
دوست شهر ارومیه برگزار می شود که کار سخت و 
نفس گیری دارند. تیم شهرداری ارومیه از قدیمی 
های لیگ برتر والیبال است که همیشه در مسابقات 
حضور داشــته ، ولی هنوز نتوانســته است به مقام 
قهرمانی دســت یابد.این در حالی اســت که امیر 
حسینی سرمربی تیم سپهر صدرای مشهد معتقد 
است که تیمی جاه طلب و با انگیزه‌ هستیم  و سعی 

داریم به مرحله پلی آف برسیم.

 تیم تازه وارد والیبال مشهد 
از فردا مقابل بلندقامتان لیگ برتر به میدان می رود

  10 هزار تماشاگر برای 
بازی ایران- قطر در مشهد

دیدار تیم ملی فوتبال ایران مقابل قطر با ۱۰ 
هزار تماشــاگر در مشــهد برگزار می‌شود.به 
گزارش ایسنا، تیم ملی فوتبال ایران در هفته 
چهارم انتخابی جام جهانــی ۲۰۲۶ میزبان 
تیم ملی قطر خواهد بود.طبق اعلام AFC این 
دیدار در ورزشگاه امام رضا )ع( مشهد برگزار 
خواهد شد. طبق پیگیری های خبرنگار ایسنا 
قرار است این دیدار با حضور ۱۰ هزار هوادار 
در ورزشگاه برگزار شــود که ۱۵۰۰ نفر از آن 
هواداران، خانم خواهند بود. تیم ملی فوتبال 
ایران دیدار نخست خود مقابل قرقیزستان را 
در اصفهــان میزبانی کرده بود کــه به پیروزی 
یک بر صفر رسید و ســپس برابر امارات نیز با 

همین نتیجه برنده شد.

 

اردوی تیم ملی راگبی بانوان 
در مشهد

سرمربی تیم ملی راگبی بانوان گفت: اردوی 
تیــم ملــی راگبــی بانــوان از بیســت و چهارم 
شــهریور در مشــهد آغاز شــد و امروز به پایان 
می رسد. به گزارش خبرگزاری مهر، قاسمی 
اظهار کرد: برای حضور در مسابقات قهرمانی 
راگبی آسیا اردوی تیم ملی راگبی بانوان در 
مشهد برگزار شد.وی افزود: اردوی تیم ملی 
راگبی بانــوان از بیســت و چهارم شــهریور تا 
دهم مهر در مشــهد در حال برگزاری اســت.

وی افزود: در این اردو ۲۱ راگبی‌باز از سراسر 
کشــور حضور داشــتند که از این تعــداد ۱۸ 
نفر به مسابقات آســیایی اعزام خواهند شد. 
گفتنی است تیم ملی راگبی بانوان قرار است 
از دوازدهم مهر در مسابقات قهرمانی راگبی 
آسیا که در نپال برگزار می‌شود، شرکت کند.
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