
درد دل های پسر طلایی 	•
در این دوره از مسابقات 35 
دونده مرد در ماده های 
مختلف حضور داشتند 
و به میــدان رفتند. اما 
در بین آن‌ها فقط سجاد 
آقایی از خراســان رضوی 
توانســت به مدال طلا دست یابد. 
ســجاد آقایی با نمایشــی دیدنی در دو ۴٠٠ 
متر تنها مدال طلای بخــش آقایان را به خود 
اختصاص داد. ورزشــکاری که امسال برای 
اولین بار در رده بزرگ‌سالان به میدان آمده 
است و اولین مدال آسیایی در این رده سنی 
را از آن خود کرد. این ورزشــکار نیز همچون 
دیگر قهرمانان برای مدال آوری نیاز به انگیزه 
و حمایــت دارد تا در کوران رقابــت های بین 
المللــی بــا اســتعداد بی دریــغ خــود افتخار 
آفرینی کند. امــا او ناگفته هــای زیادی دارد 
و از آینده خــودش دل نگران اســت که مبادا 
به خوبی حمایت نشــود. ســجاد آقایی سطح 
مســابقات داخل ســالن آســیا را بــالا عنوان 
می کنــد و بــه خبرنگار مــا می گویــد: در این 
مسابقات بهترین های آسیا حضور داشتند. 
برای همین ســطح مســابقات خیلی بالا بود 
و تمام دونده ها ســعی داشــتند کــه بهترین 
عملکــرد را از خــود بــه نمایــش بگذارنــد. از 
طرفی این رویداد از نظر رنکینگ برای کسب 
سهمیه المپیک هم تاثیر داشت و ورزشکاران 
بــا قــدرت در میــدان حاضــر شــده بودند.ما 
حریفــان قــدری از کشــورهای بنــگلادش، 
عــراق، چیــن، ژاپن  و قرقیزســتان داشــتیم 
که رقابت با آن‌ها کار را ســخت مــی کرد.اما 
خوشــبختانه توانســتم بهترین عملکرد را از 
خود به نمایش بگذارم و از کســب مدال طلا 
خوشحالم. از خراسان رضوی 7 دونده در این 

مسابقات حضور داشتند که دو نفر فقط طلا 
گرفتند. مــن هم در بین 35 دونــده مرد تنها 

کسی بودم که به مدال طلا رسیدم.
این ورزشــکار طلایی با انتقــاد از این که قبل 
از مســابقات آســیایی اردویــی نداشــتیم و 
تمرینات ورزشــکاران در شهرهای خودشان 
دنبال شــده اســت، مــی افزاید: بــرای حفظ 
آمادگی در مســابقات داخل ســالن آســیا از 
سوی فدراسیون دوومیدانی هیچ اردویی در 
نظر نگرفته شده بود و هر ورزشکاری در شهر 
خودش تمریــن می کــرد. من هم در مشــهد 
زیر نظر مربی خودم "جمیله ســیفی" تمرین 
می‌کردم.البتــه به خاطر ســردی هوا مجبور 
بودیــم در ســالن سرپوشــیده باغبان باشــی 
تمریــن کنیم کــه متاســفانه در زمــان تمرین 
ســالن خیلی شــلوغ بــود. این شــرایط برای 
رسیدن به حفظ آمادگی مطلوب اصلا خوب 
نیســت. یک ورزشــکار حرفه ای نیاز دارد که 
از نظــر تمرینــی دغدغه ای نداشــته باشــد و 
یــک دوره تمرینی برای او در نظــر بگیرند که 
براحتــی بتواند تمریــن کند. اما این شــرایط 

برای بنده فراهم نبود.
او در ادامه ســخنان خود به بحــث حمایت از 
ورزشکاران حرفه ای و این که مدیران ورزشی 
کمتــر اهمیــت مــی دهنــد اشــاره و تصریــح 
می‌کند: در مجمــوع باید بگویم کــه حمایت 
آنچنانی نداریم. در حال حاضر انتظار داریم 
که برای قهرمانان حقوقی در نظــر بگیرند تا 
حداقل نیازهای ورزشکاران برآورده شود. از 
نظر تمرینی هم سالن خلوت تری برای ما در 
نظر بگیرند تا با خیال راحت تر تمرین کنیم.

در برگشــت از مســابقات فقــط رئیس هیئت 
دوومیدانی به اســتقبال ما آمد و 20 میلیون 
تومــان پــاداش داد امــا مدیــران دیگــر حتی 
تماس هم نگرفتند.اداره کل ورزش و جوانان 

که اصلا حال ما را هم نپرسیده است.این در 
حالی است که در مسابقات آسیا بهترین های 
دوومیدانی بودند و بنده فقط به طلا رسیدم. 
از سوی فدراسیون دوومیدانی هم فقط یک 

تماس گرفتند و تبریک گفتند.

درد دل های دختر طلایی	•
در ایــن دوره از مســابقات در بخش دختران 
35 دونده حضور داشت که 
فقط دو نفر به مدال طلا 
دســت یافتنــد کــه یک 
نفــر از آن‌ها خراســانی 
بود. تکتم دستاربندان 
23 ســاله در دوی 800 
متر برای اولین بار در این سطح از مسابقات 
به مدال طلا دســت یافته و رکــود ملی ایران 
که در اختیار خودش بود را ارتقا داده است. 
او ســطح مســابقات را بالا دانســت و در این 
بــاره مــی گویــد: در ایــن دوره از مســابقات 
داخل ســالن آســیا بهترین‌های دوومیدانی 
حضــور داشــتند؛ چــرا کــه به‌دنبال کســب 
ســهمیه المپیک بودند.دونده هــای خوبی 
از کشــورهای ژاپن، هنگ کنگ و حتی هند 
هم حضور داشتند که کار سختی مقابل این 
حریفان داشــتیم. بنده ســال 2017 وقتی 
که 17 سال داشــتم در این ســطح از رقابت 
ها حضور پیدا کرده بودم که به مقام ششمی 
رسیدم اما این دوره با تلاش و پشتکار خودم 
بــه قهرمانی رســیدم و خیلی خوشــحالم. او 
کــه تمرینات خود را خــارج از اســتان دنبال 
می کند، مــی افزاید: مربــی تخصصی ام در 
کرمانشــاه حضور دارد و برای همین مجبور 
هســتم تمرینات خودم را در این شهر دنبال 
کنم. یعنی در مشــهد کمتر تمرین می کنم. 
همایون همتــی خیلــی در این زمینــه برای 

من تلاش کرد و شــرایطی را فراهــم کرد که 
توانستم به مدال طلا دست یابم. خوشبختانه 
فدراســیون دو ومیدانی هــم از بانوان خوب 
حمایت می کند و این باعث شده که از سطح 
پیشرفت قابل توجهی برخوردار باشند. حتی 
خراســان رضوی هم در بخــش بانوان حرف 
زیادی برای گفتن دارد. ان‌شاءا... تلاش می 
کنم در ادامه هم بهترین عناوین را کسب کنم 
و در زمره مدال آوران باشم. البته این نیاز به 
حمایت و انگیزه می خواهد که انتظار داریم 
مســئولان و مدیران مربوطه توجه بیشــتری 

داشته باشند.
او معتقد است که متولیان ورزش باید بیشتر 
به ورزشکاران به خصوص بانوان توجه کنند 
کــه در حال حاضــر چنیــن شــرایطی حاکم 
نیســت. او ادامه می دهد: در عمل به آقایان 
بیشتر توجه می شــود. در صورتی که بانوان 
مدال های بیشتری کسب می کنند. این بی 
عدالتی و تبعیض قائل شدن خیلی در روحیه 
و انگیــزه ورزشــکاران تاثیــر گذار اســت. به 
عنوان مثال پس این که از مسابقات برگشتیم 
اســتقبال آنچنانی در مشهد شــاهد نبودیم. 
فقط اعضای هیئت دوومیدانی به اســتقبال 
ما آمدند. حتی مدیــری از اداره کل ورزش و 
جوانان هم حضور نداشــت. مگــر مدال طلا 
آســیا این قدر کــم ارزش اســت کــه توجهی 
نمی‌شود. ما حمایت نمی شویم و این خیلی 
در انگیزه مــا تاثیر دارد. در ایــران مدال طلا 
800 متر در مســابقات داخل ســالن آســیا 
را نداشــتیم که امســال بنده توانستم کسب 
کنم. لذا توقع داریم که حمایت ها بیشــتر از 
این باشــد. شــاید در آینده مجبور شوم برای 
مسابقه شهر خود را تغییر دهم و برای استانی 
دیگر مســابقه بدهم.یک ورزشــکار در حوزه 

های مختلف نباید دغدغه داشته باشد.
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وقتی که دونده های 
طلایی آسیا در عین 

افتخار آفرینی در 
شهر مشهد دیده 

نمی‌شوند

بغض دونده های طلایی!

اخبار

میدان

از میان خبرها

میدان

نایب قهرمانی سپک تاکرای 

بانوان

تیــم ســپک تاکــرای بانــوان خراســان رضــوی در 
مســابقات قهرمانی کشــور رده ســنی جوانــان به 
مقام نایب قهرمانی دســت یافت. مسابقات سپک 
تاکرا قهرمانی کشور بانوان در بخش جوانان و رده 
سنی آزاد به میزبانی تهران برگزار شد  که دختران 
خراسانی رده ســنی زیر ۱۸ ســال توانستند نایب 

قهرمان این دوره از مسابقات شوند.
 

5 بازیکنان در تیم ملی مینی 
بسکتبال

سرپرســت هیئــت بســکتبال اســتان از دعــوت ۵ 
بازیکن و یک مربی خراســان رضوی بــرای مرحله 
ســوم و نهایی جشــنواره تیم ملی 2030 خبر داد. 
وحید عنوانی اظهار کرد:5 بازیکن رده مینی و یک 
مربی از بســکتبال خراســان رضوی، برای مرحله 
ســوم و نهایی جشــنواره تیم ملی 2030  در رشت 
دعوت شــدند. وی گفــت: رادین وفایی حســینی، 
شــایگان بهرام زاده، پرهام صادقی، حامد صابری 
وحید و آرات مرادی 7 اسفند1402 در اردوی سه 
روزه رشت حضور خواهند داشــت. وی ادامه داد: 
فدراسیون بسکتبال، از مجید رضایی مربی ارزنده 
اســتان نیز بــرای حضــور در اردوی آماده ســازی و 
شناسایی اســتعدادهای رده مینی برای  تیم ملی 

2030 دعوت کرده است.

 
سرمربی فرش ‌آرای مشهد:

باخت ها دلایلی دارد که وارد 

آن نمی شوم

سرمربی تیم فوتسال فرش ‌آرای مشهد در خصوص 
عملکرد ضعیف تیمش در نیم فصل دوم نســبت به 
نیم فصل نخســت خاطرنشــان کــرد: در نیم فصل 
اول نتایج خوبی کســب کردیم و توقعات را افزایش 
دادیــم، در صورتــی که در شــروع فصــل ۶ بازیکن 
فرش‌آرا جدا شده بودند و به دلیل محدودیت‌های 
بودجــه‌ای نتوانســتیم بازیکنــان زیــادی جــذب 
کنیم، اما بازیکنان با تلاش و غیــرت خود عملکرد 
فوق‌العاده‌ای در نیم فصل اول داشتند که توقعات 
را افزایــش دادند.حســن زاده بیــان کــرد: امتیــاز 
گرفتــن در نیم فصل دوم همیشــه ســخت اســت. 
به دلیــل محدودیــت در بازیکــن، قــدرت بهادری 
را جذب کردیم تا بــا تجربه خود به فــرش‌آرا کمک 
کند که متاســفانه این اتفــاق رقم نخــورد و به بنا به 
مشــکلاتی نتوانســت به ما کمک کند.وی تصریح 
کرد: در نیــم فصل دوم بــه دلایل مختلــف که نمی 
‌توانــم آن را بیان کنــم، تمرکز تیم ما بــه هم ریخت. 
کسانی که بازی‌های ما را نگاه می‌کنند، می‌توانند 
متوجه شــوند که تیم ما بــا تمرکز بــازی نمی‌کند. 
دلایل مختلفی دارد که نمی‌خواهم وارد آن شــوم. 
حســن‌زاده گفت: در هر صورت از بازیکنانم تشکر 
می‌کنم که با شرایط و وضعیت سختی که داشتیم، 
عملکرد قابل قبولی داشــتند و تلاش زیادی برای 
فــرش‌آرا انجام دادند.  داور مشــکل بــه خصوصی 
نداشت و اگر اشتباهی هم داشت، تاثیرگذار نبود. 

داوران نیز به جذابیت این بازی کمک کردند.

 بازی‌ های تیم دسته اولی

 در مشهد

دبیر هیئــت فوتبــال خراســان رضــوی از برگزاری 
بازی‌های خانگی تیم فوتبال خوشــه طلایی ســاوه 
در چارچوب لیگ دســه اول کشــور در مشــهد خبر 
داد. محســن حیدری در خصوص میزبانی مشهد از 
مسابقات خانگی تیم خوشه طلایی ساوه اظهار کرد: 
با توجه به درخواســت باشگاه خوشــه طلایی ساوه، 
هیئت فوتبال خراســان رضوی با انتقــال بازی‌های 
این تیم به مشــهد موافقت کــرده اســت. وی افزود: 
درخواست باشگاه خوشه طلایی مبنی بر برگزاری 
مســابقات این تیم در ورزشــگاه امام رضا)ع( مشهد 
به هیئت فوتبال استان رسیده که موافقت هیئت به 
سازمان لیگ فوتبال اعلام شده و بناست این باشگاه 
پس از دریافت مجوزهای لازم بازی‌هــای خود را در 
مشــهد برگزار کند. حیدری گفت: قطعــا برگزاری 
مســابقات این تیم لیگ دســته اولی در شهر مشهد 
منجر به شور و شوق در بین هواداران فوتبال استان 
خواهد شد و امید اســت با پیگیری‌هایی که از سوی 
ریاســت هیئت فوتبال اســتان در حال انجام است، 

شاهد انتقال کامل  امتیاز این تیم به استان باشیم.

2 تیم خراسانی در لیگ 

والیبال نشسته کشور

دو تیــم از خراســان رضــوی در مرحلــه نهایــی لیگ 
والیبال نشسته کشور حضور خواهد داشت.مرحله 
نهایی مســابقات لیگ دســته یک والیبال نشســته 
باشگاه‌های کشــور از دوم اسفند در شــهریار تهران 
پیگیری می ‌شــود.تیم های والیبال نشســته هیئت 
تایبــاد و محمدیان خیرآبــاد تایبــاد در مرحله نهایی 
مسابقات لیگ دسته یک باشگاه‌های کشور در تهران 
به مصاف رقبای خود خواهند رفت.رقابت‌های لیگ 
دسته یک با حضور ۱۰ تیم از سراسر کشور در سالن 

شباهنگ شهریار تهران برگزار می‌شود.
 

3 بانوی خراسانی در اردوی 

والیبال نشسته

اولین مرحله اردوی آمادگی تیم ملی والیبال نشسته 
بانوان به منظور حضور در رقابت های کسب سهمیه 
پارالمپیــک پاریــس در اصفهــان برگــزار می ‌شــود 
که از خراســان رضوی ســه ورزشــکار حضــور دارد. 
بانوان والیبال نشسته به منظور کسب آمادگی برای 
رقابت‌های کســب ســهمیه پارالمپیک پاریس از ۹ 
اســفند ماه تمرینات خود را آغاز می‌کنند. معصومه 
زارعی، فاطمه جهانی، زهرا لطفی )خراسان‌رضوی(، 
حدیث رضایی، زینب ملکی )اصفهان(، زهرا دانایی 
)گلســتان(، زهرا نجاتی‌عــارف )همــدان(، فاطمه 
عباســی، عشــرت کردســتانی )کرمــان(، فرزانــه 
حیــدری )هرمــزگان(، مهــری فلاحــی، ســپیده 
جمال‌دوست‌املش ) گیلان( ۱۲ ملی پوشی هستند 
که زیر نظر لیلا بریانیان سرمربی تیم ملی تا پانزدهم 

اسفندماه در اردو حضور دارند.

مسابقات کشتی آزاد و 

فرنگی پهلوانک‌ها

مســابقات کشــتی آزاد و فرنگــی پهلوانک‌هــای 
خراســان رضوی، یادبود »حسنعلی حســن زاده« 
در خانه کشــتی اســتاد توکل مشــهد برگزار شــد. 
این رقابت‌ها در ۱۳ وزن و دو رشــته آزاد و فرنگی، 
بــا حضــور بیــش از هــزار و ۱۵۰ ورزشــکار از همه 
شهرستان‌های استان، در مدت چهار روز در مشهد 
برگزار شــد. طبــق برنامه ‌ریــزی انجام شــده، قرار 
اســت کشــتی ‌گیران منتخب در مدت چهار ســال 
در مراحل متعدد اردویی شــرکت کننــد و زیر نظر 
مربیان مختلف، با فنون کشــتی آشــنا شــوند تا در 
آینده بتوانیم به جایگاه واقعی کشــتی خراسان در 

کشور دست یابیم.

علی ترابی-تیم ملی دوومیدانی ایــران در یازدهمین دوره 
مســابقات داخل ســالن آســیا با کســب ۱۶ مدال در بخش 
زنــان و مــردان در رده چهارم قــاره کهن قرار گرفــت. در این 
دوره از رقابت‌هــا زنان ملی پوش کشــورمان موفق به کســب 
٢ مدال طــا، ۴ نقره و ٣ برنز و همچنین ســه رکورد شــکنی 
ملی شــدند. در بخش مردان نیــز یک طلا، ٢ نقــره و ۴ برنز و 
همچنین شکسته شدن یک رکورد ملی دستاورد ورزشکاران 
کشورمان بود. خراســان رضوی هم در این دوره از مسابقات 
دارای 7 نماینــده بــود کــه در مــاده هــای مختلف بــه رقابت 
پرداختند که در نهایت دو دونده جــوان خوش آتیه با تلاش و 
پشتکار به دو مدال طلا دســت یافتند که اتفاق خیلی خوبی 

برای خطه خراســان رقم خورد که متاسفانه از طرف مدیران 
و متولیان ورزش کمتر دیده شــد. این در حالی اســت که تیم 
ملی دوومیدانی کشــورمان در دو بخش زنان و مردان 3 طلا 
کسب کرد که 2 طلا توسط خراسانی ها رقم خورد که اتفاق 
خوشایند و مبارکی است. این نشان دهنده رشد روز افزون و 
استعدادهای برتر در دوومیدانی استان است که تا به این‌جای 
کار پیشرفت کرده اســت و ایران را سربلند کرده اند. اما نکته 
قابل تامل و مایوس کننده این که این دو ورزشکار طلایی آسیا 
در بدو ورود به مشهد با استقبال خوبی همراه نشدند و حتی 
تاکنون از سوی متولیان ورزش هم در حد یک تبریک خشک 
و خالی هم رو به رو نشــدند. مگر یک ورزشــکار حرفه ای چه 

کاری باید بکند تــا مدیران اهمیــت آن را درک کنند. طلا در 
مسابقات آســیایی آن هم در رقابت با بهترین‌های آسیا اقدام 
خیلی خوبی محسوب می شــود که نباید به‌راحتی از آن گذر 
کرد. آن هم از سوی ورزشکارانی که در ابتدای دوران ورزش 
حرفه ای خود قرار دارند و برای مدال آور نیاز به انگیزه دارند تا 
در آینده با قدرت به کار خود ادامه دهند و رکورد شکنی کنند. 
سجاد آقایی 19 ساله و تکتم دستاربندان 23 ساله از ستاره 
های بی چون و چرای یازدهمین دوره رقابت های دوومیدانی 
داخل سالن آسیا بودند که با مدال طلا نشان دادند که استان 
خراسان رضوی سراسر استعداد آینده دار است که در صورت 

توجه و حمایت به آن‌ها می توانند در سطح آسیا آقایی کنند.


