
داستان واقعی

روحیه دادن به بچه‌ها
اولین روز عملیات خیبر بود. از قسمت جنوبی 
جزیره، بــا یک ماشــین داشــتم برمی‌گشــتم 
عقــب. تــوی راه دیــدم یک ماشــین بــا چراغ 
روشــن داشــت می‌آمــد. ایــن طــور راه رفتن 
توی آن جاده، آن هــم روز اول عملیات، یعنی 
خودکشــی. جلوی ماشــین را گرفتم. راننده 
آقا مهــدی بود. بهــش گفتم »چــرا این‌جوری 
میــری؟ می‌زننــت هــا.« گفــت »می‌خــوام به 
بچه‌ها روحیه بدم. عراقی‌ها رو هم بترســونم. 
می‌خوام یه کاری کنم اونا فکر کنن نیروهامون 

خیلی زیاده.«
برگرفته از کتاب یادگاران، شهید مهدی باکری

تقویم تاریخ

‌درگذشت پادشاه هنرمند 
و عاشق‌پیشه هند

شهاب‌الدین محمد شاه جهان یا شاه جهان اعظم 
)۱۵۹۲ تــا ۱۶۶۶( فرزند جهانگیــر و پنجمین 
امپراتور سلسله گورکانیان هند است که بر بخش 
بزرگی از شــبه‌قاره هند حکومت کــرد. وی پس 
از نشســتن بر تخت ســلطنت با نام »شاه‌جهان« 
شــهرت یافــت؛ همســر او نیز بــه »ممتــاز محل« 
ملقب شد. او مانند پدربزرگش اکبرشاه، عاشق 
هنر، معماری، شعر و ادب فارســی بود و عدالت 
را برای مردم به اوج خود رســاند. در دوره او هند 
بزرگ‌ترین اقتصاد جهان را داشت که از سلسله 
چینگ چین پیشی گرفت. شاه جهان همسرش 
را بسیار دوست می‌داشت و در همهٔ سفرها حتی 
سفرهای جنگی هم او را همراه خود می‌برد. در 
یکی از این سفرها همسرش که باردار بود سخت 
بیمار شد. ممتازمحل پیش از مرگ از شوهرش 
خواســت که پــس از وی زنــی نگیــرد و بــرای او 
آرامگاهی بسازد که با آن جاوید بماند. شاه‌جهان 
هر دو وصیت را با جان و دل اجرا کرد. نوشته‌اند 
که شدت علاقه شاه‌جهان به همسرش چنان بود 
که تمامی موی سرش پس از دو سال سفید شد. 
شاه جهان بیشتر به خاطر ساختن آرامگاه پرآوازهٔ 
تاج محل »بنای مرمرین عشق« که به یاد و وصیت 
همسرش ساخت، مشهور شده‌است. در این بنا 
که جزو عجایب هفت‎گانه جدید شــناخته شده، 
تأثیر ســبک معماری اســامی و به‌ویژه معماری 

ایرانی به خوبی مشهود است.
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بریده کتاب

زندگی ساده است
زندگی واقعا بســیار ساده اســت. از هر دست 
بدهیم، از همان دســت می‌گیریم. هرطوری 
که درباره‌ خود بیندیشیم، برایمان به واقعیت 
مبدل می‌شــود. مــن معتقدم که هرکســی از 
جمله من، مسئول همه اتفاقات خوب یا بد در 

زندگی اش است.
برگرفته از »شفای زندگی«، اثر لوئیز هی

سه نقطه

کاریکلماتور
هروقت آب از سرم می‌گذرد، زیرآبی می‌روم!●●

کلاغ می‌خواســت پــرواز هواپیمــارا یــاد ●●
بگیرد، دچار نقص فنی شد!

برای آن که خواب از سرم نپرد داخل قفس ●●
می‌خوابم!

آن‌قدر احتیاط می‌کرد جایی نخوابد که آب ●●
زیرش برود، عاقبت آبرویش رفت!

حسین مقدسی‌نیا

حکایت

غفلت از یاد خدا
آورده‌انــد روزی حاکــم شــهر بغــداد از بهلول 
پرســید: آیا دوســت داری که همیشه سلامت 
و تندرســت باشــی؟ بهلــول گفت: خیــر! زیرا 
اگــر همیشــه در آســایش بــه ســر بــرم، آرزو و 
خواهش‌های نفســانی در من قوت می‌گیرد و 
در نتیجه، از یاد خدا غافل می‌مانم. خیر من در 
این است که در همین حال باشم و از پروردگار 
می‌خواهــم تــا گناهانــم را بیامــرزد و لطــف و 
مرحتمش را از من دریــغ نکند و آن‌چه را به آن 

سزاوارم به من عطا کند.
برگرفته از حکایت‎های شیرین

ریشه واژه

خراسان
این واژه‌ پهلــوی در واقع از دو بخــش خور »به 
معنی خورشید« + آسانا )صفت فاعلی از آسان 
به معنی برخاستن( تشکیل شده و در حقیقت 

به معنی سرزمین طلوع خورشید است.

دور دنیا    آیات نور

تفاوت مسلمانان و کفار گرفتار 
در جهنم

و  طبــرى  تفســیر  در 
مجمع‌البیان ذیل آیه 2 سوره 
حجــر، حدیثى آمــده که »در 
قیامــت کفّار بــه مســلمانان 
گرفتــارِ جهنــم، م‌ىگوینــد: 

شــما نیز مثل ما دوزخى شــدید و اســام شما 
را نجات نداد. در حالى که مسلمانان گنهکار 
بعد از مدّتى تنبیه، نجات م‌ىیابند، ولى کفّار 
براى همیشــه در دوزخ و آتش جهنــم ماندنى 
م‌ىشوند و م‌ىگویند: اى کاش ما هم مسلمان 
بودیــم.« در تاریــخ م‌ىخوانیــم قیصــر روم بــا 
دیدن نامه پیامبر اکرم)ص( قصد ایمان آوردن 
داشت، امّا گفت جانم در خطر است و حکومت 
برگرفته از تفسیر نور از دستم م‌ىرود.�

اندکی صبر

نادیده
و من

چه خیره هنوز
به تماشا نشسته‌ام

جهانی را
که »نادیده‌« گرفت مرا

سمانه اسماعیل زاده

همشهری سلام همشهری سلام همشهری سلام همشهری سلامهمشهری سلام همشهری سلام همشهری سلام

در محضر بزرگان

ذکری که توفیقات سلب‌شده 
را باز می‌گرداند

استاد  مرحوم 
ــا  ــی ــی‌ن ــم ــاط ف

فرموده‌اند: 
ــاه رجــب،  »م

ــه  ــوب ــاه ت ــ مـ
اســـــــــــت. 

ــار  ــده کـ ــ ــم ــ ع
مــاه  ــن  ــ ایـ در 

ــت. یکی از  استغفار اس
اذکــاری که اگر به معنای آن توجه کنیم بسیار 
موثر است،  ذکر »یا مُقیل العَثَرات« است. )ای 
خدایی که لغزش‌ها را اقاله می‌کند و نادیده 
می‌گیرد( ما خدایی داریم که بسیار مهربان است 
و گناهان ما را اقاله می‌کند. اقاله لغزش‌ها به 
این معناست که اگر پشیمان شویم و توبه کنیم، 
خداوند با ما طوری معامله می‌کند مثل این که 
گناهی مرتکب نشده‌ایم! گاهی مواقع در اثر 
گناه بعضی توفیقات از انسان سلب می‌شود، اگر 
این ذکر را با توجه و حضور قلب در قنوت یا سجده 

خود بگوید، توفیقات بازمی‌گردد.«
برگرفته از پایگاه استاد فاطمی نیا

جابه‌جایی کرگدن در پارک ملی نایروبی برای حفاظت بیشتر، کنیا | فرانس پرس

چی ببینیم؟

داستان غیرممکن‌ترین قهرمانی در فرمول یک 
دنیای مســابقات اتومبیلرانــی به‌خصوص در 
بالاتریــن ســطحش یعنی فرمــول یــک، لبریز 
از هیجــان و اتفاقــات غیرمنتظره اســت. طی 
ســال‌های اخیــر اتفاقــات دراماتیکــی در این 
مســابقات افتــاده اســت. از حضور یــک گیمر 
در ســطح اول و موفقیــت نســبی‌اش؛ به‌رغــم 
آن‌که پیــش از آن فقــط رانندگــی را در دنیای 
بازی‌ها تجربه کــرده بود تا اتفاقــات تلخی که 
برای قهرمانان این رشــته افتاد. اما شاید یکی 
از شــگفت‌انگیزترین ماجراهــای فرمــول یک 
مربــوط باشــد بــه قهرمانــی تیمی گمنــام که 
هیچ‌کس فکر نمی‌کــرد بتوانند روی ســکوی 
اول این مسابقات بایســتند. برای همین سال 
2009 تبدیل بــه یکی از خاص‌ترین ســال‌ها 
در این رشــته شــد. تصور کنید در جام جهانی 
فوتبال تیمی خوب، اما بدون ستاره و کم تجربه 
مثل مراکش در حضور بهترین‌ها قهرمان شود؛ 
اتفاقــی که هیچ‌وقــت در فوتبــال نمی‌افتد اما 
فرمول یک چنین اتفاق شگفت‌انگیزی را دید. 

با حضور جذاب جان ویک    •
مستند »براون، داســتان باورنکردنی فرمول 
یــک« محصــول 2023 روایتــی اســت از این 
اتفاق نادر و جذاب. مســتندی خوش ساخت 
که در 4 قسمت این داســتان را برای ما بازگو 
می‌کنــد. کیانو ریوز فــوق ســتاره هالیوود که 
بــا حضــور در فیلم‌هایــی مثــل »ماتریکس« و 
ســری »جان ویــک« اعتبــاری بــرای خودش 

دارد راوی این مستند اســت. جذابیت ماجرا 
در این است که فرمول یک حتی از فوتبال هم 
پیچیده‌تر اســت. در فوتبال یک تیم با تمرین و 
انسجام بدون فوق‌ستاره می‌تواند شگفتی‌ساز 
شــود. اما در فرمــول یک غیــر از عوامــل فنی 
و مهارت‌های‌شــان، پــول نقش مهمــی دارد. 
تیم‌های ثروتمند در بهترین پیســت‌ها تمرین 
می‌کنند، بهترین و گران‌ترین شبیه‌ســازها را 
دارند. مربیان و تعمیــرکاران حرفه‌ای راننده 
را آموزش می‌دهند، خــودرو را ارتقا می‌دهند 
و امکانات لازم را فراهم می‌کنند. برای همین 
متغیرهــای لازم بــرای قهرمانــی و موفقیــت 
بسیار بیشتر از دیگر ورزش‌هاســت. از این رو 
وقتی ســال 2009 تیمی به‌ظاهر کم تجربه، 
بدون سرمایه‌گذار، با امکانات کم قهرمان شد 
اتفاقی جذاب رقــم خورد. هر چنــد آن تیم در 
واقع چندان کم تجربه هم نبود و از همه مهم‌تر 

عاشق مسابقات بود. 

چرا مستند را ببینیم؟   •
این مســتند امتیازهای بالایــی گرفته، به‌طور 
مثــال کاربــران ســایت IMDB امتیــاز 8.5 و 
منتقدان ســایت روتــن تومیتوز امتیــاز 100 
از 100 را بــه آن داده‌انــد. امــا فراتــر از همــه 
این‌ها با داستانی مواجهیم که نشان می‌دهد 
امید و ایمان به مســیری که انتخــاب کرده‌ایم 
چه‌قدر می‌تواند در موفقیت ما دخیل باشــد و 

غیرممکن‌ها را رقم بزند.     

میان بُر

کلیدهای ترکیبی در ویندوز
مهندس علیرضا ملایری، مدرس آی‌تی

کلید F2 | یکی از کلیدهــای کاربردی و مهم 
ویندوز اســت. برای تغییر نام یک فولدر یا یک 
تصویر در ویندوز، به جای این کــه بخواهید با 
راســت کلیک کردن روی آن و انتخاب گزینه 
Rename کار خــود را انجــام دهیــد، توصیــه 
می‌کنیم کلیــد F2 را فشــار دهید تــا در زمان 
 F2 صرفه‌جویی کنید. پس از فشار دادن کلید
می‌توانید نام مدنظرتان را برای فایل ذکرشده 
انتخاب کنیــد و روی کلیــد Enter بــه عنوان 

تایید فرایند ضربه بزنید. 
کلید F5 | گاهی وقت‌ها ممکن است به دلیل 
فشــار واردشــده بــه رم و پردازنــده یا بــه علت 
بازگشــایی تعداد زیــادی برنامه، فریز شــدن 
دســتگاه را تجربــه کنید. بــا این که مشــاهده 
این حالــت می‌تواند دلایل گوناگونی داشــته 
باشد، اما بد نیســت بدانید فشــار دادن کلید 
F5 می‌تواند سیستم را تازه‌سازی کند. بدون 
تردیــد روزانــه چندیــن بــار از کلیــد F5 برای 
تازه‌ســازی )Refresh( دســتگاه و افزایــش 

سرعت استفاده می‌کنید.
کلیدهــای Ctrl + Shift + Esc | یکــی از 

 Task مهم‌تریــن بخش‌هــای وینــدوز را بایــد
بخــش  ایــن  در  شــما  دانســت.   Manager
می‌توانیــد اطلاعــات خوبی دربــاره وینــدوز و 
برنامه‌هایــی کــه فعال هســتند، کســب کنید و 
همین مسئله می‌تواند مدیریت سیستم را بهبود 
بخشد. برای دسترسی به این بخش می‌توانید 
وارد نوار وظیفه شوید و با راست کلیک روی آن، 
گزینــه Task Manager را انتخــاب کنید. اما 
 Ctrl + شــاید بدانید که کافی اســت کلیدهای
Shift + Esc را فشــار دهید تا بتوانید به صورت 

مستقیم وارد بخش مدنظر شوید.
کلیدهای Alt + F4 | این کلیدهای ترکیبی 
را فشــار دهید تــا ببینیــد چگونه و بــا حداکثر 
سرعت از پنجره‌ای که درون آن هستید، خارج 
خواهید شــد. در حقیقــت اســتفاده از این دو 
کلید ترکیبی می‌تواند کلیه برنامه‌هایی را که 
درون آن قرار دارید، ببندد. در صورتی که شما 
وارد برنامه‌های گوناگون می‌شوید و تمایلی به 
استفاده از ماوس برای خارج شدن از برنامه‌ها 
و طی کــردن فرایند آن ندارید، فقــط باید این 
دو کلید را به صورت همزمان فشــار دهید تا از 

برنامه‌های مدنظرتان خارج شوید.

انرژی پلاس
تا شــهامتِ رهاکردن چشم‌انداز ساحل را ●●

نداشــته باشــید هرگز نمی‌توانید از اقیانوس 
عبور کنید.

کریستوف کلمب � 

اگر شکســت بخورید ممکن اســت ناامید ●●
شــوید، امــا اگر تــاش نکنیــد قطعا شکســت‌ 
بورلی سیلز می‌خورید. �

مــردم اغلــب می‌گوینــد انگیزه‌هــا دوام ●●
ندارند. خــب، اثر حمــام نیز ماندگار نیســت. 
به همین دلیــل توصیه می‌شــود روزانه دوش 
زیگ زیگلار بگیرید. �

زمانِ شما محدود اســت، پس آن را صرف ●●
زندگی‌ که متعلق به فرد دیگری اســت نکنید. 
استیو جابز �

90ثانیه
زمان لازم برای 
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