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بریده کتاب

لحظات درخشان زندگی
حتــی در غم‌انگیزتریــن زندگی‌هــا نیــز بــه 
لحظاتی درخشــان برمی‌خوریــم و حتی در 
میان شن و سنگ هم گل‌های کوچک شادی 

می‌روید.
برگرفته از »گرگ بیابان« اثر هرمان هسه � 

فتو  شعر

کاریکلماتور
     فاصله بین موش و گربه بستگی به زرنگی 

طرفین دارد.
     گل‌های تشــنه تــا مرتفع‌تریــن ابرها به پا 

خاستند.
     گلدان شکسته در سطل زباله انتظار گل 

پژمرده را می‌کشد.
     آدم گرسنه، از زندگی سیر می شود.

سخن بزرگان
     اگــر زندگــی را بــرای یکدیگــر راحت‌تــر 

نسازیم، برای چه زندگی می‌کنیم؟
جورج الیوت � 
     اگــر کاری را به راســتی دوســت داشــته 
باشید، با انجام آن، ده برابر بیشتر از کارهای 
دیگــر به نتیجــه و کامیابــی خواهید رســید. 
استیو چندلر �

     عشــق مشــروط می‌گویــد: بــه تو عشــق 
می‌ورزم چون بــه تو نیاز دارم. عشــق بی‌قید 
و شــرط می‌گوید: به تو نیازمندم چــون به تو 
جی پی واسوانی عشق می‌ورزم. �

ریشه واژه

دوختن
این کلمه در قدیم به معنای جمع آوری کردن 
بوده و با کلمات دوک )جمع‌کننده نخ( و توز و 

تود )توده کردن( از یک ریشه است.

دور دنیا    آیات نور

قرآن، عظیم‌ترین نعمت الهی
جملــه »علــم القــرآن« آغاز 
نعمت‌هــای  شــمارش 
الهــی اســت و از آن‌جایــی 
که قرآن کریــم عظیم‌ترین 
نعمت‌هــای الهی بــود، در 
قدر و منزلت مقامی رفیع‌تر 
از دیگــر نعمت‌ها داشــت، 

چون کلامی است از خدای تعالی که صراط 
مســتقیم را ترســیم می‌کنــد و متضمن بیان 
راه‌های ســعادت است. ســعادتی که آرزوی 
تمامی آرزومندان و هدف تمامی جویندگان 
اســت. بنابراین آن را جلوتر از دیگر نعمت‌ها 
قــرار داد و تعلیــم آن را حتــی از خلقت انس 
و جنی که قرآن بــرای تعلیم آنان نازل شــده 

است، جلوتر ذکر کرد. 
برگرفته از تفسیر المیزان � 

اندکی صبر

سراب خیال
چون کویری به دامن بَرهوت

در پهنه تنهایی  و بر فراز انتظار
خشکیده جانم 

هُرم نفس‌های سنگین
شعله می‌کشد

در گلوگاه بغض‌آلودم
زهرا عرب �

در سایه خورشید

وقتی امام یاد ما می‌کند
امام را کــه دیدم به 
ایشــان گفتم: »مرا 
دعاهایتــان  در 
فرامــوش نکنیــد.« 
فرمودنــد:  امــام 
می‌کنــی  »خیــال 

فراموشــت می‌کنم.« بــا قاطعیــت گفتم نه! 
امام پرســیدند: »از کجا می‌دانی؟« مطمئن 
گفتم: »چون شما همیشه شیعیان‌تان را دعا 
می‌کنیــد.« اما گویــا ماجرا بیشــتر از چیزی 
بود کــه مــن گمــان می‌کــردم. این بــار امام 
فرمودند: »هروقــت خواســتی ببینی چقدر 
یاد تو هســتم، ببین تو چقدر یاد منی و من در 
برگرفته از اصول کافی نظرت چطورم؟« �

چی بخوانیم؟
استراتژی‌‌هایی برای تولید ایده، محتوا و در نتیجه ثروت 

صابری- استراتژی‌‌های محتوایی و بازاریابی 
بــرای محتــوا از جملــه واژه‌‌هــای آشــنای این 
روزهاســت؛ به‌‌خصــوص کــه کســب‌‌وکارها از 
مسیرهای تازه خودشان را به مخاطب معرفی 
می‌‌کننــد و بــرای همین نیــاز بــه رهاوردهای 
جدیــد بــرای معرفــی و فــروش محصــول یــا 
خدمات هســت. کتــاب »بازاریابی محتــوا« به 
قلم علیرضــا امیدونــد و ثریــا بخشــایی در این 
راســتا و برای آشــنایی مخاطــب با ایــن مقوله 
نوشته شــده و دید بهتری به خواننده ها درباره 
این موضوع می‌‌دهد تا بداننــد چطور می‌‌توان 
از رسانه‌‌ها و شــبکه‌‌های اجتماعی به‌‌شیوه‌‌ای 
بهینه، اثربخش و ارزان برای نقش‌‌آفرینی موثر 
اقتصادی استفاده کرد. در ادامه با معرفی این 

کتاب همراه ما باشید. 
     چرا تولید محتوا مهم است؟ 

هر کســی چیزی مثل کالا، فکــر، خدمات و ... 
دارد بایــد به‌‌موضوع تولیــد محتــوا و بازاریابی 
محتــوا بــرای رســیدن بــه چشــم‌‌انداز بهتــر 
اقتصادی فکر کنــد. این روزهــا رقابتی جدی 
بین کسب‌‌وکارها برای تصاحب سهم بیشتری 
از بازار برقرار است. اما برخلاف سال‌‌های قبل، 
فقط فناوری نیســت که برنده رقابت می‌‌شود؛ 
بلکه »فکرآوری« هم سهمی جدی در این رقابت 
دارد. امــا فرق ایــن دو چیســت؟ اگــر فناوری 
را ابــزاری بــرای تراشــیدن بدانیــم، فکرآوری 
درباره این اســت کــه چه چیــزی را بتراشــیم. 
گــوگل قوی‌‌ترین موتــور جســت‌‌وجوی جهان 
یک فناوری خیره‌‌کننده است اما نتایجی که به 
کاربر می‌‌دهد براساس فکرآوری سایت‌‌هاست. 
80 درصد کاربران در دنیا برای بررسی نتایج به 
صفحات بعدی گوگل می‌‌روند برای همین مهم 
است یک سایت با فکرآوری و بازاریابی درست 
برای محتوایش کاری کند که در جست‌‌وجوها 

بهتر دیده شود.  

     اهمیت فکرآوری در چیست؟
ســخت‌‌افزارهای کامپیوتــری نمونــه‌‌ای خوب 
از فناوری هســتند اما سیســتم‌‌عامل‌‌ها بیشتر 
از جنس فکرآوری هستند؛ ســخت‌‌افزار ظرف 
اســت و سیســتم عامل مظروف، اما این روزها 
می‌‌دانیم سیستم عامل‌‌ها ثروت بیشتری عاید 
تولیدکننده‌‌شــان کردنــد تــا ســخت‌‌افزارها و 
این مثال خوبی از اهمیت فکرآوری و داشــتن 
ایــده اســت. تولید محتــوا و ایــده یعنــی تولید 
ثروت. مثل تولیدکننده فیلم که از تولیدکننده 
دوربین درآمد بیشتری دارد. درحال حاضر در 
دوره محتوا و ایده آفرینی هســتیم و کارآفرینی 
منســوخ شــده؛ وقتی ایده خوبی داشته باشیم 
بــه تبــع آن کارآفرینی هــم خواهیم کــرد چون 
کسانی باید باشند که حول ایده ما کارهایی را 
انجام دهند. تغییــر در ابزارهای مخاطب برای 
انتخاب، شناخت دنیا و ارتباط گرفتن با بیرون 
باعث تغییر بازاریابی سنتی به بازاریابی محتوا 
و تولید ایده می‌‌شود و این کتاب می‌‌خواهد در 

این راستا به مخاطبش کمک کند. 
     بخش‌‌هایی از کتاب 

* مشــتری تا حد زیادی داستان‌‌ها را می‌‌خرد؛ 
ردبول به نسبت یک نوشابه انرژی‌‌زای گمنام، 
داســتان‌‌های بیشــتری در گــوش مــن و شــما 
خوانده اســت؛ به‌‌همین دلیل اســت کــه گفته 
می‌‌شــود امروز یک برنــد، باید خــودش را یک 

ناشر ببیند. 
* مشــتری امــروز، به‌‌خاطــر اطلاعــات زیادی 
کــه در اختیــار دارد؛ معتقــد شــده اســت کــه 
دانش و تخصص بیشــتری هم دارد و به همین 
دلیــل، به‌‌ســادگی قبل با چنــد بیلبــورد و تیزر 
تبلیغاتی عمومی متقاعد نمی‌‌شــود. مشــتری 
امــروز خــودش را صاحب‌‌نظــر می‌‌دانــد یــا در 
اطرافش، به حتم کسانی را می‌‌شناسد که آن‌‌ها 

را صاحب‌‌نظر می‌‌داند.  
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حکایت

اشک مفت

مردی سـگی داشـت که در حـال مردن بـود. در 
میـان راه نشسـته بـود و بـرای سـگ خـود گریـه 
می‌کـرد. گدایـی از آن‌جـا می‌گذشـت، پرسـید 
چرا گریـه می‌کنی؟ مـرد گفت این سـگ وفادار 
مـن، پیـش چشـمم جـان می‌دهـد. ایـن سـگ 
روزهـا برایـم شـکار می‌کـرد و شـب‌ها نگهبـان 
مـن بـود و دزدان را فـراری مـی‌داد. گدا پرسـید 
بیماری سـگ چیسـت؟ مـرد گفت از گرسـنگی 

می‌میرد. گدا یک کیسـه پر در دسـت مـرد دید. 
پرسـید در این کیسـه چـه داری؟ مرد گفـت نان 
و غـذا بـرای خـوردن. گـدا گفـت چـرا بـه سـگ 
نمی‌دهـی تـا از مـرگ نجـات پیـدا کنـد؟ مـرد 
گفـت نان‌هـا را از سـگم بیشـتر دوسـت دارم. 
بـرای نـان و غـذا بایـد پـول بدهـم، ولـی اشـک 
مفت و مجانی اسـت. برای سگم هرچه بخواهد 

گریـه می‌کنـم.

آیا می دانید؟

4 حقیقت شگفت‌انگیز درباره طبیعت

۱- دارکوب ها زبان بسیار بلندی دارند، به طوری 
که طول زبان‌شان چیزی بین ۱۵ تا ۳۵ سانتی 
متر است. زبان این پرندگان طوری طراحی شده 
که از داخل دور سرشــان مــی پیچد و نــه تنها در 
گرفتن شکار کمک می‌کند، بلکه از مغزشان در 
برابر تکان‌های هنگام سوراخ کردن تنه درختان 

هم محافظت می‌کند.
۲- سیب، ســیب زمینی و پیاز همگی یک طعم 
دارند. شــاید در نگاه اول این‌طور به نظر نرســد، 
اما اگر هنگام خوردن‌شان بینی‌تان را بگیرید، به 
سختی می‌توانید آن‌ها را از هم تشخیص دهید. 
برای انجام بهتر این آزمایش، چشم‌هایتان را هم 

ببندید.
۳- غریزه طبیعی کمک‌رسانی در بیشتر حیوانات 

با شنیدن صدای گریه نوزاد انسان فعال می‌شود. 
این پدیده به این دلیل رخ می‌دهد که صدای گریه 
نوزاد انسان محدوده فرکانسی مشابهی با صدای 
گریه بچه بیشتر حیوانات دارد. با شنیدن صدای 
گریه نوزاد انســان، بچه گربه یا توله سگ، بخش 
مخصوصی از مغز ما که بــا مراقبت و محافظت از 

کودکان مرتبط است، فعال می‌شود.
۴- پرندگان هم شــیر تولیــد می‌کننــد. به رغم 
نبود غدد پستانی، بســیاری از پرندگان توانایی 
ویــژه‌ای در تولید چیــزی دارنــد که به آن »شــیر 
چینه‌دان« گفته می‌شود. این ماده مغزی درون 
کیســه مخصوصی ذخیره می‌شــود که در حلق 
پرندگان بالغ قرار دارد و مبنع مهمی برای تغذیه 

جوجه‌های پرندگان است.

در محضر بزرگان

او غایب نیست، ما نمی‌بینیم

حــاج  مرحــوم 
محمد اسماعیل 
در  دولابــی 
بیانــی، معنــای 
غیبــت حضــرت 
ولــی عصر)عج( 
این‌گونــه  را 
تشریح می‌کنند: 

»سوال شد امام زمان)عج( غایب است یعنی 
چه؟ گفتم غایب؟ کــدام غایب؟ بچــه ای که 
دســتش را از دســت پدر رها کرده و گم شده 
می‌گوید: پدرم گم شده است. ما مثل بچه‌ای 
هســتیم که پدرش دســت او را گرفته اســت 
تا بــه جایی ببــرد و در طــول مســیر از بازاری 
عبــور می‌کنند. بچــه جلب ویتریــن مغازه‌ها 
می‌شود و دســت پدر را رها می‌کند و در بازار 
گم می‌شود و وقتی متوجه می‌شود که دیگر 
پــدر را نمی‌بینــد، گمان می‌کنــد پدرش گم 
شده اســت. در حالی که در واقع خودش گم 
شــده اســت. انبیا و اولیــا، پــدران خلق‌اند و 
دست خلایق را می‌گیرند تا آن‌ها را به سلامت 
از بازار دنیا عبور دهنــد. غالب خلایق جلب 
متاع‌های دنیا شده‌اند و دست پدر را رها کرده 
و در بازار دنیا گم شده‌اند. امام غایب نیست، 
تو نمی‌بینی آقا را. چشمت که اسیر دنیا شده 

اگر از دنیا دست بردارد، آقا را می‌بیند.«
برگرفته از کتاب »امام زمان)عج( � 

در کلام اولیای ربانی« �

تقویم تاریخ

تولد نابغه رزمی جهان
»لی جن فــان« مشــهور بــه بروس 
لی )۱۹۴۰ تــا ۱۹۷۳( رزمی‌کار 
حرفه‌ای، بازیگر و فیلم ســاز هنگ 
کنگــی- آمریکایــی بــود. لــی در 
محله چینی‌های سانفرانسیسکو 
در کالیفرنیــا بــه دنیــا آمــد امــا در 
هنگ‌کنــگ بــزرگ شــد و در ۱۸ 
ســالگی دوباره بــرای تحصیل در 

دانشگاه به سانفرانسیسکو بازگشت. فیلم‌های او موجب ارتقای 
ســطح فیلم‌های رزمی شــد و موجی از علاقه‌منــدی به هنرهای 
رزمی چینی )ووشــو( را به وجود آورد. همه به این نتیجه رسیدند 
که بدون شــک بروس لی برترین رزمی‌کار دنیاســت. او شــرکت 
فیلم سازی خود به نام »کنکورد« را دایر کرد و کارگردانی فیلم »راه 
اژدها« یا »بازگشت اژدها« را به عهده گرفت. این فیلم در هنگ‌کنگ 
مجددا    رکورد فروش فیلم‌های قبلی بروس را شکســت. به دلیل 
فوت ناگهانی بروس لی فیلم »بازی مــرگ« ناتمام ‌ماند. بروس با 
تهیه‌کننده فیلم؛ ریموند جو در ساعت ۲ بعدازظهر روز ۲۰ ژوئیه 
۱۹۷۳ قرار داشت. بعد به خانه بتی تینگچی بازیگر نقش اصلی 
زن فیلم »بازی مــرگ« رفتند. در آن‌جا بروس احســاس ســردرد 
می‌کند و بتی یک قرص آسپرین قوی به او می‌دهد. بروس بیهوش 
می‌شود و بلافاصله او را به بیمارستان می‌رسانند. او به کما رفته بود 
و بعد از مدت کوتاهی حتی نفس هم نمی‌کشید. در معده‌ بروس 
لی همان قرص بود، علاوه بر چند دانه شــاهدانه. مشخص نشد 
این شــاهدانه‌ها از کجاست. عده‌ای از پزشــکان معتقد بودند که 
شاهدانه‌ها به زهر آغشته شده بودند. در هنگام مرگ بروس لی، 
پسرش برندان لی ۸ سال داشت که ۲۰ سال بعد از مرگ پدرش او 
هم به طرز مشکوکی درگذشت. آرامگاه پدر و پسر در کنار هم است.

90ثانیه
زمان لازم برای 
 
مطالعه این مطلب

مرحوم پرویز شاپور

روش بردن بچه به مدرسه برای حفاظت از سرما، چین | گتی ایمیج


