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تیم ملی والیبال جوانان کشورمان چندی پیش 
موفق شد در آسیا قهرمان شود که سکاندار آن   یک 
مشهدی بود.رضا مومنی مقدم سال های متمادی 
است که در عرصه پایه های والیبال فعالیت دارد 
و امسال هم جوانان والیبالیست را قهرمان کرد. 
در ترکیب والیبالیست ها دو مشهدی دیگر به نام 
های پندار مومنی مقدم و یونس جوان هم حضور 
درخشانی در این قهرمانی داشتند.حالا سکاندار 
تیم ملی جوانان معتقد است که این والیبالیست ها 
پشتوانه خوبی برای بزرگ سالان خواهند بود و در 
آینده حرف های زیادی برای گفتن خواهند داشت.

رضا مومنی‌ مقدم این را هم اضافه می کند که از روز 
دوم که تیم‌ها شناسایی شدند، کارشناسان معتقد 
بودند که ایران قهرمان این دوره از مسابقات آسیا 

می‌شود.
وی در خصوص عملکرد تیم ملی والیبال جوانان 

ما  گوید:  می  آسیا  قهرمانی  مسابقات  در  کشور 
بــرای کسب مقام قهرمانی  نیز مانند سایر تیم‌ها 
آسیا در بحرین حاضر شدیم و با بهترین عملکرد، 
بهترین نتیجه و خوش‌ رنگ ترین مــدال به کشور 
بازگشتیم. بعد از پنج ماه تمرین سخت با تدارکات 
و برنامه ‌ریزی با پنج پیروزی متوالی عنوان قهرمانی 
در این مسابقات را از آن خود کردیم.مومنی مقدم 
می افزاید: شاهد عملکرد فوق‌ العاده بازیکنان بودیم 
که پشتوانه‌ خیلی خوبی برای تیم ملی بزرگ سالان 
خواهند بود و در آینده حرف‌های زیادی برای گفتن 
خواهند داشــت. از نظر نتیجه و روند کار و کیفیت 
بازی از روز دوم که چهره تیم‌ها مشخص شد، به زعم 
تمام کارشناسان حاضر، ایــران اصلی‌ ترین گزینه 
قهرمانی بود.وی ادامه می دهد: تیم ملی جوانان با 
بازی در فینال ثابت کرد که می‌تواند بهترین باشد و 
در سال‌های آینده نیز می‌تواند در جایگاه اول آسیا 

قرار بگیرد. امیدواریم که این تیم مسابقات جهانی را 
با نتایج خوبی به پایان برساند.

سرمربی تیم ملی والیبال جوانان کشورمان ژاپن را 
سخت ‌ترین رقیب ایران می داند و می افزاید: اولین 
رقابت ما با تیم فوق‌العاده قوی ژاپن بود اما ژاپن 
با بدشانسی از دور مسابقات خارج شد. در مرحله 
گروهی اولین باخت تیم ملی ژاپن مقابل ایران بود 
و روز بعد برابر تیم هند مغلوب شد.  ژاپــن لیاقت 
حضور در فینال را داشــت؛ گویا کادر فنی این تیم 
نتوانست خستگی و شرایط روحی تیم را به تعادل 
برساند و مغلوب تیم هند شد. در صورت صعود، تیم 
ژاپن اصلی‌ترین رقیب ما به شمار می‌رفت و در فینال 
بازی جذابی را به نمایش می‌گذاشتیم. مومنی‌ مقدم 
کره جنوبی را دیگر رقیب تیم ملی والیبال جوانان 
می داند و می گوید: شگفتی این دوره از مسابقات، 
تیم هند بود که با فیزیک خوب، قدهای بلند و نظم 

متفاوت‌ با سال‌های گذشته در مسابقات شرکت 
کردند. عملکرد آنان در بازی ۲ گوشه آنتن و دفاع 
عالی بــود،  اما موفق شدیم در مرحله مقدماتی و 

فینال هند را هم شکست دهیم.

بهترین های ایران در آسیا	•
سرمربی تیم ملی والیبال جوانان کشورمان از کسب 
سه عنوان بهترین‌ها توسط بازیکنان ایرانی خبر 
می دهد و می افزاید: امیرمحمد گلزاده بهترین 
پشت خط‌ زن و پرامتیازترین بازیکن، عرفان نوروزی 
بهترین دفاع وسط و عرشیا به‌ نژاد به عنوان بهترین 
پاسور مسابقات انتخاب شدند. اگر قوانین اجازه می‌ 
داد، سه بازیکن دیگر ما می‌توانستند سایر عنوان‌های 
برتر آسیا را دریافت کنند و حق بازیکنان ما بیشتر بود 
و باز هم می‌توانستیم بهترین باشیم.مومنی‌ مقدم در 
پاسخ به این پرسش که عملکرد کدام بازیکن به نحوی 
است که به تیم ملی بزرگ سالان راه یابد، تصریح می 
کند: قبل از شروع اردوهــا هیچ یک از بازیکنان به 
تیم ملی ب حتی دعوت نشدند. بازیکنانم نتوانسته 
بودند در باشگاه‌ها خود را ثابت کنند اما عهد کردیم 
عملکردی داشته باشیم که سال آینده بازیکنان در 

لیگ برتر و تیم ملی حضور یابند.
ــزود: اکنون بازیکنان به باشگاه‌های‌شان  وی اف
ملحق شدند، تمرینات خود را ادامــه می‌دهند و  
تحت نظر هستند چرا که برنامه‌های خاصی برای 
آنان در نظر داریــم. با مربیان آن‌ها جلسه برگزار 
خواهم کــرد؛   بازیکنان تیم ملی جوانان سرمایه 
کشور هستند و باید به بهترین شکل ممکن از آن‌ها 
استفاده شود. ضمن این که سال آینده مسابقات 
قهرمانی جهان را در پیش خواهیم داشت. سرمربی 
تیم ملی والیبال جوانان کشورمان ادامه می دهد: 
روند آمــاده ‌سازی بازیکنان به چند دسته تقسیم 
می‌شود که یک مرحله نحوه آماده‌سازی در تیم‌های 
ملی و باشگاهی است و مرحله دیگر آمادگی ذهنی، 
انگیزشی و هدف ‌سازی است. بسیاری از بازیکنان 
در رده پایه عملکرد خوبی داشتند اما در تیم بزرگ 

سالان حضور نداشتند.
وی خاطرنشان می کند: یقینا  5تا ۶ نفر از بازیکنان 
در چند سال آینده می‌توانند لباس تیم ملی بزرگ 
سالان را بپوشند همچنان که تمام ۱۲ نفر باید به تیم 
ملی بزرگ سالان راه یابند، اما قطعا تعداد کثیری از 

بازیکنان به تیم ملی بزرگ‌سالان راه خواهند یافت.
در  کشورمان  جوانان  والیبال  ملی  تیم  سرمربی 
خصوص کیفیت میزبانی بحرین گفت: من ۲۶ سال 
پیش در تیم ملی جوانان و سال ۲۰۱۸ با تیم ملی 
نوجوانان در بحرین حضور داشتم. بحرین میزبانی 
فوق‌العاده‌ای دارد و سالن‌های خوبی را آماده کرده و 
همچنین از لحاظ غذایی در شرایط مطلوبی است؛ به 
‌رغم تورنمنت قبل که در تایلند کیفیت غذایی خوبی 
نداشت، در مجموع امیدوارم بیشتر شاهد این دست 
میزبانی‌ها باشیم که کیفیت بازی‌ها تحت الشعاع 

قرار نگیرد.

نوجوانان خراسانی فاتح جودوی ایران

جودوکاران خراسانی با کسب چهار طلا و یک برنز قهرمان ایران شدند. 
بیست و سومین دوره مسابقات جــودوی قهرمانی کشور به میزبانی 
بهشهر برگزار شد. در این رقابت ها  310 شرکت کننده از 30 استان 
به مبارزه پرداختند که در پایان تیم جودوی خراسان رضوی با درخشش 
ورزشکارانش بر سکوی قهرمانی کشور ایستاد. همچنین استان تهران 
با کسب یک طلا، نقره، برنز و دو عنوان پنجمی نایب قهرمان مسابقات 
شد و تیم استان لرستان با کسب یک طلا، نقره و برنز در جایگاه سومی 
قرار گرفت.  سرمربی تیم ملی جودوی نوجوانان به همراه سایر اعضای 
کادرفنی تیم ملی نوجوانان در سالن مسابقات حضور داشتند و برترین 
ها را به اردوی تیم ملی نوجوانان دعوت خواهند کرد. در بخش انفرادی 
مبین نظری ، حسین بخشی ، متین یعقوب کش  وعلیرضا نیک سرشت از 
خراسان رضوی به ترتیب در وزن های 50 ، 66 ، 81 و +90 کیلوگرم به 
مدال طلا دست یافتند. همچنین حمید رضا کارگر در وزن 55 کیلوگرم 

به مدال برنز مشترک رسید.

هادی رضایی: به دنبال تکرار قهرمانی در 
جهان هستیم

سرمربی مشهدی تیم ملی والیبال نشسته مردان گفت: هر چند تیم والیبال 
نشسته ایران ظرفیت قهرمانی دارد، اما برای تکرار قهرمانی در بوسنی شرایط 
سختی خواهیم داشت.  هادی رضایی درباره پایان اردوی تیم ملی در مشهد 
افــزود: در این اردو به اهداف پیش ‌بینی شده دست پیدا کردیم و ۱۲ بازیکن 
اعزامی به مسابقات جهانی بوسنی مشخص شده اند، البته چون تا زمان اعزام 
تیم به مسابقات جهانی بوسنی زمان داریم ، سعی کردیم ۱۳ بازیکن را به اردو 
دعوت کنیم تا در صورت بروز آسیب دیدگی، بازیکن جایگزین داشته باشیم. این 
۱۳ بازیکن تا اردوهای پایانی حضور خواهند داشت و در نهایت ۱۲ نفر به بوسنی 
اعزام می‌شوند.وی در پاسخ به این پرسش که چقدر امیدوار به تکرار قهرمانی 
در مسابقات جهانی بوسنی هستید، تصریح کرد: در این مسابقات چون سهمیه 
پاراالمپیک پاریس توزیع می‌شود و از بین ۱۶ تیم شرکت کننده تنها تیم‌های 
قهرمان و نایب قهرمان سهمیه را می‌توانند به خود اختصاص دهند، شرایط بسیار 
سختی را برای تکرار عنوان قهرمانی در بوسنی خواهیم داشت و باید برای حفظ 
قهرمانی به سختی بجنگیم. رضایی خاطرنشان کرد: سه مرحله دیگر اردو داریم 
تا هماهنگی و انسجام لازم را بین بازیکنان برای ارائه یک بازی هدفمند ایجاد 
کنیم.وی همچنین از برگزاری یک تورنمنت چند جانبه بین سه تیم ایران، آلمان 
و قزاقستان در مهرماه خبر داد و افزود: این تورنمنت به منظور آماده ‌سازی تیم‌ها 
برای شرکت در مسابقات قهرمانی بوسنی پیش ‌بینی شده که ۱۸ مهرماه به 

میزبانی ایران برگزار می‌شود و به مدت یک هفته ادامه خواهد داشت.

تیم فوتبال شهرخودرو )امید وحــدت ( در نخستین بازی 
خانگی خود در ورزشگاه ثامن‌الائمه )ع( متحمل شکست 
سنگین5 بر صفر مقابل خلیج فارس ماهشهر شد چرا که این 
تیم با معضل پنجره بسته روبه ‌رو بود و نتوانست از بازیکنان 
اصلی خود در این دیدار استفاده کند و برای فرار از انحلال با 
تلفیقی از امیدها و جوانان خود به میدان رفت و تنها ۲ بازیکن 

روی نیمکت داشت. 
محسن بنگر سرمربی تیم شهرخودرو )امید وحدت( درباره 
اتفاقات روی داده درخصوص تیمش ناراحت بود و گفت: 
امیدوارم مسائل حاشیه‌ ای تیم حل شود و فقط روی مسائل 
فنی تمرکز کنیم. اگر تیمم را در اختیار داشتم، شک نکنید 
که با ۶ امتیاز در بالای جدول قرار داشتیم و جزو مدعیان 

اصلی صعود قلمداد می‌شدیم. وی همچنین در خصوص 
دیدار تیمش مقابل خلیج فارس ماهشهر اظهار کرد: متاسفانه 
شرایط روشن است و حرف خاصی نمی‌توان زد. تیم خیلی 
خوبی داریم، تمرینات خوبی را هم پشت سر گذاشته‌ایم و واقعا 
آماده‌ایم اما هنوز امکان استفاده از بازیکنانم را پیدا نکرده‌ام و 

پنجره همچنان بسته است.
 وی در خصوص شایعه توافق نکردن با میرواسلاو ، بازیکن 
توافق  می‌کنم  تصور  گفت:  شهرخودرو،  اسبق  اوکراینی 
لازم صورت گرفته و باشگاه با ایجنتش هماهنگ کرده تا ان 
شاءا... این ماجرا به پایان برسد و پنجره باز شود. درست است 
که زمان کم داریم اما بعد از توافق صرفا قرار است یک ایمیل 
ارسال شود و ماجرا حل می‌شود. بنگر تصریح کرد: وظایف 

من در حوزه مسائل فنی است و ترجیح می‌دهم شرایط به 
شکلی پیش برود که فقط در خصوص مسائل فنی صحبت 
کنم. سرمربی امید وحدت در باره این که آیا بازیکنی در بازی 
با خلیج فارس ماهشهر بود که عملکردش سبب شود در ادامه 
لیگ یک هم از آن‌ها استفاده شود، گفت: ۲ تا 3 نفر از بازیکنان 
حاضر در زمین عضو تیم ملی جوانان هستند و حتما از آن‌ها در 
ادامه مسیر در تیم بزرگ سالان استفاده خواهیم کرد.وی در 
خصوص شایعه حضور مسلمان در امید وحدت مشهد گفت: 
موضوع جذب مسلمان اصلا مطرح نبوده و نیست. فهرست 
تیم ما پر است و تیم جای خالی ندارد. محسن مسلمان دوست 
من است اما این مسائل شاید فقط در سطح فضای مجازی 

مطرح شده‌ باشد.

سرمربی مشهدی تیم ملی والیبال جوانان ایران از قهرمانی بر بام آسیا می گوید

 مومنی مقدم: جوانان سرمایه های 
والیبال بزرگ سالان هستند

مدیرکل ورزش و جــوانــان استان گفت: 
مجموعه ورزشــی کوثر می تواند یک الگو 
برای ورزش بانوان باشد. هاشمی جواهری 
در کارگروه تخصصی ورزش بانوان که در 
مجموعه ورزشــی کوثر برگزار شده است 
، افــزود: ان شــاءا... با وجود ظرفیت های 
موجود و کمک هایی که همه اعضای این 
الگویی  بتوانیم  دهند،  می  انجام  جلسه 
مناسب برای ورزش بانوان معرفی کنیم. 
فاطمه رحمانی نماینده مردم مشهد و کلات 
در مجلس شورای اسلامی نیز در این جلسه 
ــاره اولویت  با اشــاره به انجام پژوهش درب
های بانوان، گفت: براساس این پژوهش، 
یکی از اولویت ها ضرورت وجود فضاهای 
ورزشی و اوقات فراغت برای بانوان است. 

ــاره به بوستان هــای تخصصی و  وی با اش
ویــژه بــانــوان، اظهار کــرد: هم اکنون ۱۴ 
بوستان در شورای شهر پیشنهاد شده که 
باید ببینیم تا چه انــدازه این تعداد،  ویژه 
بانوان می شود. در ادامه مشاور و مدیر دفتر 
معاون توسعه ورزش بانوان وزارت ورزش و 
جوانان هم با اشاره به ظرفیت های موجود 
در ورزش بــانــوان اســتــان، گفت: نظرات 
مختلفی در این جلسه مطرح   و خوشحالم 
که از ابعاد مختلف به اهمیت ورزش بانوان 
پرداخته شد. جعفری خاطرنشان کرد: ان 
شاءا... با این هم افزایی از ظرفیتی که در 
استان وجــود دارد، با کمک استانداری، 
شورای شهر، سپاه، بسیج و مجلس برای 
ورزش بانوان استفاده  و مجموعه ورزشی 

بانوان کوثر تبدیل به پایگاه ورزش قهرمانی 
بــرای بانوان شــود. مسئول ورزش بانوان 
اداره کل ورزش و جوانان نیز در این جلسه 
تاکید کرد: با هدف این که ورزش بانوان 
در سبد خانواده ها قرار بگیرد، کارگروهی 
ــت.  ــوص تشکیل شـــده اس ــص در ایـــن خ
فهیمه ســروری  با بیان این که اعتباراتی 
برای ورزش بانوان در سطح ملی در نظر 
گرفته نشده، یادآور شد: با پیگیری مجدد 
نمایندگان مجلس، سازمان برنامه و بودجه، 
چارتی را نوشتند که بــرای ورزش بانوان 
معاونت تعریف کردند، اما به دلیل تغییراتی 
که باید در ساختار ایجاد شود هنوز این 
چارت در وزارت ورزش و جوانان اجرایی 

نشده است.

در کارگروه تخصصی برگزار شد

ضرورت الگویی مناسب برای ورزش بانوان

ادعای محسن بنگر برای صدر جدولی!

بسکتبال آویژه و 5 بازیکن جدید
رقابت های لیگ برتر بسکتبال کشور از هفتم مهرماه 
با حضور 12 تیم به صورت رفت و برگشت آغاز می شود 
و تنها نماینده استان در اولین بازی به مصاف تیم نبوغ 
اراک خواهد رفت.  مدیرعامل باشگاه بسکتبال آویژه‌ 
صنعت پارسای مشهد  از جذب پنج بازیکن جدید برای 
فصل جاری خبر داد و گفت: کورین هنری، حسن علی 
اکبری، امیرحسین رضایی فر، علیار نجفی و علیرضا 
مرتضوی پنج بازیکن جدید تیم هستند که به جمع ما 

پیوستند.جعفر فلاح به سابقه برخی از بازیکنان اشاره 
کرد و افزود: کورین هنری، بازیکن آمریکایی است که 
سابقه حضور در تیم آویژه را دارد و فصل قبل نیز در تیم 
اکسون تهران بازی می کرد. علی اکبری سابقه بازی 
در شهرداری گرگان و شیمیدر قم را دارد و رضایی فر 
از بازیکنان جوان لیگ برتر است که سابقه عضویت در 
تمامی رده‌های سنی تیم های ملی نوجوانان، جوانان 

و بزرگ سالان ایران را دارد.

رقابت 230 کونگ فو کار در مشهد
اولین دوره مسابقات سه جانبه انجمن نیو کونگ فو با 
حضور ۶ تیم از استان های خراسان رضوی ، شمالی و 
جنوبی در قالب چهار رده سنی نونهالان ، نوجوانان ، 
جوانان و بزرگ سالان برگزار شد. این مسابقات با حضور 
بیش از ۲۳۰ نفر فایتر نیوکونگ فو کار از شهرستان‌های 
مختلف دنبال شد . در پایان مسابقات تیم های خراسان 

رضوی، خراسان شمالی و خراسان جنوبی به ترتیب 
حائز رتبه های اول تا سوم شدند.  تیم خراسان رضوی با   
٢١ طلا، ٢٠ نقره و ٢٣ برنز جایگاه اول و تیم خراسان 
شمالی با   ١٢ طلا، ١٠ نقره و ١٢ برنز جایگاه دوم و تیم 
خراسان جنوبی با   ٢طلا، ۴ نقره و ۴ برنز جایگاه سوم 

مسابقات را کسب کردند.

استارت نماینده لیگ برتری 
والیبال خراسان

برنامه دور رفت رقابت های لیگ برتر والیبال کشور 
اعلام شد و 14 تیم حاضر در این دوره از مسابقات 
حریفان خود را شناختند. مسابقات امسال از ششم 
مهرماه به صورت رفت و برگشت برگزار خواهد شد 
و مشهدی ها هم پس از یک دوری چهار ساله ، باز 
هم نماینده ای در این سطح از مسابقات دارند. 
نیان الکترونیک امسال به عنوان نماینده والیبال 
خراسان در لیگ برتر حضور دارد که استارت 
تمرینات خود را با حضور بازیکنان بومی از دیروز 
زده و خود را برای اولین بازی مقابل پاس گرگان 
آمــاده می کند. هر چند که هنوز به طور رسمی 
سرمربی تیم از سوی باشگاه معرفی نشده است 
، اما تمرینات با حضور حامد صمدی دنبال می 
شود.بازی های نماینده استان هم در سالن مهران 
انجام می شود که بر اساس قرعه کشی انجام شده 
در هفته سوم مسابقات اولین بازی خانگی خود را 

مقابل ایفاسرام اردکان انجام می دهد.


