
سرپرســت کمیته برگزاری رویدادها و مسابقات 
والیبال از تعیین تکلیف نحوه پرداخت بدهی سه 
باشگاه برای حضور در لیگ برتر سال ۹۹ خبر داد 
و گفت: تاکنون حضور ۱۲ تیم در لیگ برتر امسال 
قطعی شده است و سه تیم نیز نمی توانند در لیگ 
برتر شرکت کنند. به گزارش فدراسیون والیبال، 
شــهرام عظیمی دربــاره تعــداد تیم هــای حاضر 
در لیــگ برتر افــزود: حضور تیم‌های شــهرداری 
ارومیه، لبنیات هراز آمل، فولاد سیرجان ایرانیان، 

شهرداری گنبد، فولاد مبارکه سپاهان، هورسان 
رامســر، آذرباتــری ارومیه، شــهداب یــزد، خاتم 
اردکان، شــهرداری ورامیــن، پیکان و ســایپا در 
لیگ برتر ســال ۹۹ قطعی اســت. وی با اشاره به 
شــرکت نکردن تیم‌هــای شــهرداری اراک، پیام 
خراسان و راه‌یاب ملل در لیگ برتر امسال، افزود: 
با توجه به تیم‌های متقاضی برای حضور در لیگ 
برتــر، در خصــوص جایگزینی و واگــذاری امتیاز 
این تیم‌ها، بــه‌زودی تصمیم‌گیری خواهد شــد.

مالــک باشــگاه تیــم فوتبــال لیــگ برتــری 
شهرخودرو گفت: این که سهمیه آسیا مطالبه 
فوتبال خراســان رضوی شــده ، برگی دیگر از 

افتخارات باشگاه شهرخودرو است.  
بــه گــزارش روابــط عمومــی باشــگاه ، فرهاد 
حمیداوی افزود: هیچ بحرانی در این تیم برای 
رسیدن به موفقیت وجود نداشته و اکنون بیش 
از هر زمــان دیگری نیاز به همدلــی همه‌جانبه 
ارکان مدیریتــی، اســتانی و شــهری داریــم تا 

رخداد بزرگ دیگری را رقم بزنیم.  
وی اظهــار کرد:طــی چنــد روز گذشــته  پیش 
کســوتان و مســئولان مشــهدی با مــن تماس 
گرفتند و بــرای وحــدت و کمک به تیم دســت 
یــاری دراز کردنــد کــه بایــد واقعا تشــکر کنم. 
امیدوارم مانند پارسال با کمک همین بزرگان، 
مدیران و مســئولان شــهری مشــهد  عنوان در 
خور دیگری را برای خراســان بزرگ رقم بزنیم 
که بی‌اغراق کوچــک ترین ســهم آن متعلق به 

فرهاد حمیداوی است.
وی به پنج بــازی پیش روی تیم شــهرخودرو تا 

پایان لیگ برتــر فوتبال نیز اشــاره و بیان کرد: 
از آن جا کــه اکنون امتیــازات دیدارهای باقی 
مانده برای کســب ســهمیه آســیا و دســتیابی 
به عنوانــی در خور در جدول رده‌بندی بســیار 
بــا اهمیــت و حیاتی اســت امــروز در مجموعه 
شــهرخودرو تصمیم بزرگــی گرفته شــد تا در 

پنج بــازی باقــی مانــده تمــام تــوان مجموعه 
شــهرخودرو بیــش از پیش بــرای موفقیت تیم 
بسیج و به کار گرفته شود. حمیداوی وضعیت 
تیم شهرخودرو را برای کســب سهمیه نسبت 
به پارســال »بهتر« توصیف و بیان کرد: امسال 
با تیم دوم جدول فقط دو امتیــاز فاصله داریم 
و مهم تر از آن این اســت که با رقبای خود بازی 
رودررو و شش امتیازی در پیش داریم و همین 
باعث می‌شود سرنوشت تیم شهرخودرو دست 

خودش باشد.
وی گفــت: ســه بــازی از پنــج بــازی را میزبان 
هســتیم ، ضمن این که رقبای ما نیــز در ادامه 
لیگ بــازی هــای رودررو دارنــد و به مــا کمک 
می‌کنند تا بتوانیم شانس کسب رتبه‌ای بالاتر 

از سال گذشته را هم داشته باشیم. 
وی همچنین از پاداش های ویژه برای بازیکنان 
در بازی های پیش رو خبــر داد و گفت: پاداش 
های ویژه ای برای این بازی ها گذاشــته‌ایم اما 
اعتقاد دارم پیروزی ها میســر نمی‌شوند،  مگر 
با همت مضاعف و تلاش بازیکنان که سال قبل 
هم با غیــرت و تلاش همین بازیکنان، ســهمیه 

آسیا رقم خورد.

رضا عنایتی ، سرمربی تیم فوتبال »هوادار« پس 
از پیروزی تیم اش مقابل علم و ادب تبریز گفت: 
بازی خوبــی انجام دادیــم. در طــول ۹۰ دقیقه 
موقعیت‌های بی شماری داشتیم که این موضوع 
خطرنــاک اســت. در هــر دو نیمــه فرصت‌های 
گلزنی مناسبی داشتیم.  عنایتی در پاسخ به این 
ســوال که دلیل از دســت رفتن موقعیت‌ها قانع 

شــدن بازیکنان بود ، افزود: نه این طور نیســت. 
خودم مهاجم بــودم و می‌دانم کــه بعضی روز‌ها 
هر چقدر به سمت دروازه شوت می‌زنید، توپ‌ها 

گل نمی‌شوند.
سرمربی هوادار گفت: امکانات هر تیم با نتیجه 
گیری آن در ارتباط است و هر چه امکانات بیشتر 
باشــد، نتایج بهتر خواهد شــد. دو ،سه صحنه از 

تیم علم و ادب دیدم که واقعا ناراحت کننده بود 
و نمی‌خواهــم راجع به آن حرف بزنم، اما نشــان 
می‌دهد که علــم و ادب از نظر امکانات شــرایط 

خوبی ندارد.
او دربــاره شــرایط تیم خــودش نیز اظهــار کرد: 
متاسفانه در جایی که نباید، امتیاز از دست دادیم 
و در بازی برابر اســتقلال خوزســتان نتوانستیم 

نتیجه دلخواه مان را کسب کنیم. این طور نیست 
که دیگر هیچ شانســی برای صعود بــه لیگ برتر 
نداشــته باشــیم و تلاش می‌کنیم همان شانس 
کم را بیشتر کنیم، اما امتیاز از دست دادن برای 
ما گران تمام شــد. ما امیدواریم و می‌خواهیم از 
فوتبال لذت ببریــم و در چهار بــازی باقی مانده 

تمام تلاش مان را می‌کنیم.

بریده کتاب

به او غبطــه می‌خــورم. نمی‌دانــد جهان چه 
پهناور و زندگی چه کوتاه است؛ نمی‌داند که 
آدم هــای دیگری هم وجود دارنــد. به همین 
یک تکه آسمان بالای ســرش قانع است. من 
می‌خواهم هر چیز چنان به من تعلق داشــته 

باشد که گویی غیر از 
آن هیچ چیز دیگری 
را دوســت نــدارم؛ 
امــا مــن همه‌چیــز 
و  م  ـ ـ ه ا و خ ی‌ م ا  ر
دســت هایــم خالی 
اســت. بــه او غبطــه 
می‌خورم. مطمئنم 
که نمی‌دانــد ملال 

یعنی چه...
همه می‌میرند

نویسنده: سیمون دوبوار
مترجم: مهدی سحابی
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تفسیر نـور

اهل ایمان و ستمگران
در آیه 27 سوره ابراهیم می خوانیم:

ذینَ آمَنُوا بالْقَوْلِ الثّابتِ فِی الْحَیاةِ  تُ الُله الَّ یُثَبِّ
نْیا وَ فِی الْخِرَة وَ یُضِلُّ الُله الظّالِمِینَ وَ یَفْعَلُ  الدُّ

الُله ما یَشاء
خداوند در زندگی دنیا و در آخرت، اهل ایمان 
را با کلام)و عقیده حــق ( ثابت، پایدار قرار می 
دهد و خدا ستمگران را)به حال خود رها کرده، 
توفیق شان را گرفته( گمراه می کند و خداوند 
آن چــه بخواهد)طبــق عدل و حکمــت خود( 

انجام می دهد.
استاد قرائتی در تفسیر این آیه می گوید:

     بهره مندی از امدادهای الهی، وابســته به 
راهی است که انسان انتخاب می کند.

     اگــر یــاری خداونــد نباشــد، انســان در 
 برابر وسوســه ها و هــوس ها و طاغوت هــا از پا 

درمی آید و سقوط می کند.
     اهل ایمان از نظر منطق، محکم و استوارند و 

در برابر مکتب های مادی می ایستند.
     انسان اگر ایمان آورد، خدا او را بیمه می کند 
و اگر به درخت خبیثه و مکتب باطل دل دهد، 

خدا او را رها می کند.
     پذیــرش مکتب های باطل، ظلــم به خود و 

مکتب است.
     قهر الهی به راهی وابســته است که انسان 

انتخاب می کند.

ضرب‌المثل خارجی
    سوئدی: کفش سیاه نشانه دل سیاه نیست.

   آلمانی: اگــر می‌خواهــی درو کنــی، باید 
بکاری.

   اسپانیایی: سرزنش به جا، بهتر از تعریف 
بی جاست.

    آفریقایی: ثروت چون شبنم در آفتاب است.

   لاتینی: مردگان، بهترین مشاوران هستند.

   انگلیسی: اسراف نکن، نیازمند خواهی شو.

اخبار ورزشی

دوشنبه
30 تیر  1399

28 ذی القعده 1441
4 صفحه  | ‌  شماره  4459

20 جولای 1919 | زادروز اولین فاتح اورست30 تیر 1331 | بزرگداشت آیت ا... کاشانی
بسیاری معتقدند قیام 30 تیر که منجر به ابقای مصدق در نخست‌وزیری شد، محصول بیانیه 
تاریخی آیت ا... سید ابوالقاسم کاشانی بود.  در این روز مردم به خیابان‌ها آمدند،  قوام به ناچار 

از نخست‌وزیری استعفا کرد و محمدرضا را بر آن داشت تا مصدق را به این جایگاه بازگرداند.

سِر ادموند هیلاری، کوهنورد و نیکوکار نیوزلندی متولد شد. او و تنزینگ نورگی، نخستین انسان‌هایی 
بودند که تحت پوشش سفر اکتشافی کوه اورست بریتانیا ۱۹۵۳ به قله اورست صعود کردند. هیلاری، 

زنبورداری نیوزلندی بود که بعدها از سوی ملکه انگلیس، لقب سر یا شوالیه را دریافت کرد.

یک روایت، یک درس

پدر و مادر
امام رضا)ع( فرمودند:»خداوند به سپاس گزاری از خود و پدر و مادر فرمان داده است؛ پس هر که از پدر و مادرش 
الخصال سپاس گزاری نکند، خداوند را سپاس نگفته است.«�
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دور دنیا   

 تصاویر برتر
  از رویدادهای

 اخیر جهان
اسپوتنیک| تصاویری که می 
بینید جزو برترین عکس های 
ثبت شــده از رویدادها و وقایع 
روزهای اخیر در گوشه و کنار 
جهان است. تصاویری از جاری 
شدن ســیل در چین، مسابقه 
نظامی ورزشی نبرد قهرمانان 
روسیه و فســتیوال رنگ ها در 

مینسک را می بینید.

خراسان به روایت خراسان

صاعقه، گاوچران جوان 
مشهدی را کشت

عصــر 16 فروردین 1338، رضــا علی زاده 
که 25 سال از عمرش می‌گذشت، گاوهای 
خــود را کــه از صبح مشــغول چــرا بودند، به 
طرف قریــه اســتاج در 6 فرســنگی مشــهد 
کــوچ داد. امــا در نزدیــک اســتاج، هــوا یک 
باره منقلــب می‌شــود و رعد و بــرق می‌زند. 
رضا هم برای ایــن که بتوانــد گاوهای مردم 
را زودتر به ده برساند، شتاب می‌کند، غافل 
از این که هیچ وقت به قریه نخواهد رسید... 
گاوچران نگون بخت حین تلاش برای یافتن 
پناهگاه، دچار برق زدگی شد و در جا از بین 
رفت. شــدت ســوختگی رضا به قــدری زیاد 
بود که دیگر قابل شناســایی نبــود. ماجرا به 
ژاندارمــری اطلاع داده شــد و جســد وی به 
مشهد منتقل و دفن شد. شــغل اصلی رضا، 
رانندگــی بود، امــا در ایــن قریــه گاوچرانی 
می‌کرد تا‌اندکی از دشــواری زندگــی بر او و 

خانواده اش سهل گردد.

خاطرات سرخ

در سفر حج هم کتاب می خرید
من و حاج یونــس و چند نفر دیگــر از رزمنده 
ها بــرای زیارت مکــه معظمه به حج مشــرف 
شدیم. در آن جا هیچ کس را ندیدیم که برای 
خرید به کتابخانه برود، حاج یونس هم متوجه 
 بود، یــک روز گفت:»بیایید همگــی با هم به 
کتاب فروشــی برویــم و کتاب بخریــم. نکند 

بگویند ایرانی ها اصلا کتاب نمی خوانند.«
شهید سردار حاج یونس زنگی آبادی، 
پایگاه جامع فرهنگ ایثار و شهادت 
استان کرمان

حکایت

شکر بر مصیبت
پارســایی را دیدم بر کنار دریــا که زخم پلنگ 
داشــت و به هیــچ دارو به نمی‌شــد. مدت‌ها 
در آن رنجور بود و شــکر خدای عزّوجل علی 
الــدوام گفتــی. پرســیدندش کــه شــکر چه 
می‌گویــی؟ گفت: شــکر آن که بــه مصیبتی 

گرفتارم نه به معصیتی.
گلستان سعدی

مهارت یک دقیقه ای

تاب کودک
 تاب کودک زیبایی که می‌بینید، با اســتفاده از گره ساده 
پایه بافته شده اســت. دو قطعه چوب به طول 130و قطر 
3 ســانتی متر برای دو پهلــو، دو قطعه چوب بــه طول 70 
و قطر 7 سانتی متر برای بالا و پایین تاب و 160 متر طناب 
نســبتا ضخیم تهیه کنیــد. روی چوب‌هــای کوچک‌تر از 
هر دو لبه، 5 ســانت جلــو بیایید و یک ســوراخ  برای عبور 
پیچ ایجاد کنید. به فاصله 5 ســانت از لبه چوب بزرگ تر، 
یک ســوراخ به‌اندازه قطر چوب کوچک‌تر ایجاد کنید و 5 
سانت فاصله بگذارید و سوراخ دوم را به قطر طناب ایجاد 
کنید. این کار را بر هر دو انتهای چوب‌های بزرگ‌تر انجام 

بدهید. چوب‌هــای کوچــک را از داخل ســوراخ‌هایی که 
برایشــان تعبیه کردید، عبور دهید و با پیچ دو تکه را به هم 
متصل کنید. حالا چهار چوب را روی دیوار آویزان کنید و 
آماده بافت شوید. طناب را به 16 قسمت 10 متری ببرید 
و هر تکه را از وسط تا کنید و روی چوب سر بیندازید. بعد از 
سر‌انداختن همه 16 تکه طناب، شروع به بافت گره ساده 
کنید. هر رج فقط دو گره بزنید و گره‌ها را با فاصله ببافید. 
حاصل بافت، حــدود 20 رج گره مربع می‌شــود. انتهای 
بافتتــان را روی چوب قســمت پایین گره بزنیــد و اضافی 

طناب را ببرید و همه را یکدست کنید.

دیالوگ‌ماندگار

اون روزی که من دیپلمــم رو گرفتم که البته 
ارزش اون دیپلم با لیســانس و فوق لیسانس 
و کارشناسی ارشد قابل مقایسه نیست، بابام 
منو صدا کــرد، گفت:»حســین!« گفتم:»بله 
آقاجــون؟« گفت:»تــو از امــروز مســتقلی، 
می دونی اســتقلال یعنی چــی؟« گفتم:»نه 
آقاجون!« گفت:»یعنی این که از امشــب، تو 

این خونه فقط می خوابی...«
خانه ای روی آب

کارگردان: بهمن فرمان آرا

مالک شهرخودرو :

سهمیه آسیا مطالبه فوتبال خراسان رضوی است

رضا عنایتی:

فرصت سوزی بازیکنان ما خطرناک است

بلاتکلیفی ادامه دار تیم والیبال پیام در لیگ برتر

شعرگرافی

ی
قان

ده
س:

عک


