
زیباترین فن لنگ در کشتی توسط »قربان‌محمد بهادری« 
از پهلوانــان خراســانی روی »امامعلی حبیبــی« قهرمان 
جهان و المپیک اجرا شد و زیبایی و تکنیک اجرای این فن 
توسط کشتی‌گیر قوچانی در حدی بود که عکس آن برای 
سال‌ها »نشان فدراسیون کُشتی ایران« بود و حتی طرح 
آن هم بر روی مدال‌های قهرمانان حک شده است.یکی 
از پیش کسوتان کشتی خراسان رضوی با اشاره به عکس 
معروف فدراسیون کشتی از مبارزه حبیبی و بهادری، به 
ایرنا گفت: شهرســتان قوچان و منطقه خراسان رضوی 
زادگاه پهلوانان بزرگی است که بیشــتر آنان کشتی را از 
گود چوخه آغاز کردند. یکی از این پهلوانان »قربان‌محمد 
بهادری« بود کــه در ایران بســیاری از نامداران کشــتی 
را بــا فنــون زیبای کشــتی چوخــه خــاک کــرد. او مانند 
پهلوان »احمد وفادار« از طریق »ابوالقاســم سَخدری« به 
کشتی ایران معرفی شــد. وی همزمان با کشــتی به کار 
کشــاورزی پرداخت و در اداره آمــوزش و پرورش قوچان 

نیز خدمت کرد.ابراهیــم آزمون با بیان این که بســیاری 
از کشــتی‌گیران این شهرستان شــاگرد بهادری بودند، 
افــزود: پهلوان بهــادری در مبــارزه نترس بــود و ترس را 
عامل اصلی برتری رقیب می‌دانست. او می گفت باید در 
میدان مبارزه شــجاع بود. با بزرگان کشــتی ایران مانند 
»محمد علی فردین« و »امامعلی حبیبی« نیز مبارزه کرد 
و فنون زیبایش هنوز در خاطر پیش کسوتان است.آزمون 
در توضیح تصویر به یاد ماندنی فن لنگ بهادری در مبارزه 
با حبیبی تصریح کرد: بهــادری و حبیبی دو مبارزه با هم 
داشتند که در یکی از این مبارزات بهادری فن زیبای لنگ 
را بر روی حبیبی اجرا کرد و شانه او را به تشک دوخت، اما 
این فن از دید داور دور ماند و حبیبی نیز از چنگ بهادری 
دَر رفت. در ادامه کشــتی، حبیبی با اســتفاده از فن یک 
دســت و یک پا که در آن متخصص بود توانســت بهادری 
را زمین‌گیر کند. وی خاطر نشان کرد: حبیبی با این فن 

قهرمانی جهان و المپیک را کسب کرده بود.

قمر خانم

بلای آسمانی
عامری فرد / دلشورا!! مَگِر مو چن سالومهَ؟ 
خجالتَــم خــوب چیزیَــه، چــپ و راس ازِم 
مُپُرسَــن:»قبلنایَم از ای بلاهــا عیــن کورونا 
سرتا اَمِدَه؟« مو که سِندوسالی نِدِرُم خواهر!  
ولی خوب کــه فِکِــر مُکُنُم یک چیزایــی یادُم 
میه:تو سال1287 بود که وبا و قحطی  اَمَد، 
خیلِه یارِ کوشت و پیر هَمه رِه در آورد. چَن بار 

دیگه یَم »وبا« اَمَد که فعلا کاری بِزِش نِدِرِم.
سال  1320 جنگ جهانی شُدَه بود، متفقین 
سرشــارِه عیــن گاب انداختن پوییــنُ  اَمَدَن 
ایران رِه اِشــغال کِردَن، قحطی و گوشــنگی 

بیداد مِکِرد، نون نداشتم بُخورم!
ســال1330 و چَن بار دیگه ســیل اَمَد، خَنَه 

زندگی مردم رِه شٌستُ با خودش بُرد.
یک ســال مِلَخا حمله کِــردَن و همــه چی رِه 
خوردَن، اَدَمایَم بــا مِلَخا همــی کار رِه کِردَن 
)ملــخ پولــو، پولــو مِلَــخ، مِلَــخِ ســرخ کِــردَه، 
آبگوشــت مِلَخ، خورشــت مِلَخ، ایشــکینه یِ 
مِلَــخ  و...(  ملَخایَم تا دیــدَن حریــف نِمِرَن،  

فِلنگِ بَستَن و  پا رِه گذاشتنَ به فرار.
تقریبــا چــارده ســال پیــش از ای  یــک بنده 
خدایی از پوشت کوه اَمَد که مُگُفتَن یک هاله 
نور دورو بَــرِش دِره. هزارتا بــدی داش و یک 
خوبی، خوبیــش ای بود کــه خیلِــه مهربون 
بــود،  پیرزنای شــوهر مُــرده رِه بغــل مِکِرد و 
دلــداری مِــداد. ولــی ما که شــامس نِــدِرم، 
همیکه به ما رســید، گُفتَن او یک بار ناسَن و 

اتفاقی بوده....
شیش هف ســالِ پیش یک کیلیت زنگ زده 
یِ قلابــی بِزِما انداختَن، کیلیتَــه به جای ای 
که وا کنه بیشــتر اوضــاع رِه میپیچٌند و  ســه 
قلفَه مِکِــرد، تَختَه بخــوره، هیــچ تدبیری یَم 

دُرستِش  نِکرد.
چــن مــاه پیــشَ م »کرونــا«  اَمَــد کــه خودتــا 

داستانِشِ بیتر از مُو  مِدِنِن...
جونوم بِرتا بِگه که: ای دوتا بلای آخری عین 

دوالپا، از بقیه بَدچَسب تر  بودَن!

تقویم

تاریخ

آب و هوا

امروز

تفأل

حافظ

تفسیر نـور

شرایط توبه 
در آیه 82 سوره طه می خوانیم:

ــی لَغَفّارٌ لِمَنْ تــابَ وَ آمَنَ وَ عَمِــلَ صالِحاً ثُمَّ  وَ إِنِّ
اهْتَدی

و البتــه من، هر کــس را که توبه کنــد و ایمان 
آورد و کار شایســته انجــام دهــد،  ســپس به 

هدایت برسد، قطعاً می بخشم.
استاد قرائتی در تفسیر این آیه می گوید:

     توبه از هر گناه و خلاف، باید متناســب با 
همان گناه و خلاف باشــد. مثلًا توبه کســی 
که نمــاز نخوانــده، قضــای نماز اســت، توبه 
مردم آزاری، عذرخواهی است، توبه  کتمانِ 
حقایق، بیــان آن اســت، توبه شــرک، ایمان 
به خدا و توبه مال مردم خــواری، رد اموال به 

صاحبان آن است.
     گرچــه در ایــن آیــه ســخن از بخشــش توبه 
کنندگان اســت، اما در آیه  دیگر مــی خوانیم: 
کســانی که بعــد از ایمان، کفــر بورزنــد وبر آن 
بیفزایند، دیگر هرگز توبه آنان قبول نخواهد شد.

     راه توبــه بر آنان که مشــمول غضب الهی 
شده اند، باز است.

     بازگشــت واقعــی انســان، مغفــرت و آثار 
بسیاری را از جانب خدا در پی دارد.

     توبــه بــا شــرایطی پذیرفتــه مــی شــود. 
بازگشت، ایمان، کار خوب وهدایت پذیری.

     مؤمن بودن و مؤمن شــدن مهم است، اما 
مؤمن ماندن مهم تر است.

پنج شنبه
4 اردیبهشت 1399

29 شعبان 1441
4 صفحه  | ‌  شماره  4391

23 آوریل 1616 | درگذشت ویلیام شکسپیر23 آوریل1991 | روز جهانی کتاب
سازمان یونسكو، طی مصوبه ای، این روز را روز جهانی كتاب و حق مؤلف نام نهاد. دلیل این انتخاب، 
مراسمی در ناحیه كاتالونیا بود كه در آن، فروشندگان كتاب با هر كتابی كه می‏فروختند، گل سرخی 

هدیه می‏كردند. همچنین این روز، با تولد یا مرگ نویسندگان بزرگی مانند شكسپیر تقارن دارد.

ویلیام شکسپیر، ملقب به سخن سرای آون در 52 سالگی درگذشت. شهرت شکسپیر به عنوان 
شاعر، نویسنده، بازیگر و نمایش نامه نویس منحصربه ‌فرد است و برخی او را بزرگ ترین نمایش 

نامه نویس تاریخ می‌دانند. از مهم ترین آثار وی اتُللو، مکبث، هملت و تاجر ونیزی است.

یک روایت، یک درس

استقبال از رمضان
امام رضا )ع( در روزهای پایانی ماه شعبان توصیه کردند:»بر تو باد به انجام آن چه به حال تو مفید است. دعا، استغفار و تلاوت قرآن را 

افزون کن و به سوى خدا از گناهان خود توبه کن تا وقتی ماه مبارک فرا رسید، خود را براى خدا خالص کرده باشى«.
عیون اخبار الرضا، ج2
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زنگ تفریح

عجیب ترین گل های دنیا
در دنیا گل های عجیب فراوانی وجود دارند که در 
زنگ تفریح امروز، چند نمونه از آن ها را می بینید. 

این گل ها، ارکیده صورت میمون، دست شیطان، 
نوزاد قنداقی و ارکیده خفاش سیاه نام دارند.

دور دنیا   

 ماسک دست سازی 
که از ماسک N95  بهتر است

ایندیپندنت| یک پرســتار تگزاسی با استفاده 
از پارچه‌هایی که از فروشــگاه هــای محلی تهیه 
کرده بود، ماســک بهداشتی  برای محافظت در 
مقابل ویروس کرونا طراحی کرد که رتبه بالاتری 
از ماسک »N95« گرفت. تامی آستین، پرستار و 
مدیر عامل بیمارستان دانشگاهی یونیورسیتی 
هلث سیستم، می گوید:»این ماسک‌ها از بازدهی 
فیلتری تا سقف 99.5 درصد برخوردارند و مانع 
انباشت دی اکسید کربن می‌شــوند و از گیجی 
و ســردرد جلوگیری می کننــد.« وی افزود:»به 
عنوان یک پرستار، خودم را حامی مردم می‌دانم 
و هدف اولیه از تولید این ماسک، حفاظت از مردم 

بوده، نه دستیابی به ثروت.«

 تنیس‌بازی از پشت بام 
در روزهای قرنطینه

یورونیــوز| در فینــال تنیــس ایتالیــا، همــه 
بازیکنــان نوجوان از ســوی باشــگاه بــه این 
چالش دعوت شدند که با شیوه های خلاقانه، 
تلاش کنند تا در روزهای قرنطینه به تمرین و 
ورزش خــود در خانه هایشــان ادامه بدهند. 
همه هم تیمــی ها تــاش خــود را کردند اما 
جالب ترین شــیوه ابتکاری، راه حلی بود که 
به ذهن ویتوریا و کارولا رســید. این دو دختر 
نوجوان از آن جا که در همسایگی هم زندگی 
می کردنــد، تصمیم گرفتند کــه روزانه چند 
ساعتی را به پشــت‌بام خانه های خود بروند 
و تمرینات تنیــس را از فاصله بین پشــت بام 

آپارتمان هایشان، ادامه بدهند.

اخبار ورزشی

خاطرات سرخ

دلش راضی نشد
یک بار از ایلام برای هدف قــرار دادن مواضع 
مهمــات عراقی‌هــا رفتــه بود. بــه آن روســتا و 
نزدیکی انبار مهمات که رســید، از بــالا زنی را 
دیده بود که بچــه‌ای در کنارش ایســتاده و در 
حال آویــزان کــردن لباس روی طنــاب رخت 
اســت. از همان جا بدون آن که شــلیک کند، 
برگشت. همه اعضای گروه پرواز به او اعتراض 
کردند که چرا ماموریت را کنسل کردی؟ ولی 
احمد دلش راضی نشده بود که روستاییان را 
بمباران کند. گفته بود:»ما با افراد غیرمسلح 
خاطرات شهید امیر  سرتیپ  دشمنی نداریم.«�
خلبان احمد کشــوری، باشــگاه خبرنــگاران جوان

دل نوشته

انسان هزاره سوم
موجودی شگفت انگیز است...
در کنار دیگران زیست می کند  

اما منفعت طلبانه و خودمحور فکر می کند و 
اندیشه می ورزد ! 

و خودخواهانه و بی اعتنا احساس می کند! 
جسم هایی در کنار هم!

ذهن هایی با فاصله !
و دل هایی فرسنگ ها دور...!

گویی انســانی که در مســیر تکامل از تنهاییِ 
غارها به ســوی باهم زیســتن اجتماعی سفر 

کرده، 
در سایه امنیت و منیت هزاره ی سوم، دوباره 

به درون غار تنهایی خویش خزیده .
بی تفاوت، بی اعتنا، بی نیاز ... 

و مغرور...
اما کرونا این آزمایش عجیب نوع بشر...

به طرزی غریب
منیت و مدنیت انسان را به سخره گرفته است.

ویروسی نانومتری...
جسم انسان ها را از هم دور!

ذهن ها و فکرها را در اندیشه حفظ حیات، به 
هم نزدیک...!

  و دل ها را بر محــور هراس از مــرگ، و میلی 
بی پایان به زندگی 

بسیار نزدیک کرده است...!
كَ الْكَرِيمِ ؟ كَ بِرَبِّ هَا الِْنسَانُ مَا غَرَّ يَا أَيُّ

»جواد بخشی«

دیکشنری

Criterion
استاندارد، ملاک، معیار

Tasty   food   is   the   criterion   for   a   
popular   fast-food   restaurant.

غــذای خوشــمزه، مــاک یــک رســتوران 
پرطرفدار غذاهای از پیش آماده است.

Motion   picture   reviewers   have   
always   maintained   that   fast   action   
is   the   criterion   for   an   academy   
award   nomination.

منتقدان فیلم، همواره این اعتقاد را داشــته 
اند که عملکرد ســریع، معیار نامــزدی برای 

جایزه آکادمی است.

دیالوگ‌ماندگار
باب اســفنجی: مــن زشــتم، به هیــچ دردی 

نمی خورم!
پاتریک: اتفاقا به درد می خوری، باعث میشی 
بقیه نسبت به خودشون حس بهتری داشته 

باشن.
باب اسفنجی
کارگردان: استیون هلینبرگ

در روزهایــی کــه آینــده مســابقات لیــگ برتر 
فوتبــال ایران مشــخص نیســت باشــگاه های 
مختلف ایده ها و طرح هــای خود را درباره این 
بازی ها به سازمان لیگ ارائه می کنند.  چندی 
قبل مســئول کمیته برگزاری مسابقات گفته 
بود که هر باشــگاه بــا توجه به شــرایطی که در 
جدول لیــگ برتــر دارد، برای مســابقات ایده 
می دهد که بر این اساس تیم هایی که در خطر 
هســتند تمایل دارند لیــگ تعطیل شــود.  اما 
شــرایط بــرای برخــی باشــگاه های دیگــر نیز 
متفاوت است. شهرخودرو هم اکنون  با امتیاز 
کمتر و یک بازی بیشتر از استقلال در رده پنجم 
قرار دارد و با توجه به رقابت شدید بالای جدول 
شاید شــانس کمتری برای رســیدن به کسب 
سهمیه آســیایی  پیدا کند، آن هم در حالی که 
این تیم در نیم فصل سرمربی اش و چند مهره 

کلیدی اش را هم از دست داد.
اما فرهاد حمیداوی مالک باشگاه شهرخودرو 
دربــاره آینــده مســابقات لیــگ برتــر ایــده 
مدنظرخــودش را دارد.  او در ایــن  زمینــه بــه 
"ورزش ســه" گفــت: به نظــرم قهرمــان لیگ و 
تیم‌هایــی که ســهمیه آســیایی می‌گیرند،هم 
اکنــون اهمیت زیادی نســبت بــه دو تیمی که 

ســقوط می کنند و تیم‌هایــی که بــالا می‌آیند 
ندارنــد. فقــط دو تیم صعــود کننده و ســقوط 
کننده مهم هستند و این حائز اهمیت تر است.

وی افزود: پیشنهاد من این است که  لیگ برتر 
فعلی )لیگ نوزدهم( را به فصــل آینده منتقل 
کنیم. یعنی با همین شــرایط که پرســپولیس 
اول است و بقیه تیم‌ها در جایگاه شان هستند 
به همین شــکل مسابقات لیگ بیســتم را آغاز 
کنند. این موضوع هم چنــد اتفاق خوب دارد. 
هم می‌شود زمان بندی برای لیگ بعدی کرد و 

از همه مهم تر این موضوع اتفاق می‌افتد که یک 
لیگ منظم خواهیم داشت.

شکایت رسمی	•
مالک شهرخودرو همچنین درباره قرارداد این 
تیم با پرســپولیس بر ســر انتقال گل‌محمدی  
اظهــار کــرد: در ازای رضایــت نامــه یحیــی 
گل‌محمدی، قراردادی با باشگاه پرسپولیس 
منعقد کردیم و تنها یک چهارم یعنی یک و نیم 
میلیارد از باشگاه پرسپولیس گرفتیم. تا امروز 

تنها قول و وعده از پرسپولیســی‌ها شــنیدیم و 
دو چک آن ها برگشت خورده و یک چک دیگر 
مانده اســت. مجموع قرارداد این رضایت نامه 
شش میلیارد است و یک میلیارد هم بابت ضرر و 
زیان آن است. دوست نداشتم هیچ وقت مقابل 
هواداران پرسپولیس قرار بگیرم ، اما چند روز 

پیش برای شکایت اقدام کردیم.
وی ادامــه داد: فکر نمی کنــم که گل‌محمدی 
به شــهرخودرو برگردد؛ زیرا یحیــی حضور در 
پرسپولیس را دوست دارد و امیدوارم این ماجرا 
ختم به خیر شــود. شــاید جرایم به وجود آمده 
را ببخشــم اما از پول رضایت نامــه نمی گذرم.

حمیداوی تصریح کرد: روزی که انصاری‌فرد به 
عنوان مدیرعامل پرسپولیس به دفتر من آمد، 
من مبلغی را گفتم که این انتقال صورت نگیرد، 

اما باشگاه پرسپولیس قبول کرد. 
وی اضافه کرد: اگر یحیی گل‌محمدی در تیم ما 
می ماند، ضمن گرفتن سهمیه آسیایی، حتی 
می توانستیم برای قهرمانی بجنگیم و طبیعی 
بود برای از دست دادن چنین مربی، رقمی بالا 

را به پرسپولیس اعلام کنیم. 
مالــک شــهرخودرو افــزود: مدیرعامــل وقت 
پرســپولیس آن زمان به من اعلام کرد که قرار 
اســت این پول را یک هــوادار پرداخت کند که 
البته فقط آن چک اول به مبلغ یک و نیم میلیارد 
تومان برای آن هوادار بود و بقیه چک‌ها، چک 

باشگاه پرسپولیس است.

پیشنهاد مالک شهرخودرو درباره ادامه مسابقات

لیگ برتر بیستم را از هفته بیستم شروع کنیم 
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