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اخبار

ورزش توپی

 قهرمانی فوتسالیست مشهدی 
در آسیا

فوتسالیســت مشــهدی به همراه تیم ملی فوتســال 
دانش آمــوزی ایــران با برتــری برابر رقبا توانســت به 
عنوان قهرمانی آســیا دســت یابد . تیم ملی فوتسال 
دانش آموزی ایــران کــه از روز چهارم شــهریورماه با 
حضور در تایلند رقابت های آســیایی را آغــاز کرد در 
نهایت صبح دیروز توانست به عنوان قهرمانی دست 
یابد که »سجاد بخشیان« دانش آموز مشهدی نیز در 

این رقابت‌ها حضور داشت.

ملی‌پوش خراسانی بسکتبال با ویلچر:

 هدف ، حضور در جمع ۳ تیم برتر 
پارالمپیک است

تیم ملــی بســکتبال با ویلچــر ایــران پس از حضــور در 
تورنمنت میتسوبیشی ژاپن موفق شد با پیروزی برابر 
رقبای اصلی خود در راه کسب سهمیه پارالمپیک، به 
قهرمانی برسد. حسن عبدی که تنها بازیکن خراسانی 
حاضــر در تیــم ملی بســکتبال با ویلچــر اســت درباره 
تورنمنت ژاپن گفت: این مســابقات چهارجانبه، همه 
ســاله با حمایت مالی شرکت میتسوبیشــی در کشور 
ژاپن برگزار می‌شود که این دوره، شاهد اولین حضور 
تیم ملی ایران در این مسابقات بودیم که در نهایت موفق 
شــدیم مقام قهرمانی این مســابقات را کســب کنیم و 
تیم‌های استرالیا، ژاپن و کره جنوبی هم مقام‌های بعدی 
را کسب کردند. ملی‌پوش خراسانی بسکتبال با ویلچر 
درباره ســهمیه پارالمپیک ۲۰۲۰ توکیــو، بیان کرد: 
مسابقات انتخابی برای گرفتن سهمیه پارالمپیک، آذر 
ماه امسال در کشور تایلند برگزار می‌شود که با توجه به 
شناختی که از رقبایمان داریم، کار سختی برای صعود 
به پارالمپیک نداریم . همین تیم‌های حاضر در تورنمنت 
ژاپن، جدی‌ترین رقبایمان در راه کسب ۳ سهمیه آسیا و 
اقیانوسیه هستند.عبدی درباره هدف‌گذاری تیم ملی 
بسکتبال با ویلچر، در پارالمپیک ۲۰۲۰ توکیو، اظهار 
کرد: در این مسابقات، برای کسب نتیجه‌ای در خور نام 
ایران می‌جنگیم و امیدوارم جزو سه تیم برتر پارالمپیک 

۲۰۲۰ توکیو باشیم.

از میان خبرها

ورزش

گوچی خارج از فهرست آپوئل
باشــگاه »آپوئــل« قبــرس مهاجــم 
فهرســت  در  را  اش  ایرانــی 
خروج قرار داده و بــه دنبال راه 
حلی برای فســخ قــرارداد با او 
است. این باشگاه به دنبال راه 
حلی بــرای قطع همــکاری با 
بازیکنان خــارج از فهرســت 
جدیــد اســت. رضــا قوچــان 
نژاد، لژیونر خراســانی یکی 
از ایــن بازیکنــان خــارج از 
فهرست است که انتظارات را 
برآورده نکرده اســت. باشگاه 
آپوئــل در حال مذاکــره با رضا 
قوچان نژاد اســت. رقم قرارداد 
او بالاست و آپوئل به دنبال راه حلی 
است تا با کسب رضایتش قراردادش 

را فسخ کند.

مدیر کل ورزش و جوانان:

امسال وضعیت خوبی در اعتبارات 
داریم

مدیر کل ورزش و جوانان خراسان رضوی درباره 
وضعیت اعتبارات و مطالبات هیئت های ورزشی 
گفت: همان طور کــه درباره اعتبــارات قول داده 
بودیم، تقریبا 100 درصد اعتبــارات به هیئت ها 
و شهرســتان ها تخصیــص یافته اســت و می‌توان 
از آن بهــره کافی را برد. فــرزاد فتاحی در جلســه 
هماهنگــی مــوارد مرتبط بــا صنــدوق حمایت از 
قهرمانان و پیش کســوتان کشور، افزود:  در سال 
98 وضعیت خوبی در اعتبارات خواهیم داشــت، 
چرا که پرداخت مطالبات ســال هــای قبل انجام 
شــده و اگــر اعتبــارات رشــد هم نداشــته باشــد، 
با توجه بــه این کــه مطالبات ســال های گذشــته 
پرداخــت شــده، ســال خوبــی را از لحــاظ مالــی 
خواهیــم داشــت. وی همچنین اضافه کــرد: باید 
در سال 98 برای پوشــش و حمایت از قهرمانان و 
پیش کسوتان زمینه‌ای فراهم شود که این کار نیاز 
به اطلاع رسانی دقیق درباره این صندوق و همت 
و پیگیری روسا و نواب روسای هیئت های ورزشی 
دارد. فتاحی ادامه داد: این حمایت اقدام بســیار 
مناســبی اســت  ولی متاســفانه مــورد توجــه قرار 
نگرفته و از این ظرفیت مناســب به بهترین شــکل 

استفاده نشده است.

گردونه

گوناگون

 ارسال کمک های ورزشکاران
 به منطقه سیل زده

 کمک های ورزشکاران آستان قدس رضوی به منطقه 
سیل زده بردسکن و روســتاهای اطراف ارسال شد. به 
گزارش روابط عمومی تربیت بدنی آستان قدس رضوی،   
دومیــن مرحله کمک هــای غیرنقدی ورزشــکاران که 
به همت تربیت بدنی آســتان قدس رضوی جمع آوری 
شده بود در قالب ۲۳ خودروی  نیسان شنبه گذشته به 
روستای »چشمه هادی« و دیگر روستاهای آسیب دیده از 
سیل ارسال شد. درخور ذکر است ، هر خودروی  نیسان 
شامل ۳۰ کیسه سیمان ، ۴۸ متر کاشی و سرامیک ، یک 
دستگاه آبگرمکن و یک سنگ توالت به ارزش ریالی ۲۵ 
میلیون ریال بود که تحویل خانواده‌های سیل‌زده منطقه 
بردسکن شد. این برنامه با مشــارکت دفتر نمایندگی 
آســتان قدس رضــوی در مشــهد ، خادمیاران و ســپاه 

پاسداران بردسکن انجام شد.

سومی تفتیان در سوئیس
دونده سرعتی کشــورمان در رقابت‌های بین‌المللی 
ســوئیس به مقام ســومی دست یافت. حســن تفتیان 
دونده خراسانی که با هدف انجام تمرینات آماده‌سازی 
خود زیــر نظر مربــی فرانســوی‌اش بــه پاریــس اعزام‌ 
شده اســت، یک شــنبه شــب گذشــته در رقابت‌های 
بین‌المللی دو‌و‌میدانی ســوئیس در ماده 100 متر با 
حضور برترین‌های جهان با ثبت زمان 10:16 ثانیه به 
مقام سومی رسید. در این رقابت، جاستین گاتلین از 
آمریکا با زمان 9:97  ثانیه قهرمان شد و مایکل رودگرز 
دیگر دونده آمریکایی نیز با زمان 10:00 ثانیه به عنوان 

دومی رسید.

اشتری: برای کسب سهمیه المپیک ۲۰۲۰ هنوز شانس دارم
مهشــید اشــتری ملی پوش خراســانی 
تنیس روی میــز درباره وضعیت فعلی‌ 
و شانســش بــرای کســب ســهمیه 
المپیــک 2020 توکیــو گفــت: 
شرایط خیلی 
خوبــی دارم. 
بــا  اکنــون 
بازیکنــان تیــم 
بــرای  کــه  ملــی 
مسابقات آسیایی 

اندونزی آماده می‌شــوند، تمرین می‌کنــم. از الان زود اســت در این باره 
صحبت کنیم. مسابقات کسب سهمیه المپیک سال آینده برگزار می‌شود 
و فرصت زیادی تا آن موقع باقی مانده است. اگر از الان برنامه‌ریزی کنم، 
شــاید بتوانم برای خودم شانســی قائل باشــم، اما در این بــاره نمی‌توان 
قاطع صحبت کرد، چرا که هم اکنون همه مدعی هســتند.وی همچنین 
درباره شرایط تیم ملی تنیس روی میز ایران برای کسب سهمیه المپیک 
2020 توکیو در گفت و گو با ایسنا بیان کرد: برای کسب سهمیه المپیک 
هنــوز اطلاعات دقیقی ندارم. شــاید چهــار بازیکنی که برای مســابقات 
آسیایی انتخاب شــدند، برای انتخابی المپیک نیز برگزیده شوند. شاید 
هم فدراســیون برای کســب ســهمیه، دوباره انتخابی برگزار کند. ایران 

چهار سهمیه برای المپیک دارد. دو نفر در بخش آقایان و دو نفر دربخش  
بانوان. ندا شهســواری با توجه به تجربه‌ و درخشــش در مســابقات اخیر 
تقریبا صعودش به المپیک قطعی است.مهشید اشتری درباره اعزامش 
به مسابقات آســیایی اندونزی اظهار کرد: در انتخابی مسابقات آسیایی 
اندونزی رتبه پنجم را از آن خــود کردم و به این مســابقات اعزام نخواهم 
شد، زیرا برای مسابقات آســیایی فقط چهار نفر نخست اعزام می‌شوند. 
فقط برای تمرین با بازیکنان و فعالیت زیــر نظر کادرفنی تیم ملی به اردو 

دعوت شدم.
اشتری یادآور شد: در ایران رقابت‌ها بسیار نزدیک شده است و هنوز مشخص 
نیست چه کسی بتواند سهمیه المپیک را از آن خود کند، از همین رو خیلی‌ها 

در تلاش اند تا به ســهمیه دســت یابند. ندا شهســواری با توجه به این که به 
المپیک ریو راه یافته است و تجربه بیشتری نســبت به  دیگر بازیکنان دارد، 
شانس بسیار بیشتری برای کسب سهمیه دارد.ملی‌پوش خراسانی تنیس 
روی میز افزود: با توجه به این که هزینه‌ها افزایش چشمگیری داشته، برای 
فدراسیون مشکل است که بخواهد برای تمام بازیکنان، اردو در نظر بگیرد. 
توجه فدراسیون به سابقه هر ورزشکار است که این یک موضوع طبیعی است. 
این ملی‌پوش خراســانی تنیس روی میز درباره دلایل افتش گفت: تاکنون 
در این باره صحبتی نکرده‌ام و نمی‌خواهم صحبت کنم. نوسان، در دوران 
فعالیت حرفه‌ای هر ورزشکاری وجود دارد. در انتخابی تیم ملی شرایط خوبی 

نداشتم و به همین دلیل در نهایت پنجم شدم. 

سوژه

 در گفت و گو با 
 مرد طلایی 
پرورش اندام استان مطرح شد

در هیئت

  نفـــــــــــــــوذ مافیای
مکمل‌های تقلبی

فاطمیان- شیطنت های کودکانه اش آن قدر 
به چشم می آمد که پدرش تصمیم گرفت ، پسر 
بازیگوش خود را به سوی ورزش سوق دهد . اما او 
به فوتبال هیچ علاقه ای نداشت، به همین دلیل 
در 11 سالگی به رشته ژیمناستیک روی آورد و 
مدتی کوتاه هم در رشته هنرهای رزمی فعالیت 
کرد و سرانجام پدرش او را در باشگاه پرورش 
اندام ثبت نام کرد. زمانی که ورزش پرورش اندام 
را شــروع کــرد، بسیار لاغر بود و 42 کیلوگرم 
بیشتر وزن نداشت و به خاطر ژنتیک خوبی که 
داشت و همچنین علاقه به ورزش در رشته پرورش 
اندام ماندگار شد و با قدرت به کارش ادامه داد 
و امــروز 20 سال از آن زمان می گذرد.سخن از 
»جواد سلطانی« متولد 23 تیر 63 است که پس از 
قهرمانی در رقابت های کشوری پرورش اندام در 
سال 85 به عضویت تیم ملی درآمد و در سال های 
2010 و 2011 در مسابقات جایزه بزرگ قطر 
شرکت کرد که مدال برنز نصیبش شد و در سال 
2012 توانست طلای جهان در کشور بلغارستان 
را به دست آورد. او که از سال 2012 با نظر علی 

تبریزی وارد رشته بادی کلاسیک شد نیز طلای 
جهانی 2013 بوسنی، طلای رقابت های المپیک 
ساحلی 2014 تایلند، نقره مسابقات جهانی 
2014 اسپانیا و طلای مسترالمپیای 2017 
هند را در کارنامه ورزشی خود دارد. این قهرمان 
طلایی ایران درخصوص آخرین وضعیت خود و 
شرایط ورزشکاران گلایه هایی دارد که در ادامه 

گزیده آن را می خوانید.

ورزش یتیم	•
سلطانی در ابتدای سخنانش درباره وضعیت 
این رشته ورزشــی می گوید: با وجــود این که 
بیشترین تعداد باشگاه ها و جذب مخاطب را 
در سطح کشور رشته پــرورش انــدام دارد، اما 
این ورزش یتیم است، چرا که هیچ برنامه ای 
از سوی مسئولان در این ورزش وجود ندارد و 
همیشه بدون هیچ حمایتی در مسابقات حضور 
می یابیم و با افتخارآفرینی برای کشورمان در 
سکوت به خانه برمی گردیم.وی درباره حمایت 
های فدراسیون پرورش اندام هم می افزاید: 

فدراسیون تنها هزینه مسابقات 
رسمی جهانی و آسیایی را تقبل 
مــی کند و در  مسابقه های 
دیگر ورزشکار باید با هزینه 
شخصی خودش اعزام شود . 
با توجه به شرایط اقتصادی 
موجود اعزام تیم های 
ملی هم در هاله 
ــام  ــه اب از  ای 

است .
وی با گلایه 
از مسئولان 
خــراســانــی 
اظــــــهــــــار 
مـــــی کـــنـــد: 
شــایــد مــدیــران 
ــی  ــ ــ ــان ــ ــ ــراس ــ ــ خ
ندانند،ورزشکاری 
ــواد سلطانی  به نــام ج
هست ، چه برسد به این 
که انتظار خسته نباشید 
در  افتخارآفرینی  از  پــس 
رقــابــت هــای بین المللی 
داشته باشیم. هیچ کــدام از مسئولان اداره 
کل ورزش و جوانان استان را نه می شناسم 
و نه تاکنون از نزدیک آن ها را دیــده ام . وی 
خاطرنشان می کند: تا قبل از مدیریت جدید 
هیئت پرورش اندام استان ، حتی نشانی این 
هیئت ورزشی را نمی دانستم.وی ادامه می 
دهد:در هیئت پرورش اندام استان، برخی به 
دنبال منافع شخصی خودشان بوده اند.  اگر 
آقایان کوچک ترین قدمی برای این رشته برمی 
داشتند، الان وضعیت پرورش اندام استان این 

گونه نبود.

افت پرورش اندام	•
سلطانی در ادامه به وضعیت ورزش استان اشاره 
می کند و می افزاید: زمانی ورزش خراسان 
رضوی یکی از مهدهای ورزش کشور بود اما آن 
قدر بی توجهی به ورزشکاران شده که هیچ کدام 
از آن ها رغبتی برای حضور در تیم های استان 
ندارند و ترجیح می دهند برای تیم های استان 

های دیگر به میدان بروند.وی اضافه می کند: 
پرورش اندام هم از این قاعده مستثنا نیست و 
آینده روشنی در انتظار آن نخواهد بود و وضعیت 
چندان مطلوبی ندارد. تا سه سال قبل پرورش 
اندام خراسان رضوی در جایگاه اول و دوم کشور 
قرار داشت ، اما اکنون افت زیادی داشته و در رده 
هفتم یا هشتم قرار گرفته است. پیشرفت استان 
های دیگر به این دلیل است که از ورزشکاران 
خود حمایت می کنند. این دارنده طلای مستر 
المپیای هند می افزاید:چند سال قبل در دیدار 
با استاندار سابق مطرح کــردم که ورزش این 
استان افت کرده است و نیاز به حمایت دارد تا 
دوبــاره احیا شود. از مسئولان درخواست می 
کنیم کمک های مالی به ورزش کنند و ما را مورد 

حمایت خود قرار دهند.

مافیای مکمل  	•
سلطانی در ادامــه سخنان خود درخصوص 
عرضه مکمل هــای قاچاق در باشگاه های 
بدن ســازی استان می گوید: مدتی مکمل 
های اصلی با قیمت های خیلی خوب وارد 
کشور می شد، اما متاسفانه الان بازار عرضه 
مکمل های تقلبی داغ شده و طبیعی است 
که استفاده از مکمل برای تمام ورزشکاران 
ــراد  ــر قــرار باشد اف ــی اگ ــروری اســت، ول ضـ
ناشایست مسئول تامین این مکمل ها باشند، 
استفاده از آن راه اشتباهی خواهد بود.وی 
در واکنش به حضور مافیای مکمل در سطح 
استان می افزاید: قطعا بهترین راه فروش 
مکمل های تقلبی توسط مافیا نفوذ به هیئت 
های ورزشی است که متاسفانه به اسم پرورش 
اندام این کار انجام می شود. ولی هیئت های 
ورزشی دیگر در این زمینه سابقه طولانی تری 
دارند. وی با بیان این که دوپینگ ورزشکاران 
از گذشته گریبان ورزش را گرفته است، نیز 
تصریح می کند: در هر حوزه ای مافیا وجود 
ــدام ویترین آن شــده است  ــرورش ان دارد و پ
اما حتی در ورزش بانوان هم مکمل تقلبی 
مصرف می شــود و تمامی رشته ها مصرف 
در  آن که  تر  جالب   . هستند  مکمل  کننده 
تمامی اردوهای تیم های ملی هم این اتفاق 

وجود دارد.

رضــا اعلمــی-  هفتــه گذشــته دومیــن دوره 
مسابقات لیگ وزنه برداری اســتان به میزبانی 
تربــت جــام برگــزار شــد و وزنــه بــرداران هفت 
شهرســتان طی یک روز در ســالن وحــدت این 
شهرســتان به رقابــت پرداختند که در حاشــیه 
برگزاری این مســابقات فرصتی فراهم شد تا با 
حســین زاده مقدم رئیــس هیئت وزنــه برداری 
اســتان همکلام شــویم. وی  در ابتدای سخنان 
خود به جایگاه وزنه برداری استان در کشوراشاره 
می کند و می گوید: حدود 15 تا 20 سال است 
که وزنه برداری خراسان رضوی فعالیتی درسطح 
کشورنداشته و در رکود و خاموشــی به سر برده 
است . وی می افزاید: وقتی خراسان رضوی را با 
دیگراستان های کشورازجمله مازندران ، تهران 
کردستان ، کرمانشاه ، خوزســتان ، اردبیل و ... 
مقایسه می کنیم ، درمی یابیم که این شهرستان 
ها نســبت به خراســان رضوی در وزنــه برداری 

پیشرفت قابل توجهی داشته اند.
رئیس هیئت وزنه برداری اســتان به راه اندازی 
لیگ درسطح استان اشاره می کند و می افزاید: 
مدت 13 سال است که مسابقات لیگ درسطح 
استان برگزار نشده است اما امسال به رغم تمام 
ســختی ها لیــگ اســتان را راه انــدازی کردیم.  
حســین زاده مقدم همچنیــن اظهار مــی کند: 
ما کمیته آمار و فنی تشــکیل داده ایم که رقابت 
های لیــگ وزنه بــرداری را بررســی مــی کند تا 
استعدادهای برتر را شناسایی کنیم. حتی این 
لیــگ را در شهرســتان هــا برگزار مــی کنیم که 
قبلا اصــا وجود نداشــت. وی ادامــه می دهد: 
هم اکنون ردیف ســنی وزنه بــرداران بــه 12 تا 
13 سال رسیده است که این گروه سنی از وزنه 
برداران سرمایه عظیمی برای آینده وزنه‌برداری 
استان به شمار می روند. وی  درادامه به وضعیت 
هیئت های وزنه برداری شهرستان ها اشاره می 

کند و می گویــد : قبلا هیئت هــای وزنه برداری 
درشهرستان ها با مشکلات زیادی مواجه بودند 
. در شهرســتان تربت جام با این کــه هیئت وزنه 
برداری آن ســال 53 تاســیس شــده بوداما این 
رشته ورزشی با این همه قدمت جایگاهی برای 
فعالیت نداشت و آن‌ها در یک زیرزمین مخروبه 
فعالیت می کردند اما الان ورزشکاران دارای یک 
سالن مناسب هستند.مدت 15 تا 20 سال بود 
که وزنه برداری در شهرستان گناباد تعطیل شده 
بود که ما دوباره آن   را در این شهرستان تجهیز و 

راه اندازی کردیم. 

تمرکززدایی در شهرستان ها	•
حسین زاده مقدم تصریح می کند: زمانی که من 
مسئولیت هیئت استان را برعهده گرفتم، توجه 
به شهرســتان ها را ســرلوحه کارخود قراردادم 
اما  خیلــی ها به من خــرده گرفتنــد و گفتند که 
چرا می خواهید در شهرستان هایی که بازدهی 
ندارد هزینه کنید. حتی معتقــد بودند که تمام 

تمرکز را بایــد به مشــهد معطوف کنیــد اما  من 
برخــاف ســخنان برخــی، تمامــی فعالیت ها 
را ازمشــهد به شهرســتان ها منتقل کردم. وی 
تصریح می کند: یکی ازکارهای بزرگی که تربت 
جام انجام داده ، این اســت که  فعالیت بانوان را 
در وزنه بــرداری راه انــدازی کرده اســت . تربت 
جام سومین شــهر بعد ازمشــهد و قوچان است 
که فعالیــت بانوان را دراین رشــته ورزشــی آغاز 
کرده اســت . حســین زاده مقدم در پایان اظهار 
می کند: اگر اداره ورزش وجوانان و هیئت وزنه 
برداری تربت جام آمادگی داشته باشند، تمایل 
داریم مســابقات وزنه بــرداری قهرمانی شــرق 
کشور را با حضوراســتان های خراسان رضوی، 
شمالی، جنوبی،  گلستان و سیستان بلوچستان 
درتربــت جام برگــزار کنیم.  البته ایــن منوط به 
مجوز فدراسیون وزنه برداری است.  ضمن این که 
اگر تربت جام آمادگی داشته باشد ، ما می‌توانیم 
مســابقات وزنه بــرداری بانوان اســتان را هم در 

تربت جام برگزار کنیم.

 رئیس هیئت
 وزنه برداری استان 
مطرح کرد

 رکود20 ساله
 وزنه برداری

ایشان زاده - یک تیم دوچرخه سواری از قوچان 
مســافت هزار و 500  کیلومتــری تبریز تا قوچان 
را رکاب زده انــد. رئیــس اداره ورزش وجوانــان 
شهرســتان قوچــان در ایــن بــاره گفت: ایــن تیم 
دوچرخه سواری به نام های علیرضا حیدر مزرجی 
، علی بهــادری، سیدمحمدســاری زاده ، مهدی 
علیــزاده و ســعید حیدرمزرجی  با شــعار »نجات 
آب، نجات زندگی« و پیام دوســتی، از شــهرتبریز 
به مقصد قوچان رکاب زدند. حاجی‌آبادی افزود: 

قوچان دارای پیش کســوتان و دوچرخه سواران 
ارزنــده ای اســت و هــم اکنون نیــز دراین رشــته 
مفرح و با نشاط استعدادها وعلاقه مندان زیادی 
درشهرســتان وجــود دارند کــه لازم اســت مورد 
تشــویق قرار بگیرند و در جهت رشــد وشکوفایی 

استعدادهای آن ها تلاش شود.

با شعار »نجات آب - نجات زندگی«

دوچرخه سواران تبریز – قوچان 
را رکاب زدند


