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از میان خبرها

ورزش

رئیس هیئت شطرنج مطرح کرد:

بی‌توجهی به شطرنج در شهرستان‌ها
حقدادی -رئیس هیئت شطرنج خراسان رضوی با 
بیان این که استان در زمینه استعدادهای برتر جایگاه 
دوم کشــور را دارد و ۳۰ درصــد از اعضــای تیم ملی 
شطرنج از خراســان رضوی هســتند، افزود: تاکنون 
در حوزه شــطرنج به طور جدی و قوی به شهرســتان 
ها توجه نشده است که طبق دســتور العمل و راهکار 
و راهبــرد اداره ورزش و جوانــان خراســان رضــوی، 
امسال هیئت شطرنج در جهت تقویت شهرستان ها 
و اولویت بانوان قدم های جدی برداشــته است. رضا 
پاشــانجاتی با حضور در شهرستان تربت جام افزود:  
بیش از ۷۵ درصــد از شــطرنج بازان ایرانــی زیر۲۰ 
ســال و مجرد هستند . بزرگ ســالان به دلیل مشغله 
کاری کمتر به این ســمت و ســو می آیند و شطرنج از 
لحاظ پیشــرفت تحصیلی و تمرکز بر فرزندان بسیار 

تاثیر گذار و مثبت است.

جشنواره استعدادیابی تنیس روی 
میز در مشهد

 جشــنواره اســتعدادیابی تنیس روی میز خراســان 
رضوی با اســتقبال پرشــکوه و بی نظیر ویژه مستعد 
های دختران و پسران  چهار تا شــش سال به همراه 
خانــواده های آن ها در ســالن ورزشــی برق مشــهد 
از ســوی هیئت مربــوط برگزار شــد. رئیــس هیئت 
تنیس روی میز استان با اعلام این خبر گفت: در این 
جشــنواره با حضور بیش از ۲۰ داور و پایشگر  حرفه 
ای و کارآزموده ، فرایند استعدادیابی، انجام تست و 
ایستگاه ها و ثبت رکورد و... انجام شده است.کاظم 
مســتحقی افــزود: مراحل و ایســتگاه های بررســی 
مهارت ها و اســتعدادیابی طی شش مرحله از جمله 
حفظ تعادل توپ روی راکت در وضعیت ایستاده روی 
یک پا، دریافت توپ ، پرتاب تــوپ، جابه جایی توپ ، 
طناب زنی، دوی ســرعت ۶ ثانیه ای انجام پذیرفت. 
شایان ذکراست این جشــنواره با همکاری آموزش و 
پــرورش ، اداره کل ورزش و جوانان و همچنین چند 

مهد کودک فعال در استان انجام گرفت .
گفتنی است، تســت مذکور برابر اســتانداردهای 
جهانی رشــته تنیس روی میز با حضــور ٢٠نفر از 
کارشناسان ومربیان برجسته استان از مستعدین 
گرفته شــد و نفرات  برتر پــس از ارزیابــی به مراکز 
رســمی و باشــگاه ها ومربیان  کار آزموده اســتان 
بــرای پرورش ایــن خردســالان به منظــور آموزش 

معرفی خواهند شد.

اخبار  

ورزش

تجهیز 30 خانه ورزش روستایی

رئیس هیئت ورزش روستایی و بازی های بومی محلی 
خراسان رضوی، گفت: تجهیزات ورزشی ویژه خانه 
های ورزش روســتایی خراســان رضــوی در بین 30 
شهرستان استان توزیع می‌شود.  رئیس هیئت ورزش 
روســتایی و بازی های بومی محلی خراسان رضوی 
در این باره افزود: در مرحله اول ، تجهیزات ورزشــی 
ویــژه خانه هــای روســتایی در بیــن 15 شهرســتان 
استان توزیع شد. محمد رضا خوش باطن افزود: این 
تجهیزات ورزشــی در مرحله اول در بین روستا های 
شهرستان های تربت حیدریه، چناران، تایباد، باخرز، 
بردســکن، بجســتان، خلیل آبــاد، جغتــای، خواف، 
خوشاب، جوین، رشتخوار، زاوه، تربت جام و سرخس 
توزیع شد. وی ادامه داد: مرحله دوم  توزیع تجهیزات 
ورزشــی امروز برای خانه های ورزش روســتایی 15 
شهرســتان دیگر صورت خواهد گرفــت. وی تصریح 
کرد: این تجهیزات ورزشی از محل کمک های وزارت 

ورزش تامین شده است.

فغانی؛ داور VAR لیگ آسیا

رئیس دپارتمان داوران از حضــور علیرضا فغانی 
به عنوان داور VAR در مســابقات لیگ قهرمانان 
۲۰۱۹ آســیا خبــر داد.  داوود رفعتــی افــزود: 
بــا توجــه بــه اعــام کنفدراســیون فوتبال آســیا، 
علیرضــا فغانــی بــه همــراه موعــود بنیادی‌فــر به 
عنوان داوران VAR در مســابقات لیگ قهرمانان 
آسیا ۲۰۱۹ حضور خواهند داشت. وی همچنین 
گفــت‌: بر همیــن اســاس دوره آموزشــی از ۱۷ تا 
۲۲ جــولای )۲۶ لغایت ۳۱ تیــر( در کوالالامپور 
مقر کنفدراســیون فوتبال آســیا برگزار می‌شود و 
از ایران فغانی و بنیادی‌فر در این کلاس شــرکت 

می‌کنند.
شــایان ذکر اســت، پیش از این علیرضــا فغانی به 

عنوان داور VAR در این رقابت‌ها حضور داشت.

گزارش 

علی ترابی

روز گذشــته یــک خبــر خیلــی مهم در 
فضای مجازی پیچیــد و خیلی زود هم 
تکذیــب شــد. موضوعــی کــه از توافق 
ســیدمهدی رحمتــی کاپیتــان نامدار 
اســتقلال با مدیران شــهرخودرو خبر 
می داد. جواد طاری بخش، سخنگوی 
باشــگاه شــهر خودرو دربــاره این خبر 
مهــم و جنجالــی گفت:بنــا به لیســت 
یحیــی گل محمــدی ، با ســید مهدی 
رحمتی جلســاتی داشــتیم و بــه نتایج 
خوبی هم رســیدیم.اما خــود رحمتی 
با توجه به دلایلی شــخصی چند روزی 
زمان خواســت که نظــر نهایــی خود را 
اعلام کند .  مذاکره باشگاه با وی مثبت 

بوده است.
امــا شنیده ها حاکی از ایــن اســت که 
انتقال رحمتی به شهر خــودرو انجام 
ــراردادی هــم بــه امضا  ــ شــده و حتی ق
رسیده که هنوز به صورت رسمی تایید 
نشده است.حکایت از این قرار است 
که رحمتی سه شنبه شب گذشته در 

جلسه ای که از ساعت 9 شب آغاز 
شد و تا نیمه شب ادامه داشت، با 
توجه به درخواست گل محمدی 
با مدیران شهر خــودرو مذاکره 
ــران این  ــدی ــرد و در نهایت م ک
مجموعه که در دفتر کــار خود 

ــاده کرج  در شهر خــودرو و در ج
میزبان رحمتی بودند، توانستند او را 
مجاب کنند تا برای امضای قرارداد با 
این باشگاه مشهدی که سال آینده در 
لیگ قهرمانان حضور دارد، مخالفت 
نکند و راهــی نماینده مشهد در لیگ 
برتر شود. رحمتی پیش از این دو مرتبه 
استقلال را ترک کرده بود و حالا انتقال 
او به نماینده مشهد که هدایت آن را یکی 
از دوستان قدیمی رحمتی بر عهده دارد 
می تواند تجربه ای متفاوت در سال های 

باشد  او  فوتبال  پایانی 
که در این مدت با فراز 
ــادی همراه  و نشیب زی
بوده است.  سیدمهدی 

رحمتی که در دو فصل 
حسینی  همراه  به  اخیر 

فـــراوانـــی را چالش های 
بــــــــرای 
حـــضـــور 

در لیست 
نفرات اصلی داشت، پس از سال ها 

حضور در جمع استقلالی ها، به مذاکره 
با مسئولان تیم شهرخودرو پرداخت و 
در نهایت برای حضور در این تیم توافق 
کرد و بدین ترتیب یکی از مهم ترین 
چهره های فوتبالی لیگ برتر در لیگ 
نوزدهم را با پیراهن تیم شهرخودرو 

خواهیم دید.
شایان ذکر است، سید مهدی رحمتی با 

ورزش
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حضور در درون دروازه تیم فجرسپاسی 
خــود را به فوتبالــی ها شناســاند وپس 
از آن  در تیــم ســپاهان تبدیــل بــه یــک 
ستاره سپس به جمع آبی های پایتخت 
اضافه شــد و از آن زمان تاکنون وی سه 
بار اقدام  بــه خروج از جمع اســتقلالی 
ها کــرده اســت. رحمتــی بــرای اولین 
بار در ســال 86 از جمع اســتقلالی ها 
جدا شــد و برای تیم های مس کرمان و 
ســپاهان اصفهان بــازی کرد. 

دومیــن حضور 
خود در استقلال را در سال 93 به ثبت 
رساند و از این تیم راهی پیکان شد و در 
نهایت جدایــی این روزهــای وی را می 
تــوان هت تریــک او در جدایــی از جمع 
آبی ها دانســت. حــال باید دیــد توافق 
بین مهدی رحمتی و باشگاه پدیده چه 

زمانی رسمی می شود و تصویر قرارداد 
مشترک انتشار خواهد یافت.

سفر حمیداوی به برزیل	•
در ادامه تغییر و تحولات در باشگاه شهر 
خودرو که این روزها به دنبال بستن 
لیگ  در  حضور  برای  قدرتمند  تیمی 
نوزدهم و همین طور آماده کردن لیگ 
قهرمانان آسیاست، فرهاد حمیداوی 
مالک باشگاه دیروز عازم برزیل شد تا 
بازیکنان مورد نیاز یحیی گل محمدی 
را مدنظر قرار دهد. همچنین در 
ایران هم با مهاجم برزیلی باتجربه 
و کاربلدی که سال هاست در لیگ 
یعنی  زند،  می  توپ  ایران  برتر 
لوسیانو پریرا مذاکره شده است. 
همچنین خبر رسیده که محمد 
قاسمی نژاد در راه فولاد خوزستان است 
و مسعود ریگی هم از شهر خودرو جدا 
جدی  مذاکرات  گذشته  روز  که  شده 
با باشگاه استقلال داشته و هیچ بعید 
نیست یکی از اولین خریدهای آبی‌ها در 

نقل و انتقالات تابستانی لقب بگیرد.
از طرفی "ساکت الهامی" ، مربی فصل 
گذشته نیز از این تیم جدا شد. وی 
درباره این جدایی گفت:قرارداد من با 
تیم شهر خودرو تمام شده است و یک ماه 
قبل به باشگاه اعلام کردم قصد پیوستن 
به تیم جدیدی دارم. بنابراین بحث کنار 
گذاشتن من از این تیم که از سوی رسانه 
ها اعلام شده است، 
من  نیست.  درست 
حتی با دو باشگاه برای 
مذاکره  جدید  فصل 
کرده ام و به زودی نام 
تیم جدید خود را اعلام 
خواهم کرد. البته از این 
اتفاق ناراحت نیستم. وی افزود: یک روز 
بعد از آخرین بازی در لیگ برتر به قائم 
مقام و همچنین مالک تیم اعلام کردم من 
فصل آینده در تیم نخواهم ماند. این اتفاق 

نزدیک به یک ماه پیش رخ داده بود.

کاپیتان آبی ها در سبد خرید شهر خودرو

مالک باشگاه 
شهر خودرو 
برای جذب 

بازیکن عازم 
برزیل شد

    قوانین:

1 هر عدد باید داخل یک چارچوب 
»مربعــی« یا »مســتطیلی« بــه رنگ 

خودش قرار بگیرد.
    

2  اعداد تعیین می کنند که مساحت 
چارچوب شان چند واحد باشد.

3 چارچوب ها باید دقیق روی خطوط شطرنجی 
زمینه رسم شوند.

4 چارچوب هــا باهم تداخــل ندارنــد و روی هم 
نخواهند رفت.

5  وقتی تمام چارچوب ها، تمام سطح معما را پُر 
کردند،  درون هــر چارچوب را با رنــگ عددش پُر 

کنید تا تصویر کشف شود.

۶  چارچوب های خاکستری را بدون رنگ بگذارید.

برای درک بهتر قوانین،  نمونه حل شده زیر را  با دقت بررسی کنید.

   پیشنهاد می شود که

1 قبل از این که جای هــر چارچوب را قطعــی کنید، دلیل 
»منطقی«تان را برای این کار با خودتان مرور کنید.

2 زیاد ریســک نکنید! ممکن اســت با حدس زدن به پاسخ 
نزدیک شوید اما این هم ممکن است که با یک حدس اشتباه، 

به اشتباهات دیگری بیفتید.

3 برای حل معما از مداد نرم و پاک کن مرغوب استفاده کنید.

4  در آغاز سراغ رقم های ۱ بروید که چارچوب کوچک شان 
قطعی اســت. گاهی  هم  چارچوب اعداد بزرگ را )به دلیل 

موقعیت خاص شان( راحت می توان تعیین کرد.

5   یادتان باشــد چارچوب اعــداد ۳ و ۵ و ۷ و ۱۱ و ۱۳ و ۱۷ 
و... همیشه به شکل »یک مستطیل بلند« است که عرضش 

۱واحد است. 

۶  اگر پاسخ های متفاوتی برای یک معما پیدا کردید، مطمئن 
باشید که جایی از کارتان غلط بوده است. چون هر معما فقط و 

فقط  یک پاسخ صحیح دارد.

بـا کشـف چارچوب هایـی کـه عدد شـان 
مساحت شـان را تعییـن می کنـد، تصویـر  
مخفـی را کشـف کنید. اگر کمک بیشـتر 
لازم داشتید، این  نشانه را  با تلفن همراه 

اسـکن کنیـد یـا »راهنمـا« را در 1sargarmi.ir ببینید.

نقش یابِ چارچوب
پنج شنبه ها

سودوکو
هر روز

  قانون: ارقام ۱ تا 9 را در خانه های خالی بنویسید طوری که  در هر سطر، در هر ستون و در هر 
مربع ۳در۳ هیچ رقمی تکراری نباشد.

 برای ارسال پاسخ 
و شرکت در مسابقه،

دوتا از اجزای تصویر این معما  را
در متن پیامک تان

نام ببرید.

15
دقيقه

بسيارساده

برای ارسال 
پاسخ  و شرکت 
در مسابقه،

ارقام سطرهای 
اول و دوم و سوم 
از هر سودوکوی 
حل شده را به 
ترتیب از خانه 
بالا-چپ  تا  خانه 
پایین-راست به  
صورت یک عدد 
۲۷ رقمی )بدون 
فاصله، اینتر یا 
کاراکتر دیگری( 
پیامک کنید.

حرفه ای ها و
مدعیان سودوکو

درجه دشواری 
هر سودوکو + 
زمان حل شان 
را پیامک کنند.

مثال: متوسط 
۰۰:۱۲:۲۰
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خط اختصاصی پاسخ ها و نظرات:  ۳۰۰۰۷۲۲۵۲
 1sargarmi.ir اطلاعات بیشتر در وب سایت

پاسخ صحیح هرسرگرمی، یک شانس قرعه کشی 
قرعه کشی و اسامی برندگان، شنبه هر هفته

جوایز                 
و نقدی              
غیرنقدی هفتگی

اگر به کمک نیاز داشتید، وب سایت را ببینید...

مهلت پاسخ دهی
قبل از صبح جمعه تمام است

. محمدمهدی رنجبر
یادآوری می کنم که مهلت ارسال پاسخ صحیح تمام مسابقات 
امروز، از ســاعت ۲۴جمعه به »صبح جمعه« تغییر پیدا کرده 
است. چون تعیین برندگان باید ظهر روز جمعه انجام شود تا 
روزنامه ای که روز شنبه مطالعه می کنید تا عصر جمعه آماده 

چاپ شود.
بازهم طبق روال تمام پنج شنبه ها برای تعطیلات پایان هفته 
شــما، یک ســرگرمی »نقش یاب چارچوب« و ســه سرگرمی 

سودوکو در سه سطح مختلف  تقدیم تان می کنیم.
نقش یاب چارچوب این هفته، حدود ۱۵ دقیقه وقت شــما را 
خواهد گرفــت و مقداری از پاســخ آن در همیــن صفحه برای 
شما چاپ شده اســت. علاوه بر راهنمایی های چاپ شده در 
این صفحه،  اگر بازهم به کمک بیشتر نیاز داشتید می توانید 
به بخش »راهنما« در وب سایت ۱sargarmi.ir وارد شوید و 
جای قطعی چند چارچوب دیگر را هم ببینید. همچنین اگر 
نماد »کیوآرکُد« صورتی رنگ موجود در این صفحه را با برنامه 
بارکدخوان گوشــی تلفن همراه تان اســکن کنید، به صفحه 

»راهنما« هدایت خواهید شــد و کمک بیشــتری را برای حل 
سرگرمی نقش یاب چارچوب امروز دریافت می کنید.

درضمن سه معمای سودوکو هم در سه درجه دشواری متفاوت 
طراحی شده است که به همراه معمای »نقش یاب چارچوب«، 
جمعا چهار شانس برای برنده شدن در قرعه کشی این هفته 
هستند که در حقیقت آخرین فرصت شما برای کسب شانس 

در این هفته محسوب می شود.
از این مجموعه لذت ببرید و لحظات خوشــی را در تعطیلات 
پایان هفته داشته باشــید و  امیدواریم روز شــنبه، نام و تصویر 

شما هم به عنوان یکی از برندگان  در همین ستون درج شود.
   موفق و پیروز باشید؛

و حرفه ای

پاسخ مسابقه های قبل


