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ورزش

مدیر کل ورزش استان خبر داد:

حقوق یکسان برای ورزشکاران 
المپیکی و پارا المپیکی

مدیــر کل ورزش و جوانــان خراســان رضــوی 
گفت: هیــچ تفاوتی بیــن ورزشــکاران المپیکی و 
پاراالمپیکی قائل نیستیم و به آن ها حقوق یکسان 
پرداخت می‌شود. فرزاد فتاحی در مجمع انتخاب 
رئیس هیئــت جانبــازان و معلولان اســتان افزود: 
خوشــبختانه ورزش جانبازان و معلولان در کشور 
و عرصــه های جهانــی موفقیت های چشــمگیری 
داشــته و این موضوع ما را بــه آینده نیــز امیدوارتر 
می‌کنــد.وی ضمن تشــکر از هــادی رضایی بابت 
تلاش‌هایــی کــه در ورزش جانبــازان و معلــولان 
داشــته، ادامه داد: باید از این موقعیت در ســطوح 
بین المللی استفاده کنیم، همچنین ما طی امسال 
میزبان لیگ جهانی والیبال نشسته خواهیم بود و 
در این راستا با حضور کشورهای دیگر در خراسان 
رضوی، گام بزرگی در ورزش استان برداشته ایم. 
رئیس فدراســیون جانبازان و معلــولان نیز در این 
جلسه گفت: با نگاه ویژه و توجه به ورزش جانبازان 
و معلولان، خراسان رضوی پایگاه خاص جانبازان 
و معلولان کشور می‌شــود. صمیمی افزود: تحول 
خاصی در هیئت جانبازان و معلولان رخ داده و باید 
از این فرصت نهایت استفاده را برد.هادی رضایی ، 
دبیر اجرایی کمیته پارا المپیک نیز گفت: خراسان 
رضوی به زودی میزبان مسابقات جهانی والیبال 
نشســته خواهد شــد. این اســتان در لیگ جهانی 
والیبال نشسته، میزبان شــش تیم از بهترین های 
والیبال نشسته دنیا خواهد بود. شایان ذکر است، 
در پایان مجمع ، مجید محمدی‌ فــر به مدت چهار 
سال به عنوان رئیس هیئت ورزش های جانبازان 

و معلولان خراسان رضوی معرفی شد.

همایش عمومی دوچرخه سواری
همایــش دوچرخه ســواری با شــعار ورزش بیشــتر 
، جســم ســالم تر دیروز در مشــهد برگزار شــد.این 
همایش از ســوی هیئت دوچرخه ســواری مشــهد 
و با مشــارکت انجمــن خیریــه حمایــت از بیماران 
سرطانی مشــهد و شــهرداری منطقه 10 در قاسم 
آباد با استقبال خوب مردم منطقه انجام شد. در این 
همایش بیش از 500 نفر حضور داشتند که از مقابل 
بوستان نیلوفر آبی واقع در اندیشه 68 شروع شد و 
دوچرخه سواران مسافت 7 کیلومتری را تا شریعتی 
45 رکاب زدند. در پایان ایــن برنامه به قید قرعه به 

10 نفر از برگزیدگان جوایزی اهدا شد.

اخبار

ورزش

بازدید نمایندگان AFC از ورزشگاه 
امام رضا )ع(

تعــدادی از نمایندگان کنفدراســیون فوتبال آســیا 
دیروز در مشهد حضور یافتند و از امکانات ورزشگاه 
امام رضا)ع( بازدید کردند. به گزارش "ورزش سه"، 
طبق ســنت همه ســاله، بازرســان و مامــوران ویژه 
کنفدراســیون فوتبال آســیا، برای بررسی امکانات 
ورزشگاه های معرفی شده هر کشور )برای برگزاری 
بازی های بین المللی( به ایران آمدند و دیروز نیز در 
شهر مشهد حضور پیدا کردند تا به بررسی ورزشگاه 
مجهز و تازه تاسیس امام رضا)ع( بپردازند. ورزشگاه 
امام رضا)ع( با وجود این که تعداد معدودی از بازی 
های فصل قبل را میزبانی می کــرد از ابتدای بازی 

های لیگ هجدهم رسما آغاز به کار کرد.

همایش بزرگ پیاده روی در فریمان
اصغری- همایــش بزرگ پیاده روی که روز گذشــته در 

شهرستان فریمان برگزار شد، با استقبال خیلی خوب 
قشرهای مختلف مردم و مســئولان همراه بود. مدیر 
کل ورزش و جوانان خراســان رضوی در این همایش 
گفت: بنا به اعلام وزارت ورزش و جوانان حدود نیمی از 
جمعیت استان خراسان رضوی ورزش می‌کنند. فرزاد 
فتاحی افزود: سال گذشته در همایش‌های پیاده روی 
و جشنواره های ورزش همگانی و ورزش صبحگاهی 
بیش از دو میلیون و ۵۰۰هزار نفر ازسراســر اســتان 
شرکت داشتند‌.  شایان ذکر اســت، جایزه اصلی این 
همایش  پیاده روی که یک دســتگاه خــودروی پراید 

بود،  به دختری هشت ساله تعلق گرفت.

خراسان رضوی قهرمان ورزش های 
بومی- محلی شرق کشور

صفری-  دومین دوره رقابت های ورزش های بومی- 

محلی اســتان هــای شــرق کشــور در روســتای "باغ 
آســیای" این شهرســتان برگزار شــد و تیم خراســان 
رضوی به مقام قهرمانی دســت یافــت. امینی رئیس 
اداره ورزش و جوانان گناباد در این‌باره گفت:  تیم های 
شهرستان گناباد و  خراسان جنوبی نیز مقام های دوم 
و سوم را کسب کردند.این مســابقات با حضور 110 
ورزشــکار زن و مرد از اســتان های خراسان رضوی، 
خراسان شمالی، خراسان جنوبی، سمنان، سیستان 
و بلوچستان، یک تیم از گناباد و یک تیم از تربت جام 
در رشــته های هفت سنگ، چوب کشــی، دال پلان 

مهارتی، یک قل دو قل و غازقلنگ برگزار شد.

گزارش

علی ایشان زاده

 پانزدهمیــن دوره مســابقات قهرمانی 
کشــتی باچوخــه جــام ســردار شــهید 
بابا محمــد رســتمی وشــهدای بخش 
باجگیــران دیــروز بــا شــرکت ۱۹۰ 
کشتی گیر خراسانی و کشتی گیرانی 
از استان های گلستان ، البرز و شهرها 
ومناطقی چون ملارد وشــهریار تهران 
درگود طبیعی روســتای گردشــگری 
وتاریخــی رهــورد ازتوابــع قوچــان - 
درمسیر محورترانزیتی قوچان ، درگز 
، باجگیران برگزارشد و حدود ۳۰ هزار 
نفر تماشاگر از این مســابقات و رقابت 

های تماشایی آن ، دیدن کردند.
هــا  ســال  روال  طبــق  نیــز   امســال 
ودوره هــای گذشــته، دراردیبهشــت، 
گود طبیعــی روســتای "رهــورد" برای 
پانزدهمین سال ، از مدت ها قبل برای 
رقابت های جذاب ودیدنی چوخه کاران 
آماده شــده بــود و دیروز ســخاوتمندانه 
پذیرای یــان وقهرمانان چوخه شــد تا 
باردیگر عرصه ای برای رویارویی وپیکار 

مردانه کشــتی گیران و جوانان مستعد 
وبرومند کشورمان و چوخه کاران خطه 

پهلوان خیز خراسان باشد.
 مردم مهمان نواز وخونگرم رهورد نیز 
همچون هــزاران تماشــاگر مشــتاق و 
خانواده های علاقه مند ازاین مسابقات 
سنتی ، کهن واصیل اســتقبال کردند 
و بامهربانــی و منــش مهمــان نــوازی ، 
پذیــرای تمــام تماشــاگران ومهمانان 
و مســئولان شــدند. درایــن رقابت ها 
، چوخــه کاران درحضورتماشــاگران 
، پیــش کســوتان وپهلوانــان ، مربیــان 
ومســئولان ، پنجه درپنجــه افکندند و 
جلوه هــای زیبــا و جذابی از کشــتی با 
چوخه را بــا اجرای فنونــی چون لنگ، 
یانباش ، قل پیچ و...به تماشا گذاشتند 
و شور وشوق زیادی در گود به پا کردند.
 از نخســتین ســاعات برگــزاری ایــن 
مسابقات ، مردم با اشتیاقی وصف ناپذیر 
درمحــل حضوریافتنــد و گرداگرد گود 
را برای تماشــا احاطه کردند. جمعیتی 
متشــکل از پیر وجوان ، کــودک وبزرگ 
سال ، شهری وروستایی درگوشه وکنار 
گود و اطراف گود وتپه بلند مشرف برگود 
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 رهورد؛ 
پهلوانان پنجه در پنجه شدند

نشسته وایســتاده باتشویق های پیاپی ، 
صلوات های محمدی وفریادهای یاعلی 
مدد، برحــال وهوای شــوق انگیــز گود 
افزودنــد و نــوای ســازهای محلی دهل 
وســرنا نیز درکنار میدان و لحظات اوج 
کشتی ها همه را به شــوق آورده بود وبه 

تشویق وا می داشت‌.

زیبایی ها و کاستی ها	•
ایــن  حاشــیه  در  قوچــان  فرمانــدار 
از  دوره  ایــن  در  گفــت:  مســابقات 
مســابقات ۱۹۰ کشــتی گیــر حضــور 
پیداکردنــد که رقابــت هــا در پنج وزن 
شــامل اوزان ۶۶ - ۷۴- ۸۴ - ۹۶ 
و بــه اضافــه ۹۶ کیلوگرم برگزار شــد. 
همچنین در این مسابقات جوایز نقدی 
قابل توجهی اهدا شد. رجایی نیا درباره 
ضرورت خدمات رسانی به تماشاگران 
خاطرنشان کرد: نســبت به سال های 

قبل اقدامات خوبی انجام شده است . 
اگر چه امکانات رفاهی بیشتری را می 
طلبد و هنوز برخی کاستی ها همچون 
مســیر خاکــی ورودی بــه ســمت گود 
باعرض کــم و نبــود پارکینگ مناســب 
ازجمله کمبودهاست.  همچنین نبود 
امکانــات برقــراری تماس بــرای تلفن 
همــراه و آنتــن دهــی موبایــل از دیگــر 
مشکلات ونیازهای این روستاست‌ که 
خوشــبختانه در حال رفع این مشــکل 

هستیم.
وی افــزود: گود رهــورد به جــز زیبایی 
هــای طبیعی روســتا و سرســبزی آن ، 
دارای یک ویژگی قابل توجه است وآن 
حضور تماشــاگران همراه بــا خانواده 
هــای خــود اســت کــه بیشــتر آنــان از 
نخستین ساعات صبح در محل مسابقه 
حضور مــی یابنــد و  بــا اشــتیاق از این 

رقابت ها دیدن می کنند.

 باحضور
 ۳۰ هزار تماشاگر 

برگزار شد 

 رهورد؛ 
پهلوانان پنجه در پنجه شدند 

رقابت تماشایی 
 ۱۹۰ چوخه‌کار

190190

به دليل انتشار روزنامه در وب سا�ت خراسان

فقط تا١٢شب
براى ارسال پاسخ مهلت دارید!

. محمدمهد� رنجبر  

سيســتم پيام گير، به دليل اختلالات� در روز جمعه قطع بود و 
متاسفانه ما نتوانستيم برندگان هفته گذشته را تعيين و اعلام 

�نيم. در اولين فرصت برندگان اعلام خواهند شد.

اما برخ� از شر�ت �نندگان در پيام� ها� ارسال� شان ا�ن 
پرسش را مطرح �رده اند �ه : «تا چه ساعت� مهلت برا� ارسال 

پاسخ و شر�ت در قرعه �ش� وجود دارد؟»
در پاسخ عرض م� شود �ه:

مهلت ارسال پاســخ ها� هر روز تا ساعت ١٢شب است. تمام 
پاســخ ها� صحيح� �ه در ا�ن مهلت به دســت ما برسند، در 
قرعه �ش� هفتگ� شر�ت داده م� شوند و برندگان از بين آن ها 

به قيد قرعه انتخاب خواهد شد.
متاســفانه نم� توانيم فرصت بيشتر� برا� ارســال پاسخ در 
اختيار علاقه مندان سرگرم� ها� منطق� بگذار�م. دليلش 
هم ا�ن است �ه نسخه ا�نترنت� روزنامه حدود ساعت ١٢شب در 
وب سا�ت خراسان قرار م� گيرد. همان طور �ه مطلعيد، هميشه 
پاسخ روز قبل هم در روزنامه  درج م� شود. لذا برا� عادلانه بودن 

قرعه �ش�، مجبور�م پاسخ ها� صحيح بعد از ساعت ١٢شب را 
نپذ�ر�م. �ادآور� م� �نم �ه تعداد ز�اد� از شر�ت �نندگان �ه 
به هردليل� دسترس� به نسخه چاپ� روزنامه خراسان ندارند، از 
طر�ق وب سا�ت خراسان سرگرم� ها را م� بينند و در مسابقات 

هم شر�ت م� �نند.
شــما هم اگــر دوســتان و اقوام� دار�ــد �ه به ســرگرم� ها� 
منطق� علاقه مند هستند اما به نسخه چاپ� روزنامه خراسان 
دسترســ� ندارنــد، م� توانيــد آدرس وب ســا�ت خراســان 
(khorasannews.com)را به ا�ن عز�زان معرف� �نيد. نيم 
صفحه سرگرم�، هر روز در و�ژه نامه ها� «خراسان رضو�»، 

«خراسان شمال�» و «خراسان جنوب�» منتشر م� شود.
موفق و پیروز باشید

و حرفه اى

   قوانين:

1 با�د دور هر خال رنگ� �� 
شــÆل متقــارن بÆشــيم. ا�ن 
شــÆل، در حقيقت �ــ� «خطِ 
شÆسته بســته» اســت �ه هر 
نقطه از آن نسبت به خال رنگ� 

مر�زش، قر�نه است.

�عن� اگر با خطــ� فرض�، هر 
نقطه از شÆل را به خال مر�زش 
وصل �نيــم و خــط را به همان 
مقــدار ادامــه دهيم، بــه نقطه 

قر�نه اش در آن سو� شÆل برسيم. �ا  اگر شÆل را ١٨٠درجه دور خال 
مر�زش بچرخانيم، تغيير نÆند.

2 تمام خط� �ه برا� رسم شÆل �شيده 
م� شــود، با�ــد رو� خطوط شــطرنج� 

�م رنگِ زمينه باشد.  

3 وقت� شÆل ها، جدول را �امل �ردند، 
محدوده هــر خال را بــا رنگش پُــر م� �نيم. فقط خانه ها�� ســفيد 

م� مانند�ه در شÆل متقارن� باشند �ه مر�زش دا�ره سفيد دارد. 
برا� درÑ قوانين، به ا�ن نمونه  �وچ� حل شده دقت �نيد:

     پيشنهاد م  شود �ه:

1 در آغاز حل هر معما، تÆه خط ها�� را بÆشيد �ه 
مطمئن هستيد با�د بين دو خال باشند تا د�واره ا� 

بين آن ها تشÆيل  دهند.

2 هر تÆه خط� �ه از هر شــÆل� مشــخص شــد، 
فورا قر�نه اش را هم در همان شÆل بÆشيد. همين 
خطوط �وتاه، به مرور باعث �امل شــدن شــÆل ها 

خواهد شد. 

3 چــون چهــار ضلــع مشــ�Æ اصل�، 
رو� خطوط شÆل ها� متقارنِ حاشيه 
هستند، پس هر �جا لازم بود، قر�نه آن ها 

را نسبت به هر خال بÆشيد.

خطــ�  �ــه  گاهــ�   4
از شــÆل� را نم� تــوان 
�شــيد، برخ� خانه ها� 
انتخــاب  را  خــاص(?) 
و بررســ� �نيد �ــه: «ا�ن 
خانه م� تواند در محدوده 
�دام خــال باشــد؟» تمام 
خال هــارا بررســ� �نيد. 
وقتــ� مطمئن شُــد�د �ه 
فقط ��Æ از آن ها م� تواند 

مربوط به ا�ن خانه باشد، تÆه 
خط جد�د� را �ه برا� ا�ن خانه �ا قر�نه اش مُجاز است، بÆشيد.

5 هميشه خط ها را «�� واحد �� واحد» بÆشــيد و برا� هر واحد، 
دليل تان را با خودتان مرور �نيد. حدس زدن، باعث م� شــود با �� 

اشتباه به اشتباهات بعد� بيفتيد.

6 برا� حل ا�ن سرگرم�  از مداد نرم و پاÑ �ن مرغوب استفاده �نيد.

شـ�ل  �ـ�  رنگـ ،  خـال  هـر  دور 
متقـارن ب�شـيد و درونـش را با همان 
پنهـان  تصو�ـر  تـا  پرُ�نيـد  رنـگ 
�شـ� شـود. اگر �مـ� بيشـتر لازم 

داشـتيد، ا�ـن  نشـانه را بـا تلفـن همراه تـان اسـ�ن 
�نيـد �ا به «راهنمـا» در 1sargarmi.ir وارد شـو�د. 

نقش �ابِ قر�نه
شنبه هاشنبه ها

سودو�و
هر روزهر روز

  قانون: ارقام ١ تا ٩ را در خانه ها� خال� بنو�سيد طور� �ه  در هر سطر، در هر ستون و در هر 
مربع ٣در٣ هيچ رقم� تÆرار� نباشد.

خط اختصاصی پاسخ ها و نظرات:  ٣٠٠٠٧٢٢۵٢
 1sargarmi.ir اطلاعات بيشتر در وب سایت

پاسخ صحيح هرسرگرمی، یک شانس قرعه کشی 
قرعه کشی و اسامی برندگان، شنبه هر هفته

برا� ارسال پاسخ 
و شر�ت در مسابقه،

دوتا از اجزا� تصو�ر ا�ن 
معما  را در متن پيام� تان 

نام ببر�د.
دقيقهدقيقه
30

متوسط

جوایز                 
و نقدى              
غيرنقدى هفتگی

برا� ارسال 
پاسخ  و شر�ت 
در مسابقه،
ارقام سطرها� 
اول و دوم و سوم 
از هر سودو�و� 
حل شده را به 
ترتيب از خانه 
بالا-چپ  تا  خانه 
پا�ين-راست به  
صورت �� عدد 
٢٧ رقم  (بدون 
فاصله، ا�نتر �ا 
�ارا�تر د�گر�) 
پيام� �نيد.

حرفه ا� ها و
مدعيان سودو�و

درجه دشوار� 
هر سودو�و + 
زمان حل شان 
را پيام� �نند.
مثال: متوسط 
٠٠:١٢:٢٠

10
دقيقهدقيقه

دقيقهدقيقه
30

دقيقهدقيقه
50

بسيارساده

متوسط

بسيارسخت

پاسخ
مسابقه ها� 

قبل


