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 بیست و سومین دوره مسابقات کشتی
 با چوخه گرماب امروز برگزار می شود

 سرشاخ شدن چوخه کاران
 در گرماب

شجاعی مهر/ بیست و سومین دوره مسابقات کشتی با 
چوخه گرماب امــروز همزمان با روز ملی فناوری هســته 
ای )گرامی داشت یاد شهدای هسته ای( در گود بزرگ 
کشــتی با چوخه گرماب فیروزه برگزار می شود. رئیس 
شــورای شهرســتان فیروزه در این باره گفت: مسابقات 
کشــتی ســنتی در روســتای گرماب قدمتی ۳۰۰ ساله 
دارد و نامدارانــی همچــون پهلــوان شــورورزی و... در 
روزگار گذشته در این گود حاضر می شدند.علی گرمابی 
افزود: امســال بیــش از ۲۰۰ شــرکت کننده از سراســر 
کشور در اوزان ۶۶، ۷۴، ۸۴، ۹۶ و مثبت ۹۶ کیلوگرم 
باهم به رقابت می‌پردازند و بیــش از ۳۰۰ میلیون ریال 
جایزه نقدی و غیر نقدی برای نفــرات برتر در نظر گرفته 
شده اســت.عضو کمیته برگزاری این مســابقات افزود: 
همه ســاله در حدود ۲۵ هزار تماشــاگر، این ‌مســابقات 
را از نزدیک‌تماشا می کنند.وی با اشــاره به علاقه مردم 
این‌خطــه بــه ورزش هــای پهلوانــی خاطــر نشــان کرد: 
متاســفانه گود گرماب که از گودهای مهم کشــور است، 
با  کمبود امکانات مواجه اســت و قســمت ســکوهای آن 
با توجه استقبال گســترده مردم ‌ ایراداتی دارد که توجه 
مسئولان را می‌طلبد.شایان ذکر است، این مسابقات از 

ساعت 9 صبح امروز آغاز می شود.

گام آخر نوجوانان پدیده برای 
قهرمانی در لیگ برتر 

تیم فوتبــال نوجوانان پدیده شــهر خودرو در مســابقات 
فینال لیگ برتــر نوجوانان زیر 16 ســال کشــور باید به 
مصاف ذوب آهن، ســپاهان و تراکتور سازی برود. بنابر 
اعلام فدراســیون فوتبال ایران، مســابقات فینال لیگ 
برتــر رده ســنی نوجوانان زیــر 16 ســال کشــور از 28 
فروردین با حضــور چهار تیم بــه میزبانی باشــگاه ذوب 
آهن در اصفهان برگزار می شــود و تیم‎های اول تا ســوم 
لیگ برتر مشــخص می شــوند. نوجوانان پدیــده  که به 
عنوان اولین تیم از شــرق و شمال شــرق کشور در تاریخ 
برگزاری این مســابقات راهی فینال رقابت‎ها شــده، با 
تیم های متمول ذوب آهن اصفهان، سپاهان اصفهان و 
تراکتور سازی تبریز به رقابت می‎پردازد و در تلاش است 
تا اولین قهرمانی را برای فوتبال شــرق کشور به ارمغان 
بیاورد.علی عابدیان، سرپرست تیم فوتبال نوجوانان زیر 
16 سال پدیده شــهر خودرو در خصوص این مسابقات 
گفت: از تمام امکانات و موجودی خود به منظور کســب 
آمادگی لازم برای شرکت در مسابقات استفاده کرده‎ایم 
و امیدواریم بتوانیم نتایج خوبی کسب کنیم.وی افزود: 
ســه تیم دیگــر از متمول‎ترین تیــم های ایران هســتند و 
هرکدام کمپ‎ها و آکادمی‎هــای فوتبال کاملا مجهز در 
اختیار دارند که با امکانات موجود در شــهر مشهد قابل 

مقایسه نیست.

گفت و گو
گروه ورزش

ترکیب تیم ملی بزرگ سالان دو و میدانی ایران برای 
حضور در مسابقات دو و میدانی قهرمانی آسیا پس از 
تصمیم گیری در سازمان تیم های ملی فدراسیون دو 
و میدانی مشخص شد و 16 ورزشکار از یک شنبه 
گذشته تمرینات خود آغاز کرده اند که در این جمع 
سه خراســانی نیز حضور دارند. حسن تفتیان در 
مــاده ۱۰۰ و ۲۰۰متــر، شــاهین مهــردلان در 
پرتاب وزنه و تکتم دستاربندان در ماده ۸۰۰متر 
و ۱۵۰۰متر از خراســان رضوی از ورزشــکاران 
دعوت شده به تیم ملی بزرگ سالان دو و میدانی 
ایران هســتند که ۳۰ فروردین ماه به دوحه قطر 
برای مسابقات آسیایی اعزام می‌شوند.اما تکتم 
دســتاربندان از مشــهد به عنــوان ســتاره جدید 
این روزهــای دوومیدانی ایــران در بخش بانوان 
معرفی شده است. وی که 18 سال دارد و تاکنون 
در رده سنی نوجوانان به رقابت می پرداخت، در 
مســابقات دوومیدانی بین المللی داخل ســالن 
تهران، در رده ســنی جوانــان و بزرگ ســالان به 
رقابت پرداخت و رکورد ملــی ماده ۸۰۰متر رده 
سنی جوانان و بزرگ سالان را با زمان ۲:۱۱:۶۹ 
بهبود بخشید که رکورد بزرگ سالان پیش از این 
در اختیار ساجده فانی با زمان ۲:۱۲:۵۱ )۳۱ 
خردادماه ۱۳۹۷ تهــران(  و رکــورد جوانان نیز 
از آن لیلا آســریان با زمان ۲:۱۶:۸۰ )۳ خردادماه 
۱۳۸۷ تهــران( بــود. این دونده مشــهدی بــا جابه 
جایی این رکورد به عضویت تیم ملی بزرگ ســالان 
کشور درآمده است و در اولین تجربه تیم ملی بزرگ 

ســالان باید در دوحه به مصاف رقبای آســیایی خود 
برود.تکتم دســتاربندان حدود سه سال است که به 
صورت حرفه ای دوومیدانی را زیر نظر حمیده جوان 
در مشــهد دنبال می کنــد.وی دربــاره تجربه جدید 
خود و مسابقاتی که پیش رو دارد، می گوید:به خاطر 
این اتفاق و حضورم در مسابقات قهرمانی آسیا ، بی 
اندازه خوشحالم و هنوز برای خودم هم باورکردنی 
نیســت که برای رقابت در ســطح بزرگ سالان آسیا 
انتخاب شــده ام اما این موفقیت دریچه جدیدی در 
زندگی ورزشــی من باز می کنــد. او ادامــه داد: این 
موفقیت را مدیون زحمات و حمایت های پدر و مادرم 
و مربی پرتلاشم حمیده جوان هستم. آن ها همیشه 
به من انرژی داده اند و همواره کنارم بوده اند.بانوی 
دونده مشــهدی اظهار کرد: در مســابقات آســیایی 
قطر دو هدف خواهم داشــت . یکی این که بتوانم بار 
دیگر رکورد ایران را ارتقا دهم و دیگری، تا حد ممکن 
به مدال نزدیک شــوم. در قطر فرصت تــازه ای برای 
یادگیری در اختیار دارم و امیــدوارم بتوانم از چنین 
میدانی بیشترین تجربه را کسب کنم.دستاربندان با 
بیان این که در ماه های اخیر تمرینات سخت و نفس 
گیری را پشــت ســر گذاشــته ام، تصریح کرد: با این 
شرایط دشــوار، به خودم ایمان داشتم و می دانستم 
که رکورد ایران را می شکنم و می خواهم باز هم این 
کار را انجام دهم. بارها شکست خورده و دوباره تلاش 
کرده ام و این بخشــی از زندگی یک ورزشکار است.
دســتاربندان درباره رقبایــش در مســابقات بزرگ 
سالان آســیا اظهار کرد: در ماده 800 متر قهرمانی 
آســیا در قطر حریفانی از چین، هنــد و ژاپن خواهم 
داشت که کار را برایم ســخت می کنند . می خواهم 
با خلق یــک رکورد جدیــد همه را خوشــحال و برای 

کشورم افتخارآفرینی کنم.

یکی از بهترین بازیکنــان تیم پدیده شــهر خودرو در 
طول این فصل، امین قاسمی نژاد است. این مهاجم 
که فصل فوق العاده ای را پشــت ســر می‌گــذارد، در 
دیدار با فولاد هم ســنت شــکنی نکرد و کماکان یک 
عنصر تاثیرگذار برای تیم گل محمدی بود. قاسمی 
نژاد توانســت در نیمه نخســت از روی نقطــه پنالتی 
تک گل پدیده را هم به ثمر برساند. این بازیکن گلزن 
تیم فوتبال پدیده شهرخودرو می‌گوید: تا رسیدن به 
هدفی کــه از ابتــدای فصل دنبــال می‌کنیم، چیزی 
نمانده و مطمئنم دل هواداران را شاد می‌کنیم.چرا 
که همه بازیکنان برای موفقیت تیم در کسب سهمیه 

لیگ آسیا هم قسم شــدیم.وی خاطر نشــان کرد: از 
ابتدای فصل همه هواداران از مشــکلات و فشــاری 
که تحمل می‌کردیم، مطلــع بودند. خوشــبختانه با 
حضور حمیداوی، شرایط به مراتب بهتر از قبل شده 
و او در قــد و قامت یک ناجــی به کمک تنهــا نماینده 
اســتان در لیگ برتــر آمده‌اســت. امیــدوارم بتوانیم 
به هــدف نهایی خــود برســیم.وی اظهار کــرد: تمام 
تــاش بازیکنان پدیــده شــهرخودرو، موفقیت تیم و 
خوشحالی هواداران اســت.برای رسیدن به هدفی 
که از ابتدای لیگ دنبال می‌کنیم، هم‌قسم شده‌ایم و 
تا رسیدن به این موفقیت بزرگ چیزی نمانده‌است.

بازیکن گلزن پدیده شهر خودرو: 

برای کسب سهمیه آسیا هم قسم شدیم 

برا� ارسال پاسخ 
و شر�ت

در مسابقه،
دو جزء

تصو�ر ا�ن معما  را
در متن پيام� تان 

نام ببر�د.

   قانون:
از شماره �ك تا بزرگ تر�ن شماره، به ترتيب هر نقطه شماره دار را با رنگ خودش، به نقطه بعد� وصل �نيد. هر�جا به جا� «نقطه» به علامت «ستاره» رسيد�د، خط تان با�د 

قطع شود تا با پيدا �ردن شماره بعد�، �شيدن ت�ه خط جد�د� را آغاز �نيد. بعد از پا�ان �ار، خط ها را ضخيم تر �نيد تا تصو�ر �ش� شده را واضح تر ببينيد.

  قانون: ارقام ١ تا ٩ را در خانه ها� خال¢ بنو�سيد طور� �ه  در هر سطر، در هر ستون و در هر 
مربع ٣در٣ هيچ رقم¢ ت�رار� نباشد.
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بسيارساده

متوسط

بسيارسخت

خط اختصاصی پاسخ ها و نظرات:  ٣٠٠٠٧٢٢۵٢
 1sargarmi.ir اطلاعات بيشتر در وب سایت

پاسخ صحيح هرسرگرمی، یک شانس قرعه کشی 
قرعه کشی و اسامی برندگان، شنبه هر هفته

جوایز                 
و نقدى              
غيرنقدى هفتگی

«نقش �اب شماره» نوروز� مجدد چاپ شد!

بوى بهار
از سرگرمی «نقش یاب شماره» 

. محمدمهد� رنجبر
ا�ن ســرگرم¢ «نقش �اب شــماره» برا� انتشــار در آخر�ن 
روزنامه ســال ١٣٩٧ �ه مصادف با روز سه شنبه بود، تهيه 

شــده بود امــا متاســفانه در آخر�ن سه شــنبه ســال، بخش 
«لذت ســرگرم¢» از روزنامه   استان ها� خراسان رضو� و 

خراسان شمال¢ حذف شد .
حال و هوا� نــوروز� تصو�ر� �ه در ا�ن نقش �اب �شــ� 
م¢ شــود، دليل انتخاب آن بــود. بنابرا�ن ضمــن پوزش از  
مخاطبان ا�ن صفحه در اســتان خراســان جنوبــ¢،  چاپ 
ا�ن مطالب را برا� ا�ن عز�زان ت�رار م¢ �نيم تا مخاطبان 
روزنامه خراسان شمال¢ و رضو� هم از آن بهره ببرند. چون  
�ار و�ژه ا� رو� ا�ن بخش صورت گرفته بود، حي� بود �ه 

ا�ن سرگرم¢ د�ده نشود .
تعداد نقاط تش�يل دهنده تصو�ر ا�ن هفته، استثنائا �م¢ 
بيشتر شده اســت تا با ا�ن سرگرم¢ ســالم و روحيه بخش، 

بيشتر دست و پنجه نرم �نيد.
چاپ ســرگرم¢ ها� رنگــ¢ «نقش �اب شــماره» �ه حاو� 
تعداد نقاط بسيار ز�اد باشد، رو� �اغذ روزنامه �م¢ دشوار 

است، اختلالات را به بزرگوار� خودتان ببخشيد.
موفق و پيروز باشيد

و حرفه ا�

از میان خبرها

ورزش

 کمانگیر خراسانی 
در راه مسابقات جهانی چین

کمانگیر خراسانی به اردوی تیم ملی تیراندازی با کمان 
برای اعزام به مســابقات جهانی شــانگهای چین دعوت 
شــد. دور جدید اردوی تیم ملی کامپوند از 24 فروردین 
ماه در ورزشگاه آزادی آغاز خواهد شد و سه مرد و یک زن 
به این اردو دعوت شــده اند که از خراســان رضوی، ویدا 
حلیمیان در این مرحله از اردو حضور خواهد داشت.این 
اردو تا 13 اردیبهشــت ‌ادامه خواهد داشت. بعد از پایان 
اردو و اســتراحت چند روزه، ملی‌پوشــان برای حضور در 
مسابقات جام جهانی راهی شــانگهای چین می شوند. 
مسابقات شانگ های چین اواسط اردیبهشت ماه برگزار 
می شــود. تیم ملی کامپوند پس از شرکت در مرحله دوم 
جام جهانی شــانگهای چین، خردادماه برای شرکت در 

مسابقات جهانی عازم هلند می‌شود.

تمرین جودو کار نابینای خراسانی 
برای رقابت های جهانی

ورزشکار خراســانی از دیروز در اردوی آمادگی تیم ملی 
جــودوی نابینایان و کم بینایــان در تهران حضــور دارد. 
سومین مرحله اردوی آمادگی تیم ملی جودوی نابینایان 
و کم بینایان برای اعزام به مسابقات جهانی باکو با حضور 
یک ورزشکار از خراسان رضوی در حال برگزاری است. 
رضا غلامی از خراســان رضــوی در ایــن اردوی آمادگی 
حضور یافته است. در خور ذکر است، این اردوی آمادگی 

از 18 تا 31 فروردین ماه در تهران برگزار می‌شود.

حذف بسکتبال آویژه از پلی آف 
لیگ برتر

تیم بســکتبال آویژه صنعت مشــهد در بــازی دوم مقابل 
شهرداری گرگان در چارچوب مرحله یک چهارم پلی آف 
شکست خورد و از گردونه مسابقات حذف شد. بازی‌های 
دوم مرحله یک چهارم نهایی پلی‌آف لیگ برتر بسکتبال 
کشــور دیروز برگزار شــد و  تنها نماینده استان به مصاف 
شــهرداری گرگان رفت که با نتیجه 97 بر 59  شکســت 
خورد و تیم شــهرداری گرگان راهی نیمه نهایی شد تا در 
مقابل شیمیدر به میدان برود.در خور ذکر است ، تیم آویژه 
دربازی اول نیز مقابل شــهرداری گرگان با نتیجه 77 بر 

86 شکست خورده بود.

رکورددار مشهدی تیم ملی دوومیدانی بزرگ سالان : 

 به دنبال رکورد 
آسیا هستم

امیدوارم‌ بتوانیم در نهایت دل هواداران فوتبال‌دوست 
خراسانی را که این فصل سنگ تمام گذاشته‌اند، شاد 
کنیم.درخور ذکر است، تیم فوتبال پدیده شهر خودرو 
هم اکنون با 43 امتیاز در رده پنجم جدول رده بندی 
پس از تیم های پرســپولیس، تراکتورسازی، سپاهان 
و اســتقلال قرار دارد. شــاگردان یحیی گل محمدی 
جمعه هفته جاری در ورزشــگاه امام رضــا)ع( میزبان 
تیم نفت مسجد سلیمان رده چهاردهم جدول هستند. 
هدایت این تیم جنوبی را مرزبان که زمانی سرمربی تیم 

پدیده بود، بر عهده دارد.


