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ورزش

 مسابقات کشتی با چوخه
 در جوین، جغتای و خوشاب

کشتی سنتی با چوخه از ورزش های پرطرفدار در استان 
های خراسان بزرگ است که به عنوان میراث معنوی در 
فهرست آثار ملی ناملموس کشــور ثبت شده و همه ساله 
در ایام نوروز، این مسابقات پرشــور تر برگزار می شود که 
تاکنون این رقابت ها در شهرســتان های جوین ، جغتای 
و خوشــاب با حضــور پرشــور علاقه منــدان به این رشــته 
برگزار شده اســت.این رقابت ها در شهرســتان جوین با 
حضور 196 کشتی گیر از استان های خراسان رضوی، 
خراسان شــمالی، خراســان جنوبی، مازندران، تهران، 
گلســتان، زنجان، کرمان، قم، مرکزی، قزوین، همدان و 
البرز در گود کشتی بنی هاشم برغمد برگزار شد.  در این 
مسابقات کشتی گیران در چهار وزن 74 ، 84 ، 90 و به 
اضافه 96 کیلو گرم با یکدیگر رقابت کردند .مســابقات 
منطقه ای کشتی باچوخه یادواره شــهدای نوده انقلاب 
در شهرستان خوشــاب نیز برگزار شــد. این مسابقات با 
حضور 130 کشتی گیر از استان های خراسان رضوی، 
خراسان شــمالی، خراســان جنوبی و تهران در پنج وزن 
66، 74، 84 ، 96 و بــه اضافــه 96 کیلو گــرم در حضور 
دو هزار تماشاگر انجام شــد.همچنین بیست و هفتمین 
دوره مسابقات پهلوانی کشــتی باچوخه با حضور کشتی 
گیران 7 استان در جغتای برگزار شــد. در این مسابقات 
180 کشتی گیر از استان های خراسان رضوی، خراسان 
شــمالی، خراســان جنوبی، تهــران، البــرز، گلســتان و 
لرستان در حضور بیش از سه هزار تماشاگر در گود کشتی 
مرحوم ججو شهر ریواده عبدل آباد شهرستان جغتای با 
هم به رقابــت پرداختند. این مســابقات در پنج وزن 66، 

74، 84 ، 96 و به اضافه 96 کیلو گرم برگزار شد.

 شکست بسکتبال مشهد
 مقابل گرگان

تیم آویژه صنعت پارسای مشــهد  در چارچوب بازی های 
پلی آف لیگ برتر بسکتبال کشور به مصاف تیم بسکتبال 
شــهرداری گــرگان رفت و بــا نتیجــه 86 بــر 77 متقبل 
شکست شد این مسابقه در سالن ورزشی مرحوم حمیدی 
برگزار شد که  کوارتر نخست این دیدار با نتیجه 19 بر 16 
به سود تیم میزبان و کوارتر دوم با نتیجه 14 بر 20 به نفع 
تیم مهمان پایان یافت. کوارتر ســوم این مسابقه با نتیجه 
24 بر 25 به ســود تیم گرگانی تمام شد و مهمان سپس 
توانســت کوارتر چهارم را با نتیجه 20 بر 25 به نفع خود 
تمام کند. بازی برگشت مرحله پلی آف این دو تیم دوشنبه 
هفته آینده در گرگان برگزار می شود و تیم برنده به مرحله 

نیمه نهایی لیگ برتر معرفی خواهد شد.

از میان خبرها

ورزش

 جذب مهاجم‌ خارجی 
برای پدیده شهر خودرو

با تصمیم مالک باشــگاه 
پدیده شهر خودرو و نظر 
موافق سرمربی این تیم، 
یــک بازیکــن خارجی به 
تیم پدیــده شــهر خودرو 
اضافــه شــد. به گــزارش 
ســایت رســمی باشــگاه 
پدیــده شــهر خــودرو، به 
دنبــال تصمیــم فرهــاد 

حمیــداوی و به‌منظور تقویــت تیم پدیده شــهر خودرو در 
ادامــه رقابت‌های لیــگ برتر هجدهــم فوتبــال ، بازیکن 
تیم ملــی "نیکاراگوئه" به تیم پدیده شــهر خــودرو اضافه 
شــد.کارلوس آلبرتو چاواریــچ رودریگز )چاوریــا( وینگر 
۲۴ ســاله نیکاراگوئه‌ای‌ اســت که در تیم ملی این کشور 
نیز عضویت دارد.چاوریا در لیگ کشورش در تیم استیلچ 
به میدان می‌رفته و همچنین ســابقه بــازی در لیگ‌های 
مختلف را هم در کارنامه دارد.این بازیکن که با ۳۱ بازی 
ملی و ۷ گل، یکی از بازیکنان مطرح کشــورش اســت، از 
سال ۲۰۱۳ برای تیم ملی کشــورش به میدان می‌رود و 
در لیگ اسپانیا نیز بازی کرده است . هائیتی، جامائیکا، 
بولیوی ،آمریکا و... ازجمله کشورهایی بوده‌اند که چاوریا 

موفق شده به آن‌ها گل بزند.

حضور تیم هیئت اتومبیلرانی 
استان در مناطق سیل زده

رئیس هیئت اتومبیلرانی و موتورسواری خراسان رضوی 
از اعزام تیــم امداد و نجــات کمیته‌های آفرود و ســافاری 
استان به مناطق سیل زده گلســتان خبر داد. به گزارش 
پایگاه خبری اداره کل ورزش و جوانان خراسان رضوی، 
رضا رمضانــی در این باره افــزود: دوم فروردیــن ٩٨ تیم 
11 نفره امداد و نجات کمیته‌های آفرود و سافاری هیئت 
اســتان به مناطق ســیل زده گلســتان اعزام شــدند  و به 
محض رسیدن به مناطق سیل‌زده، سه خودرو به آق قلا و 
دو خودرو به مینو دشت رفتند و با هماهنگی هلال احمر 

به امدادرسانی مشغول شدند. 

 قهرمانی ورزشکار سبزواری
 در مسابقات پاورلیفتینگ اوراسیا

رئیــس اداره ورزش ســبزوار از کســب عنــوان قهرمانــی 
ورزشکار سبزواری در رقابت های اوراسیا در رشته IPF در 
کشور آذربایجان خبر داد. نصراله زاده گفت: رقابت‌های 
IPF قهرمانی اوراسیا به میزبانی آذربایجان در شهر باکو 
برگزار شــد. وی افزود: علی خســروی پویا تنهــا نماینده 
استان در این دوره از رقابت ها در رشته پرس سینه در رده 
وزنی ۱۴۰ کیلو گرم با مهار وزنه ۳۵۰ کیلوگرم با لباس 
و ۲۵۰ کیلوگرم بدون لباس ضمن کسب عنوان قهرمانی 

توانست اورآلی این دوره از مسابقات را از آن خود کند.

علی ترابی

هر ساله انتخاب داور برای بازی شهرآورد پایتخت 
از حساســیت های زیادی برخوردار است.تاکنون 
89 بازی از این پیکار برگزار شده و فراز و فرود های 
زیادی با حواشــی مختلف به همراه داشــته است. 

هر چند نگاه ها بیشتر به ســوی داوران خارجی 
برای قضاوت بوده است اما طی دو دهه گذشته 
رویه تغییر کــرده و کمیتــه داوران فدراســیون 
فوتبال هر ســاله از داوران بیــن المللی ایرانی 

استفاده می کند که در بیشــتر بازی ها عملکرد 
قابل قبولی از خــود نشــان داده اند. در 

این میان سهم خراســانی ها بیشتر 
از دیگر اســتان ها بود. به جرئت 

می توان گفت که طــی دو دهه 
گذشــته در هــر شــهرآوردی 
، یــک داور خراســانی نیــز 
حضور داشــت که در بین آن 
ها، رضا ســخندان بــا 16 بار 

حضــور رکــورددار حتــی در 
کشور اســت. ســخندان کمک 

داور بیــن المللــی کشــورمان که 
تجربــه  چندین دوره جــام جهانی و 

رویداد های مهم خارجی را بر عهده 
دارد، در شــهرآورد 89 نیــز در کنار 
اشــکان خورشــیدی داور وســط ، 
قضاوت این بازی مهم و سخت را در 
مقابل دیدگان "پیر لوئیجی کولینا" 
، رئیس کمیته داوران فیفا بر عهده 
داشــت. در ادامــه مطلــب گــپ و 
گفتی با این کمک داور خراسانی 

دربــاره آخرین شــهرآورد داشــتیم که 
تقدیم می شود.

حساسیت بالای شهرآورد   •
رضا سخندان شــهرآورد 89 را جزو 

مهم ترین و ســخت ترین قضاوت‌های 
خود در بازی های شــهرآورد می‌داند 

و می‌گوید:بازی شهرآورد 89 پایتخت 
با دیگــر بازی هــای بین پرســپولیس 

و اســتقلال فرق داشــت. حساســیت این بازی از 
نظر جــدول رده بندی لیــگ برتر خیلی بــالا بود. 
چرا کــه امتیاز دو تیــم در جدول خیلــی نزدیک به 
هم بــود و هر کــدام از این تیــم ها به دنبال کســب 
حداقل امتیاز بودند.حساســیت به حــدی بود که 
حتی اعلام شــده بود که باید برای ایــن بازی داور 
خارجی انتخاب شود.این کمک داور بین المللی 
خراسانی می افزاید:اشــکان خورشیدی 
داور بیــن المللــی کشــورمان بــرای 
اولین بار بــازی شــهرآورد را قضاوت 
کــرد کــه خوشــبختانه با همــکاری 
خوب تیم داوری این بــازی به خوبی 
قضاوت شد و شــک و شــبهه ای هم 
وجــود نداشــت. بــا تمرکــز بالای 
تیــم داوری و بــی توجهــی به 
شــهرآورد  ایــن  حواشــی 
توانســتیم عملکــرد خوبی 
از خود نشــان دهیــم. قبل 
از بازی، هواداران و خیلی 
ها بــه دنبال ایــن بودند که 
داور خارجــی قضــاوت این 
شــهرآورد را بر عهده داشته 
باشــد و داوران ایرانی نمی 
توانند این بازی را مدیریت 
کنند ولــی تیــم داوری به 
این مسائل توجهی نکرد.
هــدف مــا فقــط قضــاوت 
خــوب و عادلانــه بــود تــا 
تیمی از داوری ضرر نکند.
وی در پاســخ به این سوال 
که پس از پایان بــازی ، آیا 
شاهد اعتراضی از سوی 
هــواداران یــا کادر فنی 
به خصوص اســتقلالی 
ها بودید؟ تصریح می 
کنــد: معمــولا بعد از 
هر بازی ، طرفداران 
تیم بازنده اعتراض 
و مسائلی را مطرح 

کنند  خوشــبختانه می  امــا 
بعــد از این شــهرآورد کوچــک ترین 
اعتراضی دربــاره تیــم داوری نبود.

حتــی بــرای اولیــن بــار 
شــاهد ایــن بودیــم کــه 
هــواداران در ورزشــگاه 
فحاشی هم نمی کردند.

داوری  تیــم  از  همــه 
راضی بودند.وی درباره 
اعتراض های حین بازی 
نیــز مــی گوید:اعتراض 
در هــر بازی بــه خصوص 
مهــم  هــای  مســابقه 
وجــود دارد و بازیکنــان 
دوســت دارنــد کــه تیــم 
خودشــان پیــروز میدان 
باشــد.در دقیقــه 44 به 
دلیــل پنالتــی اعتــراض 
ها از ســوی پرسپولیسی 
هــا زیاد بــود کــه طبیعی 
اســت امــا داور وســط با 
تذکــر و در مراحل بعدی 
با کارت زرد این حواشی 

را مدیریت می کرد.

حضور کولینا   •
ســخندان در پاســخ به این سوال که شــنیده شده 
آقای "کولینا" رئیس کمیتــه داوران فیفا با حضور 
در ورزشگاه در کار تیم داوری شهرآورد هم دخالت 
داشــته اســت؟ می افزاید: اصلا چنین موضوعی 
صحت ندارد. "کولینا"  به دعــوت آقای تاج رئیس 
فدراسیون فوتبال به ایران آمده بود و هیچ دخالتی 
در کار تیم داوری شهرآورد نداشــت. البته حضور 
این داور ایتالیایی باعث شــد تا انگیــزه تیم داوری 
برای قضاوت بالا باشد. این داور بین المللی برای 
هماهنگی با کارسیســتم  VAR  آمده بود که زمان 
زیــادی پیش رو داریم تــا در کشــورمان بدون هیچ 
اشکالی اجرایی شــود.وی درباره حضور فغانی به 
عنوان کمک داور ویدئویی نیز می افزاید:فغانی و 
منصوری به عنوان کمک داوران ویدئویی این بازی 
انتخاب شــده بودند کــه اصلا دخالتــی در صحنه 
 VAR های بازی نداشتند فقط بحث بررسی کردن
بود.در این بازی شنیده بودم که حدود 15 دوربین 
در اطراف زمین نصب بود که ارتباطی با کار داوری 
بازی نداشــته و فقط بــرای هماهنگی با سیســتم 

VAR بوده است.

رکورددار قضاوت   •
  وی بــا بیــان ایــن کــه 
تاکنــون توانســته ام 16 
بــار شــهرآورد پایتخت را 
پرچم بزنم و در این زمینه 
رکورددار در کشور باشم، 
می افزاید: شهرآورد یک 
بــازی ســنتی در کشــور 
ماســت که از حساســیت 
هــم  خاصــی  هــای 
برخوردار است. تفکرات 
هــواداران این اســت که 
اگر تمام بازی های لیگ 
را باختیم اما در شهرآورد 
باید پیــروز شــویم.برای 
و  حساســیت  همیــن 
ســختی ایــن بــازی هــا 
خیلــی بالاســت. حتــی 
شاهد این هم هستیم که 
برخی از هواداران دو تیم از باخت تیم مورد علاقه 
خود دچار سکته می شوند.برای همین فشار کار و 
حواشــی بر داوران خیلی زیاد است.خوشبختانه 
تاکنون در تمام بازی های مهم ســعی ام بر این بود 
که با عدالت قضــاوت کنم و کارم را درســت انجام 
دهــم. وی خاطــر نشــان می‌کند:همیشــه در هــر 
شــهرآوردی، یک داور یا کمک داور خراسانی هم 
حضور داشــت که ایــن افتخاری برای این اســتان 
اســت.در بین داوران وســط نیز محســن ترکی از 
مشــهد با 7 بار قضاوت رکورددار شهرآورد است.
وی در پایان ســخنان خود اضافه مــی کند:زمانی 
از خراسان رضوی هفت-هشــت داور در بالاترین 
ســطح لیگ فوتبال ایران قضاوت مــی کردند،اما 
الان فقط سه نفر )رضا و یعقوب سخندان و مهدی 
مرجان زاده( حضور دارند و بقیه بازنشســته شده 
اند. تــا چند ســال دیگر هم همــه نفــرات از دنیای 
داوری خداحافظی مــی کنند.برای همین هیئت 
فوتبال باید برای جــوان ها انگیزه ایجــاد کند و به 
دنبال معرفــی چهره هــای بــا اســتعداد در زمینه 
داوری باشــد که متاســفانه تاکنون در ایــن زمینه 

خوب و قوی کار نشده است.

�مبود صفحات پا�ان سال، باعث د�ده نشدن هد�ه نوروز� شد!   

گلدان  نوروزى
نقش یابِ شماره!   
. محمدمهد� رنجبر
سلام. سال نو مبار�! اميدوارم در سال جد�د، اوقات فراغت تان 
را با سرگرم� ها� ســالم و مفيد پُر �نيد و در جهت ش�وفا�� 

ذهن تان �وشا باشيد.
آخر�ن شماره روزنامه خراسان در سال ١٣٩٧ در روز سه شنبه 

٢٨ اســفند منتشــر شــد و طبق روال سه شــنبه ها، سرگرم� 
«نقش �اب شــماره» برا� ا�ن صفحــه آماده شــد، آن هم با �� 
هد�ه خاص نوروز� ! شما با حل �ردن ا�ن سرگرم� پرطرفدار، 

به تصو�ر گلدان� پُر از گل ها� رنگارنگ  بهار� م� رسيد�د.
در آخر�ن لحظات، بخش «لذت سرگرم�» از صفحات خراسان 
شمال� و خراسان رضو� حذف شد و در نتيجه فقط مخاطبان ما 
در خراسان جنوب� توانستند نسخه چاپ� ا�ن صفحه را ببينند. 
بابت ا�ن اختلال �ه به دليل �اهش حجم صفحات پا�ان سال 

بود، از شما عز�زان پوزش م� خواهيم.
اما مثل روال سال گذشته، برا� سرگرم� ها�� �ه منطق شان 
�م� پيچيده تر است، راهنما�� ها�� چاپ م� �نيم و اگر بازهم 
به �م� بيشــتر� نياز داشــتيد م� توانيد با مراجعه به سا�ت 

1sargarmi.ir �ا اس�ن �يوآردُ�د از ما �م� بگير�د.

برنده ها� هفته بيست و نهم:
    خانــم مهســا آذ�ــن جــم از 
ســبزوار  بــه شــماره همــراه 
برنــده   ٤٠٩...٠٩١٥٤

٥٠هزار تومان وجه نقد شدند.
   آقــا� غلامرضــا عليپــور 
از بيرجنــد بــه شــماره همــراه  
برنــده   ٣٩٥...٠٩١٥٩
روزنامــه  دوماهــه  اشــترا� 

خراسان شدند.
به زود� جوا�ز تمام برندگان  تقد�م شان خواهدشد. 

 موفق و پيروز باشيد؛
و حرفه ا�

   قوانين:

1 با�د دور هر خال رنگ� �� 
شــ�ل متقــارن ب�شــيم. ا�ن 
شــ�ل، در حقيقت �ــ� «خطِ 
ش�سته بســته» اســت �ه هر 
نقطه از آن نسبت به خال رنگ� 

مر�زش، قر�نه است.

�عن� اگر با خطــ� فرض�، هر 
نقطه از ش�ل را به خال مر�زش 
وصل �نيــم و خــط را به همان 
مقــدار ادامــه دهيم، بــه نقطه 

قر�نه اش در آن سو� ش�ل برسيم. �ا  اگر ش�ل را ١٨٠درجه دور خال 
مر�زش بچرخانيم، تغيير ن�ند.

2 تمام خط� �ه برا� رسم ش�ل �شيده 
م� شــود، با�ــد رو� خطوط شــطرنج� 

�م رنگِ زمينه باشد.  

3 وقت� ش�ل ها، جدول را �امل �ردند، 
محدوده هــر خال را بــا رنگش پُــر م� �نيم. فقط خانه ها�� ســفيد 

م� مانند�ه در ش�ل متقارن� باشند �ه مر�زش دا�ره سفيد دارد. 
برا� در� قوانين، به ا�ن نمونه  �وچ� حل شده دقت �نيد:

     پيشنهاد م� شود �ه:

1 در آغاز حل هر معما، ت�ه خط ها�� را ب�شيد 
�ه مطمئن هســتيد با�د بيــن دو خال باشــند تا 

د�واره ا� بين آن ها تش�يل  دهند.

2 هر ت�ه خط� �ه از هر شــ�ل� مشخص شد، 
فــورا قر�نــه اش را هم در همان شــ�ل ب�شــيد. 
همين خطوط �وتاه، به مرور باعث �امل شــدن 

ش�ل ها خواهد شد. 

3 چــون چهار ضلــع مشــ�� اصل�، 
رو� خطوط ش�ل ها� متقارنِ حاشيه 
هســتند، پس هر �جا لازم بــود، قر�نه 

آن ها را نسبت به هر خال ب�شيد.

4 گاهــ� �ه خطــ� از 
نم� تــوان  را  شــ�ل� 
�شيد، برخ� خانه ها� 
خــاص(?) را انتخــاب 
�ــه:  �نيــد  بررســ�  و 
«ا�ــن خانــه م� تواند در 
خــال  �ــدام  محــدوده 
باشــد؟» تمــام خال هارا 
وقتــ�  �نيــد.  بررســ� 
مطمئن شُــد�د �ــه فقط 

م� توانــد  آن هــا  از  ��ــ� 
مربوط به ا�ن خانه باشد، ت�ه خط جد�د� را �ه برا� ا�ن خانه �ا 

قر�نه اش مجاز است، ب�شيد.

5 هميشه خط ها را «�� واحد �� واحد» ب�شــيد و برا� هر واحد، 
دليل تان را با خودتان مرور �نيد. حدس زدن، باعث م� شــود با �� 

اشتباه به اشتباهات بعد� بيفتيد.

6 برا� حل ا�ن سرگرم�  از مداد نرم و پا� �ن مرغوب استفاده �نيد.

شـ�ل  �ـ�  رنگـ�،  خـال  هـر  دور 
متقـارن ب�شـيد و درونـش را با همان 
پنهـان  تصو�ـر  تـا  پرُ�نيـد  رنـگ 
�شـ¢ شـود. اگر �مـ� بيشـتر لازم 

داشـتيد، ا�ـن  نشـانه را بـا تلفـن همراه تـان اسـ�ن 
�نيـد �ا به «راهنمـا» در 1sargarmi.ir وارد شـو�د. 

نقش �ابِ قر�نه
شنبه هاشنبه ها

سودو�و
هر روزهر روز

  قانون: ارقام ١ تا ٩ را در خانه ها� خال� بنو�سيد طور� �ه  در هر سطر، در هر ستون و در هر 
مربع ٣در٣ هيچ رقم� ت�رار� نباشد.

خط اختصاصی پاسخ ها و نظرات:  ٣٠٠٠٧٢٢۵٢
 1sargarmi.ir اطلاعات بيشتر در وب سایت

پاسخ صحيح هرسرگرمی، یک شانس قرعه کشی 
قرعه کشی و اسامی برندگان، شنبه هر هفته

برا� ارسال پاسخ 
و شر�ت در مسابقه،

دوتا از اجزا� تصو�ر ا�ن 
معما  را در متن پيام� تان 

نام ببر�د.
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ساده

جوایز                 
و نقدى              
غيرنقدى هفتگی

برا� ارسال 
پاسخ  و شر�ت 
در مسابقه،
ارقام سطرها� 
اول و دوم و سوم 
از هر سودو�و� 
حل شده را به 
ترتيب از خانه 
بالا-چپ  تا  خانه 
پا�ين-راست به  
صورت �� عدد 
٢٧ رقم� (بدون 
فاصله، ا�نتر �ا 
�ارا�تر د�گر�) 
پيام� �نيد.

حرفه ا� ها و
مدعيان سودو�و

درجه دشوار� 
هر سودو�و + 
زمان حل شان 
را پيام� �نند.
مثال: متوسط 
٠٠:١٢:٢٠
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قضاوت شهر آورد ۸۹ به روایت سخندان

سخندان با 16 بار قضاوت 
در شهرآورد پایتخت، 

رکوردداردرکشور است 


