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اخبار  

ورزش

با حضور تولیت آستان قدس

 6 پروژه فرهنگی ورزشی
 افتتاح می شود

همزمان بــا ولادت باســعادت حضرت زهرا)س( ، شــش 
پــروژه فرهنگی ورزشــی با حضــور تولیت آســتان قدس 
رضوی افتتاح می شود.به گزارش روابط عمومی تربیت 
بدنی آســتان قدس رضــوی ، مقارن با هفتم اســفندماه، 
ولادت باســعادت بانــوی دو عالــم حضــرت فاطمه)س( 
افتتاح شش طرح بزرگ ورزشی و فرهنگی زیر مجموعه 
تربیــت بدنــی آســتان قدس بــا حضــور حجت‌الاســام 
والمسلمین ســید ابراهیم رئیســی، تولیت آستان قدس 
رضوی افتتاح می شود و به بهره برداری خواهد رسید.  بر 
این اساس، افتتاح مرکز نشر و تعالی علوم و مهارت‎های 
ورزش رضوی با هدف توســعه علمی آموزشی ، پژوهشی 
و فناوری موسســه و ارائه خدمات متنوع علمی و ورزشی 
یکی از مهــم ترین طــرح های ایــن روز اســت.  همچنین 
افتتاح ســالن تیرانــدازی با تجهیــزات روز، ســالن چند 
منظوره ورزشی شــماره 2 بانوان، گالری و موزه ورزش و 
نیز رونمایــی از کلاس‌های الگــوی ورزش و خانه ورزش 
در مناطق محروم در شــمار اهم برنامه‌هاست.به واسطه 
نیاز و تقاضــای موجود و نیــز تاکیدات دین مبین اســام 
به فراگیری تیرانــدازی، ســالن تیراندازی بــا تجهیزات 
مناســب روز در این موسســه گشــایش می‌یابــد. احداث 
ســالن چند منظوره ورزشــی شــماره 2 بانوان در زمینی 
به مســاحت هزار مترمربع زیربنا با هدف تفکیک فضای 
ورزشــی بانوان از بخش‌ آقایان که طــی آن به میزان قابل 
توجهی سرانه فضای اختصاصی ورزش بانوان مشهدی 
افزایش می‌یابد.همچنین گالری و موزه ورزش در فضای 
نمایشی به مساحت 400 مترمربع در ورزشگاه امام رضا 
)ع( جانمایی و بهره برداری می شود. در این موزه علاوه 
بر تصاویر ورزشی ، مفاخر ورزش مشهد و شهدای مدافع 
حرم هم به نمایش در خواهد آمد.خانه های ورزش طرحی 
اســت که با هــدف ترویــج ورزش همگانی بــا تجهیز میز 
تنیس روی میز و فوتبال دســتی در مساجد و کانون های 
خادمیاری با مشــارکت اداره کل ورزش استان با افتتاح 

10 خانه ورزش به بهره برداری می رسد.

رقابت دوچرخه سواران استقامت
اولین مسابقه دوچرخه سواری پیش فصل آقایان در رشته 
استقامت جاده در آزاد راه کنار گذر شمالی مشهد برگزار 
شد. این مسابقه در سه رده سنی نوجوانان، جوانان و بزرگ 
سالان و در بخش آقایان به صورت تشویقی و آمادگی برای 
فصل جدید مسابقات با حضور بیش از ۵۰ دوچرخه سوار 
در رشته اســتقامت جاده به مســافت ۸۰ کیلومتر برگزار 
شد.در رده سنی بزرگ ســالان، مهدی روزبهانه رتبه اول 
را کسب کرد، همچنین حسن داوودیان و کیوان رکانی به 
مقام‌های دوم و سوم دست یافتند.همچنین در رده سنی 
جوانان امیرحســین محمدی ، داوود محمد آبادی و عماد 
محمدی  به ترتیب مقام های اول تا سوم را کسب کردند.در 
رده سنی نوجوانان نیز بهنام فنایی ، سپهر نظافتی  و محمد 

حسین فدایی مقام های اول تا سوم را از آن خود کردند.

از میان خبرها

ورزش

کاپیتان تیم فوتسال بانوان استان:

وعده های شورای شهر عملی نشد

کاپیتان تیم فوتسال بانوان هیئت فوتبال خراسان رضوی  
با اشــاره به تبعیض‌هایی کــه در بین رشــته های مختلف 
ورزشــی وجود دارد، گفت: در طول فصل ، شورای شهر 
وعده‌های زیادی برای کمک به تیم ما داد که به هیچ‌کدام 
عمل نشده است. تیم ما به خاطر انتخابات هیئت فوتبال 
نباید سیاسی شود.»مریم رضاپور« در گفت‌وگو با فارس 
افزود: به تیــم والیبال پیــام یک میلیــارد و 800 میلیون 
تومان کمک کردند،به هیئت کشتی کمک شده، اما تیم 
فوتسال بانوان انگار فرزند ناتنی است. نباید از انتخابات 
هیئت فوتبال بهره‌ برداری سیاســی شــود . اگــر با آقای 
برادران مشکل‌ دارید، پول را به بازیکنان و کادر فنی تیم 
بانــوان چــرا پرداخت نمی‌کنیــد.وی خاطر نشــان کرد: 
بازیکنان ما قــرار‌داد مالی زیادی نداشــتند . یعنی به ‌جز 
ســه بازیکن ، دیگر بازیکنان قراردادهای بســیار پایینی 
داشــتند،در طول فصل شــورای شــهر وعده‌های زیادی 
برای کمک به تیــم ما دادند امــا به هیچ‌کدام عمل نشــد 
و فقــط در چند هفته پایانی هزینه اســتان و رفــت‌ وآمد را 
پرداخــت کردند.وی یادآور شــد: آقای اصولــی قول داد 
برای حمایت از تیم فوتســال بانوان ۲۰۰ میلیون تومان 
پرداخت شــود که این وعده هم عملی نشد.رضاپور ابراز 
کرد: اگر اشــتباه نکنم تا این جا فقط شــورای شــهر ۳۰ 
میلیون تومان هزینه کرد . من مصدوم شدم اما هزار تومان 
هم کمک نکردند .از شورای شهر و هیئت فوتبال هرچقدر 
هم که پیگیری می‌کنم ، جواب روشنی نگرفتم، من تا الان 
یک‌ میلیون تومان هزینه کردم و هنوز هزینه‌های دیگری 
هم دارم .این فوتسالیســت مشــهدی  بابیان این که ۱۷ 
سال بدون حاشیه در فوتســال فعالیت دارد، اظهار کرد: 
اگر انتقادی دارم برای پیشــرفت فوتســال مشهد است، 
بنابراین اگرچه از مسئولان دلگیر هستم، اما تا جایی که 

توان داشته باشم برای تیم شهرم تلاش می‌کنم.

رئیس شورای شهر مشهد:

توجه به ورزش همگانی اولویت 
شهرداری است

رئیس شورای شهر مشهد به اهمیت ورزش همگانی اشاره 
کرد و گفت:یکی از ماموریت های شهرداری مشهد ، توجه 
به ورزش همگانی اســت. بنابراین مدیریت شــهری باید 
بسترها و شــرایط را برای توســعه ورزش همگانی فراهم 
کند و در همین زمینه در تمام بوســتان‌های شــهر مشهد 
ایــن شــرایط مهیاســت.محمدرضا حیدری در حاشــیه 
مراسم چهارمین ســالگرد اســتاد»معدلی«، بنیان گذار 
ورزش صبحگاهی که صبح دیروز در بوستان ملت مشهد 
برگزار شد، افزود: یکی از زمینه‌های تاثیرگذار و کم‌هزینه 
در حوزه سلامت و نشاط، موضوع تحرک مردم در ورزش 
همگانی و صبحگاهی اســت. وی ادامه داد: خوشحالیم 
که شــهروندان در این جهــت حرکت‌های خودجوشــی 
شروع کردند و مهم‌ترین ویژگی چنین جمع‌هایی بر محور 

مردم است و سازمان خاصی نقشی در آن ندارد.

مالک و مدیران باشگاه فرهنگی ورزشی پدیده شهر 
خودرو ظهر دیروز با حضور در شــهرداری مشهد با 
شهردار دیدار کردند.در این دیدار درباره وضعیت 
و جایــگاه الان و آینده تیــم فوتبال پدیــده ،توجه به 
امــر اســتعدادیابی و بحــث ایجاد کمپ ســخنانی 
مطرح شد.  شــهردار مشــهد در این دیدار خطاب 
به مالک باشگاه پدیده شــهر خودرو گفت: در کنار 
کار بزرگ تیم داری در لیگ برتر ،ما نیز توقع داریم 
تا به اســتعدادهای فوتبالی این شهر توجه ویژه ای 
داشته باشید . چرا که این شهر معدن استعدادهای 
فوتبالی اســت و در ایــن راه نیز اگر چه شــهرداری 
اقداماتی را انجام داده است، اما امیدواریم باشگاه 
پدیــده در امــر اســتعدادیابی فعالیت جــدی تری 
انجام دهد.محمد رضــا کلایی با بیــان این که تیم 
فوتبال پدیده شــهر خودرو می تواند آرزوی دیرینه 
مشــهدی ها یعنی کسب ســهمیه آســیا را برآورده 
سازد، افزود:خوشحالیم که تیم پدیده شهر خودرو 
با کسب نتایج خوبش توانســته است، نشاط و شور 
اجتماعی خاصــی را به مــردم مشــهد تزریق کند. 
شهرداری مشهد در حد توانش به تیم های ورزشی 

کمک کرده و باشگاه پدیده شــهر خودرو نیز از این 
امر مستثنی نبوده است وان شاءا... این حمایت ها 
ادامه خواهد داشت.وی ادامه داد: کاری که تیم تا 
به این جای مسابقات انجام داده و توانسته در بین 
سه تیم برتر لیگ قرار بگیرد، کار بزرگی بوده است.
وی افزود: با توجه به مشــخص شــدن قطعی بودن 
مالکیت باشگاه و در دست گرفتن سکان آن توسط 
حمیــداوی و مجموعه شــهر خــودرو خوشــبختانه 
اطلاع داریم که شــرایط ایــن تیم نیز بســیار بهبود 
پیدا کرده اســت و می توانیم بگوییم بــا نتایجی که 

کسب شــده ان شــاءا... این تیم می تواند درادامه 
به لطف خدا و عنایت امام رضــا)ع(، آرزوی دیرینه 
مردم مشهد یعنی کسب سهمیه آسیایی را محقق 
و بر آورده سازد، هر چند که هنوز هم راهی سخت و 

طولانی باقی مانده است.

توجه به استعدادهای نهفته   •
مالک باشگاه پدیده شــهر خودرو نیز در این جلسه 
ضمن تشکر از حمایت‌های شهرداری مشهد گفت: 
از روزی که وارد این باشگاه شدم کاملا حس کرده 
ام که اگر شهرداری مشهد حمایتی از این تیم انجام 
نمی داد، امروز اصلا نامی از این تیم وجود نداشت. 
فرهاد حمیــداوی افــزود: خوشــبختانه نــگاه ویژه 
شهرداری و شورای شــهر مشــهد به مقوله ورزش، 
سبب شده تا نشــاط اجتماعی در بین مردم مشهد 
افزایش یابــد. باشــگاه پدیــده واقعــا از کمک‌های 
صورت‌ گرفته توسط شهرداری و شورای شهر مشهد 
به این تیم، تشــکر می کند. وی خطاب به شــهردار 
مشهد ، افزود: از روز اول ورودمان به این باشگاه همه 
دســتگاه ها نگاه حمایتی خود را داشته اند. در این 

بین اداره کل ورزش و جوانان و اســتانداری وحوزه 
اقتصادی این نهاد واقعا دست ما را به گرمی فشرده 
اند.حمیداوی با اشــاره به برنامه ریزی این باشگاه 
گفت: یکی از برنامه های اصلی ما در کنار تیم داری 
در رده بزرگ سالان و حضور پر قدرت در لیگ برتر، 
توجه بــه اســتعدادهای نهفته فوتبالی در مشــهد و 
شهرستان های استان اســت.وی افزود: برای این 
که به تیم های پایه بیشتر از قبل توجه داشته باشیم 
، نیازمند یک کمــپ اختصاصی برای این باشــگاه 
هستیم که با رایزنی مسئولان شــهری و استانی به 
دنبال تخصیــص یک زمین هســتیم تــا بتوانیم کار 
احداث این کمپ را به ســرعت آغاز کنیم و به نتیجه 
برسانیم.شــایان ذکر اســت، در این جلســه فرهاد 
حمیداوی مالک ، وطنخواه مدیرعامل ، سرآسیایی 
قائم مقام به همراه مهندس شهام و کریمویی اعضای 
هیئت مدیــره و طاری بخــش مدیر روابــط عمومی 
باشگاه به همراه احسان اصولی عضو شورای شهر 
مشــهد، خرمی مدیر عامل موسسه شــهرآرا، نوری 
مدیر تربیت بدنی شهرداری و اسماعیل زاده روابط 

عمومی شهرداری مشهد حضور داشتند.

انتشــار یــک ویدئــو از علــی کریمــی 
ســرمربی تیم سپیدرود رشــت پس از 
بــازی با پدیــده شــهرخودرو و در حال 
خروج از ورزشگاه امام رضا)ع( مشهد 
و جر و بحــث او بــا برخی خبرنــگاران 
در فضــای مجــازی بازتــاب گســترده 
ای داشــت. وقتی یکــی از خبرنگاران 
از کریمــی درباره شــایعه اســتعفایش 
مــی پرســد او بــه هــم مــی ریــزد و بــه 
صراحــت اعــام مــی کنــد کــه مالک 
باشــگاه ســپیدرود خودش اســت. از 
ســوی دیگر ادامه این بحث به ســمت 
نرفتــن او بــه کنفرانــس هــای خبری 

ختــم مــی شــود کــه در نهایــت یــک 
درگیری لفظی میــان کریمی و برخی 
خبرنــگاران مشــهدی رخ مــی دهد.
خداداد عزیزی همــدوره علی کریمی 
که بعــد از جدایی از ســپیدرود رشــت 
دلخــوری هایــی از جادوگــر فوتبــال 
داشــت، در گفت و گو با  "ورزش ســه" 
می گویــد: علــی کریمی دوســت من 
است و من او را بســیار دوست دارم. به 
هر حال هر آدمی شــخصیتی دارد که 
باید به آن احترام گذاشــت. شخصیت 
علی کریمــی طوری اســت کــه مردم 
دوستش دارند. او با کسی تعارف ندارد 

و انسان روراست و بی ریایی است. وی 
می‌افزایــد: ناراحتــی کریمــی از یک 
خبرنگار را که حرفی زده باید به حساب 
تحت فشار بودنش گذاشت. من خودم 
در رشت کار کردم و می دانم آن جا کار 
کردن چقدر سخت است. علی کریمی 
در رشــت همه کار می کند، هم مالک 
است، هم ســرمربی و من می دانم که 
با جان و دل تلاشــش را برای موفقیت 
سپیدرود انجام داده است. وی تصریح 
می کند: .تاکید می کنم که هیچ آدمی 
نمی تواند خودش را جای علی کریمی 
بگذارد. کسی که حدود پنج میلیارد از 
جیبش هزینه کــرده و خیلی به خاطر 
نتایج تیم تحت فشار اســت. این که از 
او به خاطر یک جمله و حرف بخواهیم 

ایراد بگیریم، اصلا درست نیست.

بازتاب انتشار ویدئوی علی کریمی درمشهد 

خداداد: علی کریمی به خاطر نتایج تیم تحت فشار است 

شهردار مشهد در دیدار با مالک باشگاه پدیده مطرح کرد: 

توجه ویژه به امر استعدادیابی درکنار تیم داری 
مالک پدیده شهر خودرو:برای احداث کمپ اختصاصی نیازمند حمایت مسئولان هستیم 

   قوانين:

1 هرعدد در ا�ن 
«جفت»  �ــ�  معما 
همرنگ دارد �ه به 
اندازه همان تعداد 
فاصله  آن  از  خانه 

دارد. با�د جفت هر 
عدد را پيدا �نيم و با 

خط به آن متصل �نيم. طبيعتا اعداد ١ در ا�ن 
صفحه جفت� ندارند و به عدد د�گر� وصل 

نم� شوند.

خــــطــــوطــــ�   2
ــاط  ــب ــرا� ارت ــ ــه ب �
جفت ها م� �شيم، 
با�د افق�، عمود� 
ــبـــ� از  ــيـ �ــــا تـــر�ـ
ــ� و  ــقـ ــوط افـ ــطـ خـ
عــمــود� بــاشــنــد. 
ــم هــر نوع  پــس رس

ــرا� اتــصــال شــمــاره هــا مجاز  ــورب ب خطوط م
نيست.

خـــــــطـــــــوط   3
ارتــبــاطــ� اجـــازه 
نـــدارنـــد �ــ¡ــد�ــگــر 
از  �ــا  را قطع �نند 
داخـــل خــانــه هــا� 
شماره دار بگذرند.

4 وقت� تمام اعــداد معما به طور صحيح به 
جفت ها� شان وصل شدند، خانه ها�  خط دار 
و عــدددار را با رنــگ خودشان پرم� �نيم تا 

تصو�ر نهفته را  ببينيم.

   پيشنهاد م� شود �ه:

1 اول خانه ها�� را �ه ١ دارند پر�نيد. بعد اتصال 
جفت ها�� را شــروع �نيد�ه فقط از �� مسير 
م� توانند به هم وصل شوند و مسير دوم� ندارند.

بــه هم  با�د  را �ــه ف¡ر م� �نيد   ��2 جفت ها
وصل شوند ول� مسير دقيق خط ارتباط� شان 
را نم� دانيد، موقتا با خط منحن� �م رنگ وصل 

�نيد تا بدانيد �ه �دام اعداد جفت �¡د�گرند.

3 فقط در صورت� �ه مطمئن شد�د راه د�گر� 
برا� اتصال دو عدد وجود ندارد، آن ها را با خطوط 
پررنگ به هم وصل �نيد. حدس زدن در ا�ن معما 

�ار را خراب تر م� �ند!

4  برا� در¯ 
قوانين،   بهتر 
ــه «نـــمـــونـــه  ــ بـ
�ـــــــوچـــــــ� 
ــده»  ــ ــل شـ ــ حـ
و  تــوجــه �نيد 
اتصال  دلــيــل 
ــا را  ــت هـ ــفـ جـ

بررس� �نيد.

نمونه �وچ� حل شده

نقش �ابِ ج فت
دوشنبه هادوشنبه ها

بـا اتصـال جفـت عددها�ـ� �ـه بـه انـدازه عددشـان 
از هـم فاصلـه دارنـد، خانه هـا را پـر �نيـد  و تصو�ـر 
پنهان شـده  را �شـ� �نيد. اگر �م� بيشـتر لازم 
داشـتيد، ا�ـن  نشـانه را بـا گوشـ� تلفـن همراه تـان 

اسـ¡ن �نيـد �ا بـه بخـش «راهنمـا» در 1sargarmi.ir وارد شـو�د.

نادرست

نادرست

درست

سودو�و
هر روزهر روز

  قانون: ارقام ١ تا ٩ را در خانه ها� خال� بنو�سيد طور� �ه  در هر سطر، در هر ستون و در هر 
مربع ٣در٣ هيچ رقم� ت¡رار� نباشد.

برا¤ ارسال پاسخ 
و شر�ت در مسابقه،

دوتا از اجزا¤ تصو�ر ا�ن 
معما  را در متن پيام� تان 

نام ببر�د.
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برا¤ ارسال 
پاسخ  و شر�ت 
در مسابقه،
ارقام سطرها¤ 
اول و دوم و سوم 
از هر سودو�و¤ 
حل شده را به 
ترتيب از خانه 
بالا-چپ  تا  خانه 
پا�ين-راست به  
صورت �� عدد 
٢٧ رقم� (بدون 
فاصله، ا�نتر �ا 
�ارا�تر د�گر¤) 
پيام� �نيد.

حرفه ا¤ ها و
مدعيان سودو�و

درجه دشوار¤ 
هر سودو�و + 
زمان حل شان 
را پيام� �نند.
مثال: متوسط 
٠٠:١٢:٢٠
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بسيارساده

متوسط

بسيارسخت

خط اختصاصی پاسخ ها و نظرات:  ٣٠٠٠٧٢٢۵٢
 1sargarmi.ir اطلاعات بيشتر در وب سایت

پاسخ صحيح هرسرگرمی، یک شانس قرعه کشی 
قرعه کشی و اسامی برندگان، شنبه هر هفته

جوایز                 
و نقدى              
غيرنقدى هفتگی

اولين قدم برا¤ سودو�وباز شدن چيست؟!

کيدوکوى چوبی!
براى آموزش منطق در دبسـتان

. محمدمهد¤ رنجبر
«سودو�و» ا�ن معروف تر�ن سرگرم� منطق� جهان،  نسخه ها� 
�ود�انه ا� هم دارد �ه تمر�ن �ردن با آن، نوع� آموزش سودو�و 
محســوب م� شــود.ا�ن نســخه ها� �ود�انــه را «�يدو�ــو» 
م� گو�نــد. �يدو�ــو در دو انــدازه ٤در٤ و ٦در٦ مشــهورتر 
از د�گر انواع اســت. �يدو�و  م� تواند مثل ســودو�و بــا ارقام 

طراح� شــده باشد �ا 
مم¡ن اســت رنگ ها 
جــا� رقم هــا مطرح 
باشــند. در تصو�ر، دو 
نوع �يدو�و� چوب� 
را م� بينيد �ــه برا� 
�ــود�ان دبســتان� 
مناسب است. درباره 
�يدو�ــو  در ا�نترنت 
و شــب¡ه ها� مجاز� 

جست و جو �نيد. 
موفق و پيروز باشيد؛

و حرفه ا¤


