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قهرمانی استان در کشتی 
پهلوانی کشور

تیم های کشــتی پهلوانــی نوجوانان و جوانان خراســان 
رضوی با اقتدار در رقابت های کشوری به مقام قهرمانی 
دســت یافتند.رئیــس هیئــت کشــتی خراســان رضوی 
با اعــام این خبــر گفــت:  رقابت هــای کشــتی پهلوانی 
نوجوانان و جوانان قهرمانی کشــور ، گرامی داشت زنده 
یاد پهلــوان محمود صدیق زاده در شــهر "مراغه" اســتان 
آذربایجان شرقی برگزار شد و در پایان تیم های نوجوانان 
و جوانان اســتان بــه ترتیب بــا 85 و 92 امتیــاز به عنوان 

قهرمانی دست یافتند.
مســعود ریاضــی افــزود:در رقابت هــای نوجوانــان 86 
کشــتی گیر از 18 اســتان حضور داشــتند که از اســتان 
مهدی غفــاری و حمید رضا علاقه منــد در وزن های 50 
و 60 کیلوگــرم به مقــام ســومی و دومی دســت یافتند.
همچنین میکائیل رســولی و ســید محمد علی حسینی 
نیز در اوزان 80 و +80 کیلوگرم مقــام اول را از آن خود 
کردند.وی به نتایج انفرادی جوانان اشاره کرد و افزود: 
رقابت های کشــتی پهلوانــی جوانان نیز با شــرکت 11 
کشتی گیر از 21 اســتان دنبال شــد که از استان وحید 
خازن چینــی و علیرضــا صحرایــی در وزن هــای  70  و 
80 کیلو گــرم مقام چهارمــی و دومی را کســب کردند.
همچنین مصطفی نجفــی و امیر حســین کریمی نیز در 

اوزان 90 و 100 کیلوگرم به مقام اولی دست یافتند.

شکست بسکتبال پارسای مشهد 
ازنفت آبادان

هفته دوازدهم رقابت‌های لیگ برتر بسکتبال عصر پنج 
شنبه گذشته برگزار شد و نماینده استان برابر آبادانی ها 
متقبل شکست شد.تیم بسکتبال آویژه صنعت پارسا در 
دیداری خانگی در ســالن مرحوم حمیدی به مصاف تیم 
نفت آبادان رفــت و در پایان با نتیجه 70 بر 63 شکســت 
خورد. کوارتر نخســت این دیــدار با نتیجــه 18 بر 12 به 
ســود تیم مهمان و کوارتر دوم با نتیجــه 18 بر 17 به نفع 
تیم آویژه صنعت پارسا پایان یافت.کوارتر سوم این مسابقه 
با نتیجه 19 بر 11 به ســود تیم پالایش نفت آبادان تمام 
شــد و تیم آویژه صنعت مشــهد هــر چند توانســت کوارتر 
چهارم را بــا نتیجه 22 بــر 16 به نفع خود تمــام کند، اما 
نتیجه نهایی بازی را در مجموع با نتیجه 70 بر 63 به تیم 
مهمان واگذار کرد.هم اکنون تیم آویژه صنعت پارســا در 

رتبه هفتم قرار دارد.

از میان خبرها

ورزش

 همایش پیاده روی خانوادگی
 در مشهد

همایش پیاده روی خانوادگی با عنوان »صبح و نشاط« به 
مناسبت ایام ا... دهه مبارک فجر دیروز در مشهد برگزار 
شــد.این برنامه به خاطــر هفته هــوای پــاک و همچنین 
ایجاد نشــاط و روحیــه ورزشــی در میــان شــهروندان از 
ســاعت ۷ صبح دیروز از میدان شــریعتی)تقی آباد( آغاز 
شد و  شرکت کنندگان مسیر چهار کیلومتری تا بوستان 
کوهسنگی را طی کردند. این برنامه به صورت سراسری 
از شبکه سه سیما و شبکه اســتانی در قالب برنامه »صبح 
و نشاط» با شعار «چهل ســال ورزش، چهل سال افتخار« 
برگزار شد.جوایز این برنامه پیاده روی بزرگ خانوادگی 
نیز شامل ۱۰ میلیون تومان برای یک نفر، ده ها دستگاه 
دوچرخه، وسایل ورزشی، ســکه های طلا، کمک هزینه 
ســفر به عتبات عالیات و جوایز ارزنده دیگر بود که به قید 

قرعه به شرکت کنندگان اهدا شد.

دونده خراسانی سرعتی ایران:

بدون مربی خارجی شانس مدال ندارم
دونــده خراســانی ســرعتی ایــران درباره کشــمکش ها 
برای انتخاب مربی ایرانی یــا خارجی ، گفت: صددر صد 
بدون مربی خارجی شانس کسب مدال باقی نمی‌ماند. 
حسن تفتیان در حاشیه مراسم تجلیل از قهرمانان و پیش 
کسوتان دو و میدانی درباره آخرین وضعیتش افزود:  دو 
ماه و نیم تنها در تهران تمرین کردم. پس از پایان بازی‌های 
آسیایی قرارداد مربی فرانسوی‌ام تمدید نشد. امیدوارم 
ســریع‌تر در خصوص مربی آینده‌ام تصمیم‌گیری شــود. 
نظرم این است که با این مربی فرانسوی تا المپیک ادامه 
دهم، چون تغییر مربی در این شرایط اشتباه است. ما سه 
ماه دیگر تا مسابقات قهرمانی آسیا و چند ماه بعد از آن نیز 
برای کسب سهمیه مسابقات جهانی و همچنین المپیک 
فرصت داریم. امیدوارم یک همت همه‌جانبه صورت گیرد 
تا کار را جدی‌تر جلو ببریم.تفتیان در پاســخ به این سوال 
که اگر مربی خارجی نباشد، در روند تمرینی او خلل ایجاد 
می‌شــود یا نه، اظهــار کرد: اگــر این اتفاق نیفتد شــانس 
کسب مدال بدون مربی خارجی ندارم. همه رقیبان من 
در آســیا  با رکوردهای بســیار خوب در دنیا مدال کسب 
می‌کنند. در همین بازی‌های آسیایی که گذشت ، دونده 
چینی با ۹ ثانیــه و ۹۲ صدم ثانیه قهرمان شــد و با همین 
رکورد در مســابقات بــزرگ تر هم به مدال می‌رســد. اگر 
بخواهیم در آسیا کار بزرگی انجام دهیم و رکوردم به زیر 

۱۰ ثانیه برسد، این کار به تنهایی رقم نمی‌خورد. 
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تیم فوتبال پدیده هنوز به طور کامل از بحرانی که 
گریبانگیرش شده ، خارج نشده است.هر چند که 
با ورود خریدار جدید این باشگاه ، برخی مشکلات 
و موانع از پیش رو برداشته شد.اما شرایط الان به 
گونه ای اســت که هنوز امضای نهایــی واگذاری 
مالکیــت این تیــم صــورت نگرفته اســت و همین 
تعلل باعث شــد تــا مدیر عامل »شــهر خــودرو« به 
این مسئله واکنش نشــان دهد و به مدیران پدیده 
ضرب الاجل داد که در صورت واگذار نکردن تیم 
پدیده تا امروز)شنبه( ، دیگر قید خرید این باشگاه 
را می زند.حمیــداوی کــه در ابتــدای حضورش 
در باشــگاه پدیــده با پرداخــت بدهی ســوبا و دور 
شدن خطر ۶ امتیاز از این باشگاه و تدارک اردوی 
خارجی برای پدیده و بازگردانــدن گل محمدی 
به تمرینات، ناجی این تیم لقــب گرفته بود، حالا 
چند روزی است که با دلخوری از مدیران شرکت 
پدیده مادر به دلیل تعلل در امضای نهایی مالکیت 
باشــگاه، خود را از دســترس کادر فنی هم خارج 
کرده است. در پی همین مســئله حجت الاسلام 
نصرا... پژمانفر نماینده مجلس نیز واکنش نشان 
داد و در اظهــار نظری گفت: شــرکت  پدیده مادر 
موظف شده‌ در زمینه واگذاری تیم همکاری کند 
و اگر احســاس کنیم، خللی در این ماجــرا ایجاد 

می‌کننــد، ورود می‌کنیم.به گزارش ایســنا، نصر 
ا... پژمانفر افزود: موضوع تیم فوتبال پدیده برای 
ما یکــی از مهم ترین مســائل در این روزهاســت و 
معتقدیم بــرای آرامش این تیم بایــد تمامی افراد 
تلاش کنند. ابدا نباید شــرایط به ســمت و سویی 
برود که تیم وارد حواشی شود و مشکلاتش پابرجا 
باقــی بمانــد.وی در خصوص شــایعاتی که مبنی 
بر برخی ســنگ‌اندازی‌ها توســط شــرکت پدیده 
مادر در خصوص نهایی شــدن انتقال باشــگاه به 
مجموعه شهرخودرو شنیده می‌شود، خاطرنشان 
کــرد: در فرصتــی مناســب در خصــوص کارنامه 
عملکرد افرادی که به عنوان اعضای هیئت‌مدیره 
در پدیده مادر فعالیت کردند صحبت خواهم‌کرد. 
برخی باید به دلیل ضعف و اشکالاتی که داشتند و 

ضرر و زیان‌هایی که به ساختار پدیده وارد کردند، 
توضیح دهند.وی افزود: امــا در خصوص انتقال 
باشگاه پدیده به شهرخودرو باید بگویم که از نظر 
قانونی نیز زمان حضور آقایان گذشته و اختیاراتی 
هم ندارنــد و حق نگه داشــتن تیم را هــم ندارند، 
زیرا بر اســاس دســتوری که بــه آن ها داده شــده 
موظف هســتند تیــم را واگذار کننــد. مقاومت‌ها 
موجب بدنامی ‌شــان می‌شــود و هواداران را هم 
نگران و ناامید می‌کند.پژمانفــر تاکید کرد: بهتر 
اســت تسویه‌حســاب‌های شخصی‌شــان درباره 
تیــم را به مکان و زمانــی دیگر موکــول کنند. زیرا 
اگــر کوتاهــی شــود، قطعــا ورود خواهیم‌کــرد و 
اجازه نمی‌دهیــم نگرانی در تیــم و در میان خیل 
عظیم علاقه‌مندان به پدیده بــه وجود آید.وی در 

پایان خاطرنشــان کرد: آقایان اگر واقعا به دنبال 
تیمداری بودند، باید می‌ایســتادند و کار را انجام 
می‌دادند. نمی‌شــود هم تیم را واگذار نکرد و هم 
هزینه‌ای برای تیمداری در نظــر نگرفت. اگر هم 
نمی‌خواهند تیمداری کنند، تیم را واگذار کنند. 
این ماجرا شخصی نیســت که فردی فکر کند هر 
کاری دلــش بخواهد می‌تواند بــا نماینده فوتبال 

مشهد و استان کند.

فرایند اداری   •
این در حالی است که ، انتظاری مدیرعامل شرکت 
پدیده مادر نیز درپی ضرب الاجل  فرهاد حمیداوی 
مدیر عامل شرکت شهر خودرو گفت: اگر حمیداوی 
قــرارداد انتقــال امتیــاز باشــگاه را آمــاده کند، در 
حضور همه خبرنگاران امضایش می‌کنم.از طرف 
گروه شــرکت‌های پدیده آقای »عبــدی« و از طرف 
شرکت شهرخودرو، آقای »شهان« مسئول هستند 
که مذاکرات را انجام دهند و خوشبختانه این دو نفر 
هر روز با هم در ارتباط هســتند و کار کارشناسی و 
تسویه‌حساب‌ها را جلو می‌برند.در انجام صلح هیچ 
مانعی وجود ندارد، جــز این که فراینــد اداری‌اش 
طی شــود. اگر بر فرض محال هم مشــکلی در این 
امر پیــش بیایــد، مجموعــه هلدینگ پدیــده کار را 
پیش می‌برد و تعهدات خــود را انجام می‌دهد ولی 
خوشبختانه با روندی که در پیش گرفته شده است، 

هیچ نیازی به این کارها نیست.

واگذاری پدیده؛هشدار نماینده،وعده مدیر عامل

مهشید اشتری، ملی پوش مشهدی رشته تنیس 
روی میز ایران از ســوی کنفدراسیون آسیا برای 
حضور در مســابقات کاپ آسیایی در بخش زنان 
که روزهــای ۱۶ تا ۱۸ فروردین مــاه ۹۸ برگزار 
می‌شود، دعوت شده است.  اشتری که بالاترین 
رتبه در بین ورزشکاران آســیای میانه را داشته ، 
برای اولین بار در این مسابقات شرکت می‌کند.
این ملی‌پوش مشــهدی پــس از دعوت شــدن از 
ســوی کنفدراســیون تنیس روی میز آسیا برای 
حضور در کاپ آســیایی، گفت: این مسابقات در 
سطح بالایی برگزار می‌شــود و همین که بتوانم 
خــوب بــازی کنــم، عالــی اســت. بازیکنانی که 
دعوت شــده اند، دارای رنکینگ‌های خوب زیر 

۴۰ هســتند  و حرف اول را می‌زنند . از آســیای 
میانه هم من انتخاب شدم ، چون رنکینگم بالاتر 
بود.مهشید اشتری در ادامه افزود: از آن جایی که 
بازیکن‌های خوب حضور دارند، سطح مسابقات 
بسیار بالاست. اولین بار است که در این مسابقات 
شرکت می‌کنم و کسی از من توقع خاصی ندارد 
که مقام کسب کنم . همین که بتوانم خوب بازی 
کنم عالی است.اشــتری دربــاره تاثیر حضور در 
این مســابقات بر کیفیت کارش گفت: این بازی 
ها قطعا روی پیشــرفت کارم تاثیر می‌گذارد. به 
طور کلی در هر مســابقه بین المللی که شرکت 
می‌کنیم،  روی کارمان تاثیر مثبــت می‌گذارد . 
چون  با شــرایط مســابقه و بازیکن‌های مختلف 

به ویژه بازیکنان قوی و خوب آشنا می‌شویم.وی 
با بیان ایــن که در بخش زنان این مســابقات ۱۶ 
ورزشــکار حضور دارند کــه در چهار گــروه چهار 
نفــری برابر هم بــه میــدان می‌روند، افزود: ســه 
بازی انجام می‌دهیم و از گروه ما فقط یک نفر بالا 
می‌رود. فرصت خوبی برایم محســوب می‌شود 
چون سطح مسابقات واقعا بالاست.او در ادامه به 
لیگ تنیس روی میز بانوان در ایران اشاره کرد و 
گفت: لیگ امسال نسبت به سال های قبل خیلی 
تغییر کرده اســت، چون همه بازیکن‌های خوب 
بین تیم‌های مختلف تقسیم شدند. سال گذشته 
چهار بازیکن خوب یک جا بودند، اما الان هر تیم 

حداقل دو  بازیکن خوب دارد. 

مهشید اشتری:در کاپ آسیا از من انتظار مقام ندارند

شما هم نظرتان را به ٣٠٠٠٧٢٢٥٢ پيام� �نيد...

مخاطب مدارى
حتی در شرایط خاص!   

. محمدمهد� رنجبر
یکى از مخاطبان پر و پا قرص بخش «لذت ســرگرمى» با 
شماره همراه 200...09154 چنین پیامکى را براى ما ارسال 
کردند: «باسلام. باکمال تأسف بایدبگم نقش یاب شماره این 
هفته واقعاضعیف بود!بعضى شــماره هاحتى باذره بین هم 

خوانانبود! لطفا ازرنگ زردیا سبزخیلى روشن استفاده نکنید. 
ساراعربى ازمشهد».

ضمن ســپاس از ا�ن مخاطب عز�ــز �ه دقت بالا�ــ� به امور 
چاپ� و فن� روزنامه هم دارند با�د اعلام �نم �ه �يفيت چاپ 
مم�ن است برا� برخ� نسخه ها� خاص روزنامه به دلا�ل� 
چون جابه جا�� رنگ ها، چندان مطلوب نباشد. سرگرم� 
«نقش �اب شــماره» هم  از آن ســرگرم� ها�� اســت �ه با�د 
شــامل تعداد ز�اد� از نقاط و شماره ها باشــد تا تصو�ر قابل 
توجه� را تش�يل دهد. با ا�ن �ه شما، تنها معترض� بود�د  
�ه   به چاپ ا�ن ســرگرم� در هفته گذشته  اشــ�ال� را وارد 
دانســته ا�د، اما با�د در تنظيم رنگ و اندازه   شــماره ها دقت 
بيشــتر� به خرج داد تا در موارد خاص هم شاهد نارضا�ت� 

شما طرفداران بخش «لذت سرگرم�» نباشيم.

برنده ها� هفته بيست و ��م:
    خانم مينا پور محمد از مشهد،

به شماره همراه ٢٢٠...٠٩١٠٥
برنده ٥٠هزار تومان وجه نقد شدند.

    آقا� رضا حسين زاده از مشهد
 به شماره همراه ٣٢٩...٠٩١٠٥

برنده اشترا¶ دوماهه روزنامه خراسان شدند.
 هردو� ا�ن عز�زان تما�ل� به منتشــر شــدن تصو�رشــان 
نداشــتند. بــه زود� جوا�ــز ا�ــن برنــدگان هــم  تقد�ــم 
خواهدشــد. مثــل هميشــه �ل پيام· هــا� در�افت� ا�ن 
هفته هم در وب سا�ت 1sargarmi.ir قابل مشاهده است.

 موفق و پيروز باشيد؛
و حرفه ا�

   قوانين:

1 با�د دور هر خال رنگ� �· 
شــ�ل متقــارن ب�شــيم. ا�ن 
شــ�ل، در حقيقت �ــ· «خطِ 
ش�سته بســته» اســت �ه هر 
نقطه از آن نسبت به خال رنگ� 

مر�زش، قر�نه است.

�عن� اگر با خطــ� فرض�، هر 
نقطه از ش�ل را به خال مر�زش 
وصل �نيــم و خــط را به همان 
مقــدار ادامــه دهيم، بــه نقطه 

قر�نه اش در آن سو� ش�ل برسيم. �ا  اگر ش�ل را ١٨٠درجه دور خال 
مر�زش بچرخانيم، تغيير ن�ند.

2 تمام خط� �ه برا� رسم ش�ل �شيده 
م� شــود، با�ــد رو� خطوط شــطرنج� 

�م رنگِ زمينه باشد.  

3 وقت� ش�ل ها، جدول را �امل �ردند، 
محدوده هــر خال را بــا رنگش پُــر م� �نيم. فقط خانه ها�� ســفيد 

م� مانند�ه در ش�ل متقارن� باشند �ه مر�زش دا�ره سفيد دارد. 
برا� در¶ قوانين، به ا�ن نمونه  �وچ· حل شده دقت �نيد:

     پيشنهاد م� شود �ه:

1 در آغاز حل هر معما، ت�ه خط ها�� را ب�شيد �ه 
مطمئن هستيد با�د بين دو خال باشند تا د�واره ا� 

بين آن ها تش�يل  دهند.

2 هر ت�ه خط� �ه از هر شــ�ل� مشــخص شــد، 
فور� قر�نه اش را هم در همان ش�ل ب�شيد. همين 
خطوط �وتاه، به مرور باعث �امل شــدن شــ�ل ها 

خواهد شد. 

3 چــون چهــار ضلــع مشــ�� اصل�، 
رو� خطوط ش�ل ها� متقارنِ حاشيه 
هستند، پس هر �جا لازم بود، قر�نه آن ها 

را نسبت به هر خال ب�شيد.

خطــ�  �ــه  گاهــ�   4
از شــ�ل� را نم� تــوان 
�شــيد، برخ� خانه ها� 
خاص(?) را انتخاب �نيد 
و بررســ� �نيد �ــه: «ا�ن 
خانه م� تواند در محدوده 
�دام خــال باشــد؟» تمام 
خال هــارا بررســ� �نيد. 
وقتــ� مطمئن شُــد�د �ه 
فقط ��� از آن ها م� تواند 

مربوط به ا�ن خانه باشد، ت�ه 
خط جد�د� را �ه برا� ا�ن خانه �ا قر�نه اش مُجاز است، ب�شيد.

5 هميشه خط ها را «�· واحد �· واحد» ب�شــيد و برا� هر واحد، 
دليل تان را با خودتان مرور �نيد. حدس زدن، باعث م� شــود با �· 

اشتباه به اشتباهات بعد� بيفتيد.

6 برا� حل ا�ن سرگرم�  از مداد نرم و پا¶ �ن مرغوب استفاده �نيد.

شـ�ل  �ـ�  رنگـ�،  خـال  هـر  دور 
متقـارن ب�شـيد و درونـش را با همان 
پنهـان  تصو�ـر  تـا  پرُ�نيـد  رنـگ 
�شـ¢ شـود. اگر �مـ� بيشـتر لازم 

داشـتيد، ا�ـن  نشـانه را بـا تلفـن همراه تـان اسـ�ن 
�نيـد �ا به «راهنمـا» در 1sargarmi.ir وارد شـو�د. 

نقش �ابِ قر�نه
شنبه هاشنبه ها

سودو�و
هر روزهر روز

  قانون: ارقام ١ تا ٩ را در خانه ها� خال� بنو�سيد طور� �ه  در هر سطر، در هر ستون و در هر 
مربع ٣در٣ هيچ رقم� ت�رار� نباشد.

خط اختصاصی پاسخ ها و نظرات:  ٣٠٠٠٧٢٢۵٢
 1sargarmi.ir اطلاعات بيشتر در وب سایت

پاسخ صحيح هرسرگرمی، یک شانس قرعه کشی 
قرعه کشی و اسامی برندگان، شنبه هر هفته

برا� ارسال پاسخ 
و شر�ت در مسابقه،

دوتا از اجزا� تصو�ر ا�ن 
معما  را در متن پيام� تان 

نام ببر�د.
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بسيارساده

جوایز                 
و نقدى              
غيرنقدى هفتگی

برا� ارسال 
پاسخ  و شر�ت 
در مسابقه،
ارقام سطرها� 
اول و دوم و سوم 
از هر سودو�و� 
حل شده را به 
ترتيب از خانه 
بالا-چپ  تا  خانه 
پا�ين-راست به  
صورت �� عدد 
٢٧ رقم� (بدون 
فاصله، ا�نتر �ا 
�ارا�تر د�گر�) 
پيام� �نيد.

حرفه ا� ها و
مدعيان سودو�و

درجه دشوار� 
هر سودو�و + 
زمان حل شان 
را پيام� �نند.
مثال: متوسط 
٠٠:١٢:٢٠
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قبل


