
هیئــت ورزش هــای بومــی و محلی و روســتایی 
اســتان بــا زیــر مجموعــه بزرگــی از رشــته های 
مختلف ریز و درشــت بومی و محلی به قدر کافی 
پرکار و بــا اهمیت  اســت که عــاوه بــر همه این 
هــا، رشــته ورزشــی شــاخص اســتان خراســان 
رضوی)کشــتی با چوخــه( نیز  در بعــد همگانی 
بــا انبوهــی از هــواداران پرشــور و همچنیــن 
ورزشــکاران مســتعد، زیرمجموعه همین هیئت 
قــرار دارد.همیــن اولویت هــای مهم باعث شــد 
ضمــن مــرور مهــم تریــن رویدادهای این رشــته 
هــا، گفــت و گویی  بــا رئیس ایــن هیئت داشــته 
باشــیم و"محمدرضــا خــوش باطن"نیــز بــا روی 

گشاده،پاسخ گوی سوالات ما بود...
*اگر اغراق نباشد  هیئت ورزش های بومی 
و محلی  و  روستایی را به دلیل تنوع و  گستردگی 
رشته های ورزشی، می توان به نوعی فدراسیون 
تشــبیه کــرد و از ایــن لحاظ،شــاید  فقــط هیئت 
انجمن های ورزشــی اســتان این چنین متنوع  و 

متکثر باشد...
- کاملا درست اســت .به این نکات البته تاکیدات 
موکد مقام های عالی کشــور و از همه مهم تر مقام 
معظــم رهبــری را دربــاره ضــرورت احیای رشــته 
هــای مختلــف ورزش های بومــی ومحلــی اضافه 
کنیــد تــا بدانیدچــه وظیفــه ســنگین و بزرگــی بر 
دوش مســئولان هیئت های استانی سنگینی می 
کند. عــاوه بر همه این ها، ما کشــتی بــا چوخه را 
نیز در گســتره همگانی آن زیرنظر داریم که میزان 
طرفداران خودجوش این رشته در خراسان رضوی 
به تنهایــی  با رشــته های مهــم توپی اســتان قابل 
مقایســه اســت و من به همین دلیل ادعــا می کنم 
این هیئت در تمام ماه های ســال درگیر مسابقات 
متنوع و زیادی اســت کــه  برای آن نمونــه ای نمی 

توان سراغ گرفت.
*همان طور که شما  گفتید تعداد مسابقات و 
همایش های کشوری و استانی زیر مجموعه رشته 
های ایــن هیئت به قدری زیاد اســت کــه مرور آن 

از  حوصله این صفحه خارج است.اما شاید بتوان 
این ســوال را طرح کرد که آخریــن فعالیت انجام 

شده در این زمینه چه بوده است؟
- ما به تازگی میزبان مرحله سوم المپیاد بازی‌های 
روســتایی و بومی و محلی ویژه دهیــاران منطقه2 
اســتان در قوچان بودیــم  که این مرحلــه با حضور 
ورزشــکارانی از شهرســتان‌های قوچــان، درگز، 
گلبهــار، نیشــابور، فیــروزه، ســبزوار، خوشــاب، 
جویــن و درگــز در رشــته‌های ورزشــی کمــان 
و  دال‌پــان  چوب‌کشــی،  ســنتی)پلخمون(، 
هفت‌سنگ‌مهارتی برگزار شد و در پایان مسابقات 
رشــته هفت ســنگ مهارتــی علیرضا باغجــری از 
ســبزوار، ولی عبــدا... آبــادی از فیروزه و عیســی 
ســعید زاده از درگز به ترتیب مقام‌های اول تا سوم 
راکســب کردند، همچنین در رشــته ورزشی دال 
پلان نیز محمد حسین زاده ازدرگز، جعفرترابی از 
جوین و محمد طوسی ازفیروزه و  در رشته ورزشی 
کمان سنتی)پلخمون( محمود حافظی از جوین، 
محمد گرد فیلابی از قوچان و مرتضی شوریابی از 
نیشابور به ترتیب عناوین برتر را به خود اختصاص 

دادنــد. حســین محمــدی از گلبهار، رحمــت ا... 
مریخی از قوچان و علیرضا توزنده جانی از فیروزه 
نیز سه نفر برتر رشــته چوب کشی بودند و در پایان 
جوین، فیروزه و درگز در نتایج تیمی سکوی اول تا 

سوم را ازآن خود کردند.
*مسابقات و برنامه های  کوتاه مدت هیئت 

شما در ماه جاری چیست؟
-برای نخســتین بار، هفته آینده  میزبان تیم های 
 آقایان و بانوان رشــته های بومی محلــی مازندران
) شهرستان ساری(هســتیم که  برای یک مسابقه 
دوســتانه  با تیم اســتان خراســان رضــوی ۱۶ آذر 
ماه  در مشــهد مســابقه می دهنــد. این مســابقه با 
رویکرد توســعه بازی هــای بومی محلی و آشــنایی 
جوانان بــا فرهنگ و آداب و رســوم ســاکنان هر دو 
اســتان انجا م می شــود و مواد مســابقه نیز شــامل 
رقابــت در رشــته هــای دال پــان، هفــت ســنگ 
مهارتی، گانیه )رشــته بومی مازندرانی ها( دارت، 
چوب کشی و لی لی مهارتی خواهد بود.همچنین 
29 آذرماه نیز میزبان المپیاد بومــی و محلی ویژه 

دهیاران  خواهیم بود.

* چه مسابقات مهمی در کشتی با چوخه در 
دستور کار است؟

-ســوال بســیار خوبی را مطرح کردید.همان طور 
که مــی دانیــد از ابتدای ســال تا کنون،مســابقات 
زیادی در این رشته پرطرفدار در نقاط دور و نزدیک 
استان به صورت هفتگی یا ماهانه برگزار شده و می 
شود.اما برای نخســتین بار و از طریق روزنامه شما 
که همیشه پشــتیبان صادق این رشــته بوده اعلام 
می کنم :قطعا مهــم ترین رویداد کشــتی با چوخه 
با حضور مدعیان بزرگ  این رشته از سراسر کشور 
وهمچنین مسئولان کشوری و استانی،بدون تردید 
مسابقاتی است که طی همین ماه به میزبانی شهر 

لایین)از توابع کلات(برگزار خواهد شد.
*کمــی دربــاره جزئیــات ایــن مســابقات 

بگویید؟
-مســابقات مذکور طبــق برنامه ریــزی 22آذرماه 
و بــا حضــور مســئولانی از وزارت ورزش برگــزار 
می شــود و چون در فصول ســرد ســال بــا احتمال 
بــارش  مواجهیم،رقابــت ها در ســالن برگــزار و به 
نفرات برگزیده نیز جوایز نقدی بســیار خوبی اهدا 
می شــود که امیدواریم مثل همیشــه با اســتقبال 
ورزشــکاران ودوســتداران بــی شــمار این رشــته 

همراه باشد.
*از المپیاد کشوری رشته های بومی و محلی 

چه خبر؟
مسابقات اســتعدادهای برتر این دیدارها فقط در 
برخی رشته ها و به صورت سهمیه ای برگزارشد که 
متاســفانه به دلیل این که تنها 48ساعت مانده به 
مسابقات رشته فوتوالی،اعلام شد که فقط  در این 
رشته ســهمیه داریم،نتوانســتیم تیمی را از استان 

راهی مسابقات کشوری کنیم .
*و...سخن پایانی؟

-امیدواریــم  بــا ادامــه کمــک هــای اداره کل 
ورزش،فدراســیون و بــه ویــژه حامیــان و خیــران 
راستین ورزش بتوانیم وظایف ســنگین مان را در 
این هیئت با پیگیری مسابقات انجام دهیم.از همه 
رســانه ها و به ویژه روزنامه»خراســان رضوی«نیز 
بابت پوشــش مناسب و دلســوزانه اخبار و گزارش 

های رشته های مختلف سپاس گزاریم.

ورزش
روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان رضوی
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گردونه  

ورزش

صعود6پله ای بانوی خراسانی در 
رده بندی جهانی تنیس روی میز

آخرین رده بندی فدراســیون جهانی تنیــس روی میز در 
ســال جاری میلادی با ســقوط بیشــترِ نمایندگان ایران 
و البته صعود بانوی خراســانی همراه اســت.به گزارش  
مهر، طبق جدیدترین  رده بندی این رشته در سال جاری 
میلادی که روز گذشته) دوشــنبه( منتشر شد، در بخش 
بانوان "مهشــید اشــتری" نفر اول تنیس روی میز بانوان 
ایران، شش پله صعود کرده اما دیگر نمایندگان کشورمان 
با سقوط مواجه شــده اند. رده بندی جهانی سه نفر برتر 
بانوان ایــران مطابق  آخریــن  اعلام فدراســیون جهانی 
در ســال جاری میلادی به این ترتیب اســت:1- مهشید 
اشتری: شش پله صعود و ایستادن در رده ۱۷۶دنیا2- 
ندا شهســواری: ۹ پله سقوط و ایســتادن در رده ۲۰۴- 
3-مریم صامت: ۱۰۳ پله سقوط و ایستادن در رده ۴۵۹ 

 دغدغه برنامه ریزی اردوی
 نیم فصل تیم»پدیده«

بهروز- قائم‌مقام باشگاه »پدیده« گفت:برای برپایی اردوی 
نیــم فصــل و همچنیــن حفــظ آمادگــی بازیکنان،دغدغه 
داریم.»سرآســیایی«به خبرنــگار مــا گفت:جمعــه بایــد با 
شــاگردان»مهاجری« در مشــهد بازی کنیم که دوســت و 
همکار قدیمی و همان طور که می دانید ســرمربی فصول 
گذشته ما بوده و زحماتش،انکارناپذیر است.وی همچنین 
افزود: آن چه بسیار مهم است ضرورت تعیین تکلیف سریع 
تر  وضعیت نهایی مالکیت تیم اســت که در این خصوص  با 
آقای میرزایی )سرپرست استانداری (صحبت‌های خوبی 
انجام شد و ایشــان و جناب رســولیان )مدیرکل اقتصادی 
اســتانداری( هــم چــون از ابتدا پیگیــر بودند، نــگاه کاملا 
حمایتی دارند. وی افزود: به تازگی با آقای کلایی )شهردار 
منتخب مشهد(هم صحبت کردم و با توجه به نگاه حمایتی 
وی و شورای شهر و  همچنین جناب یزدان پناه )مدیرعامل 
ســازمان همیاری ( اتفاقات خوبی در راه است. وی درباره 
مشــکل زمین تمرینی نیز گفت: امیدوارم مســئولان برای 
تامین زمین تمریــن نیز ما را یاری کننــد چراکه زمین ما در 

منزل‌آباد ، شرایط مناسبی برای تمرین ندارد.

احداث پیست استاندارد تارتان 
درتربت حیدریه

بهروز- پیست جدید اســتاندارد تارتان در تربت حیدریه 
احداث شد.مدیر کمیته رسانه و آی. تی هیئت دوومیدانی 
اســتان در این باره به خبرنگار ما گفت: شهرستان تربت 
حیدریــه بــا حمایــت مســئولان وزارت ،اداره کل ورزش 
وفدراســیون بعد از ســال ها انتظار، صاحب یک پیســت 
مرغوب تارتان در ورزشگاه در آستانه تکمیل شهرک ولی 
عصر)عج( شد."عماد فرجی" افزود:رئیس هیئت استان 
) علی سعادتمند( معتقد است با نصب این تارتان، باید در 
آینده منتظر پدیده های دیگری در دوومیدانی این شهر و 

کشور همانند" حسن تفتیان" باشیم. 

از میان خبرها

ورزش

استان در رتبه دوم جدول مدالی 
المپیادهای کشوری

مدیرکل ورزش وجوانان استان با اشاره به جایگاه دومی 
اســتان در جدول توزیــع مدال‌ها، تصریح کــرد: تاکنون 
۱۳۹۴ مــدال قهرمانی در المپیــاد اســتعدادهای برتر 
رشته های مختلف  کشور توزیع شده که خراسان رضوی 
با ۱۱۰ مدال در رتبه دوم قرار دارد و نشان دهنده ظرفیت 
بالای استان در رده‌های سنی پایه است.به گزارش پایگاه 
خبری اداره کل ورزش ، »فرزاد فتاحی« گفت: خراســان 
رضوی با کسب سه میزبانی در رشته‌های شنا،شیرجه و 
واترپلو، شمشیربازی و دوچرخه‌سواری سهم به سزایی در 
برگزاری این المپیاد داشته است که این میزبانی‌ها نه‌تنها 
در بخش سخت‌افزاری بلکه در زمینه ایجاد فضای ورزشی 

برای جذب ورزشکاران در استان بسیار مؤثر بوده است.

ثبت نام تیم دوچرخه سواری 
»امیدنیای مشهد« برای  آسیا

تیــم دوچرخه ســواری جــاده »امیدنیــای مشــهد« برای 
فصــل ۲۰۱۹ تورهــای آســیا ثبت نــام کرد.بــه گزارش 
ایســنا، با وجود پایــان مهلت قانونــی، پــس از واریز مبلغ 
ورودی تیم های »سپاهان اصفهان« و »امید نیای مشهد« 
توانســتند ثبت نام خود را انجام دهند تا تعــداد تیم های 

کنتیننتال)بین المللی( ایران به دو تیم برسد.
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     گفت و گو 
بهروز

در گفت و گو با رئیس هیئت ورزش های  بومی و محلی و روستایی استان مطرح شد: 

»لایین«،آماده میزبانی بزرگ ترین رقابت سال کشتی با چوخه کشور 
خوش باطن:میزبانی از تیم مازندران و برگزاری المپیاد دهیاران نیز2 رویداد مهم ورزش های بومی و محلی استان طی  ماه جاری است

اخبار

کوتاه

پیروز-»حســین شوشــتری« و »امیرعلــی رمضانــی« 
ورزشــکاران دارت اســتان بــه تیم ملــی جوانــان دعوت 
شــدند.* "شــاهین ایزدیــار" نماینده طلایی پارا شــنای 
ایران، برای حضور در کنوانســیون بین المللی ورزشــی 
۲۰۱۸ راهــی ســوئیس می‌شــود.* "حســن تفتیــان" 
تمرینات خــود را برای حضــور در رویدادهای آســیایی و 
جهانــی در مرکز ســنجش آکادمی ملی المپیــک تهران 
آغاز کرد.* تیم ملی فوتســال زیر 20 ســال با ســرمربی 
4بر2افغانســتان،  خراسانی)شاندیزی(باشکســت 
به مرحلــه نهایــی رقابت‌های زیر 20 ســال آســیا صعود 
کرد.*رئیس هیئت جودو، جوجیتسو و کوراش خراسان 
رضوی گفت: تیم جودوی استان در رقابت های جوانان 

کشور درخشید.
فریمان،اصغری/ در پایان مسابقات فوتسال هفته بسیج 
شهر سفیدسنگ ، تیم های بخشداری قلندرآباد، شهدای 
سفیدسنگ و ثامن الحجج)ع( قلندرآباد اول تا سوم شدند 
و جایزه اخلاق به تیم ثامن الحجج)ع( قلندرآباد اهدا شد.
تربت جام ، اعلمی/ در اولین هفته لیگ والیبال اســتان 
)جام همبستگی( تیم تربت جام مهمانش البرز مشهد  را 
سه بریک مغلوب کرد. * تیم"یاران جام" قهرمان دور رفت 

لیگ برتر فوتسال استان شد.
تربت جــام ،حقدادی/ دو تخته تشــک کشــتی به ارزش 
۸۰۰ میلیون ریال به بخش "نصرآباد" و همچنین "تربت 

جام"  اهدا شد.

پاسخ به �� پيام� «پرُ ت�رار» را بخوانيد...

اصلاح پاسخ
براى شرکت در قرعه کشی

. محمدمهد� رنجبر
گاه� بعض� از شــر�ت �نندگان در پيام� شــان ا�ن سوال 
را مطــرح م� �نند �ــه: «به دلا�ل� پاســخ اشــتباه به شــماره 

٣٠٠٠٧٢٢٥٢ ارسال �رده ام. آ�ا م� توانم پاسخ صحيح را 
در پيام� د�گر� بفرستم و در قرعه �ش� شر�ت �نم؟»

در پاسخ ا�ن دســته از عز�زان شر�ت �ننده عرض م� �نم: 
بلــه در صورت� �ــه مهلت شــر�ت در مســابقه تمام نشــده 
باشــد(�عن� قبــل از ســاعت ٢٤ باشــد و روزنامــه بعد� در 
وب ســا�ت خراســان منتشــر نشــده باشــد) م� توانيــد 
با ارســال پاســخ صحيح، پاســخ قبل� تــان را ب� اثــر �نيد و  

پيام� جد�دتان را در قرعه �ش� شر�ت دهيد.
اما اگر مخاطب هميشــگ� روزنامه خراسان هستيد، حتما 

م� دانيد �ه بخش «لذت سرگرم�» ا�ن روزنامه، در روزها� 
سه شــنبه، حال و هوا� د�گر� دارد. ســرگرم�  «نقش �اب 
شــماره» �ه در ا�ن روز هفته منتشر م� شــود، قانون بسيار 
ساده ا� دارد و   بسيار لذت بخش است و مختص گروه سن� 
خاص� هم نيست. اســتفاده از مداد رنگ� هم لذت حل آن 
را چند�ن برابر م� �ند. پس مداد رنگ� ها را آماده �نيد و با 

تمام خانواده از ا�ن سرگرم� لذت ببر�د.
موفق و پيروز باشيد؛

و حرفه ا�

برا� ارسال پاسخ 
و شر�ت

در مسابقه،
دوتا از اجزا�

تصو�ر ا�ن معما  را
در متن پيام� تان 

نام ببر�د.

   قانون:
از شماره �ك تا بزرگ تر�ن شماره، به ترتيب هر نقطه شماره دار را با رنگ خودش، به نقطه بعد� وصل �نيد. هر�جا به جا� «نقطه» به علامت «ستاره» رسيد�د، خط تان با�د 

قطع شود تا با پيدا �ردن شماره بعد�، �شيدن تÄه خط جد�د� را آغاز �نيد. بعد از پا�ان �ار، خط ها را ضخيم تر �نيد تا تصو�ر �شÁ شده را واضح تر ببينيد.

  قانون: ارقام ١ تا ٩ را در خانه ها� خال� بنو�سيد طور� �ه  در هر سطر، در هر ستون و در هر 
مربع ٣در٣ هيچ رقم� تÄرار� نباشد.

دقيقهدقيقه
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بسيارساده

پاسخ
مسابقه ها�

قبل

سودو�و
هر روزهر روز

نقش �اب شماره
سه شنبه هاسه شنبه ها

برا� ارسال 
پاسخ  و شر�ت 
در مسابقه،
ارقام سطرها� 
اول و دوم و سوم 
از هر سودو�و� 
حل شده را به 
ترتيب از خانه 
بالا-چپ  تا  خانه 
پا�ين-راست به  
صورت �� عدد 
٢٧ رقم¤ (بدون 
فاصله، ا�نتر �ا 
�ارا�تر د�گر�) 
پيام� �نيد.

حرفه ا� ها و
مدعيان سودو�و

درجه دشوار� 
هر سودو�و + 
زمان حل شان 
را پيام� �نند.
مثال: متوسط 
٠٠:١٢:٢٠
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خط اختصاصی پاسخ ها و نظرات:  ٣٠٠٠٧٢٢۵٢
 1sargarmi.ir اطلاعات بيشتر در وب سایت

پاسخ صحيح هرسرگرمی، یک شانس قرعه کشی 
قرعه کشی و اسامی برندگان، شنبه هر هفته

جوایز                 
و نقدى              
غيرنقدى هفتگی


