
تیم فوتبال"پدیده خراســان" پنج شــنبه گذشته در 
مصاف با"سپیدرود رشت"به ســومین پیروزی خود 
رســید تا این تیــم در جمع بالانشــینان  جــدول، در 
حاشــیه امن خوبی قــرار گیرد.اما نکتــه قابل توجه 
در پیروزی 2بر صفر تیم خراسانی در رشت،گلزنی 
دوباره یک مهاجم کهنه کارنیشــابوری بــود که این 
روزها نشــان می دهد برخلاف ســال های اخیر، از 
آمادگی بسیار بهتری برخوردار است و در این بازی 
نیز باوجود آن که به عنوان بازیکن جایگزین به میدان 
رفت و فقط 24دقیقه در میدان حاضر بود، توانست 
با تیزهوشی و فرصت طلبی،زننده گل دوم تیم پدیده 
با ضربه سر باشد. بازگشت دوباره  به اوج شاکری که 
در فصل جاری لیگ برتر فوتبال ایران با  آمار بســیار 
مثبت 79دقیقه بازی،"2گل" و یک "پاس گل" ) آن 
هم در شــرایطی  که زمــان زیادی از مطرح شــدنش 
به عنوان پدیده در فوتبال خراســان رضوی گذشته 

است(باعث شد پرونده ای را به یمن این درخشش، 
در این صفحه باز کنیم و عوامل آن را مورد بررسی 

تحلیلی قراردهیم...

از نیشابور تا"پرسپولیس تهران"	•
"یونــس شاکری"فوتبالیســتی از دیــار عطار 

و خیام)نیشابور(اســت کــه مراحــل 
اولیــه رشــد خــود را در فوتبــال 

این شهرســتان ســپری کرده و 
به یمن قد و قامــت و دوندگی و 
پشــتکار،خیلی زود به ترکیب 
تیم فوتبال"ابومسلم مشهد"راه 
یافتــه است.شــاکری پــس از 
یک حضور کوتاه مــدت در تیم 

فجرشهید سپاسی شیراز)لیگ 
دســته اول(مورد توجه مســئولان 

وقــت تیــم "پرســپولیس تهران"قــرار 
گرفــت امــا در شــرایطی کــه همــه 
کارشناســان با توجه بــه قرارداد ســه 
ســاله اش با تیم ســرخ پــوش تهرانی، 

او را پدیــده فوتبــال خراســان رضــوی قلمــداد می 
کردند،کارها بر وفق مراد پیــش نرفت و این مهاجم 
23 ساله که  در سال 92 برای سرخ‌پوشان پایتخت 

به میدان می‌رفت،سرنوشت متفاوتی یافت.

کوچ پدیده به»پدیده«!	•
کم توجهی و البته نیمکت نشینی های مکرر شاکری 
در تیــم  پرســپولیس کــه در آن زمــان توســط"علی 
دایی"هدایت می شــد،  جدایی پدیــده آن روزهای 
فوتبال اســتان و پیوســتن قرضی وی به تیم  "پدیده 
خراسان" را در پی داشت. پس از آن، تمام تلاش این 
مهاجم خراسانی این بود   تا با تیم لیگ یکی پدیده، 
زیر نظر "اکبر میثاقیان"به لیگ برتر برســد که البته 
این اتفاق افتاد. شاکری ، درباره اتفاقات آن دوران، 
گفت:» در شــش ماهــی کــه در  پرســپولیس بودم، 
چیزی از زندگی نفهمیدم. بازی به من نمی‌رســید،  
قبل از بازی هــا دعا می کردم که جایی در فهرســت 
18 نفره داشته  باشم. اگر از لحاظ فنی، بد کار می 
کردم،شــرایط را  قبول داشتم اما شــرایطم آرمانی 
بود. مثــا در بــازی مقابــل "پدیــده" در جام 
حذفــی، بهتریــن بازیکــن پرســپولیس 
بودم. امــا در بازی بعد ، فقــط 30 ثانیه 
بازی به من رسید! در آن شرایط خیلی 
ها می گفتند: یونس، دیگر تمام شــده 
اما خوشــحالم که به "پدیده خراســان" 
رفتم و بــا این تیم به موفقیت رســیدم.« 
پــس از صعود  به لیــگ برتر و 
جایگزین شدن"علیرضا 
جــای  مرزبان"بــه 
میثاقیان،دوران حضور 
شــاکری در تیم پدیده 
نیــز پر فــراز و نشــیب 
بود و باوجــود گلزنی 
در بســیاری از بــازی 
هــا، برخی حواشــی و 
همچنین اختلافاتش با 
مرزبان،باعث افت عملکرد 
شــد.وقتی"محمدرضا  وی 
دوم  ســال  در  مهاجــری" 
لیــگ  حضور"پدیــده"در 

برتر ســکاندار فنی این تیم  شــد، وی همچنان مورد 
اعتماد کادر فنی جدید بود اما آمــار گلزنی پایین به 
تدریج باعث شد در رقابت های لیگ هفدهم "یونس 
شــاکری"از پدیده"راهی"مشــکی پوشان"شــود.
بــه رغــم گلزنــی هــای گاه و بیــگاه ایــن مهاجــم 
نیشــابوری با پیراهن مشــکی،بحران مالی موجود 
در این باشــگاه و جابــه جایــی مربیان،مجالی برای 
درخشش"شاکری"باقی نگذاشت تا کم کم بسیاری 
از کارشناسان به این نتیجه برســند که وی به دوران 

افول خود رسیده است.

قلم قرمز بر "پیش داوری ها"!	•
 "یونس شاکری" که فصل گذشته در "مشکی‌پوشان"  
تنها سه گل به ثمر رســانده بود در شــرایطی با سقوط 
مشــکی پوشــان، این تیم  را تــرک کرد و بــرای دومین 
بــار بــه تیم"پدیــده خراسان"پیوســت کــه  پدیــده 
موفق نشــد "محمد قاضــی" مــرد اول گلزنی خــود را 
در ترکیــب لیگ97 حفــظ کنــد. در ابتدا بســیاری از 
کارشناســان،با توجه به افت فنی این مهاجم سرزن و 
بلند قد،خرید یونس شاکری را اشتباه بزرگ"یحیی گل 
محمدی"دانستند اما گلزنی او در 10دقیقه حضورش 
برابر "استقلال خوزستان"و به ثمر رساندن یک گل سه 
امتیازی، به انتخاب کادر فنی مهر تاییــد زد و در ادامه 
نیز  گلزنی مجدد شاکری در رشــت یک بار دیگر همه 

نگاه ها را به سوی این مهاجم نیشابوری معطوف کرد.

بازگشایی از اسرار احیای"شاکری"	•
 اما بازیکنی که در فصول اخیر،نمایشی بسیار دور از 
انتظار داشته، چگونه به این حد از ثمردهی رسیده 
است؟خود شاکری معتقد است که عملکرد خوب 
بازیکنان خط میانی در تغذیه مهاجمان،نقش بسیار 
پررنگی در موفقیت های وی در فصل جاری داشته 
اســت.ضمن تایید همین نکته، دو موضوع دیگر را 
نیز در همیــن زمینه موثر مــی دانیم:ابتدا  متمرکز 
ماندن بر فوتبــال و  انجام تمرینات بیشــتر و فاصله 
گرفتن از حواشی)که نه تنها بر کار این بازیکن،بلکه 
بر عملکــرد فنی همــه بازیکنان تاثیر مثبــت دارد(
دومین واقعیت انکارناپذیر نیز این است که قدرت 
بالای ســرزنی شــاکری که منجر به گلزنــی وی در 
بازی با  سپیدرود رشت و  استقلال خوزستان شده، 
نشــان از بی رقیب بــودن وی در این نــوع از گلزنی 
دارد. البته تجربه گل‌های او در پدیده دو سال قبل 
و حتی قبل‌تر نیز نشــان می‌دهد که این روند نباید 
در کارنامــه اش، مقطعی باشــد و او باید بکوشــد با 
تمرینات مداوم و دوری از غرور و تکبر ، در راه تداوم 
این موفقیت ها گام بردارد.یونس شــاکری اکنون 
به تناوب کوله بار ســابقه حدود چهار ســال حضور 
در پدیــده را بــر دوش دارد و ایــن پختگــی بایــد در 
رفتارهای فنی داخل و خارج میدان به منصه ظهور 
برسد تا شاهد تداوم این درخشش ها در راه طولانی 

پدیده تا پایان فصل باشیم.

ورزش
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اخبار

کوتاه

پیروز-  مسئولان باشگاه سپیدرود برای انتخاب سرمربی 
این تیم گزینه‌های مختلفی را در نظر گرفته اند و قرار است 
با »محمدرضا مهاجری"نیز وارد مذاکره شــوند*. جواد 
و جلال محجــوب، حســن نیکنــام و  حیــدر زحمتکش، 
نماینــدگان اســتان در اردوی آمادگــی تیــم ملــی جودو 
هستند.* مسابقات میکرو بسکتبال)رده های سنی پایه( 

با حضور 8 تیم در مشهد آغاز شد.
شــهرآباد،قنبری/ درمســابقات گروه یک لیگ دسته یک 
فوتســال جوانان اســتان، تیم های مهر و جزیــره خضرای 
مشهد ، نماینده مه ولات و تیم سیاه جامگان روستای کاظم 
آباد در ســالن شــهید رجایی شــهرآباد با هم به رقابت می 
پردازند.* چهار ورزشکار خراسانی برای حضور در مسابقات 

بازی‌های سنتی جهان به قرقیزستان اعزام می‌شوند.
فریمان ،اصغــری /در پایان رقابت های رشــته ســه گانه 
)تلفیقــی از رشــته هــای شــنا ، دوچرخــه ســواری و دو و 
میدانــی( با حضور 70 ورزشــکار ، شهرســتان فریمان با 
اقتدار سکوی اول این دوره از مسابقات را از آن خود کرد.

گردونه  

ورزش

استعفای رئیس هیئت تنیس استان!
پیروز- رئیس هیئت تنیس اســتان به دلیــل اختلاف با 

فدراسیون از سمتش استعفا کرد.
به گزارش فارس ،دکتر" محمدرضا تدین" پس از اختلاف 
نظرهایی که با رئیس فدراســیون تنیس پیدا کرده بود، 
به صورت کتبی اســتعفای خــود را به مدیــرکل ورزش و 

جوانان خراسان رضوی ارائه داد.
وی در این باره گفت: با توجه به تخلفاتی که فدراســیون 
دربــاره برگــزاری مجمــع فوق‌العاده داشــت، بــا وجود 
 حمایــت مدیــرکل اســتان از ســمت خــود کناره‌گیــری

کردم.
رئیس مســتعفی هیئت تنیس خراســان رضوی تصریح 
کرد:چــون اختــاف نظــر بین مــن و "شایســته")رئیس 
فدراســیون(در نهایت  به ضرر ورزش اســتان است ، این 
موضوع با هدفی که به‌خاطر آن در این رشته ورود کردم، 
مغایرت دارد و امیدوارم در آینــده اتفاقات مثبتی در این 

هیئت رخ دهد.

رقابت بانوان دوچرخه سوار
پیــروز- ســومین مرحلــه مســابقات دوچرخــه ســواری 
کوهستان ویژه بانوان عصر پنج شــنبه گذشته با معرفی 

نفرات برتر در مشهد پایان یافت.
نایب رئیس هیئت دوچرخه سواری استان به ایرنا گفت: 
این رقابــت ها در رشــته کــراس کانتــری با حضــور 10 
شــرکت کننده از این اســتان در پیســت ثامن الائمه)ع( 

مشهد برگزار شد.
"مهناز احتشام" افزود: سحر راسخ از نیشابور صدرنشین 
این رقابت ها شد و آزاده مزاری و هنگامه استاد از مشهد 

به ترتیب دوم و سوم شدند.
وی اظهــار کــرد: روز گذشــته)جمعه( نیــز رقابــت های 
دوچرخه سواری جاده ویژه بانوان در مشهد برگزار شد. 
احتشام افزود: در رده ســنی جوانان یگانه غلامرضایی، 
سحر خواجویان و یاسمن شکوری آزاد از مشهد به ترتیب 

بر سکوی اول تا سوم ایستادند.
در رده ســنی بزرگ ســالان نیز، سحر راســخ از نیشابور 
اول ، آزاده مزاری از مشــهد دوم و الهــام حاصل طلب از 

نیشابور سوم شدند.

 برپایی رالی خانوادگی جانبازان 
و آزادگان 

چناران-باقــری/ رئیس بنیاد شــهید چنــاران گفت:به 
مناسبت ســالروز ورود آزادگان ســرافراز، از سوی بنیاد 
شــهید انقــاب اســامی چنــاران، رالــی اتومبیلرانــی 

خانوادگی جانبازان و آزادگان چناران برگزار شد. 
"برهانــی" افــزود:در ایــن رالــی 25 نفــر از جانبــازان و 
آزادگان شهرســتان به همراه خانواده های خود شرکت 
کردند که حرکت خودروها  از مقابل بنیاد شهید آغاز شد 
و پس از طی مســیر 22 کیلومتری معابر اصلی شــهری 

چناران تا مزار شهدای روستای اخلمد پایان یافت.

از میان خبرها

ورزش

پایان مسابقات  ورزشی کارکنان 
آموزش و پرورش استثنایی کشور

گــروه ورزش - مراســم اختتامیه بیســت و یکمیــن دوره 
مســابقات ورزشــی کارکنان آموزش و پرورش استثنایی 
کشور چهارشنبه شب گذشته در  ســالن "تبسم"  مشهد  
برگــزار شــد. بــه گــزارش خبرنــگار مــا، در ابتــدای  این 
مراســم،  رئیس اداره آموزش و پرورش اســتثنایی استان 
گفت:از ورزش افراد کم توان ذهنی – جســمی حرکتی و 
نابینایان حمایت می کنیم. "مهین توکلی" افزود: کسب 
مقام ســوم کشــتی آزاد جوانان اســتان در کشــور ، نایب 
قهرمانی مجیــد زارع زاده دانش آموز نابینا در مســابقات 
شــطرنج آســیا ، قهرمانی تیــم والیبال دختــران  نابینای 
اســتان  و...از موفقیت های این افراد اســت. مدیر حوزه 
ریاســت و روابــط بین الملــل ســازمان آمــوزش و پرورش 
اســتثنایی کشــور نیز ابراز امیدواری کرد این مســابقات 
هر سال به نحو بهتری برگزار شــود.دکتر "کرمانشاهی"  
دو هدف ســازمان را ایجاد پشــتوانه مالی برای برگزاری 
بهتر مسابقات دانش آموزی و خدمت رسانی به کارکنان 
سازمان دانســت . به گفته کارشــناس تربیت بدنی اداره 
آموزش و پرورش استثنایی استان در این مسابقات 170 
ورزشکار شــرکت داشــتند."ابراهیم حقیقی" برترین ها 
را به این شــرح معرفی کرد:شــطرنج نابینایان :1-وجیه 
ا... جعفری )گیــان( 2 – مهدی خســروی )کهگیلویه و 
بویراحمد( 3 –احمد رضا میرزایی )فارس( و مسلم راهی 
)خوزستان(تنیس روی میز محدودیت جسمی :1 – محمد 
عباسی )قم( 2 – عبدالعلی زارعی )کهگیلویه و بویر احمد( 
3 – محمد ابراهیم قاسمپور )مازندران(تنیس روی میز : 
1- عباس عسگری )خراســان رضوی( 2 – علیرضا عطار 
زاده )کرمان( 3 – محمد مهدی شمس )قم(فوتسال دسته 
یک:1- خوزستان 2 – قم 3 – خراسان رضوی. فوتسال 

دسته دو : 1 – کرمانشاه 2 – بوشهر 3 – کرمان.

 گزارش تحلیلی
 بهروز

ی(
قان

ده
و)

شی
 آر

س:
عک
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احیای»یونس«در»پدیده« 
بازگشت» شاکری«به اوج می تواند خبر امیدوارکننده این روزهای فوتبال استان باشد 

جدول، سرگرم
، ورزش ذهن [١٣٩٧/٥/٢٧]
جدول و�ژه خراسان

شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

:
رمز واژه �اب
جان ب
 ارزش

نوجوانان �زد­!

قانون:  پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد • 
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال 

گفته شده كه پاسخش چندحرف دارد.
واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ــن جــدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
بــار آموزش� آن 
ــت.  ــ شـــــده اس
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 

١-(٧حرف
) در سال ها­ اخير آلوئه ورا به دليل 
 
خاصيت پا© �نندگ
 و ........ به مــاده مصرف

محبوب در بين مردم تبد�ل شده است.
٢-(٤حــرفــ
) ژل آلــوئــه ورا برخ
 از مش³لات 
گوارش
 بيماران را برطرف و مانند �¶ دارو­  ....... 

�ا آرام بخش عمل م
 �ند.
٣-(٥حرف
) شيم
 درمان
 شامل �افتن چند سلول 
...... در بدن بيمار است �ه جهش ها­ ژنتي³
 را در 
سلول ها�
 �ه باعث سرطان م
 شود، م
 بيند و 
آن ها را تبد�ل به «قاتل سلول ها­ سرطان
» م
 �ند.
٤-(٤حرف
) متاسفانه دست³ار­ در تار�خ زا�مان  
برا­ تار�خ تولد جالب �ا هماهنگ  �ردن تار�خ تولد 
فرزند با سالگرد ازدواج پدرومادر، مُد تازه ا­ در ميان 

قشرها­ ....... جامعه است!
٥-(٦حرف
) گستاخ و لجباز

٦-(٤حرف
) جوان
٧-(٥حرف
) مراقبت و بازرس
 بر نحوه انجام �ار

٨-(٣حرف
) برخ
 �پ¶ ها «سموم قارچ
» از خود 
ترشح م
 �نند �ه هيچ طعم و بو�
 ندارند. اگر به 
صورت مستمر از غذا ها­  �پ¶ زده استفاده �نيد، 
چند�ن سال بعد دچار بيمار­ ها�
 مانند سرطان  

...... م
 شو�د.

٩-(٤حرف
) رختخواب
 
١٠-(٥حرف
) مصرف ماه
 از توانا�
 شناخت

�ود© محافظت و ....... را تقو�ت م
 �ند.
١١-(٣حرف
) رج و خط

١٢-(٣حرف
) سود حرام پول
١٣-(٣حرف
) از حجم ها­ معروف

١٤-(٥حرف
) مش³لات هاضمه، علا�م سيستم 
عصب
 همچون عرق �ردن، خش³
 �ا آب ز�اد دهان 

و  ...... از علا�م معمول اعتياد است.
١٥-(٤حرف
) حدود ....... درصد زوج ها با نابارور­ 
دست و پنجه نرم م
 �نند و برخ
 ها�شان در آرزو­ 

داشتن �¶ فرزند هستند.

١٦-(٤حرف
) بعض

١٧-(٦حرف
) سر�ع السير فرانسو­
١٨-(٦حرف
) �ار اجبار­ �م مزد

١٩-(٦حرف
) ثابت و مح³م
٢٠-(٦حرف
) تاثير بعض
 غذاها همچون زنجبيل 

و ...... در �اهش    و�ار   زنان باردار ثابت شده است.
٢١-(٣حـــرفـــ
) همه افـــراد خش³
 دهــان را با 
قرارگرفتن در شرا�ط
 مثل ..... به صورت گذرا 

تجربه �رده اند.
٢٢-(٦حرف
) تفاخر

برا� حل �اف� است:• 
*  از رقم صفر استفاده ن³نيم.

 ،
* جمع ارقــام هر ت³ه افق
برابر با عدد  سفيد چپ  و جمع 
ارقام هر ت³ه عمود­، برابر  با 

عدد سفيد بالا�
 باشد. 

ــم تــ³ــرار­ در ت³ه ا­  * رق
نباشد.

* هرگز حدس نزنيم! بل³ه 
قبل از نوشتن هر رقم، دليل 
منطق
 مان را برا­ نوشتن 

آن ، با خودمان مرور�نيم.

 
* ابتدا سراغ سطر و ستون
برو�م �ه عددش در «جدول 

و�ژه» آمده باشد.
* از حل ت³ه ها�
 �ه فقط 

�٢ا٣خانه دارند، آغاز �نيم.
ــام «محتمل» را برا­  * ارق
هر خانه شناسا�
 و �م رنگ 
در آن �ادداشت �نيم تا به 
مرور بعض
 از گز�نه ها خط 
ــم «قطع
» را  بخورند و رق

�شÞ �نيم.

* بدانيم هر معما فقط و فقط  
�¶ پاسخ صحيح دارد.

نادرست

درست

معما­ مجموع ارقام
شنبه ها و سه شنبه هاشنبه ها و سه شنبه ها

ــژه»    ــ «جـــــدول و�  

�ه تنها گز�نه موجود 

را برا­ بعض
 اعداد 

سفيد نشان م
 دهد

قانون:• 
ارقام ١ تا ٩ را طور­

در خانه ها­ خال

بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣

هيچ رقم

ت³رار­ نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

قانون• 
خانه ها­ خال
 را با ارقام ١تا٩ طور­ پر �نيد �ه:

١) مجموع ارقام هر ت³ه از سطرها با عدد سفيد سمت چپش برابر شود.
٢) مجموع ارقام هر ت³ه از ستون ها با عدد سفيد بالا�ش برابر شود.

٣) ارقام
 �ه در هر ت³ه م
 نو�سيد ت³رار­ نباشند.

ساده

دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

معما­ شطرنج
شنبه ها و سه شنبه هاشنبه ها و سه شنبه ها

در ا�ن صفحه باز­ شطرنج �ه نيمه �اره رها شده 
است، �³
 از باز�³نان �ه اتفاقا نوبتش هم رسيده 

است م
 تواند حر�فش را با دو حر�ت مات �ند.

شما بگو�يد �دام باز�³ن  ا�ن موقعيت را دارد و 
چطور م
 تواند حر�فش را  مات �ند؟!

جهت حر�ت مهره ها­ سفيد از 
پا�ين به بالا تعر�Þ شده است.

«مجموع ارقام» �� سرگرم� جذاب با قوانين ساده است �ه فقط به «منطق» و «جمع» 
نياز دارد. سابقه پيدا�ش آن به بيش از ٦٠سال پيش در آمر�£ا برم� گردد اما از 
٣٠سال پيش مورد توجه ژاپن� ها قرار گرفت طور� �ه در بيش از  ١٠٠نشر�ه ژاپن 
منتشر شد و حالا دومين سرگرم� محبوب شان(پس از سودو�و) است �ه در جهان 
هم با نام �ا�رو(Kakuro) پرطرفدار است. حل �ردن «مجموع ارقام» �ا سرگرم� ها� 
منطق� شبيه آن، سرعت پردازش ذهن را بالا م� برد. به همين دليل محققان از ا�ن 

قبيل سرگرم� ها  با عنوان «ورزش ذهن» و «دارو� آلزا�مر» �اد م� �نند.

برا� راهنما��،  «معما� مجموع ارقام» را در ا�نترنت و شب£ه ها� اجتماع� جست وجو �نيد.

همان طور كه در شكل مشخص است، 

با چهار «جابه جا�
» م
 توان ا�ن مسئله 

را حل كرد:

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

سخت دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى


