
 نهمین دوره رقابت های جام باشگاه های فوتسال 
آســیا،این روزهــا بــا حضــور 16 تیــم بــه میزبانی 
اندونزی در حال برگزاری اســت که حضور متعدد 
مربیان و بازیکنان لژیونر فوتسال ایران در تیم های 
مختلف بر جذابیت این مسابقات افزوده است.اما 
نکته جالب تر در این میان، درخشش جالب توجه 
خراســانی ها؛"حســین طیبی"، "مهدی جاوید" و 
"قدرت بهادری" به عنوان بازیکن و "حمید بی غم" 
به عنوان سرمربی است که نشانگر ظرفیت خیلی 
خوب فوتسال خراســان رضوی است که متاسفانه 

به آن توجه اندکی می شود.

اولین مربی خراسانی جام باشگاه های 	 
آسیا

بهترین مربی فصل گذشــته  فوتسال کشور،مربی 
نام آشنای خراسانی است که سال گذشته در لیگ 
برتر فوتسال کشور، تیم "مس سونگون" را قهرمان 
ایران کرد و حالا با این تیم در جام باشگاه های آسیا 
به رقابت می پردازد. تیم "مس ســونگون" ایران با 
سرمربیگری "حمید بی غم"  پا به رقابت های آسیا 
گذاشــت و در دو دیــدار اول خود جشــنواره گل به 

راه انداخت و مقتدرانه مســابقات را آغاز کرد.در 
اولین بازی به مصاف تیم "ســیپر تاجیکستان" 

 2 9 بــر  رفــت و بــا نتیجــه 
پیــروز میدان لقــب گرفت.
همچنین در بازی دوم برابر 
نماینــده ازبکســتان هم 9 
بر یک پیروز شــدوبه 

مرحله یک چهارم 
صعود کرد.امــا نکته 
قابــل توجــه ایــن که 
خراســان رضــوی در 
طــول تاریــخ تاکنــون 

در فوتســال ســرمربی 
نداشــته کــه بتواند در 
ســطح آســیا تیمــی را 

"کــوچ" کنــد که بــه نوعی 
"حمید بی غم" اولین مربی 

مشهدی است که در جام باشگاه های آسیا سکاندار 
تیمی است که کارشناســان از آن به عنوان یکی از 
تیم های مدعی قهرمانی یاد مــی کنند.این مربی 
44 ساله مشــهدی که بزرگ شــده مکتب باشگاه 
فوتبال"دهداری" مشهد است،با دستیاری "حسین 
شــمس" به فوتسال کشــور معرفی شــد و  فعالیت 
مربیگری خود را ابتدا از تیم "علم و ادب" خراسان 
آغاز کرد. سپس در تیم هایی همچون فیروز صفه، 
گیتی پســند،فرش آرا و مس سونگون به مربیگری 
پرداخت و حالا با علم به مســائل روز فنی فوتســال 
دنیا و با چاشــنی اخلاق و مردانگی کــه این روز ها 
کمتر در رشته های توپی مشاهده می شود، در آسیا 
زورآزمایی می کند.این در حالی است که در هشت 
دوره قبلی جام باشگاه های آسیا،تیم های ایرانی 
)ماهان، گیتی پسند وتاسیسات دریایی( فقط سه 
بار قهرمان شــدند و در ســه دوره اخیر نمایندگان 
فوتسال ایران از دست یابی به قهرمانی ناکام بوده 
اند که امسال همه چشــم ها به قهرمانی تیم "مس 

سونگون" با هدایت یک مربی خراسانی است.

پرافتخار ترین فوتسالیست ایرانی	 
از  دیگــر  یکــی  طیبــی"  "حســین 
خراسانی هایی اســت که به عنوان 
یار کمکــی و بــه دعوت مربــی اول 
خود)حمیــد بی غــم( برای 
"مس ســونگون" در جام 
باشگاه های آسیا بازی 
می کنــد. وی در بازی 
اول به همراه تیم "مس 
ســونگون" مقابل تیم 
"ســیپر" تاجیکســتان 
به میدان رفــت و در دقایق 
بــرای   38 و   35  ،  34
گلزنــی  خــود  باشــگاه 
کرد که از سوی AFC به 
عنوان بهتریــن بازیکن 
میدان معرفی شــد که 
ایــن نشــان دهنده 
سطح بالای این 
لیســت  تسا فو

می توانــد برای هر خراســانی اســت که 
تیمی زهــر دار باشــد.وی که مــرز 30 ســالگی را 

رد کرده اســت، یکی از بهترین بازیکنان فوتســال 
جهان و آقای گل جام ملت های 201۷ آسیاســت 
که دیروز هــم مقابل نماینده ازبکســتان 4 گل زد. 
طیبی فوتســال را در تیم هایی همچون علم و ادب 
مشهد،فولاد ماهان و گیتی پسند اصفهان، نوریل 
نیکل روســیه، "تای ســون نــام" ویتنــام و "غیرت" 
قزاقستان دنبال کرده   و هم اکنون یکی از پرافتخار 
تریــن فوتسالیســت های ایرانی اســت.وی ســال 
گذشــته بــا 3۷ گل زده در تیم "غیــرت"، به عنوان 
آقای گل لیگ قزاقســتان معرفی شــد و همچنین 
ســال گذشــته با زدن 8 گل نقش مهمی در کسب 
عنوان ســومی تیم "تای ســون نام" ویتنام در لیگ 
قهرمانان آسیا داشت که امسال هم قطعا می تواند 
نقش ویــژه و تاثیــر گــذاری در موفقیــت تیم "مس 
ســونگون" داشــته باشــد.طیبی به احتمــال زیاد 
فوتسال این فصل خود را با تیم "غیرت" قزاقستان 

ادامه می دهد.

گلزن ذاتی	 
"مهدی جاوید"،دیگر 
بازیکن افتخار آفرین 
خراسانی است که به 

عنوان یار کمکی،  تیم 
"بانک بیــروت" لبنان 
را در جام باشگاه های 

آسیا همراهی می کند. 
وی در اولیــن بــازی تیم 
اش درخشش 

بــل  قا
گل بــه ثمــر توجهی داشت و از چهار 

رســانده مقابل نماینده ازبکســتان، موفق شد سه 
گل را به نــام خــودش ثبت کنــد و حتی بــه عنوان 
بهترین بازیکن هم انتخاب شــد.جاوید که امسال 
با تیم "گیتی پســند" قرارداد دارد، فوتسال خود را 
با تیم "علم و ادب مشهد" شــروع کرد و در تیم های 
مطرحی همچون فــولاد ماهان،شــهید منصوری 
قرچک،تاسیســات دریایی و گیتی پسند اصفهان 
توپ زده است.وی که نایب قهرمانی در جام باشگاه 
های آسیا را در کارنامه خود دارد، گل زدن را خوب 

بلد است که به گواه تاریخ در دو سال اخیر لیگ برتر 
یعنی در سال 95) 36 گل زده( و در سال 96 )19 
گل زده(  "آقای گل" لیگ برتر ایــران لقب گرفت.
این فوتسالیســت مشــهدی که خیلی بــه خواندن 
کتاب علاقه دارد،می تواند در این دوره جام باشگاه 
های آسیا نیز لقب آقای گلی را به نام خود ثبت کند.

چپ پای شوت زن	 
"قــدرت بهــادری" دیگر فوتسالیســت خراســانی 

حاضر در مسابقات جام باشگاه های 
آسیاســت که بــه عنوان یــار کمکی 

برای "نفــت الوســط" عــراق به 
میــدان مــی رود.وی برای 

تیــم عراقــی در اولیــن 
بازی به تســاوی یک 

بر یــک مقابل تیم 
 " ه لظفــر ا "

امــارات 
ســت  د

یافت.اما در 
بازی دوم، نماینده 

ویتنــام را با چهار 
شکســت  گل 
دادند که ســهم 
لیســت  تسا فو

چپ پای 

خراسانی یک گل بود.وی فوتسال را به طور حرفه 
ای  از باشــگاه علم و  ادب  مشــهد آغاز کرد و در تیم 
هایی همچون فــولاد ماهــان، فیروز صفــه، فرش 
آرا، تاسیســات دریایی و نفت الوســط عــراق بازی 
کرده اســت .وی امســال دوباره با تیم فــرش آرای 
مشهد قرارداد منعقد کرد که پس از بازی های جام 
باشگاه های آســیا می تواند برای تیم شهرخودش 

به میدان برود. 
بهادری که سابقه بازی در جام باشــگاه های آسیا 
را دارد، ســال گذشــته نیز به همراه نماینده عراق 
در سطح آســیا بازی کرد و درخشش قابل توجهی 
داشت که از ســوی AFC تمجید شد و امسال نیز با 
توجه به این که بازیکن شوت زنی است،می تواند در 

فهرست  بهترین های آسیا قرار گیرد.

ورزش
روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان رضوی
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اخبار

کوتاه

پیروز- کمیتــه تعییــن وضعیت فدراســیون فوتبال 
اعلام کرد:11باشــگاه لیگ دسته اول)از 
جمله مشکی پوشــان مشــهد( تا پرداخت 
بدهی حق ثبت قرارداد ندارنــد.* نونهالان تکواندوکار 
تربت حیدریه با هدایت الهام شیبانی موفق شدند علاوه بر 
کسب چهار نشان رنگارنگ در لیگ دحتران کشور، جواز 
حضور در اردوی انتخابی تیم ملی را نیز به دســت آورند. 
مدال طلای این  دوره از مســابقات را "مبینــا خفاجه" به 
دست آورد، "مریم رادنیا" و "زهرا کاویانی" نایب قهرمان 
شــدند و "ثمینــه نیکوتدبیر" نیز درجایگاه ســوم ایســتاد 
و هر چهــار هوگوپوش بــرای شــرکت در اردوی انتخابی 
تیم ملی دعوت شدند.* "عاطفه ثانی" به عنوان راننده و 
"الهه یزدی" به عنوان نقشه خوان از استان، عنوان سوم 
دومین مرحله مســابقات اتومبیلرانی ســافاری کشور را 
کســب کردند.* کــوروش صبوریان )مدیــرکل ورزش و 
جوانان خراســان رضوی( در ســفری یــک روزه به تربت 
حیدریه و بردســکن از اماکن ورزشــی این دو شهرستان 
بازدید کرد.* در فهرست نهایی نفرات دعوت شده به تیم 
ملی بســکتبال، روزبه ارغوان و وحیــد دلیرزهان حضور 
دارند.* "حســن عبدی" ازخراســان رضوی به اروی تیم 
ملی بســکتبال با ویلچر دعوت شــد.* باشــگاه مشــکی 
پوشان مشهد پیگیر شــکایت از دو بازیکن تیم خود است 

که با وجود داشتن قرارداد به پدیده و نساجی رفته اند.
بردســکن، نوری/ رئیس هیئت ورزش های روســتایی و 
بومی و محلی استان: خراسان رضوی تنها استان کشور 
است که در سال چهار المپیاد ورزشی را در حوزه روستاها 

برگزار می کند.

گردونه  

ورزش

مدیرکل ورزش استان خبرداد:

آمادگی شهرداری و شورای شهر 
مشهد برای حمایت مالی تیم»پدیده«

بردســکن، نوری/مدیــرکل ورزش و جوانــان خراســان 
رضوی از آمادگی شهرداری و شــورای شهر مشهد برای 
حمایت مالــی تیــم فوتبال"پدیــده" خبــر داد."کوروش 
صبوریان"  در بردســکن گفت: با توجه به مشــکلاتی که 
برای تیم پدیده به وجود آمده، اگر ســهام داران موافقت 
کنند، شــهرداری و شــورای اســلامی شــهر مشــهد این 
آمادگی را دارد که از این تیم حمایت مالی کند. وی بیان 
کرد: خوشبختانه شهرداری و شورای اسلامی شهر مشهد 
در حوزه توســعه ورزش رویکرد مثبتی دارنــد که اگر این 
مهم انجام شود، تیم پدیده می تواند در لیگ برتر پرچمدار 
ورزش شهر باشــد. مدیرکل ورزش و جوانان اظهار کرد: 
متاسفانه در این استان، یک مجتمع قدرتمند اقتصادی 
وجود ندارد که از تیم های ورزشــی حمایــت مالی کند و 
بخش خصوصی تنها باید روی پای خودش بایســتد. وی 
درباره ورزش بردسکن نیز گفت: خوشبختانه بردسکن 
در حوزه زیرساختی ورزش مشکلی ندارد و سرانه فضای 
ورزشی آن نسبت به دیگر شهرســتان های استان بالاتر 
است. مدیرکل ورزش و جوانان خراسان رضوی همچنین 
در نشست با روســای هیئت های ورزشی شهرستان نیز 
با بیان این که وزارت ورزش و جوانان ســاختار سازمانی 
10 اداره ورزش و جوانان اســتان را تایید نکرده اســت و 
آن هاهمچنان بــا نمایندگی اداره می شــوند، افزود: در 
تقسیمات کشوری این 10 شهرستان مورد تایید وزارت 
کشــور قرار دارد،  ولی وزارت به عنوان شهرســتان آن ها 

را  قبول ندارد.

 اعلام برترین های 2گود 
کشتی باچوخه مشهد

بهروز/مسابقات کشتی با چوخه در گود"فردوسی"مشهد 
برگزار شــد که در پایان در دو قند،قهرمان شناخته نشد، 
اما ســه قنــد  را قهرمانــان اوزان مختلف به خانــه بردند. 
رئیس انجمــن کشــتی با چوخه مشــهد بــه خبرنــگار ما 
گفت:مســابقات در حضور خیل عظیمی از تماشــاگران 
مشــتاق در این گود برگزار شــد که قند اول و دوم را جعفر 
پهلوانی و علــی پرهیزکار  با پیــروزی بر حریفــان به خانه 
بردنــد و درقند ســوم و چهارم ،نبــرد بهــرام قادرآبادی با 
جواد خلیــج و  علیرضا قادر آبــادی با  آزموده مســاوی به 
پایان رســید.اما در قند پنجم، دادمند در مقابل محمدی 
برنده شد ."نیکنام"افزود:در حاشیه مسابقات از مسئول 
این گود) حســن قادر آبادی و عوامل اجرایی: اســماعیل 
خیرماهی( تجلیل شد.وی همچنین افزود:در مسابقات 
کشتی با چوخه گود روستای"گناباد"-از توابع مشهد-نیز 
حجت رهنما، ابراهیمی، سجاد تیموری و  رشیدی مقابل 
حریفان برنده و صاحب قند شــدند. اما مبارزه قند سوم 
میان عادل مومن و سجاد دادمند، مساوی تمام شد ودر 
حاشیه مسابقات نیز  از مسئول گود ) حسین رحمانی( و 
مسئول کمیته داوران )حسن حسن زاده( قدردانی شد.

از میان خبرها

ورزش

خداداد عزیزی:تا صبح فحش 
بدهند،کارم را می کنم!

پیروز- سرمربی خراســانی تیم فوتبال سپیدرود رشت 
خاطرنشــان کرد: مقابل سپاهان ما شــش گل خوردیم 
و هفته های دیگر هم می بازیم. تماشــاگران اگر دوســت 
دارند، می توانند تا صبح فحش بدهند، اما من کار خودم 
را می کنم. به گزارش ورزش سه، "خداداد عزیزی" افزود: 
من با باشــگاه ســپیدرود قرارداد دارم و مدیران باشگاه 
تصمیم گیرنده هستند و کسی هم غیر از آن ها نمی تواند 
به مــن بگوید که بــالای چشــمت ابروســت. در خور ذکر 
است در جریان بازی جمعه شب گذشته خداداد عزیزی 
به دنبال توهین و درگیری لفظی با داور و تماشاگران از 

میدان اخراج شد.

 گزارش تحلیلی
ترابی

نگاهی به کارنامه خراسانی ها در جام باشگاه های آسیا 

4 ستاره خراسانی فوتسال آسیا 

جدول، سرگرم، ورزش ذهن [١٣٩٧/٥/١٤]

رخ سفيد به d٣ م رود.
اگر شاه سياه به a٢ برود �ا فيل سياه به d٣ برود، وز�ر سفيد 
به a٥ م رود تا سياه مات شود.اگر فيل سياه به b٢ برود، 
وز�ر سفيد به c٣ م رود تا سياه مات شود. اگر فيل سياه به 

c٢ برود، رخ سفيد به a٣ م رود تا سياه مات شود.

جدول و�ژه خراسان
شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

نقش �ابِ مارپيچ
�� شنبه ها و چهارشنبه ها�� شنبه ها و چهارشنبه ها�� شنبه ها و چهارشنبه ها

فــرق ا�ــن مارپيچ با د�گر 
نمونه ها� مشابه ا�ن است 
¥ه در آن �£ تصو�ر پنهان 

شده است.

بــرا� ¥ش§ تصو�ر، «�£ 
مــارپــيــچ»  ش»سته  خــط 
بيابيد ¥ه از ورود� مارپيچ 
 خروج از  و  شــود  وارد 

مارپيچ بيرون برود.
ا�ن خط با�د بدون «شاخه» 

و «دوراه» باشد.
وقت  مسير صحيح پيدا 
شد آن را پررنگ ¥نيد تا 

تصو�ر را ببينيد.

پــيــشــنــهــاد مـــ شـــود در 
هر دوراهـــ، مسيرها� 
انــحــرافــ بــن بست را با 
خطوط ¥م رنگ مشخص 

¥نيد تا به اشتباه نيفتيد.

١-(٧حرف) مش»لات عضلان پشت گرد، پشت 
خميده، شانه ها� افتاده دردها� عضلان و گود� 
¥مر ¥ه باعث ¥مر درد م شود، در ميان زنان به دليل 

زا�مان و ....... شيوع بيشتر� دارد.
٢-(٤حرف) تغذ�ه با شير مادر، از فرزند در برابر 

بسيار� از امراض عفون و ...... محافظت م ¥ند.
٣-(٦حرف) ملاقات و تصادف

٤-(٥حرف) شادباش گفتن
ــ) با انجام ......هــــا� منظم ترا¥م  ــرف ٥-(٤ح
استخوان در زنــان افزا�ش پيدا م ¥ند و شرا�ط 

استخوان ها بهبود م �ابد.
٦-(٣حرف) درجه حرارت

٧-(٥حرف) شير مادر، ماده غذا� ب بد�ل است 
¥ه در ¥نار تامين نيازها� غذا� و جسم نوزاد، 

تاثير ان»ارناپذ�ر� در رشد روان و .......نوزاد دارد.
٨-(٣حرف) هر چيز� ¥ه باعث حر¥ت سر�ع هوا 
شود، از جمله پن»ه و ¥ولر، م تواند رطوبت دهان و  
 بين را از بين ببرد و آن ها را ....... ¥ند و باعث عوارض

برا� بدن شود.
٩-(٤حرف) بلند   و    جليل

١٠-(٤حرف) با¥تر� بيمار� زردزخم از طر�ق �£ 
تر× �ا بر�دگ ¥وچ£ وارد پوست م شود و ضا�عات 

دلمه مانند و ....... دار� را رو� پوست صورت و د�گر 
قسمت ها� بدن ا�جاد م ¥ند.

١١-(٤حرف) سخن دان و بافرهنگ
١٢-(٤حرف) سياه پوست

١٣-(٤حرف) خورا¥ ها در تنظيم دما� بدن ما 
نقش مهم دارند مثلا .......    ٩٥درصد آب دارد و 

�£ انتخاب عال در فصل گرماست.
١٤-(٤حرف) پرتابش �» از ورزش هاست.

١٥-(٧حرف) قبيله عبدالمطلب  جد پيامبر(ص)
١٦-(٤حرف) لباس شنا

١٧-(٣حرف) رنگ طراوت
١٨-(٥حرف) جالب است بدانيد ¥ه مصرف ا�ن 
خورا¥ بسيار سرد، بدن را داغ م ¥ند چون در 

مراحل هضم آن، گرما در بدن ا�جاد م شود.
١٩-(٥حرف) دود قليان برا� جنين مضر است و 
به دليل ا�ن ¥ه پيش از استعمال با بخار آب مخلوط 

م شود، بسيار خطرنا× تر از دود  ........ است.
٢٠-(٣حرف) خال

٢١-(٦حرف) مادر پس از به دنيا آمدن فرزندش در 
حال گذراندن دوران نقاهت است و در ا�ن زمان به 

بيشتر�ن توجه و ........ نياز دارد.
٢٢-(٥حرف) واضح و آش»ار

قانون:  پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد • 
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز ¥نيد). در آغاز هر سوال 

گفته شده كه پاسخش چندحرف دارد.
واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ــن جــدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
بــار آموزش� آن 
ــت.  ــ شـــــده اس
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

قانون:• 
ارقام ١ تا ٩ را طور�
در خانه ها� خال

بنو�سيد ¥ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم

ت»رار� نباشد.

سودو¥و
هر روزهر روز

متوسط دقيقه
٣۵

زمان
    پيشنهادى

بسيار ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 


