
نشســت خبــری مســئولان هیئــت موتورســواری و 
اتومبیلرانی خراســان رضوی، روز گذشــته با حضور 
اهالی رسانه برگزار شد که مهم ترین خبر این نشست، 
اختصاص هفت میلیارد تومان اعتبار برای نخستین 
بار به احداث پیست استاندارد در این دو رشته ورزشی 
جــوان پســند و پرهیجــان در مجموعه ورزشــی ثامن 
الائمه)ع( مشــهد بود. گزارش خبرنگار ما از جزئیات 
این خبر و همچنین گلچین  پاسخ مسئولان هیئت به 

سوالات ارباب رسانه را در سطور زیر پیگیری کنید...

نحوه تامین اعتبار7میلیارد تومانی	•
رضــا رمضانی)رئیــس هیئــت اســتان(:خبر خوش 
اختصــاص هفت میلیــارد تومــان برای نخســتین بار 
به احــداث پیســت هــای اســتاندارد موتورســواری و 
اتومبیلرانی در مشهد،نشانگر توجه مسئولان استان 
و کشــور به  نقش تامین زیرســاخت های اســتاندارد 

برای این دو رشــته اســت که بــه دلیــل جذابیت های 
آشکار، نقش ارزنده ای در افزایش ماندگاری مسافران 

و زائران نیز دارد.
* پنج میلیاردتومان از این اعتبارات توســط شــرکت 
تجهیز اماکن ورزشــی کشــور و دو میلیــارد تومان نیز 
از محــل منابــع اســتانی به ســاخت این پیســت های 
استاندارد،اختصاص می یابد که در شورای هماهنگی 

استانداری نیز تصویب شده است.
* هــم اکنــون هشــت پیســت در مجموعــه ورزشــی 
ثامــن الائمه)ع(مشــهد در بخش‌هــای ســرعت و 
درگ،اســالوم،دریفت،موتور ریــس، موتورکراس، 
و   اتومبیلرانــی  و  آفرود)موتورســواری  و  انــدورو 
بانــوان وجــود دارد کــه احــداث ایــن پیســت هــای 
اســتاندارد،ضمن افزایش ســطح فنی ورزشــکاران، 
امکان میزبانی بیشتر مسابقات کشوری را نیز فراهم 

می کند.
*معتقــدم راه اندازی تشــکیلات مســتقلی به عنوان 
هیئت مشهد در این رشــته، هماهنگی و وحدت نظر 
را در اجرای برنامه ها از بیــن می برد و به همین علت، 

دنبال راه اندازی هیئت مشهد نیستم.

*12ســال اســت حادثــه منجــر بــه فــوت در میــان 
ورزشکاران حرفه ای این دو رشته نداشته ایم،در حالی 
که همین سال گذشته شــاهد مرگ چهار موتور سوار 

بودیم که تحت پوشش فعالیت های هیئت نبودند.
*هرچه زمینه را برای حضور جوانان علاقه مند این دو 
رشته در فعالیت های ورزشــی ضابطه مند در پیست 
های تمرینی فراهم کنیم،از میزان بــروز حوادث تلخ 

و سوانح در خیابان های شهرها جلوگیری کرده ایم.

صدرنشین هیئت های کشور	•
طبق آخرین ارزیابی فدراسیون،برترین هیئت کشور 

در سال 96شناخته شدیم که مایه سربلندی است.
*تنها پیســت کارتینگ ما در مجموعه ورزشی ارشاد 
مشهد واقع شده و البته فعالیت پیست موجود در این 
رشــته در طرقبه شــاندیز به نام پیســت "جام جم"غیر 
قانونی است که بارها این موضوع را به مسئولان ورزش 
و جوانان این شهرستان و اداره کل نیز اطلاع داده ایم 

اما این پیست همچنان فعال است!
*مجموعه مســئولان کنونــی هیئت موتورســواری و 
اتومبیلرانی شهرستان طرقبه شــاندیز را به رسمیت 

نمــی شناســیم و معتقدیــم ایــن شهرســتان، هــم 
اکنون،جزیــره ای خودمختــار بــرای وقــوع تخلفات 

غیرقانونی این دو رشته است!
*پیست موتورکراس منطقه"ویرانی"نیز ناایمن است 
وهمان طور که گفته شــد در اختیار همان مســئولان 
است و متاسفانه توســط رئیس اداره ورزش وجوانان 
طرقبه شاندیز نیز حمایت می شود.البته پس از رایزنی 
های بسیار، قرار شده مســئول دیگری که با سیاست 
های هیئت اســتان هماهنگ باشد،به مامعرفی شود 

که تا آن زمان،باید صبر کنیم.
*1074ورزشــکار حرفــه ای و پنج هــزار علاقه مند 
غیرحرفه ای در استان داریم.95داور و24 مربی نیز 

فعال هستند.
*ســه خــودرو را در مجموعــه ثامــن الائمه)ع(بــرای 
آموزش در اختیار علاقه منــدان قرار می دهیم.اغلب 
موتورسیکلت های سنگین سطح شهر)250سی سی 
به بالا(قاچاق هستند که البته فقط برای ورزشکاران 

حرفه ای و مورد تایید،پلاک می شوند.
*تعامل خوبی با نیــروی انتظامــی و اداره کل ورزش 
اســتان داریم و این را هم بگویم کــه اداره کل به جای 
واریز بودجه،راهکارهای جذب بودجه  را به این هیئت 
ارائه می کنــد که با کمک همین راهکارهــا، به دنبال 

جذب حامی مالی نیز هستیم.
*از میــان 21 ورزشــکار اعزامی مــا در این دو رشــته 
بــه مســابقات کشــوری، ســال گذشــته 13مقــام 
اول،12مقام دوم و 20 مقام سوم داشته ایم که مدال 
آوران کشــوری مــا در پنــج مــاه ســال 97 نیز»محمد 
مهری«،» شهروز همایونفر«و »امید پورکداد«هستند 
که با مدال طلا به مشهد بازگشتند و "رسول نصری"نیز 

مدال نقره کسب کرد.

پیش ذهنیتی که نادرست است!	•
مهندس محمد خاکبان رضا)دبیر هیئت(:برخلاف 

ذهنیتی که در میان عوام وجود دارد،بیشــتر افتخار 
آفرینان موتورسواری و اتومبیلرانی از اقشار متوسط 
و ضعیف جامعه هســتند که با امکانات و خودروهای 

امانی افتخار کسب می کنند.
بــه  مضاعفــی  ارز،فشــار  نوســانات  *متاســفانه 
ورزشکاران وارد آورده و هم اکنون قیمت یک دست 
"لنت ترمز"یک خودروی مسابقه، یک میلیون تومان و 
قیمت یک موتورسیکلت حرفه ای نیز از 100میلیون 

تومان به بالاست.
* این را که چند بچــه پولدار در میان ورزشــکاران 
این دو رشــته  حضور داشــته باشــند ، نمی توان به 

همه قهرمانان این رشته تعمیم داد.
*در ابتــدا مخالف برخورد حذفی بــا هیئت طرقبه 
شــاندیز بودم ولی وقتی دیدم آن ها ورزشکار ملی 
پــوش اســتان)علی بــرزو زاده(را بــا تنــگ نظــری 
بــه پیســت ویرانــی راه نمــی دهنــد و دایــم بــرای 
ورزشکاران اســتان مشــکل تراشــی می کنند،در 

این باره تجدیدنظر کردم.
*گناباد،تربت حیدریه،نیشابور،سبزوار،کاشــمر،

تربــت جام،بجســتان،جوین،تایباد،درگز ، فیروزه 
و... از جمله شهرستان های فعال ما هستند.

معصومــه زارعی)نایــب رئیس هیئت(:دو ســالی 
اســت که موتورســواری بانوان در کشــور رسمیت 
یافته است والبته هنوز اعزام بین المللی ندارد؛اما 
12عضــو فعــال در خراســان  طــی همیــن مدت،
رضــوی داریــم و در آخریــن اعــزام بــه مســابقات 
کشــوری صاحب دو مــدال نقــره و یک مــدال برنز 

شدیم.
*درصدد برگزاری مسابقات استانی هستیم.

*ندا زارع فر،سمانه حمیدی،زهره کریمویی،نیکا 
اسماعیلی و ســارا قجاوند نیز مدال آوران دو رشته 
اتومبیلرانی وموتورســواری اســتان در مســابقات 

کشوری بوده اند.

ورزش
روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان رضوی
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اخبار

کوتاه

رئوفــی/ "الیــاس نیشــابوریان"، نوجــوان خراســانی در 
مســابقات قهرمانــی "ایچــی گکــو" کیوکوشــین کاراته 
کشوری به مدال نقره وزن 35 -کیلوگرم دست یافت.* 
رئیس هیئت دوچرخه سواری خراســان رضوی از اعزام 
دوتیم دوچرخه سواری بانوان به مسابقات قهرمانی کشور 
در تهران خبرداد. *رئیس هیئت ورزشی بیماران خاص 
و پیوند اعضای خراســان رضوی گفت: به مناسبت هفته 
بیماران هموفیلی،یک دوره مسابقات فرهنگی ورزشی 
ویژه این بیماران با حضور 140 نفر در مشهد برگزار شد.
سرخس ، محمودی / رئیس اداره ورزش وجوانان سرخس 
گفت:تیــم ووشــوی شهرســتان ســرخس در مســابقات 

قهرمانی استان موفق به کسب 13 مدال شد.
ســبزوار - کلاته/ سرپرســت هیئت بســکتبال ســبزوار، 
از کســب عنــوان نایــب قهرمانــی تیــم بســکتبال مقطع 
اول متوسطه پســران آموزشــگاه های این شهرستان در 

مسابقات قهرمانی کشور خبر داد. 

گردونه  

ورزش

والیبالیست قوچانی در میان 
برترین‌های جوانان آسیا

رئوفی/ مسابقات والیبال قهرمانی جوانان آسیا، در حالی در 
بحرین با قهرمانی ایران به پایان رسید که تنها والیبالیست 
جوان قوچانی در میان برترین‌های این رقابت ها قرار گرفت.
به گزارش روابط عمومی فدراســیون ، در پایان مســابقات 
قهرمانی جوانان آســیا، "پوریا یلی" از خراســان رضوی به 
عنوان بهترین دریافت کننده دوم معرفی شد. شایان ذکر 
است،تیم والیبال جوانان کشورمان که پیش از این، سابقه 
پنج قهرمانی را در کارنامه خود داشــت، در فینال با برتری 
برابر پرافتخارترین تیم تاریخ این رقابت ها ) کره جنوبی با 

شش قهرمانی( ، قهرمان آسیا شد.

دبیرستاد خیران ورزش‌یار در مشهد
رئوفی/ دبیر ستاد خیران ورزش‌یار وزارت ورزش وجوانان، 
طی سفری که به مشهد داشت با مدیر کل ورزش وجوانان 
خراســان رضوی دیدار و گفت‌وگو کرد.به گزارش پایگاه 
خبری اداره کل ورزش وجوانان استان، "نصرا... پریچهره" 
در خصوص بهره گیری از ظرفیت‌های افراد خیر و خوش 
نام، هدایت ســرمایه در اماکن ورزشــی و افزایش ســرانه 
ورزشی در مناطق محروم و کمتر توسعه یافته، شناسایی 

استعدادهای موجود و... به تبادل نظر پرداخت.

گزارش جلسه 
بهروز

ی
قان

ده
م 

یث
:م

ها 
س 

عک

 در نشست خبری هیئت موتورسواری
 و اتومبیلرانی استان اعلام شد: 

 اختصاص 7میلیارد تومان
 برای احداث پیست های استاندارد 

جدول، سرگرم
، ورزش ذهن [١٣٩٧/٥/٨]

فرض �نيد ا�ن چند �ارت
 را �ه رو� 
آن ها اعداد انگليس
 نوشته شده است 

در اختيار شما قرار داده اند.
با ا�ن نوع چينش، در ستون سمت 

راست مجموع اعداد �ارت ها برابر با 
٢٠ م
 شود و در ستون سمت چپ 
مجموع اعداد �ارت ها برابر با ١٩ 

است.
به نظر شما چه راه
 دارد �ه همين 

هشت عدد �ارت را طور� در دو ستون 
قرار دهيم �ه مجموع اعداد ستون 

سمت راست با مجموع اعداد ستون 
سمت چپ برابر شود؟

راهنما�
 ا�ن �ه: در حل ا�ن معما، 
منطق
 بودنتان بيش از ر�اضيات به 

شما �م» م
 �ند!

جدول و�ژه خراسان
شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

معما� هوش
دوشنبه ها و پنج شنبه هادوشنبه ها و پنج شنبه ها

ناو�اب
دوشنبه ها و پنج شنبه هادوشنبه ها و پنج شنبه ها

«ناو�اب» از پرطرفدارتر�ن سرگرم
 ها� منطق
 جهان است �ه رقابت حرفه ا� 
آن درا�ران هم توسط «روزنامه خراسان» برگزار شده است و اپلي³يشن اندرو�د� 

آن هم به تازگ
 توليد شده است.
هر ناو�اب، �» اقيانوس فرض
 مربع
 است �ه �» فروند«رزم ناو»، دو «ناوش³ن»، 
سه «اژدراف³ن»و چهار «ز�ردر�ا�
» در آن پنهانند و ما با�د جا� ادوات پنهان را 

�ش« �نيم.ماهيت بعض
 از خانه ها هم از ابتدا «راهنما»� شمااست.

قانون:• 
 
 ارقام بيرون جدول،  م
گو�ند �ــه در هــر سطر 
ــون، چــنــد خانه  ــت ــا س �

دراشغال ادوات است.

ا�ــن  در  ادوات  ــام  ــم ت
ــ
» �ــا  ــ ــقـ ــ ــا  «افـ ــمـ ــعـ مـ
ــود�» هستند و ــمـ «عـ

 هرگز مورب   نيستند.

ادوات در ا�ــن معما به 
 
هيچ وجه در همسا�گ
هــم نيستند (حــتــ
 از 

گوشه ها).

ن
ته ها:• 
-  دقت �نيد �ه خانه ها� «راهنما» به چه ش³ل
 هستند. پُر بودن 
ا�ن خانه هابا «دا�ره»، «نيم دا�ره» ، «مربع» �ا «آب» در پاسخ
 �ه به 

دست م
 آ�د �املا موثر است.
- ناو�اب «منطق
» است، پس چاره حل آن «حدس زدن» نيست!با 
�ش« روابط منطق
، ماهيت قطع
 بعض
 خانه ها را تعيين �نيد 

و با استناد به همان خانه ها، به  ماهيت خانه ها� د�گر برسيد.

- خانه ها�
 را �ه مطمئن هستيد حاو� هيچ �» از ادوات نيستند، 
) مشخص �نيد. با ضربدر �ا علامت آب (

 
- خانه ها�
 را �ه مطمئن هستيد با�د پُر باشند ول
 ش³ل پُرشدگ
آنها مشخص نيست، موقتا با �» خال سياه مشخص �نيد.

- فراموش ن³نيد �ه ناو�اب فقط و فقط �» پاسخ دارد!
- اطلاعات بيشتر درباره «ناو�اب» و نمونه ها� تمر�ن
 متنوع تر را 

در ا�نترنت و شب³ه ها� اجتماع
 جست و جو �نيد.

١-(٦حرف
) مجبور �ردن �ود�ان به تمام �ردن 
 
محتو�ات بشقاب شان، باعث م
 شود بچه ها توانا�
تشخيص اشتها و علا�م گرسنگ
 خود را از دست 

بدهند و سال ها� بعد به ........ دچار شوند.
٢-(٤حرف
) گاه
 ....... مزمن چشم  �ابروز  �» 
 
اختلال خود ا�من
 م
 تواند قرمز� چشم را در پ

داشته باشد.
٣-(٤حرف
) بيابان و صحرا

٤-(٦حرف
) بسيار خسته �ننده و پر استرس
٥-(٥حرف
) از پرندگان با بال ها� بسيار رنگارنگ

٦-(٥حرف
) متاسفانه هنگام
 �ه �س
 بيمار 
م
 شود، بيشتر توجه به ...... بيمار� است و �متر به 

نحوه آموزش بيمار توجه م
 شود.
٧-(٣حرف
) هرگز موها� ....... را برس نزنيد. 
در هم رفتگ
 موها را با شانه �ردن ملا�م از نوÔ مو به 

طرف ر�شه آن برطرف �نيد.

٨-(٥حرف
) رجز به زبان خودمان

٩-(٣حرف
) شنا �ردن روزانــه در آب ........دار 
 ،
باعث خش³
 مو م
 شود و م
 تواند باعث ش³ستگ

ژوليدگ
، ظاهر تيره و غيرشفاف آن شود.
١٠-(٤حرف
) براق و تابان

١١-(٤حرف
) از عناصر موجود در نم» طعام

١٢-(٣حرف
) هر نفس
 �ه فرو م
 رود ..... حيات 
است.

 
١٣-(٤حــرفــ
) شيم
 درمان
 و .......درمــانــ
معمولا محرÔ �ائسگ
 زودرس زنان است.

١٤-(٣حرف
) هوا� ...... برا� بدن ما به اندازه 
 ا� �ه ما ف³ر م
 �نيم ز�ان بار نيست، اما ما معمولا 

برع³س ف³ر م
  �نيم!
١٥-(٣حرف
) رود معروف مصر

١٦-(٥حرف
) دو هفته طول م
 �شد تا خون فرد 
 
سيگار� به حالت قبل از مصرف سيگار برگردد ول
حذف اثر ني³وتين از ........ ، چند هفته طول م
 �شد.

١٧-(٥حرف
) آبراهه
١٨-(٦حرف
) غذا�
 �ه �م
 شور باشد

١٩-(٦حرف
) ابزار رصد آسمان
٢٠-(٥حــرفــ
) پــس از ....... سالگ
، شــروع به 
از دســت دادن تــوده عضلان
 م
 �نيم و فعاليت 

بدن
 مان �اهش پيدا م
 �ند.

٢١-(٤حرف
) واحد شدت جر�ان ال³تر�³

٢٢-(٤حرف
) برا� درست �ردن �» �باب �وبيده 
خوش طعم از دو سوم گوشت ....... گوسفند� و �» 

سوم گوشت گوساله استفاده �نيد.
٢٣-(٦حرف
) برا� د�گران حرف م
 زند

قانون:  پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد • 
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال 

گفته شده كه پاسخش چندحرف دارد.
واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ــن جــدول، 
ــش  �ــزا ــه اف �ــا م
بــار آموزش� آن 
ــت.  ــ شـــــده اس
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 

قانون:• 
ارقام ١ تا ٩ را


در خانه ها� خال
بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣

هيچ رقم

ت³رار� نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

لطفا  نظر، انتقادو پيشنهادتان را 
درباره بخش جدول و سرگرم�

 به شماره     ٢٠٠٠٩٩٩    پيام� �نيد.

بسيار ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط

دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى


