
تیــم داوری فوتبــال ایــران متشــکل از علیرضــا 
فغانی،رضا ســخندان و محمد منصوری تاکنون در 
آوردگاه جام جهانی 2018 روسیه، بازی های مهم 
و حساسی را با حضور تیم های بزرگ فوتبال جهان 
به خوبی قضاوت کرده و مورد توجــه و تمجید فیفا و 
رسانه های داخلی و خارجی قرار گرفته اند. در این 
میان، "رضا سخندان" کمک داور با تجربه و ارزشمند 
مشهدی نیز که تجربه حضور در هشت تورنمنت مهم 
فیفا )از جمله فینال جام ملت های آسیا، جام باشگاه 
های جهــان و المپیک ریــو( را دارد،بــرای اولین بار 
در جام جهانی ســه بازی آلمان – مکزیــک ، برزیل – 
صربستان و آرژانتین – فرانسه را به خوبی پرچم زده 
و از اعتبار و آبروی داوران خراسان رضوی دفاع کرده 
است.حضور او در روسیه و شــانس قضاوت در بازی 
های نیمه نهایی و فینال بهانه ای شد، تا گفت وگویی 
اختصاصی با این کمک داور مشهدی داشته باشیم 
که در ادامه مطلب تقدیم می شود.این نکته هم قابل 
تامل است که ســخندان تاکید کرد، این گفت و گو، 
نخستین گفت و گوی اختصاصی وی است و بنابراین 
دیگر مطالب منتشرشده در رسانه های استان، جعلی 

و نادرست است.

مدیریت چالش اعتراض های مداوم"دی 	•
ماریا"در بازی"آرژانتین-فرانسه"!

کمــک داور بین المللی بــا اعلام این که تیــم داوری 
ایران از ســال 2014 با توجه به قضاوت های خوب 
در مســابقات بین المللی با نظر کمیتــه داوران فیفا 
در فهرســت داوران جــام جهانــی قرار داشــت،می 
گوید:قضاوت های ما در جام جهانی روسیه تا امروز 
بازخورد مثبتی داشــته اســت."رضا ســخندان" به 
خبرنگار ما مــی افزاید: در مرحله گروهــی، دو بازی 
آلمان – مکزیک و برزیل – صربســتان به تیم داوری 
ایران محول شــد و با همــکاری تیمی،قضاوت های 
خوب و بدون اشکالی داشتیم که با تمجید مسئولان 
فیفا و رسانه های داخلی و خارجی هم همراه بود.به 
فاصله سه روز ،بازی مهم و دیدنی آرژانتین-فرانسه 
در مرحله حذفی نیز به تیم داوری ایران واگذار شد. 

این دیدار که از حساسیت زیادی برخوردار بود، یکی 
از مسابقه های دیدنی و جذاب جام جهانی محسوب 
می شــد که خدا را شــکر از قضاوت این مســابقه هم 
ســربلند بیرون آمدیم که در بین مســئولان فیفا هم 
بازتاب خوبی داشــت.وی خاطرنشــان می کند: در 
بازی آرژانتین – فرانسه که پرگل هم بود، "آنخل دی 
ماریا" در اواخر بازی که تیم آرژانتین عقب بود،خطا و 
اعتراض زیادی می کرد که تیم داوری با خونسردی 
با وی برخورد کرد؛ به تجربه می دانســتیم در چنین 
شرایطی،برخی بازیکنان بزرگ، فشار روانی زیادی 
در بازی ایجادمی کنند تا داوران عکس العمل نشان 

دهند و حتی آن ها را اخراج کننــد تا نتیجه نگرفتن 
تیمشــان را متوجه داوری کنند،ولی ما با علم به این 
مسائل، خیلی راحت و خونسرد موضوع رامدیریت 

کردیم.

امیدوار به قضاوت در نیمه نهایی یا فینال	•
سخندان در پاسخ به این سوال که آیا تیم داوری ایران 
بازی های نیمــه نهایی یــا فینال را قضــاوت خواهد 
کرد یا نه؟ می گوید:از بین 30 تیــم داوری، 10 تیم 
در روســیه مانده اند و بقیه با نظر فیفا به کشــورهای 
خود بازگشــتند.هنوز چیزی مشــخص نیســت،اما 
باید منتظر بمانیم و ببینیم که چــه اتفاقی می افتد. 
ما هم مانند دیگر داوران دوست داریم که یکی از این 
دو بازی را قضاوت کنیــم و البته می دانیم که هر 10 
تیم داوری به یک اندازه شانس برای قضاوت دارند. 

اما حتی اگر تا پایــان جام جهانی،نیز مســابقه ای را 
قضاوت نکنیم،زیاد مهم نیســت. مهم این اســت که 
عملکرد تیم داوری ایران از نظر فیفا مثبت است و ما 
هم از وظایف خود سربلند بیرون آمدیم. سه بازی که 
قضاوت کردیم، با حضور تیم های بزرگ جهان بود که 
عملکرد راضی کننده داشته ایم.البته اگر دیداری هم 
به ما واگذار شد، بازهم با تمام قدرت و توان قضاوت 
می کنیم.وی درباره رمز موفقیت این تیم داوری در 
چند ســال اخیر ،می افزاید: سختکوشــی، تلاش و 
دوری از حواشی جزو رموز موفقیت تیم داوری ایران 
است . هر سه نفر یک هدف را دنبال می کنیم و برای 

رســیدن به آن از هیچ کمکی دریغ نمــی کنیم.این 
کمک داور بین المللی درباره عملکرد تیم های داوری 
نیز خاطرنشان می کند:تا الان جدای از تیم داوری 
ایران، داوران هلند، برزیل، ترکیه، اسلوانی،مکزیک ، 
ایتالیا، آرژانتین و صربستان نیز عملکرد خوبی داشته 
اند و واقعیت این است که کمیته داوران فیفا طی شش 
سال گذشــته دنبال "نام" ها نبوده و عملکرد داوران 
برایشان مهم است.وی می گوید:برای اولین بار است 
که در مسابقات جام جهانی از سیستم "ویدئو چک" 
استفاده می شود . قبل از جام جهانی، خیلی ها نظر 
منفی درباره استفاده از این سیستم داشتند؛اما وجود 
آن باعث شده که هیچ تیمی ضرر نکند و به حق خود 
برسد.مسئولان فیفا هم 99 درصد بازخورد مثبت از 
این روش داشتند و احتمال دارد که از ویدئو چک در 

دیگر مسابقات هم استفاده شود.

دستمزد میلیاردی	•
سخندان موضوع پرداخت دستمزد میلیاردی به تیم 
داوری ایران را در حد شایعه می داند و می افزاید:از 
زمانی که در روســیه حضور داریم، شایعه و شیطنت 
زیادی درباره داوران مطرح می شود.حتی شنیدیم 
که به تیم داوری ایران دستمزد میلیاردی تعلق می 
گیرد که هنوز چنین موضوعی به ما اعلام نشده و در 
حد "شایعه"بوده است. وی ادامه می دهد:همیشه در 
مسابقات بین المللی،قبل از شروع بازی ها،دستمزد 
داوران را اعــام مــی کنند،امــا در ایــن دوره از جام 
جهانی، هیچ مبلغی تاکنون از سوی فیفا اعلام نشده و 
جالب این جاست که همه به جز خود ما از این موضوع 
اطلاع دارنــد! وی تصریح می کند:در شــرایطی که 
بازیکنان تیم های ملی هم به ازای هر روز حضور در 
جام جهانی حدود هشت هزار دلار دریافت می کنند 
که بخشی به فدراسیون و بخشی به باشگاه مربوطه و 
خود بازیکن تعلق می گیرد؛نمی دانم چرا همه روی 

وضعیت مالی داوران متمرکز شده اند...

ابراز محبت مردم	•
این کمک داور خراســانی دربــاره عملکرد تیم ملی 
فوتبال ایران در جام جهانی هم می گوید: خیلی‌ها 
توقع نداشــتند که تیم هــای مطرح و بــزرگ جهان 
همچون اســپانیا و پرتغال را تحت فشــار قرار دهیم 
اما،اگر تیم ملی کمی دقت بیشتری داشتند،شاید 
برای اولین بار می توانســتند به مرحلــه بعدی جام 
جهانی هم صعود کنند.البته مردم ایران از عملکرد 
تیم ملی راضی هستند که بازخوردهای آن را ما هم در 
روسیه دیدیم.وی همچنین درباره شایعه خداحافظی 
اش بعد از جام جهانی ،می افزاید:خداحافظی من 
بعد از جام جهانی در حد شــایعه و ســاختگی است 
و نمی دانم این مســئله از ســوی چه کســانی مطرح 
شــده اســت. قطعا تا 2019 به قضاوت هایم ادامه 
می دهم.پس از آن باید شــرایط بدنی ام را که خیلی 
هم مهم است، بررسی و سپس تصمیم گیری کنم. او 
همچنین می افزاید: همسر و فرزندانم شرایط خوبی 
را برایم فراهم کردند تا با آرامش به داوری بپردازم که 

امیدوارم روزی محبت‌های خانواده را جبران کنم.

ورزش
روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان رضوی
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از میان خبرها

ورزشی

شناگر المپیکی استان:

درس را به بازی‌های آسیایی 
ترجیح دادم

پیروز- ملی پوش المپیکی شنای استان می‌گوید: درس 
را به بازی‌های آســیایی ترجیح دادم تا آینــده مالی خود 
را تامین کنم.به  گزارش  مهر، "آریا نســیمی شــاد" یکی 
از نوابغ و استعدادهای شنای کشــور که در ۱۷  سالگی 
به عنوان جوان ترین  ورزشــکار کاروان ایران در المپیک 
"ریو" حضور داشــت، مدتی از شــنا فاصله گرفته است تا 
در رشــته مورد علاقه خود یعنی "پزشــکی" قبول شــود.

وی درباره شرایط اش و دوری خود از شنا گفت: به دلیل 
شــرکت در کنکور و کســب موفقیت مدتی از شــنا فاصله 
گرفتم.  کنکور هم بد نبود و ان شاءا... دو هفته دیگر نتیجه 
آن خواهد آمد که امیدوارم در رشــته مورد علاقه ام قبول 
شوم.شناگر خراسانی در پاسخ به این سوال که چرا کنکور 
را به بازی‌های آسیایی ترجیح داده؟ گفت: در ایران خیلی 
از ورزشــکاران )به جز فوتبالیســت‌ها و والیبالیســت‌ها( 
از نظــر مالی تامیــن نمی شــوند. ترجیح دادم یک ســال 
درس بخوانم تا در رشته‌ مورد علاقه ام قبول شوم و آینده 
مالی ام را تامین کنم. واقعا  ارزش نداشــت  بخواهم یک 
ســال تمام، آینــده ام را وقــف ورزش کنم تا در یــک دوره 
بازی‌های آســیایی شــرکت کنم، بازی‌هایی که من قبلا 
در آن حضور داشتم و اگر مشــکلی پیش نیاید باز هم می 
توانم در آن شــرکت کنم.نسیمی شــاد ادامه داد: من در 
دوران دبیرستان در مدرسه "تیزهوشان" مشغول تحصیل 
بودم و شــنا و درس را کنار هم داشتم. اما شرایط کنکور، 
متفاوت است و فشــار زیادی دارد و به همین دلیل کمی 
ازشــنا فاصله گرفتم. البته تمریناتم را به طور کامل قطع 
نکردم فقط تمرکزم را روی درس گذاشــتم و ان شــاءا...

در دانشگاه نیز درس و ورزش را کنار هم خواهم داشت.

اخبار

کوتاه

پیروز- سه شطرنج‌باز خراسانی)مصدق پور،حجازی پور 
و حامدی نیا  به تیم ملی دعوت شــدند.* "اکبر سلمانی" 
به‌عنوان مشاور رئیس هیئت فوتبال استان در امور داوری 
منصوب شد.* غلامرضا غلامی )شــهردار منطقه چهار 
مشهد(: نهمین دوره المپیاد ورزشی بانوان محلات این 
منطقه  از اواخــر تیر آغاز خواهد شــد.* تیم مــچ اندازی 
طرقبه و شــاندیز موفق به کســب مقام ســوم رقابت های 
استانی شد.* تیم فوتبال"ذوب آهن" به مشهد می‌آید.* 
تیم فوتسال "نفت‌الاوسط" موفق شد با درخشش بازیکن 
مشهدی )قدرت بهادری(  به مقام قهرمانی لیگ فوتسال 
عراق دست یابد.* مشــهد میزبان مسابقات بین المللی 

کشتی آزاد نوجوانان می شود.
تربت جام : اعلمی/  تیم آموزشگاه "شهیدرجایی" تربت 
جام به مقام سوم هندبال مقطع ابتدایی آموزشگاه های 

استان دست یافت.
فریمان، اصغری/ کاروان دوچرخه ســواری شــهر هرات 
افغانستان در فریمان مورد استقبال جمعی از ورزشکاران 

این شهرستان قرار گرفت.

گردونه

ورزش

صعود کوهنورد خراسانی 
به»کوهستان قاتل«  !

پیروز- کوهنورد خراســانی توانســت پس از تلاش چند 
روزه قلــه نانگاپاربــات )معــروف بــه کوهســتان قاتل( را 
فتح کند.بــه گزارش ایســنا ، نهمیــن قله بلنــد جهان، با 
ارتفــاع۸۱۲۶ متــری در پاکســتان قــرار دارد و با بیش 
از ۶۰ کشــته پــس از آناپورنــا دارای بیشــترین قربانیان 
کوهنوردی )به نسبت صعودها( در میان کوه‌های ۸۰۰۰ 
متر است. گفتنی است "علیرضا نوروزی" پس از صعود و 
بازگشت به بیس کمپ قصد دارد قله "گاشربروم" یک را 

هم فتح کند.

آغاز رقابت جوانان دوچرخه سوار 
کشور 

بهروز- مسابقات دوچرخه ســواری جوانان کشور از  روز 
گذشــته در پیســت دوچرخه ســواری مجموعه ورزشی" 
ثامن الائمه )ع( مشــهد" آغاز شــد.مدیر روابــط عمومی 
هیئت دوچرخه ســواری اســتان به خبرنگار ما  گفت: در 
این مســابقات 15 تیم از اســتان های مختلــف در بخش 
پیســت و اســتقامت با یکدیگــر رقابــت مــی کنند."ایرج 
فخارزاده" با بیان این که مســابقات تــا 21 تیر ماه جاری 
در مشهد ادامه دارد، افزود: مواد 200 متر، کایرین، تیم 
اسپرینت، تعقیبی انفرادی، دور امتیازی و اسکرچ از جمله 
بخش های این مســابقات اســت.وی اظهار کــرد: امروز 
)چهارشــنبه(صبح مســابقات تایم تریل انفرادی و عصر 
نیز مسابقات پیست ادامه خواهد داشت و رقابت ها فردا 

با برگزاری مسابقات استقامت جاده به پایان می رسد.

پایان فوتسال دانش آموزان استان
پیروز- مسابقات فوتســال دانش آموزان مقطع ابتدایی 
پســران اســتان با معرفی تیــم های برتــر پایــان یافت. به 
گــزارش روابــط عمومــی اداره تربیــت بدنــی و فعالیــت 
های ورزشــی آموزش و پرورش ،رئیس ایــن اداره گفت: 
مســابقات بــا شــرکت 34 تیــم در ســالن هــای مالــک 
اشــتر،آقا مصطفی خمینی و ثامن مشــهد برگزار شــد." 
علیزاده"افــزود: در پایــان، تیــم هــای آموزشــگاه هــای 
شریعتی ســبزوار ، دیانت ناحیه 3 مشــهد و عرش ناحیه 
یــک مشــهد، اول تا ســوم شــده و تیــم آموزشــگاه جامی 

ناحیه5  مشهد نیز جام اخلاق را به دست آورد.

گفت و گو
ترابی

گفت و گوی اختصاصی»خراسان رضوی« با کمک داور مشهدی جام جهانی فوتبال در روسیه 

ازماجرای دستمزد میلیاردی تا شانس قضاوت فینال 
سخندان:چالش اعتراض های مداوم »دی ماریا« را مدیریت کردیم 

جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٧/٤/٢٠]
جدول و�ژه خراسان

شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

١-(٤حرف�) سبز�جات رنگ� باعث محافظت از 
سلول ها� ......... بدن انسان م� شوند.

٢-(٢حرف�) غلات سبوس دار شامل لوبيا، عدس، 
سو�ا و نخود فرنگ� حاو� گلو�ز و و�تامين ....... است 
�ه انرژ� و و�تامين مورد نياز سلول ها� عصب� و مغز 

را فراهم م� آورد.
٣-(٤حرف�) خواب رفتن و گزگز دست و پا م� تواند 
با علا�م د�گر� مانند درد، ........، ب� حس� و تحليل 

عضله همراه باشد.
٤-(٣حرف�) برا� افــراد� �ه آفت دهان دارند، 
غذاها� انتخاب� با�د نرم باشد و بلع راحت� د اشته 

باشد، مانند ماست �ا ........ رقيق.
٥-(٦حرف�) تر�يب سياه ، سرخ و زرد

٦-(٥حرف�) طباخ
٧-(٤حرف�) فلز ما�ع در دما� عاد�

٨-(٥حرف�) اجبار
٩-(٣حرف�) ورزش ها� سب« مانند پياده رو�، 
........ �ا دوچرخه سوار� به مدت ٣٠ دقيقه در روز 

نيز برا� حفظ گردش خون مناسب �فا�ت م� �ند.
١٠-(٣حرف�) رنج و سخت�

ــ�) اگــر از آفــت دهــان رنــج م� بر�د،  ــرف ١١-(٤ح
 �Áه ها و لقمه ها� �وچÁل تÁغذاها� خود را به ش

د رآور�د �ا آن ها را ........ و   له شده �نيد.
١٢-(٤حرف�) هوس زن حامله

١٣-(٤حرف�) د�وار� با �« رج آجر بار�«
١٤-(٤حرف�) برادر

ــ�) محققان انگليس� م� گو�ند،  ــرف ١٥-(٤ح
استفاده بسيار ز�اد �ود�ان از تبلت و تلفن همراه، 

ابتلا� آن ها را به ....... چشم افزا�ش داده است.
١٦-(٤حرف�) ماست و لبنيات، انواع و�تامين ب 
را برا� رشد بافت ها� ........، انتقال دهنده ها� 

عصب� و آنز�م ها دارند.
١٧-(٣حــرفــ�) در محيط آب� هر�ار� �ه انجام 
 ،�Áم� دهيم ....... برابرانجام همان �ار در خش

�الر� م� سوزانيم.
١٨-(٥حرف�) از بيمار�  ها� ورم پا

١٩-(٢حرف�) نوشيدن مقدار �اف� ....... در طول 
تابستان، برا� تامين ما�عات از دست رفته لازم است.

٢٠-(٦حرف�) به هم پيوستن
٢١-(٥حرف�) اصل و شالوده

٢٢-(٤حرف�) خوشگل
٢٣-(٥حرف�) دندان شو�

٢٤-(٤حرف�) فوتبال آمر�Áا��
٢٥-(٦حرف�) گاو  بزرگ� در سواحل و �نار رودها

قانون:  پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد • 
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال 

گفته شده كه پاسخ آن چندحرف دارد.
واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ــن جــدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
بــار آموزش� آن 
ــت.  ــ شـــــده اس
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 

قانون:• 
ارقام ١ تا ٩ را طور�
در خانه ها� خال�

بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

تÁرار� نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

اسب سفيد به a٤ م� رود.
اگر اسب سياه به b٦ �ا c٥ برود، اسب سمت چپ سفيد به 

b٦ م� رود تا سياه مات شود.
 cاگر سياه هر حر�ت د�گر� انجام دهد، وز�ر سفيد به ٤

م� رود تا سياه مات شود.

نقش �ابِ مارپيچ
�� شنبه ها و چهارشنبه ها�� شنبه ها و چهارشنبه ها�� شنبه ها و چهارشنبه ها

فــرق ا�ــن مارپيچ با د�گر 
ا�ن  مشابه  ــا�  ه نمونه 
است �ه در آن �« تصو�ر 

پنهان شده است.

برا� �ش× تصو�ر، «�« 
مــارپــيــچ»  شÁسته  ــط  خ
بيابيد �ه از ورود� مارپيچ 
ــود و از خروج�  وارد ش

مارپيچ بيرون برود.
ا�ــــن خـــط بـــا�ـــد بـــدون 
ــ�»  ــ «شـــاخـــه» و «دوراهـ

باشد.
وقت�  مسير صحيح پيدا 
شد آن را پررنگ �نيد تا 

تصو�ر را ببينيد.

در  ــود  شـ ــ�  م پيشنهاد 
هر دوراهـــ�، مسيرها� 
انــحــرافــ� بــن بست را با 
خطوط �م رنگ مشخص 

�نيد تا به اشتباه نيفتيد.

متوسط دقيقه
٣۵

زمان
    پيشنهادى

بسيار ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى


