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"پیش تولید" ساخت بزرگ ترین سردیس)مجسمه 
نیم تنه( ساخته شده از شــخصیت های ورزشی در 
استان پایان یافت.به گزارش خبرنگار ما ، سردیس 
زنده یاد پهلوان"قربان محمد بهادری" قرار اســت 
پس از بهره برداری در سالنی به همین نام طی ماه 
های آینده با حضور جمعی از بزرگان رشته کشتی و 
مقامات ورزش استان و کشور، در ورودی سالن در 
زادگاه پهلوان)شهرســتان قوچان(نصب شود.به 
همین بهانه،به سراغ سازنده و طراح این اثر هنری 
ارزشمند)اســتاد امیر محســنی( رفتیم .کسی که 
خود، مرشــدی با سابقه و نام آشــنا در رشته ورزش 

پهلوانی و زورخانه ای استان به شمار می آید ...
*ســاخت ســردیس "پهلــوان بهادری"چه 

زمانی و چگونه به شما پیشنهاد شد؟
- همان طــور که می دانیــد پهلوان"قربــان محمد 
بهــادری" از بزرگ ترین قهرمانان کشــتی اســتان 
بودند که ســال گذشــته پــس از یــک دوره بیماری 
ســخت به رحمــت الهــی رفتند.امــا ایده ســاخت 
ایــن ســردیس،ظاهرا در زمــان یکی از عیــادت ها 
از ایشــان مطــرح و در ادامه موضوع جدی تر شــده 
و ســاخت ســردیس که به لحاظ ابعاد، بزرگ ترین 
ســردیس ساخته شــده از شــخصیت های ورزشی 
اســتان اســت؛ توســط اداره کل ورزش و جوانــان 
اســتان به واحد طراحی -هنری ایــن اداره کل که 
مسئولیتش با من است،سفارش و ارجاع شد.پاییز 
ســال گذشــته طراحی های اولیه انجام شــد و من 
با اســتفاده از مجموعــه ای از عکس هــای قدیمی 
و تاریخی این پهلــوان بزرگ که توســط تعدادی از 
پیش کسوتان کشــتی اســتان مثل:حاج "ابراهیم 
آزمون" و همچنین پژوهشگران ورزشی مثل:جناب 
"باغبان نیکو"،در اختیارم قرار گرفت؛ مرحله "پیش 
تولیــد" آن را آغــاز کــردم. البته همان طــور که می 
دانید برای ســاخت چنین ســردیس هایــی نیاز به 
اعتبار سنجی نهایی است که البته پس از وقفه های 
زمانی،سرانجام پیش تولید سردیس به پایان رسید 
و آماده اجراســت . البتــه گویا به دلیــل آن که هنوز 
احداث ســالن پهلوان بهادری در قوچــان به پایان 

نرسیده ،فعلا باید برای اجرای نهایی که به احتمال 
بسیار با "بتون دکوراتیو"-سنگ مصنوعی- در ابعاد 
یک ونیم متر ارتفاع،یک متر عرض و80 سانتی متر 

قطر خواهد بود، دست نگه داریم.
*ساخت تندیس و ســردیس‌های ورزشی با 

چه اهدافی در این واحد پیگیری می شود؟
- ابتدا باید بگویم که این واحــد طراحی هنری در 
زمان مدیرکل وقت ورزش اســتان)دکتر هاشمی 
جواهری(بــا پیشــنهاد و پیگیــری هــای جنــاب 
طالبیان)مســئول وقت ســازمان جوانان استان( 

تاســیس شــد و در واقع آغــاز بــه کار آن همزمان با 
ادغام ســازمان جوانان با اداره کل ورزش بود و به 
همین دلیل نیــز در این واحــد از گذشــته تا کنون 
طراحی نمادهای هنری با الگــوی جوانان)پرتره 
شــهدا و بــزرگان دفــاع مقــدس و...(نیــز انجــام 
شــده و مــی شود.خوشــبختانه جنــاب کــوروش 
صبوریان)مدیــرکل ورزش و جوانــان اســتان(نیز 
همچنان حامی این واحد در این اداره کل هستند 
که ما نیز به پشــتوانه همین حمایت ها به خلق آثار 
هنــری و فرهنگــی در حــوزه ورزش و جوانان می 

پردازیم.مطمئنا در حوزه ورزش استان نیز ساخت 
چنین سردیس هایی، ضمن معرفی بزرگان ورزش 
اســتان، زمینه شــناخت و بزرگداشــت آنــان را در 

جامعه فراهم می کند.
*کمــی از پیشــینه ورزشــی و هنــری خــود 

بگویید.
- دارای مدرک کارشناســی نقاشــی از دانشــگاه 
تهران و متولد 1344 در شهرستان تربت حیدریه 
هســتم. از ســنین کم به ورزش علاقه مند بوده ام و 
پس از یک دوره فعالیت کوتاه در رشــته کشــتی به 
ورزش های رزمی علاقه مند شــدم و دارای "دان3 
کاراته ســبک کیوکوشین"هســتم. عــاوه بر همه 
این ها از ســال های دور در تربت حیدریه و مشــهد 
در رشته مرشدی ورزش باستانی،پیشینه طولانی 
دارم و به سبب همین پیشینه، دارای درجه"زنگ از 
سردم زورخانه "هســتم. پس از سکونت در مشهد، 
مدت مدیدی مرشد باستانی زورخانه های: شهید 
چمران،شــهدا و... مشــهد و هــم اکنون نیز ســال 
هاست مرشد ورزش باســتانی در "زورخانه آستان 
قدس رضوی"مشهد و از سال 62 نیز کارمند اداره 

ورزش بوده و هستم.
*کار هنــری بعــدی شــما در زمینــه ورزش 

چیست؟
مــی  ملاحظــه  کارگاه  در  کــه  طــور  -همــان 
کنید؛پیــش تولیــد و طراحــی ســاخت ســردیس 
زنــده یاد"محمدعلــی صحرایی")قهرمان نــام آور 
کشــتی اســتان(نیز در مراحل پایانی است که این 
ســردیس هم، قرار اســت بــرای نصــب در محوطه 
بیرونی "سالن کشتی زنده یاد صحرایی" در میدان 

تختی)سعدآباد(مشهد در نظر گرفته شود.
*سخن پایانی؟

- واقعیت این اســت که ســاخت آثار هنــری فاخر و 
شاخص، تاثیر بسیار مهمی در ارج نهادن و معرفی 
بزرگان هر مقوله ای)از جمله ورزش( به نسل آینده 
دارد؛اما همه می دانیم در بســیاری موارد،کمبود 
اعتبارات دســت هنرمندان و علاقه مندان و حتی 
مســئولان علاقه مند را برای تولید یک اثر ماندگار 
بسته است. در حوزه ورزش استان نیز چه بسا طرح 
های هنری مهمی پشت مانع کمبود اعتبار متوقف 
مانده اســت که باید برای رونق بیشتر آن،گام های 

عملی برداشت. 

ورزش
روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان رضوی
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گردونه 

ورزش

رقابت چوخه کاران در شهر»بار« 
پیروز- مســئول انجمن کشــتی بــا چوخه نیشــابور نتایج 
مسابقات کشتی باچوخه شهر "بار " این شهرستان)گرامی 
داشــت ســرداران و 61 شــهید( را اعــام کرد."مجتبــی 
باری"در گفت‌وگو با فارس  اظهار کرد: مسابقات با حضور 
200 ورزشــکار برگزار شــد.وی نتایج مســابقات را به این 
شــرح اعــام کــرد: 66 کیلوگرم:1-مجتبی اســکندری 
)قوچان(2- حسن گروهی )چناران(3- حسن موسی‌زاده 
) قوچــان (74 کیلوگــرم:1- علی شــاهوردیان )قوچان( 
2-علی رنگانی)نیشابور( 3- سید احمد رضوی )بار( 84 
کیلوگــرم: 1- مهران مختاری)چناران(2- مســعود قوی 
بازو)درگز(3- محمود بهزادیان )بار( 96 کیلوگرم:1-علی 
اکبر محمودآبادی )نیشابور(2-محمد تیموری )تربت جام( 
3- قاسم احدی)چناران( سنگین وزن:1-احمد میرزاپور 

)چناران(2- بهرامی )کلات( 3- مسلم نوری )شیروان (
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ورزش

مشکی پوشان،بداخلاق ترین تیم
پیروز- تیم فوتبال "مشکی پوشان" با دریافت ۶۱ کارت 
زرد و قرمــز بداخــاق ترین تیــم کشــور در دوره هفدهم 
لیگ برتر کشور شــد. به گزارش مهر، این تیم در حالی به 
دســته اول ســقوط کرد که همه رکوردهــای منفی را هم 
به خود اختصاص داد.  مشــکی پوشــان با ۵۵ اخطار و ۶ 
اخراج و مجمــوع ۶۱ کارت  بداخلاق تریــن تیم در فصل 

هفدهم شدند.  
در پایــان لیگ برتــر چهــار تیم  از جمله مشــکی پوشــان 
و  پدیده، به همراه صنعت نفت و ســایپا بــا ۵۵ کارت زرد 
بیشــترین کارت زرد را از داوران گرفته‌انــد. همچنیــن 
تیم فوتبال پیکان با ۷ و مشــکی پوشــان با ۶ کارت قرمز 
بیشترین سهم را در اخراج بازیکن در این فصل داشته‌اند. 
"روح ا... ســیف اللهی" مهاجم سابق مشــکی پوشان نیز 
که در نیــم فصل راهی تیــم پارس جنوبی شــد با دریافت 
۸ کارت زرد و ۲ کارت قرمــز در بین بازیکنــان این فصل 
رکورددار دریافت کارت است. "مصطفی احمدی"دیگر 
بازیکن تیم مشکی پوشــان و گئورگی گولسیانی مدافع 
تیــم ذوب آهــن بــا ۸ کارت زرد و یــک کارت قرمــز دیگر 

بازیکنان بد اخلاق این فصل بودند.

قهرمانی دوچرخه‌سواران هوش میانه
پیروز-اولیــن دوره رقابت‌هــای دوچرخه‌ســواری ویــژه 
ورزشــکاران با هــوش میانــه ) ID( کشــور ، بــا قهرمانی 
خراســان رضوی به پایان رســید.به گزارش فــارس، این 
رقابت‌ها با حضــور نماینــدگان 10 اســتان در تهران در 
ماده تایم تریل با قهرمانی خراسان رضوی به پایان رسید و 
گلستان،نایب قهرمان و کهگیلویه و بویراحمد سوم شدند.

ناکامی تنها نماینده فوتسال استان
پیــروز- دور دوم‌ رقابــت های لیگ دســته دوم کشــور با 
برگزاری هشــت دیــدار به پایــان رســید و تنهــا نماینده 
فوتســال اســتان با ســه شکســت پیاپی از صعــود به دور 
ســوم بازماند.به گــزارش خانــه فوتســال،تیم"مقاومت 
مپ شهرداری مشــهد"با انجام بازی های ضعیف در این 

مرحله قعرنشین گروهش شد.

رقابت دوچرخه سواری در گلمکان

پیروز-دومیــن مرحلــه مســابقات دوچرخــه ســواری 
کوهستان استان در "چشمه سبز گلمکان" برگزار شد.به 
گــزارش پایــگاه خبــری اداره کل ورزش اســتان، حدود 
۳۰ دوچرخه ســوار از هفت باشگاه اســتان مسافت ۴۰ 
کیلومتــری را رکاب زدند که در پایــان در بخش جوانان: 
"علیرضا جباری" و"علی ســالار" از باشگاه "شهر بهشت" 
اول و دوم شدند و محمدرضا صفدری هم از باشگاه جاینت 
به مقام سوم دست یافت.در بخش بزرگ سالان نیز حامد 
حسنپور از باشــگاه پلیس راهور خراسان رضوی، هادی 
طیهوری از باشگاه خط پایان و فرزاد لاجوردی از باشگاه 

شهر بهشت به ترتیب  اول تا سوم شدند.

اخبار

کوتاه

پیروز-علــی قلــی پــور، امیــن کامیابــی، یاســین تقوی 
و علــی پرهیزکار بــه اردوی تیــم ملــی جــودوی جوانان 
دعــوت شــدند.* گردهمایــی روســای هیئــت هــای 
 کشــتی شهرســتان های  اســتان در مشــهد برگزار شد.

* معاون اداره کل ورزش  استان: گاهی برخی میزبانی‌ها 
و اعزام‌ها بدون هدف و برنامه انجام می‌شود که در نهایت 
ســودی بــرای ورزش اســتان نــدارد.* رئیس دانشــگاه 
فردوسی مشــهد: این دانشــگاه آماده اســت تا به جامعه 
ورزشی و ورزشکاران کمک کند.* فاطمه شبانی، محدثه 
ســبحانیان و الهام ذوالفقــاری کوراش کاران اســتان به 
اردوی آمادگی تیم ملی دعوت شدند.* چمنیان درباره 
هم گروهی نوجوانان ایران با  اندونزی، هند و ویتنام اظهار 
 کرد: بــه تنها چیزی که فکــر نمی‌کردم قرعه‌کشــی بود.

* دوره بازآمــوزی و کنترلــی مربیــان و داوران پهلوانی و 
زورخانه‌ای پنج استان در مشهد برگزار شد.

ترابــی-کلاس مربیگــری A آســیا از 12 اردیبهشــت 
بــه مدرســی امیرحســین پیروانی،اردشــیر پورنعمت و 
 نادر عربی در ورزشــگاه امــام رضا)ع( برگزار می شــود.

 *حمیــد شاندیزی)مربی(،ســجاد عادلی پور و ســجاد 
سربازکه به همراه تیم ملی فوتسال جوانان در تورنمنت 

بین المللی ایتالیا قهرمان شدند، به مشهد آمدند.
*رئیس هیئت کشــتی اســتان از اعزام یک کشــتی گیر 
خراسانی به رقابت های کشتی نوجوانان آسیا )گزینشی 
المپیک 2018 آرژانتین(طی روزهــای آینده خبر داد. 
"سیدمسعود ریاضی"افزود:"سهیل یوسفی" در وزن 92 
کیلوگرم از خراسان رضوی در تیم ملی نوجوانان حضور 
دارد و "مصطفی علیزاده" از مشهد نیز سرپرستی تیم ملی 

کشتی آزاد نوجوانان را بر عهده دارد.
تربت جام ،حقــدادی/ همزمــان با میــاد حضرت علی 
اکبر)ع( یک مسابقه دوومیدانی به همت تیپ ۳۸ زرهی 
و همراهی دانشکده علوم پزشکی با شرکت ۵۰ جوان  در 

تربت جام برگزار شد.
بجستان، ســلیمی/ لیگ فوتســال بجســتان پس از ۴۲ 
مسابقه ،با قهرمانی تیم رسالت جایگاه سجاد پایان یافت. 

اختصاصی»خراسان رضوی«

طراحی بزرگ ترین سردیس ورزشی استان توسط مرشد هنرمند 
استاد محسنی:پس از سردیس پهلوان»بهادری«،نوبت»زنده یاد صحرایی«است
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جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٧/٢/٩]

فيل پا�ين� سفيد به e٣ م� رود. سياه در حر�ت بعد� مات است: اگر 

اسب بالا�� سياه حر�ت� انجام دهد، وز�ر سفيد به d٤ م� رود. اگر اسب 

سياه پا�ين� به e٦ برود فيل سفيد ا�ن اسب را م� زند. اما اگر همين اسب 

هر حر�ت د�گر� انجام داده بود سرباز سفيد به e٧ پيشرو� م� �رد. اگر شاه سياه به c٥ برود 

وز�ر سفيد به a٥ م� رود. اگر شاه سياه به e٥ برود، اسب سفيد به e٤ م� رود.

جدول و�ژه خراسان
شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

نقش �ابِ مارپيچ
�� شنبه ها و چهارشنبه ها�� شنبه ها و چهارشنبه ها�� شنبه ها و چهارشنبه ها

فــرق ا�ــن مارپيچ با د�گر 
نمونه ها� مشابه ا�ن است 
�ه در آن �¬ تصو�ر پنهان 

شده است.

 ¬�بــرا� �ش° تصو�ر، «
مــارپــيــچ»  ش³سته  خــط 
بيابيد �ه از ورود� مارپيچ 
خروج�  از  و  شــود  وارد 

مارپيچ بيرون برود.
ا�ن خط با�د بدون «شاخه» 

و «دوراه�» باشد.
وقت�  مسير صحيح پيدا 
شد آن را پررنگ �نيد تا 

تصو�ر را ببينيد.

پــيــشــنــهــاد مـــ� شـــود در 
ــ�، مسيرها�  هر دوراهـ
انــحــرافــ� بــن بست را با 
خطوط �م رنگ مشخص 

�نيد تا به اشتباه نيفتيد.

١-(٤حرف�) عرق �اسن�، جوش ها� ناش� از 
گرم� مزاج را برطرف و با پاÄ ساز� �بد، خون را 

تصفيه م� �ند و باعث جلا� ....... م� شود.
٢-(٣حــرفــ�) اضافه بــودن ....... بــدن، پــردازش 
وميزان جذب و�تامين را �اهش و بدن را در شرا�ط 

دشوار� قرار م� دهد.
٣-(٣حرف�) �ارشناسان به مــادران بــاردار مبتلا 
به سنگ �ليه و مجار� ادرار� توصيه م� �نند از 

خوردن ....... و گوجه سبزخوددار� �نند.
٤-(٤حرف�) زندان

٥-(٤حرف�) امام محمد باقر(ع) در بحارالانوار 
فرمودند: لبخند آدم� به رو� برادر د�ن� اش برا� او 

....... محسوب م� شود.
٦-(٣حرف�) ابزار پرواز پرنده

٧-(٤حــرفــ�) افزا�ش سن با بــروز انــواع تغييرات 
همچون از بين رفتن حجم .......، نازÄ شدن پوست 

و �اهش اسيد معده ارتباط دارد.
�ادگير� خود  ��٨-(٤حرف�) ....... نه تنها برتوانا
افراد تاثيرم� گذارد،  بل³ه م� تواند ا�ن توانا�� را به 

نسل ها� بعد منتقل �ند.
٩-(٣حرف�) استفاده از ....... موها� گوناگون در 
�¬ دوره �وتاه زمان�، استفاده از حالت دهنده ها، 

�وتاه ن³ردن موها و مراقبت ن³ردن از آن ها، استفاده 
مداوم از سشوار و استفاده از شامپوها� نامرغوب، 

موجب ا�جاد موخوره م� شود.
١٠-(٤حرف�) شاه زنبورها

١١-(٤حرف�) ز�اد� و انبوه�
١٢-(٢حرف�) با افزا�ش ...... توانا�� بدن برا� 

جذب و�تامين �اهش پيدا م� �ند.
١٣-(٤حرف�) برودت

١٤-(٤حرف�) گوشت مرغوب بدون استخوان
١٥-(٣حرف�) ميوه ا� ر�ز و پرآب و شير�ن

١٦-(٤حرف�) خداحافظ�
١٧-(٤حرف�) زرداب در بدن

١٨-(٥حرف�) گوشت ت³ه �رده بر�ان
١٩-(٤حرف�) رختخواب

٢٠-(٦حرف�) خلق �ردن و آفر�دن چيز جد�د
٢١-(٦حرف�) زود عصبان� نم� شود

٢٢-(٥حرف�) ا�لات �وچ نشين
٢٣-(٣حرف�) ��³ ازمــوارد� �ه باعث م� شود 
موها�تان ...... و ش³ننده شود و دچار موخوره شو�د، 

بستن موها در بالا� سر برا� مدت طولان� است.
٢٤-(٦حرف�) پول �اغذ�

٢٥-(٤حرف�) جواب

قانون:  پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد • 
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال 

گفته شده كه پاسخ اش چندحرف دارد.
واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ــن جــدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
بــار آموزش� آن 
شـــــده اســــت. 
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

قانون:• 
ارقام ١ تا ٩ را طور�
در خانه ها� خال�

بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت³رار� نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

متوسط دقيقه
٣۵

زمان
    پيشنهادى

بسيار ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 


