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48سال پیش در چنین روزی، روزنامه »خراسان« نوشت:
مردی به نام محمد ســاکن یکی از قریه هــای تربت جام 
روز پنج شنبه همسر حامله اش را به خاطر این که در غذا 
نمک نریخته بود، کشت.برادر مقتوله که همراه پرونده 
دیروز به دادگستری آمده بود در مورد وقوع این جنایت 
گفت: خواهرم گلجان که ۳۰ سال داشت و ۳ بچه از او به 
یادگار مانده، در هنگام مرگ هم حامله بود.عصر روز پنج 
شــنبه نزدیک افطار طبق معمول سفره را پهن می‌کنند 
و منتظر شــوهرش می شــود. محمد که کشاورز است از 
راه رســیده و با اوقات تلخی بسیار سر ســفره می‌نشیند 
و با برداشــتن اولین لقمه غذا به دهان متوجه بی نمکی 
آن می‌شــود پس بلافاصله بلند شــده و خواهرم را به باد 
کتک مــی گیــرد و او را به حدی مــی زند کــه گلجان زیر 
ضربات کشنده شــوهر خشــمگین خود جان می دهد. 
محمد وقتی به خود می آید که کار از کار گذشته است. او 
شب را در منزل استراحت کرده و صبح روز بعد خود را به 
ژاندارمری معرفی می نماید و در آن جا عنوان می کند: 
من همسرم را کشــته ام و حالا آمده ام تا خودم را معرفی 
کنم.جسد متوفی به اداره پزشکی قانونی منتقل و پس 

از طی تشریفات قانونی اجازه صادر شد.

زمستان زود هنگام و زغال ناپیدا	•
زمســتان زودرس قاینات کار را برای مردم ســخت کرده 
است زیرا مردم بیشتر از کرسی استفاده می نمایند ولی 
متاســفانه زغال پیدا نمی‌شــود و مردم هم به علت کمی 
بضاعت نمی توانند از بخاری اســتفاده نمایند و مقامات 
مسئول نسبت به تامین مالی محل اقدام نموده و مردم را 

از نگرانی خارج سازند.

راه مشهد به مرز افغانستان تکمیل شد	•
ســخنگوی وزارت راه اعلام کرد: در شــش ماه اول امسال 
قطعات یک و دو راه مشــهد به مرز افغانســتان و همچنین 
آســفالت ۶۷ کیلومتر از این راه که جزئی از راه شماره یک 
آسیایی است تکمیل شده و مورد بهره برداری قرار گرفت 
این راه مشهد را به کار قله در مرز افغانستان خواهد پیوست.

هزار جوجه کباب شدند	•
یــک بــاب مــرغ داری واقــع در خیابــان ســفلی کوچــه 
صابــون پزهــا شــماره ۵۶۴ دچارآتــش ســوزی و حریق 
گردید. با وجود کمک مامورین آتش نشانی ۳ بشکه نفت 
و کپسول گاز و هزار جوجه آسیب دیدند. وسعت حریق در 

حدود ۴۴۰ متر گزارش شده است.

با شاعران
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می‌گوید هر زمان کــه به زیارت می‌رود، شــعری 
را تقدیم ساحت شمس الشــموس می‌کند. باور 
دارد این کلمات آراســته به وزن و قافیه، کمترین 
هدیه به این درگاه و بیان ارادتی‌ است که از درون 

می‌جوشد.
مجید لشــکری شــاعر جوان آیینی ا‌ســت که آثار 
متعددی را به ساحت ائمه اطهار)ع( تقدیم نموده 
و حدود 40 غــزل آن را در قالب کتابــی با عنوان 

»سه« گردآوری کرده است.
او هنــر را محصــول تکانه‌هایــی می‌دانــد کــه 
باورها بر روح وارد می‌ســازند. با این چهره ادبی 
بی‌بهانه گفت وگویی کوتاه داشــتیم که در ادامه 

می‌خوانید:

ریشه‌هایم را در شعر آیینی یافتم	•
او که اهل خراسان بزرگ اســت، از نوجوانی و به 
واســطه تاثیر پذیرفتــن از دوســتان اهل قلمش، 
ردیف کردن قافیه‌ها را آموخته و تلاش مستمرش 

به ارتقای مهارت او انجامیده است. 
این شــاعر آیینی می گوید: مشوق اصلی بنده در 
این کار، در واقع همان فضایی بود که در آن قرار 
داشتم، بسیار علاقه مند بودم در فضای مذهبی 
شعر بســرایم، لذا به تدریج به ســمت شعر آیینی 
سوق پیدا کردم و تمامی تلاش خود را برای تغذیه 
محتوایی جلسات و هیئت مذهبی به کار گرفتم، 
چرا که از یکسو احســاس می کردم کسی نیست 
که در این فضا قلم بزند و از سوی دیگر، احساس 
مســئولیتی بود که بــه دلیل ایــن خــأ در من به 
وجود آمده بود. البته شاید 30درصدی از آثارم به 
حوزه‌های دیگر تعلق داشته باشد اما ریشه‌هایم را 

در این عرصه یافته‌ام.
ایــن هنرمند خراســانی تصریــح می کند: شــعر 
آیینی دو وجــه دارد، یک جنبه شــعری و دیگری 
وجه شــعوری آن. الگوی جنبه شعری این عرصه 
باید شاعران دست اول همان سبک و تراز باشند. 
وجه شعوری و محتوایی آن نیز بستگی به میزان 
مطالعه و تحقیق شاعر دارد. بنده با آثار علی اکبر 
لطیفیان، محمد ســهرابی و غلامرضا سازگار به 

حوزه شعر آیینی علاقه مند شدم.

حرفی که از درون می‌جوشد	•
این شــاعر جوان بر ایــن باور اســت: بــه رغم این 
که برای ســرودن شــعر آیینی باید مطالعه کرد و 

زحمت ها کشید اما زمینه اشعار آیینی جوششی 
اســت. در شــعری که در مدح پیغمبر اکرم )ص( 
سرودم به این مهم اشاره کردم: »شعر در مدح تو 
نه کوششی است/ مثل چشمه زلال و جوششی 
است/ می شــود جرعه ای بنوشانی / شاعرت را 

به جام تسنیمی؟«
وی از برکاتی می‌گوید که به واســطه اشــعارش، 
ســهم او نیز شده اســت؛» شــاعری اهل بیت )ع( 
توفیق بزرگی اســت که نصیب بنده شــده است، 
البته در این مســیر، هر شــاعری عنایات ویژه‌ای 
را هم تجربه کرده اســت، به طور مثال، به همراه 
دوستم شب جمعه‌ای به زیارت حرم عبدالعظیم 
حسنی رفتیم و برای آن که توفیق زیارت حضرت 
زینب کبری)س( نصیب ما شود، تصمیم گرفتیم 
شــعری در مدح حضــرت زینــب)س( بگوییم. به 
عادت همیشگی ابتدا به زیارت حرم عبدالعظیم 
حســنی و ســپس به زیارت حرم حضرت حمزه و 
امامزاده طاهر رفتم، زمانــی که به مرقد حضرت 
حمزه فرزند امام موســی الکاظم)ع( وارد شدم. 
ناخــودآگاه توجهم به اشــعاری جلب شــد که در 
اطراف ضریح نگاشته شــده بود. آن‌ها را با دقت 
خواندم. صبح روز بعد، پیامک فراخوانی دریافت 
کردم که در آن از شعرای آیینی خواسته شده بود 
تا شعری برای اســتفاده در بارگاه حضرت زینب 
بنت موسی بن جعفر )س( در اصفهان ارائه کنند. 
مقرر بود اشــعار برگزیده روی کاشــی های حرم 
ایشان استفاده شود. این اتفاق را به واسطه نیت 
شب قبلم، به فال نیک گرفتم و قصیده بلندی در 

مدح چهــارده معصــوم)ع( و حضــرت زینب بنت 
موسی بن جعفر)س( سرودم که خوشبختانه در 
کتیبه ها و کاشی کاری های حرم ایشان استفاده 
شــد. این یکی از بــزرگ ترین کراماتی بــود که از 

برکت اشعارم دریافت کردم.

شاعر آیینی باید اهل مطالعه باشد	•
این هنرمند خراســانی تصریح می کنــد: همان 
قدر که شعر آیینی مقدس است، به همان میزان 
ممکن اســت به آفاتی هم دچار شــود کــه یکی از 
آن‌ها جهل و نادانی اســت. شاعر آیینی باید اهل 
دانش و مطالعه باشد چون باری به مراتب سنگین 

تر را بر دوش می‌کشد.
 او شــعر و شــاعر آیینی را جدا از وابســتگی‌های 
نهــادی و ســازمانی می‌داند و حمایت‌هــا را کم و 
گاهی حتی موانع بعضی نهادها را بلند و سخت 
توصیــف می‌کند و برکت شــعر آیینــی را از مردم 

می‌داند.
لشکری به عنوان حسن ختام شعری را تقدیم به 
ساحت مقدس علی بن موسی الرضا )ع( می‌کند:
چشم‌های مهربانش صید آهو می‌کند/ معجزات 

تازه‌ای را مو به مو رو می‌کند
هر که این جا می‌رســد فرقی ندارد بی گمان/ با 

نگاهی سمت گنبد با حرم خو می‌کند
مستمندی می‌رسد با کیسه‌ای از احتیاج/ موقع 

رفتن از این جا نور پارو می‌کند
عارفانه هر که آمد، در بهشت او را رضا/با خودش 

همسایه پهلو به پهلو می‌کند

                          یادداشت         

زهرا جواهریان

مدیر کل دفتر توسعه پایدار و اقتصاد محیط زیست

آموزش؛ گامی در جهت حفاظت از 
محیط زیست نسل فردا

طــی ســال هــای اخیــر حفاظــت از منابــع طبیعــی 
تجدیدناپذیر و رعایت حقوق نســل های فعلــی و آینده، 
موضوع توســعه پایدار را مورد توجه دولت ها و ســازمان 
های بیــن المللی قرار داده اســت. کشــور ما هــم از این 
قاعده مســتثنی نیســت، چرا که آهنگ شــتابان توسعه 
کشــور نیازمند توجه به ابعــاد و تبعات آن اســت.در این 
میــان یکــی از ســرفصل‌هایی کــه بایــد به صــورت ویژه 
بررسی و برای آن برنامه‌ریزی جامعی انجام شود؛ محیط 

زیست است.
 توسعه پایدار این بخش، زمینه حذف فقر، افزایش رفاه 
عمومی، بهداشت و تحقق عدالت اجتماعی را فراهم می 
آورد. در همین راستا اصولی به حفاظت از محیط زیست 
در قانون اساسی کشور ما اختصاص یافته است و برخی 
از آن ها به طور صریح و برخی دیگر به طور ضمنی به این 
مهم پرداخته انــد. علاوه بر ایــن، رویکرد برنامه ششــم 
توســعه نیز به محیط زیســت مطلوب ارزیابی می شود، 
چنان که دو مقوله آب و محیط زیست به عنوان دو محور 
اساسی برنامه ششــم توسعه پیش‌بینی شــده‌اند و مواد 
قانونی بســیاری حول این مباحث تعریف شده است که 
در صورت تحقق می تواند توســعه پایدار را در این بخش 
به ارمغان آورد. اما متاســفانه با وجــود چنین اصولی در 
قوانین و اســناد بالادستی، محیط زیســت آن چنان که 
شایســته اســت در عملکرد دســتگاه‌های اجرایی مورد 
توجه قرار نمی‌گیرد. از سویی جامعه نیز در زمینه حفظ 
و ارتقای ظرفیت‌های محیط زیســتی خود آن چنان که 
باید مطالبه‌گر نیست. یکی از دلایل این بحث را می‌توان 
ناآگاهی آحاد جامعــه از مســائل و ضرورت‌های محیط 

زیستی دانست.
قطعا بدون افزایش سطح آگاهی مردم در زمینه حفاظت 
از محیط زیســت، نمــی توان امیــدی به بهبــود وضعیت 
موجود داشــت. به عبارت دیگر  توســعه پایــدار در حوزه 
محیــط زیســت محقــق نخواهد شــد مگــر آن که بســتر 
فرهنگی آن مهیا شــود. شــرایطی که زیســت شهری به 
زندگی ما تحمیل کرده، اگر بــا آگاهی جامعه از الزامات 
محیط زیستی آن همراه نشود، در آینده با بستری مواجه 
می‌شــویم که اگرچه محل زندگی جمعیتی کلان است 
به همان اندازه برای ســامت و حیات ساکنانش مخرب 

خواهد بود.
لذا در وهله نخست باید آموزش زیست محیطی در تمامی 
بخش ها مورد توجه قرار گیرد. طبعا ارائه این آموزش‌ها 
باید از مراحل آغازین تربیتی رقم بخورد چه در خانواده و 

چه در محیط‌های آموزشی.
با این حــال، نباید منکر این قضیه شــد کــه در دهه های 
اخیر  آشنایی مردم با این الزامات بیشتر شده و دغدغه‌ها 
و کنش‌گــری آن‌ها بــرای ارتقای شــاخص‌های زیســت 
محیطی و تحقق توسعه پایدار در این بخش، افزایش یافته 
است. انعکاس این امر را می‌توان در تلاش‌های مردمی 
دید که درباره موضوعاتی چــون آلودگی آب، هوا، تغییر 
اقلیم و انرژی در جریان اســت، با این حال این آگاهی ها 

باید جامع و کامل باشد تا به رفتار تبدیل شوند.
بنابراین امروز دیگر نمی توان به توســعه پایدار به عنوان 
یک انتخاب نگریست بلکه این مسئله به عنوان یک تعهد 
مطرح اســت که تمام بازیگران دولتی و غیــر دولتی باید 
تمامی مســاعی خود را برای رســیدن به محیط زیســت 
پایدار به کار گیرند. به بیانی دیگر تحقق توسعه پایدار در 
حوزه محیط زیست صرفا به وسیله دولت ها و حکومت ها 
امکان پذیر نیســت و  باید تمامی بخش ها برای توســعه 
پایدار آمادگی لازم را داشــته باشــند. در این میان نباید 
از نقش انجمن ها، نهادهای مدنی و سازمان های مردم 
نهاد در راستای ارتقای آگاهی عمومی در این باره غافل 
شد. در واقع توجه به این رسالت مهم برای دولتمردان، 
برنامه ریزان، فعالان محیط زیست و رسانه های جمعی 
ضرورتی انکارناپذیر است تا از ثمرات آن نه تنها نسل های 
حاضر که نســل های آینده نیــز بهره مند شــوند. به واقع 
ایجاد این دغدغه کــه آن چه امروز صــورت می گیرد، در 
زندگی فردای فرزندانمان انعکاس خواهد داشت، یک 

امر ضروری به شمار می‌آید.
در پایان نیز باید اذعان کرد؛ آموزش های محیط زیستی 
در مقاطع تحصیلی می تواند نقش مهمی در بسیج افکار 
عمومی و آمادگــی آن ها برای حفاظت از محیط زیســت 
و... ایفا کند، چرا که آگاهی افراد درباره حقوق نسل های 
فعلی و آینده موجب حساسیت آن ها و انسجام و افزایش 
مســئولیت پذیری در قبال ایجاد محیط زیست بهتر می 
شود. البته نباید از یاد برد که رســانه ها در این میان می 
توانند نقش بســیار مهمی در جامعه پذیری و مشــارکت 

اجتماعی در حوزه حفاظت از محیط زیست ایفا کنند.

سوز زمستان اندک‌اندک، شــاخه‌های پاییزی را از برگ‌های رنگین خالی 
می‌کند، با وجود این، هنوز طبیعت پُر است از زیبایی‌هایی که شما را شگفت 
زده می‌کند.البته برای اغلب ما که به کنج گرمی در چهاردیواری‌مان عادت 
داریم، رصد این روزهای زیبا به مدد عکس‌هایی ممکن می‌شود که اهل سفر 

در شبکه‌های مجازی به اشتراک می‌گذارند.
اما بیایید ایــن آخر هفتــه دل از این کنــج گرممــان بکنیم و روانه یک ســفر 
دلنشین به مقصدی زیبا شویم. راهمان هم دور نیست، جایی همین حوالی 

یک بهشت زیبا انتظار ما را می‌کشد.

کجا بریم؟	•
مقصد این هفته ما رودخانه بســیار زیبای پنج دره اســت که یکی از مناطق 
زیبا و ییلاقی طرقبه به شمار می‌آید. این رودخانه از رشته کوه های بینالود و 
در امتداد آن از قله زیبای فلسکه جاری می شود و در طول مسیر، از بین دره 
های پرپیچ و خم ارغوان عبور می کند و در ابتدای باغ های پنج دره ) پنجدر( 
به رود دیگری که از روستای کلاته آهن و در امتداد همان کوه جاری است، 
می پیوندد و سپس به رودخانه بار می رسد. این رود پس از سیراب کردن باغ 

های اطراف به سمت بند گلستان جاری می شود.

چی داره؟	•
این رودخانه در طول مســیر خود دره ای زیبا، بکر و گردشگری ایجاد کرده 
اســت که علاوه بر سرسبزی و سر زندگی، ییلاق مشــهدی ها نیز به حساب 
می‌آید و بعضی از ســاکنان شــهر حتی در ایــن منطقه خــوش آب و هوا ویلا 

دارند.
اما گروه‌هــای پیــاده‌روی مشــتریان دیگراین مســیر هســتند کــه در قالب 

سفرهای گروهی، بخشی از مسیر رودخانه را طی می‌کنند.

از کدوم سمت؟	•
برای رســیدن به این منطقه یک مســیر ســواری و چند مســیر پیــاده وجود 

دارد. برای مسیر ســواره می توانید، بعد از طرقبه وارد منطقه طرقدر شوید 
و به ســمت روســتای کلاته آهن حرکت کنید. بعد از طی مسیر و رسیدن به 
رودخانه، باید جاده خاکی ســمت چپ را ادامه دهید تا بعد از طی حدود ۲ 

کیلومتر، به این منطقه تفریحی برسید.
اما مسیر پیاده روی این منطقه که بســیار دیدنی و دلنواز است، از محدوده 
رودخانه بار طرقبه آغاز می شــود و به ســمت سرچشــمه رودخانه ادامه می 
یابد. نقطه تلاقی دو رودخانه کوچک و بزرگ، ابتدای منطقه پنج دره است 
و برای رسیدن به سرچشمه و استخر آن باید مسیر سمت راست را ادامه داد.
خلاصه این مســیرها هر کدام زیبایی‌های خاص خودشان را دارند، به ویژه 
حالا که پاییز حسابی سیمای طبیعت را دستخوش تغییر کرده است.حتما 
برای ســفر به این منطقه کفش ورزشــی مناســب پیاده روی طولانی همراه 
داشته باشید، دوربین عکاسی هم ضمیمه وســایل سفرتان باشد تا فرصت 

ثبت تصاویری زیبا، از دست نرود.

راه بلد

به جای تماشای طبیعت در شبکه‌های اجتماعی، به دل جاده بزنید

یک بهشت زیبا در فاصله پنج دره

حکمت روز

امام صادق)ع(

گمان نیک به خداوند آن است که جز به او امیدوار نباشی و جز از گناه خودت نهراسی.
اصول کافی)ط-الاسلامیه( ج2 ،ص72

مناجات

خواجه عبدا... انصاری

الهی! از آن چه نخواستی چه آید و آن را که نخواندی کی آید
نا کشته را از آب چیست و ناخوانده را جواب چیست

تلخ را چه سود اگرش آب خوش در جوار است
و خار را چه حاصل از آن که بوی گل در کنار است...

قصه های ناتمام 

آزادوار

گفت وگو با شاعر جوان آیینی خراسان:

هربار حرم می‌روم؛ شعری را تقدیم »شمس‌الشموس« می‌کنم

خراسان به روایت 
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مردی زنش را به علت بی‌نمک بودن غذا، کُشت

# Mashhad مشهد� #
شهر و استان در شبکه‌های اجتماعی

صاحب امتیاز: موسسه فرهنگی هنری خراسان
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 روزنامه خراسان رضوی: 
رتبه یک نشریات استانی

بخشی از قبرستان 
مشهد -  دوره قاجار 

منبع: دانشنامه مشهد

بازار روز

منبع: سازمان صنعت، معدن و تجارت خراسان رضوی

واحدقیمت‌)تومان(کالا

کیلو گرم3300گوجه فرنگی

کیلوگرم1650سیب زمینی

کیلو گرم2200پیاز زرد

کیلو گرم6300عدس کانادایی

کیلو گرم7300لوبیا قرمز

حلب ۵ 23500روغن نباتی جامد
کیلویی

واحدقیمت‌)تومان(کالا

کیلو گرم7200برنج پاکستانی درجه یک 

5200روغن مایع
 بطری

 810 گرمی

کیلو گرم7100مرغ گرم

گوشت گوسفندی 
کیلو گرم35000)لاشه(

گوشت گوسفندی
کیلو گرم46000)ران بی چربی(

بهروز شعیبی کارگردان و بازیگر 
خراسانی در اینستاگرامش از 
حضور تازه‌ترین اثرش »دارکوب« 
در جشنواره فیلم فجر خبر داد و 
نوشت: »موضوع این فیلم عاشقانه 
دغدغه مهم فعالان اجتماعی 
است که پس از مدت‌ها تحقیق 
بالاخره ساخته شد... با یک گروه 
خوب...ممنونم از دوست و برادر 
خوبم سید محمود رضوی که پای 
دارکوب ایستاد تا بتونیم حرف 
خیلی از مردم رو از طریق این فیلم 
مطرح کنیم، حرف‌هایی که در این 
جنجال‌های سیاسی و اجتماعی 
شنیده نمی شه...«

علی مسعودی بازیگر  خراسانی با انتشار کلیپ 
فیلم شکلاتی ساخته سهیل موفق از آغاز اکران آن 

در هفته جاری خبر داد

پرنده موسوم به دلیجه -  دشت های جنوبی 
نیشابور- منبع: شبکه اطلاع رسانی محیط 

زیست خراسان رضوی


