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ورزش

جمعه؛ رقابت دوچرخه سواران 
استان در جام »مهرگان«

ترابی - مسابقات دوچرخه سواری کورسی و کوهستان 
جام " مهرگان" جمعه جاری برگزار می شــود.به گزارش 
خبرنگار ما، مسئول برگزاری رقابت ها در نشست خبری 
مســابقات گفت: رقابــت ها ســاعت 8 صبــح از چالیدره 
طرقبه شــروع و بــه مســافت 30 کیلومتــر در شــاندیز به 
پایان می رســد."محمدرضا بنا" تصریح کرد:پیش بینی 
ما حضور حدود 100 ورزشکار است و هماهنگی لازم با 
مســئولان و پلیس راهور انجام شده است.مدیر مجموعه 
پذیرایی" مهرگان" )حامی مالی مسابقات (نیز گفت:این 
مسابقات برای دومین ســال اســت که برگزار می شود و 
ان شاءا.... روزی برسد تا در سطح کشوری برگزار شود. 
"نصیری" افزود:برای هر ماده  25 میلیون ریال جایزه در 
نظر گرفته شده که به شش نفر اول هر ماده اهدا می شود.
در حاشیه:*حسن ثابت گلســتانی )رئیس شورای شهر 
طرقبه شاندیز(: از همه حامیان مالی که به کمک ورزش 
شهرستان بیایند،حمایت می کنیم.*رجب زاده )رئیس 
هیئت دوچرخه سواری طرقبه شاندیز :از سوی هیئت نیز 
15 میلیون ریال برای جوایز در نظــر گرفته ایم.*معاون 
راهــور طرقبــه شاندیز)ســرهنگ ایزدی(:بایــد فرهنگ 

دوچرخه سواری را در جامعه نهادینه کنیم.

 راهیابی»مک من«طرقبه شاندیز 
به لیگ برتر تنیس

پیــروز- تیــم "مــک من"طرقبــه شــاندیز بــه لیــگ برتــر 
تنیس کشــور راه یافت. به گزارش فــارس، در آخرین روز 
رقابت‌های لیگ دســته یــک تنیس کشــور در قزوین تیم 
"وینیدیت" تهران قهرمان شــد، "بیمــه کارآفرین" قزوین 
دوم شــد و تیم "مک من طرقبه شــاندیز" عنوان سوم این 
دوره از رقابت‌ها را کســب کرد تا این سه تیم جواز حضور 
در مسابقات فصل آینده لیگ برتر کشور را به دست آورند.

اخبار

کوتاه

پیروز-محمد دانشــور خرم از مشــهد به همــراه تیم ملی 
دوچرخه سواری به مســابقات جهانی لهستان اعزام می 
شود.* دفتر برنامه ریزی آموزشی وزارت ، اولین همایش 
ملی مدرسان اخلاق ورزشی را از 9 آبان )امروز( به مدت 

سه روز در مشهد برگزار می کند.

پس از برگزاری موفقیت آمیز مســابقه فوتبال تیم 
های"ســیاه جامگان و صنعت نفت آبادان"؛امروز 
از ساعت 14و45دقیقه ،دومین بازی لیگ برتری 
فوتبال کشــور در ورزشگاه پیشــرفته امام رضا)ع(
مشهد برگزار می شــود تا تیم "پدیده خراسان"نیز 
بتوانــد طعــم شــیرین"نوبرانه"برگزاری میزبانــی 
خانگی اش را با بازی مقابل "فولاد خوزســتان"در 
حضور انبوه  تماشــاگران خراســانی در قلب شهر 
بچشــد.به گزارش"خراســان رضــوی"، در بــازی 
گذشــته شــاهد بودیــم در شــرایطی کــه میانگین 
حضور تماشــاگران در بازی های خانگی مشــکی 
پوشــان تنها حــدود ســه هــزار تماشــاگربود؛این 
ورزشــگاه بیش از 12هزار نفر تماشاگر را در خود 
جای داد و امــروز هــم تیم"پدیده"فرصــت دارد تا 
لذت حضور طرفدارانــش را در این بــازی خانگی 

مهم احساس کند.

وجوه مشترک"پدیده" و"فولاد"	•
تیم های پدیده  و فولاد در شرایطی امروز به مصاف 
یکدیگــر مــی رونــد کــه هــردو تیــم از10 مســابقه 
گذشــته"16 امتیاز"اندوخته اند و تنها تفاضل گل 
بهتر خراسانی ها،آنان را در رتبه بالاتری در جدول 
)نســبت به حریف جنوبی(قــرار داده اســت.هر دو 
تیم بازی هــای قبلی)هفته نهم( را بــا نتایج ضعیف 
مقابل حریفان پایین تر بــه پایان بردند. )پدیده 2بر 
یک  در رشت مقابل سپیدرود مغلوب شد و فولاد در 
اهواز یک بر یک مقابل سایپای تهران متوقف شد!(
هر دو تیم هفتــه آینده بازی های بســیار مهمی را با 
صدرنشینان لیگ خواهند داشت)پدیده هفته آینده 
مهمان"پرسپولیس تهران" و فولاد نیز میزبان"پارس 
جنوبــی جم"خواهند بود(از همه مهم تر این اســت 
که در رزومه کاری ســرمربیان هر دو تیم "ورزشــی 
نویســی حرفــه ای"به چشــم مــی خورد.ســرمربی 
پدیده)محمدرضا مهاجری(سال ها نویسنده و دبیر 
گروه ورزش"روزنامه خراسان" بود و سرمربی فولاد 
خوزستان)ســیروس  پورموســوی(نیز به تناوب در 

روزنامه های رسالت، خبرورزشی، ارزش و پیروزی، 
قلم زده  کــه همین وجوه مشــترک، بــازی امروز را 

دارای جذابیت های دوچندان کرده است.

"پدیده-فولاد " در دالان تاریخ	•
تیم های"پدیده خراســان" و "فولاد خوزســتان"در 
تاریخ لیگ برتر تا کنون شش بار به مصاف یکدیگر 
رفته انــد.در لیگ گذشته)شانزدهم(مســابقه این 
دو تیــم در اهواز)هفته ششــم- 26شــهریور95(
نتیجــه  21بهمن95(بــا   -21 مشــهد)هفته  و 
مشــابه یــک بــر صفــر بــه ســود شــاگردان"نعیم 
سعداوی"-ســرمربی وقت فولاد-پایــان یافت که 
در اهواز"ساســان انصــاری)ازروی نقطــه پنالتی(
در دقیقــه29 و در ورزشــگاه ثامــن الائمــه)ع(
نیــز" وازاردات هارویــان")گل بــه خــودی(در 
دقیقه50گلزنــی کردنــد.در دیــدار برگشــت نیز 
بــازی ایــن دو تیم بــا تــک گل دقیقه 43"ساســان 
انصاری"بازهــم از روی نقطه پنالتــی تنها پیروزی  
فــولاد خوزســتان را مقابــل پدیــده رقــم زد.   در 
لیگ پانزدهــم نیز در بــازی رفت در مشــهد این دو 
تیم یک بر یک مســاوی شــدند که"محمدحســین 
مرادمند"و"حسین ابراهیمی"برای میزبان و مهمان 
در دقایق38 و89گلزنی کردند.در لیگ چهاردهم 
هم "پدیــده" بــا ســرمربیگری"علیرضا مرزیان"در 
مقابل فولاد در مشــهد واهواز به تساوی بدون گل 
رسید و به این ترتیب در صورت پیروزی امروز پدیده، 
شــاگردان"مهاجری"می توانند نخستین پیروزی 

تاریخ پدیده را مقابل فولادی ها ثبت کنند.

زمزمه غیبت »پور موسوی« در آستانه بازی	•
از اردوی تیــم خوزســتانی طــی روزهــای اخیــر 
حاشــیه‌هایی در فضاهای مجازی و رسمی منتشر 
شده است. مشکل از این جا شروع شده که از گوشه 
و کنار شنیده ‌شد برخی هواداران از سوی افرادی 
درون خــود باشــگاه خــط گرفتــه و در بازی‌هــای 
خانگی و خارج خانه با حضور در ورزشگاه علیه  تیم 
جوسازی می کنند! »پورموسوی« نیز بعد ازاطلاع  
از این مسائل که پیش از این هم کم و بیش شاهد آن 
بود و همچنین قطعیت در این‌که این تعداد هوادار 
از سوی افرادی درون باشــگاه حمایت می‌شوند، 

از مدیرعامل باشــگاه خواســت که در برابرحاشیه 
ســازی ها واکنش نشــان دهد و حتــی در مقطعی 
تصمیم گرفت تا مشخص شــدن تکلیف این تعداد 
هــوادار، تیمــش را در بــازی هــای بعــد همراهی 
نکند  کــه البتــه باتوجه بــه این‌که شــریف)رئیس 
هیئت مدیره( حامی مهم پورموســوی است، امید 
مــی رود تا پیش از بــازی امروز با پدیده، مشــکل تا 

حدودی حل شود.  

ماموریت"قاضی": گلزنی به تیم سابق!	•
از دیگر نکات جالب مســابقه امروز، حضور مهاجم 
گلــزن و آماده فصل جــاری پدیده)محمــد قاضی(

در برابر یکی از تیم های سابقش است.»قاضی«که 
خوزســتانی  تیــم  ایــن  در  را  خوبــی  روزهــای 
داشــت؛امروز در شــرایطی مقابل تیم ســابقش به 
میدان مــی رود که بایــد ادامه درخشــش هایش را 
در لیگ امسال، با گلزنی مقابل"فولاد خوزستان" 
تکمیل کند.البته در ترکیب تیم مهمان )حامد لک(
دروازه بان ثابت )که با شکستگی بینی در تمرینات 
اخیر مواجه شده(به احتمال بسیار غایب خواهد بود 
و"پیمان شیرزادی"نیز که سه اخطاره و محروم است 
؛اما از یاد نبریم که تیم خوزستانی با اتکا به  بازیکنان 
با تجربه و جوان مثل:علی غلامــزاده)دروازه بان(

یونس دلفی و...به مصاف پدیده خواهد رفت.

امروز؛»نوبرانه« خانگی»پدیده«در ورزشگاه امام رضا)ع(مقابل»فولاد« 

مصاف سرمربیان روزنامه نگار! 
وجه مشترک رزومه کاری گذشته هر2 سرمربی،»ورزشی نویسی«آن هاست

گزارش تحلیلی
بهروز

از میان خبرها

ورزش

آغاز مسابقات شنای رده پایه کشور
پیروز- رئیس هیئت شــنا، شــیرجه و واترپلوی خراسان 
رضوی ازآغاز مســابقات شــنای رده ســنی پایه قهرمانی 
کشور )جام ولایت( در مشــهد خبرداد.به گزارش پایگاه 
خبری اداره کل ورزش و جوانان اســتان، "مجید مشتاق 
عشق" افزود: چهارمین دوره  این مسابقات با حضور ۳۵۰ 
ورزشــکار و مربی از ۹ تــا ۱۱ آبان ماه در "پارک ســاحلی 
آفتاب"مشهد  برگزار می‌شــود.وی افزود: این مسابقات 
در رده‌های سنی مختلف پسران )۱۱ تا ۱۲ سال، ۱۳ تا 
۱۴ سال و ۱۵ سال به بالا( با رویکرد استعدادیابی توسط 
فدراسیون برگزار می‌شود واز استان خراسان رضوی نیز 
دو تیم از نیشابور، یک تیم از سبزوار و پنج تیم از مشهد در 

مسابقات حضور دارند.

 درخشش بانوی خراسانی
 در فوتبال روی میز 

پیــروز- بانــوی ورزشــکار خراســانی در مســابقات بین 
المللی فوتبال روی میز )فوتبال دستی(چین به 4 مدال 
نقره و برنز دست یافت.به گزارش فارس ،در این رقابت‌ها 
"مریم پارســا" در  بخش انفرادی بانوان به مقام سوم و در 
بخش دونفره نیز بــه مدال برنز رســید.وی همچنین  در 
مســابقات اوپن انفــرادی و دونفره نیمه حرفــه‌ای نیز دو 

گردن آویز نقره را به ارمغان آورد.

دعوت ۱۱ ورزشکار و ۵ مربی استان 
به تیم‌های ملی پایه دوومیدانی

پیروز- دبیر هیئت دوومیدانی خراسان رضوی از دعوت 
۱۱ دوومیدانــی کار و پنــج مربــی خراســانی بــه اردوی 
توجیهی تیم‌های پایه تیم ملی دوومیدانی کشورمان خبر 
داد.به گزارش پایــگاه خبــری اداره کل ورزش و جوانان 
استان، " عسگر زاده " افزود: در دوی صحرانوردی احمد 
عامل به اردوی آمادگی دعوت شــد. در دوهای سرعت و 
با مانع نیز امیررضا صدیقی، علی سلیمانی و فرزان فتح 
آبادی و در پــرش ها محمــد اختیار آبادی ، سیدمحســن 
حســینی و امیررضا نخعی به این اردو دعوت شــدند.وی 
خاطرنشــان کرد: در بخش بانوان نیز بهــاره جهان تیغ، 
لیلا جوانمرد، تکتم دستاربندان و مهلا محروقی دعوت 
شوندگان به اردوی تیم ملی هستند.شایان ذکر است رضا 
عسگرزاده، رضا مهماندوست، محسن فتح آبادی، فائزه 
بلوچی و حمیده جوان نیز مربیانی هستند که از خراسان 

رضوی به اردو‌های تیم ملی دعوت شده‌اند.
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امتیازتفاضلخوردهزدهباختمساویبردبازینام تیمردیف
106401981122پارس جنوبی جم1

96211761120پرسپولیس تهران2

10622137620پیکان تهران3
104421811716پدیده خراسان4
10442108216فولاد خوزستان5
214-103521113سایپای تهران6
94141010013صنعت نفت آبادان7
102621713412ذوب آهن اصفهان8
1033499012سپیدرود رشت9

412-10334812نفت تهران10

111-103251112تراکتورسازی تبریز11

311-10253811سپاهان اصفهان12
59-1023549استقلال تهران13
108-10226515گسترش فولاد تبریز14
67-10145814سیاه جامگان مشهد15
107-10145616استقلال خوزستان16

جدول لیگ برتر فوتبال کشور

جدول و�ژه خراسانجدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٦/٨/٩]
شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

١-(٧حرف�) دارب� ٨٥ را همه به خاطر حضور دو 
مرب� خارج� رو� نيم�ت پرسپوليس و استقلال 

دارب� ...... ناميدند.
٢-(٥حرف�) در رقابت ها� ليگ بلژ��، شارلوا 
ميزبان خنت بود ¡ه ٢بر١ حر�فش را مغلوب ¡رد. گل 

اول شارلوا رو� پاس ...... به ثمر رسيد.
٣-(٤حرف�) از مفاصل دست

٤-(٣حرف�) از غزوات پيامبر اسلام(ص)
٥-(٤حرف�) در رقابت ها�  ليگ سوئد، اوسترسوند  
¡ه ...... را ٩٠ دقيقه در تر¡يب داشت، با نتيجه ٤- ١ 

الفسبورگ  را ش�ست داد. 
٦-(٥حرف�) ابزار نقاش�

٧-(٦حرف�) پليد و شيطان صفت
٨-(٣حرف�) عشوه و ¡رشمه

٩-(٤حرف�) جوان
١٠-(٣حرف�) نوع� فارس� قد�م�

١١-(٦حرف�) از زمان ر�است رحيم�، قسمت 
عمده ا� از بده� ها� ا�ن فدراسيون پرداخت شده 

اما حدود ٥ ميليارد تومان بده� هنوز وجود دارد.
١٢-(٣حرف�) آب� انار� ها در ادامه روند مثبت و 
فوق العاده شان از ابتدا� فصل، اتلتي� بيلبائو را در 

سن مامس با ٢ گل ...... و پائولينيو ش�ست دادند.

١٣-(٥حرف�) گونزالو هيگوا�ن، مهاجم آرژانتين� 
�وونتوس با ٢ گل� ¡ه به ...... زد، به دومين باز��ن� 
تبد�ل شد ¡ه در ٢٠ فصل اخير در ٢ ليگ از ٥ ليگ 

معتبر اروپا�� به ر¡ورد ١٠٠ گل زده م� رسد.
ــال ٢٠٠٦ هدا�ت  ١٤-(٢حـــرفـــ�) او ¡ــه از س
مانشافت را بر عهده دارد سه سال قبل توانست تيم 

را به مقام نخست جهان در برز�ل ٢٠١٤ برساند.
١٥-(٥حرف�) در حال� ¡ه تيم مل� وزنه بردار� 
حدود �� ماه پيش برا� و�زا� آمر��ا برا� مسابقات 
جهان� به دب� رفته بودند، خبر م� رسد اش�ال� در 

روند صدور و�زا�  او به وجود آمده.
١٦-(٥حرف�)  ا�ن نا�ب قهرمان المپي� لندن 
ا�ن روزها در آمر��ا به دنبال انتخاب مرب� تخصص�  

پرتاب د�س� است.
١٧-(٥حرف�) آمپول زدن

١٨-(٣حرف�) قوت غالب ا¡ثر  ا�ران� ها
١٩-(٥حرف�) اطلاع داشتن

٢٠-(٧حرف�) از حيوانات استراليا��
٢١-(٣حرف�) هم تيم� در ورزش

٢٢-(٥حــرفــ�) در آخر�ن روزها�� ¡ه عليرضا 
منصور�ان سرمرب� گر� استقلال تهران را بر عهده 

داشت، جبار� و ...... ¡نار گذاشته شدند.

قانون:  پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد • 
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز ¡نيد). در آغاز هر سوال 

گفته شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ــن جــدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
بــار آموزش� آن 
ــت.  ــ شـــــده اس
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 

قانون:• 
ارقام ١ تا ٩ را طور�
در خانه ها� خال�

بنو�سيد ¡ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت�رار� نباشد.

سودو¡و
هر روزهر روز

اگر ¡م� دقت ¡نيم، متوجه 
خواهيم شد ¡ه به جز ش�ل اول، 

تمام ش�ل ها م� توانند با تا 
¡ردن از رو� خطوط، به م�عب 

تبد�ل شوند.

برا� حل �اف� است:• 
*  از رقم صفر استفاده ن�نيم.
* جمع ارقــام هر ت�ه افق�، 
برابر با عدد  سفيد چپ  و جمع 
ارقام هر ت�ه عمود�، برابر  با 

عدد سفيد بالا�� باشد. 
ــم تــ�ــرار� در ت�ه ا�  * رق

نباشد.
* هرگز حدس نزنيم! بل�ه 
قبل از نوشتن هر رقم، دليل 
منطق� مان را برا� نوشتن 

آن ، با خودمان مرور¡نيم.
* ابتدا سراغ سطر و ستون� 

برو�م ¡ه عددش در «جدول 
و�ژه» آمده باشد.

* از حل ت�ه ها�� ¡ه فقط 
�٢ا٣خانه دارند، آغاز ¡نيم.

* ارقام «محتمل» را برا� هر 
خانه شناسا��   و ¡مرنگ 
در آن �ادداشت ¡نيم تا به 
مرور بعض� از گز�نه ها خط 
ــم «قطع�» را  بخورند و رق

¡شÛ ¡نيم.
* بدانيم هر معما فقط و فقط  

�� پاسخ صحيح دارد.

نادرست

درست

معما� مجموع ارقام
شنبه ها و سه شنبه هاشنبه ها و سه شنبه ها

ــژه»    ــ ــدول و� ــ ــ «ج  

¡ه تنها گز�نه موجود 

را بــرا� بعض� اعداد 

سفيد نشان م� دهد

قانون• 
خانه ها� خال� را با ارقام ١تا٩ طور� پر ¡نيد ¡ه:

١) مجموع ارقام هر ت�ه از سطرها با عدد سفيد سمت چپش برابر شود.
٢) مجموع ارقام هر ت�ه از ستون ها با عدد سفيد بالا�ش برابر شود.

٣) ارقام� ¡ه در هر ت�ه م� نو�سيد ت�رار� نباشند.

ساده

دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

معما� شطرنج
شنبه ها و سه شنبه هاشنبه ها و سه شنبه ها

در ا�ن صفحه باز� شطرنج ¡ه نيمه ¡اره رها شده 
است، ��� از باز��نان ¡ه اتفاقا نوبتش هم رسيده 

است م� تواند حر�فش را با دو حر¡ت مات ¡ند.

شما بگو�يد ¡دام باز��ن  ا�ن موقعيت را دارد و 
چطور م� تواند حر�فش را  مات ¡ند؟!

جهت حر¡ت مهره ها� سفيد از 
پا�ين به بالا تعر�Û شده است.

«مجموع ارقام» �� سرگرم� جذاب با قوانين ساده است �ه فقط به «منطق» و «جمع» 
نياز دارد. سابقه پيدا�ش آن به بيش از ٦٠سال پيش در آمر�¥ا برم� گردد اما از ٣٠سال 
پيش مورد توجه ژاپن� ها قرار گرفت طور� �ه در بيش از  ١٠٠نشر�ه ژاپن منتشر شد 
و حالا دومين سرگرم� محبوب شان(پس از سودو�و) است �ه در جهان هم با نام 
�ا�رو(Kakuro) پرطرفدار است. حل �ردن «مجموع ارقام» �ا سرگرم� ها� منطق� 
شبيه آن، سرعت پردازش ذهن را بالا م� برد. به همين دليل محققان از ا�ن قبيل 

سرگرم� ها  با عنوان «ورزش ذهن» و «دارو� آلزا�مر» �اد م� �نند.

برا� راهنما��،  «معما� مجموع ارقام» را در ا�نترنت و شب¥ه ها� اجتماع� جستجو �نيد.

مردافکن دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

ساده دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى


