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43سال پیش در چنین روزی، روزنامه »خراسان« نوشت:
وزارت بهداری اعلام کرد برای تــرک اعتیاد معتادان به 
مقدار قابل توجهی قرص ترک تریاک تهیه کرده است که 
در اداره نظارت بر مواد مخدر و تمام درمانگاه های وزارت 

بهداری در اختیار معتادان قرار داده می شود.
همچنین اعلام شد که این وزارتخانه از مصرف کوکائین 
در تجویزات پزشکی جلوگیری به عمل خواهد آورد. زیرا 
کوکائین علاوه بر خاصیت بی حس کنندگی، در صورت 

مصرف مداوم اعتیادآور نیز می باشد.

جوانی که موفق نشده بود مسابقات آسیایی را 	•
از تلویزیون تماشا کند، خودکشی کرد

نوجوان13ساله‌ای به خاطر اینکه موفق نشده بود جریان 
مسابقات آسیایی را از تلویزیون تماشا کند؛ با خوردن سم 

درختی خود را مسموم کرد.
این نوجوان با نام »ر« در یکی از قرای اطراف مشهد زندگی 
می‌کند، او سه روز قبل از والدین خود خواست که اجازه 
دهند برای مدت دو شب قریه را ترک گفته و به شهر برود 
تا جریان مســابقات آســیایی را از تلویزیون منزل یکی از 

بستگان نزدیکش مشاهده نماید.
والدین نامبرده هر زمان با این تقاضای فرزندشان روبه‌رو 
می‌شدند، به بهانه‌ای او را دست به سر می‌کردند تا اینکه 
»ر« پــس از دو روز متوجه جریان شــد و دریافــت که پدر و 
مادرش قصد ندارند او را به شــهر بفرستند. از طرفی هم 
یکی از هم‌سالانش که جریان مسابقه فوتبال را از تلویزیون 

تماشا کرده بود، با تعریف‌های خود بر ناراحتی وی افزود 
و همین امر باعث شد که »ر« به خاطر انتقام از والدین خود 
تصمیم به خودکشــی بگیــرد. وی به دنبــال این تصمیم 
شیشه ســمی را که مخصوص سمپاشــی درختان بود، از 
منزل برداشت و به بیابان رفت. رضا پس از خارج شدن از 
منزل خربزه‌ای از جالیز جدا کرد و با خود برد. در گوشه‌ای 
نشست، خربزه‌اش را پاره کرد و به همراه محتوی شیشه 
ســم خورد که در نتیجه پس از لحظه‌ای حالش دگرگون 
شــد. دو نفــر از اهالــی ده کــه متوجــه وی شــده بودند با 
مشــاهده حرکات غیرعادی که از »ر« ســر می‌زد، او را به 
خانه‌اش بردند و از آنجا به وسیله اتومبیلی به شهر انتقال 

دادند و به بیمارستان منتقل نمودند.
»ر« با حالتی وخیم در بخش مســمومین بستری شد و در 

نتیجه معالجات پزشکان از مرگ نجات یافت.

وضع پست کدکن نامرتب است	•
پیمانکاری که با اداره پســت شهرســتان تربت حیدریه با 
عنوان پیک پست در چند ســال قبل پیمان بسته و دارای 
اتومبیل بوده است، اخیرا نه اتومبیل دارد و نه خطی بین 
کدکن تربــت حیدریه کار مــی کند که بتواند مرســولات 
پستی مردم را به موقع به آنان برساند. لذا گاهی اتفاق می 
افتد چند روز، نامه‌ها، بسته‌ها و کیسه‌های اهالی در گاراژ 
یا در جای دیگری می‌ماند چرا که هیچ کســی احســاس 
مســئولیت نمی‌کند. انتظار این اســت که اولیای امور به 

این مسئله رسیدگی کنند.

تصویری از زمان افتتاح بازار رضا  اواسط دهه ۵۰

با شاعران
مولانا

بــه قــول شــاعر، »پاییز می‌رســد کــه مــرا مبتلا 
کند...«. این جمله شرح جامعی از حال و هوای 
این روزهاســت. رمق تابســتان رفته است و بوی 
پاییــز می‌آیــد. برگ‌هــای زرد درختــان زیر پای 
عابــران ، گواهی می دهنــد که پاییز زیر پوســت 
تابســتان خزیده اســت امــا در این هــوای خوب 
و در انــدک فرصــت باقــی مانــده از تعطیــات 
مدرســه‌ای‌ها، باید فرصت را مغتنم شمرد  و دل 
به جــاده زد. نیت، یک ســفر دور و دراز نیســت، 
همیــن بیــخ گوشــمان، انبوهــی از جاذبه‌های 
گردشــگری وجود دارد که خیلی از مــا، آن‌ها را 

ندیده و لذت نبرده‌ایم.
پس ایــن هفته تنبلــی را کنــار بگذاریــد و همراه 
»راه بلــد« بــه یک مقصــد زیبــا و تاریخــی بیایید. 
روستای »زعفرانیه« که علاوه بر زعفرانش به دلیل 

جاذبه‌های تاریخی‌اش نیز شهرت دارد.

چطور بریم؟	•
روســتای زعفرانیــه از توابــع بخــش مرکــزی 
شهرستان ســبزوار اســت که  در 35 کیلومتری 
شرق این شهر و در حاشیه جاده اصلی سبزوار- 
نیشابور قرار گرفته است. این روستا در تابستان‌ها 
نســبتاً گرم و در زمستان‌ها ســرد و خشک است 
اما ایــن روزهــا هوایی ملایــم و خنــک دارد.این 
روستا در میان دشــت، قرار گرفته و اطراف آن را 
کوه‌های بلندی محصور کرده‌اند. از کوه چشمه 
ســوخته بگیرید تا کــوه رودکــی. امــا 9کیلومتر 
دورتر از روستا و در ضلع شمال شرقی آن دره اِولَر 
قرار گرفته اســت، به ضمیمه آن »تنگه سیاه« نیز 
وجود دارد که در هشت کیلومتری جنوب روستا 
جاخــوش کرده اســت. وجــود رودخانــه  دایمی 
کال شــور در ســه کیلومتری جنوب آن، طبیعت 
پیرامونــی آن را کامل کرده و بــر زیبایی‌های این 
منطقه افزوده اســت. خلاصــه آن‌هایــی که این 
روستا، مقصد سفرشــان است، در حاشــیه آن با 

دیدنی‌های زیادی مواجه می‌شوند.

قصه‌اش چیه؟	•
قدمــت روســتای زعفرانیــه، حداقل بــه بیش از 
پنج قرن پیش می رســد. آب‌انبار، کاروان سرای 
شاه عباســی، یخ دان و قلعه قدیمی روستا، گواه 
کهن سالی آن است و این که روزگاری این آبادی 
برای خودش برو و بیایی داشته است.این روستا، 
از قدیم در مســیر ارتباطی شــهرهای ســبزوار- 
نیشابور- مشهد قرار داشته و کاروان سرای شاه 
عباسی آن معروف است. قدمت این کاروان سرا به 
دورۀ صفویه می رسد. در برخی منابع قدیمی نام 
روستا را به مرغوبیت زعفران آن نسبت داده‌اند، 
نامی که پُربیراه نیست.ســقف خانه‌های روســتا 
عموماً مســطح و دیوارهای آن با گل اندود شــده 
است. بافت مســکونی روســتا، با محیط طبیعی 
پیرامون آن، تناســب و هماهنگی جالب توجهی 
دارد. کالبــد ‌خانه‌هــای روســتاییان تحــت تاثیر 
شرایط اقلیمی، نوع فعالیت و معیشت خانوارها 
شکل گرفته است.مصالح به کار رفته در ساخت 
بناهای قدیمی گل، سنگ، خشت و چوب است. 
خانه‌های جدید با مصالح سیمان، گچ، تیرآهن و 

مانند این‌ها ساخته می‌شود.

چی می‌بینیم؟	•
روســتای زعفرانیــه، به دلیــل موقعیــت طبیعی 
مناسب، چشم اندازهای ارتفاعات، باغ‌ها، مزارع 
سرســبز و ســواحل رودخانه، به ویــژه در فصول 
بهار، تابستان و پاییز، از زیبایی و طراوت، سرشار 
است و قابلیت‌های گردشگری ارزشمندی دارد.
انواع گل‌ها و گیاهان دارویی مانند شاه تره، گل 
ختمی، پرسیاوشــان، گل گاوزبان و خاکشیر در 
دامنه ارتفاعات پیرامونی این روســتا، مشتریان 
خاص خود را دارد. باغ‌های زیبا و سرسبز روستای 
زعفرانیــه، از دیگر جاذبه‌‌های طبیعی روســتا به 
شــمار می‌آید که چشــم‌ انــداز زیبایــی در فصول 
مختلف سال دارد؛ به ویژه حالا که پاییز، سیمای 

آن‌ها را رنگین کرده است.

چی داره؟	•
در این روســتا ابنیه تاریخی شاخصی وجود دارد 
که دیدنشــان به نیت هم‌نشــینی با تاریخ، دور از 
لطف نیست.کاروان ســرای زعفرانیه: اهالی 
بــرای شــما خواهند گفتــه که ایــن کاروان ســرا 
مربوط به دوره صفویه و در سال 64 ثبت ملی شده 
است. کاروان سرای فعلی که قدمت آن احتمالا 
بــه دوره قاجار می رســد، بــر روی بنــای متروکه‌ 
کاروان ســرا مربوط بــه دوره صفوی و ســلجوقی 
احداث شــده و دارای آب‌انباری در ضلع جنوب 
غربی اســت. کاروان ســرا از نوع چهــار ایوانی و 
دارای حیاط مرکــزی و اصطبل‌هایی در اطراف 
آن است. در بعضی از طاق نماها، تزیینات مقرنس 
وجــود دارد. پــان ریتم، تقــارن و تعــادل دارد و 
ساخت آن متاثر از ســبک آذری و آجرکاری‌های 
آن متاثر از ســبک رازی اســت. ایــن مجموعه در 
حقیقت در دوره قاجار بازســازی شده است.آب 
انبار زعفرانیه که در داخل روســتا قــرار دارد، از 
آثار دوره قاجار است.یخ دان یا یخچال قدیمی 
روستا: در گذشته، در زمستان آن را پر از یخ و در 
فصل تابستان از آن اســتفاده می کردند. این یخ 
دان، یکی از بناهای قدیمی روستاست که مورد 
توجه گردشــگران قرار دارد.از دیگر جاذبه‌های 
تاریخی روســتا می‌توان به مهمان ســرای دوران 
قاجاری، حمام قدیمی، آســیاب قدیمــی و قلعه 
کهن روستا اشاره کرد که به ثبت ملی رسیده‌اند 
و برای خود جاذبه‌های تاریخی اســتخوان‌داری 
به شــمار می‌آیند.امــا اگر در این ســفر بــا اهالی 
این روستا همســفره شــدید، حتما پیش رویتان 
غذاهــای محلــی می‌گذارند کــه انواع اشــکنه، 
کله جــوش، دانه جــوش، قوروت جــوش، گوجه 
جوش و قرمه جوش را شامل می‌شود.هم اکنون 
طرح‌های متعــددی در این روســتا بــرای جذب 
بیشتر گردشگر در حال انجام و پیگیری است که 

طرح‌های بوم‌گردی از آن جمله به شمار می‌آید.
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مشهد

1329
تایباد

1730
تربت جام

1328
تربت حیدریه

1526
درگز

1631
سبزوار

1731
قوچان

626
نیشابور

829

رضا عنایتی بازیکن پیش کسوت فوتبال خراسان 
در گفت و گویی با رادیو درباره تیم استقلال و نتایج 

آن بیان کرد: شرایط استقلال بسیار نگران کننده 
است. من به عنوان کاپیتان سابق این تیم از وضعیت 

پیش آمده ناراحتم. استرس و فشار مضاعفی به 
بازیکنان و کادر فنی وارد می شود. برای اتفاقات 
رخ داده هیچ توجیهی وجود ندارد. هواداران به 

استادیوم می آیند و تیم را تشویق می کنند و انتظار 
برد دارند. وی افزود: استقلال بهترین بازیکنان 

را در اختیار دارد اما نتیجه نمی گیرد. به طور حتم 
بخش عظیمی از تقصیرها بر دوش منصوریان است. 

او دوست صمیمی من است و ماه ها از او جانبداری 
کردم اما به نظرم دیگر جای هیچ حرفی باقی نمانده 

است. متاسفانه بزرگان استقلال بزرگی نمی 
کنند. در این وضعیت، بازیکنان با تجربه باید نقش 

پررنگ تری داشته باشند.

                          یادداشت         

سعید برند

آقای معاون لطفا بی خیال 
ساختارها شوید گاهی! 

»این اشــتباه اســت کــه مســئولی بگوید در اتــاق من 
بــه روی همه بــاز اســت زیرا مســئولی که همیشــه در 
اتاقش باز باشد، نمی تواند به کارها و مسئولیت های 
خود رســیدگی کند و این مدیر یک ریــال نمی ارزد به 
دلیل این که بیشتر درخواســت ها از مدیر، استخدام 

خویشاوند، انتقال و خواسته های شخصی است«.
این جملات قصار بخشــی از ســخنان جواد حســینی 
معاون اجتماعی، سیاسی و امنیتی استاندار خراسان 
رضــوی اســت کــه چنــد روز پیــش در جلســه افتتاح 
پارلمان مشــورتی زنان مشــهد ایــراد کرد. بــه عقیده 
وی، در اتاق مسئولان به روی مردم باید »ساختارمند« 
باز باشــد تا مدیر بتواند به کارهایش برســد. حسینی 
همچنین راه اندازی تشکل ها و سمن ها را راه ارتباط 

مردم با مسئولان دانسته است.
***

پس از صحبت های اخیر حســینی درباره »خراســان 
غربی« که با واکنش تنــد نمایندگان نیشــابور مواجه 
و در نهایت بــه عذرخواهی وی منجر شــد، اکنون این 
جملات درباره »باز نبودن در اتاق مســئولان« مطرح 
شــده اســت، آن هم در حالی که ارتباط بی واســطه و 
مستقیم با مســئولان، همواره از خواسته های اصلی 

مردم بوده است.
اما شاید بر مبنای همین باور و عقیده است که معاون 
اجتماعی و سیاســی اســتاندار بــه طــور میانگین در 
هفته های گذشته روزانه در 3 یا 4 جلسه حضور داشته 

که رسانه ای شده است. 
کافی است ســری به پرتال اســتانداری بزنید و تعداد 
جلســاتی را که آقــای معــاون در آن ها حضور داشــته 
است، بشمارید. طبیعی است که حضور در این تعداد 
جلسه که در خوش بینانه ترین حالت، هر کدام یک تا 
دو ساعت به طول می انجامد، به علاوه در نظر گرفتن 
ساعات مطالعه و کســب آمادگی برای طرح و ارائه در 
جلسات، تمام وقت کاری و انرژی آقای معاون را سلب 
می کند و اصلا فرصتی نمی ماند که در اتاق ایشان به 

روی مردم باز باشد.  
و شــاید همین نبود ارتباط مســتقیم باعث شده تا این 
تصور برای ایشــان به وجود آید که بیشــتر درخواست 
های مردم استخدام خویشاوند و انتقال است، کما این 
که مردم مشــکلات عدیده دیگری دارند که یک مدیر 

باید بی واسطه در جریان آن ها باشد.
البته پیشنهاد ســمن ها و تشکل ها به شــرط آن که به 
درستی شکل بگیرد نیز می تواند به مدیر برای تصمیم 
گیری کمک کند اما به طور قطع مدیری موفق خواهد 
بود و به ریال هــا خواهد ارزید که از حــال و روز واقعی 
مردم مطلع باشد و برنامه ها و تصمیم هایش بر اساس 
این باشد، نه آن چه صرفا از فیلتر یا بلندگوی سمن ها 

و تشکل ها به استحضارش می رسد!
جناب آقای حسینی معاون محترم استاندار، بد نیست 
در همایش ها و جلســاتی که با مدیران استان برگزار 
می کنید، ایــن مطالبه مردمی را پیگیــری کنید تا هر 
مدیر اعم از میانی یا عالی، در کنار این همه جلســات 
مفیــد و غیرمفیــد خــود، حداقــل ســاعاتی از یک روز 
هفته را هم برای ارتباط های مردمی اختصاص دهد و 
اتفاقا در اتاقش بدون ساختار به روی مردم باز باشد تا 
آن ها بدون لکنت و واسطه از مشکلات و نیازهایشان 

بگویند. 
نگــران خواســته هایــی مثــل اســتخدام و انتقــال 
هــم نباشــید، وقتــی مدیــر توجهی بــه خواســته ها و 

پیشنهادهای ناسالم نکند اتفاقی هم نمی افتد.
لطفــا ایــن مطالبــه را از خودتــان شــروع کنیــد و در 

برگزاری این جلسات پیش قدم شوید.

بریده کتاب

برای اساطیر باید حقیقت بیشتری قائل بود تا تاریخ، زیرا 
اساطیر عبارت است از تاریخی که باید به وجود می‎آمد، 
اما نیامد، یا مجموعــه حوادثی که باید اتفــاق می‌افتاد و 
نیفتاد و قهرمانان اســاطیر کسانی هســتند که باید می 
بودند، اما تاریخ نگذاشت که باشند. اساطیر دنیای تجلی 
ایده‌آل‌ها و حقیقت‌هــا و ارزش‌های مطلق انســانی یک 
دوره یا یک قوم یا اصولا نوع بشر است.این که می‌بینید در 
اساطیر یونان، ملانزی، پلی‌نزی، سرخپوستان، سامی، 
عرب، ایرانی، یهود، هند، چین و... شباهت‌هایی وجود 
دارد و همگی اصول مشترکی را دارا هستند، به علت این 
است که انسان‌ها دارای وجوه مشترکی هستند که وجوه 

مشترک اساطیرشان را می‌سازد.
علی شــریعتی- برگرفته از کتاب »چرا اساطیر روح 
همه تمدن‌های دنیاســت؟« )گفتارها- دوره سوم- 

)1343-1348

راه بلد حکمت روز

امام علی )ع(

هرکه نفس خود را در راه اصلاح آن به رنج افکند، خوشبخت شود و هرکه آن را با لذّت هایش واگذارد، بدبخت 
گردد و )از درگاه حقّ( دور شود.

عیون الحکم و المواعظ)لیثی( ص445 ، ح 7821 ، 7822

آموزش لهجه مشدی

خراسان به روایت 
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توزیع قرص ضدتریاک

# Mashhad مشهد� #
شهر و استان در شبکه‌های اجتماعی

صاحب امتیاز: موسسه فرهنگی هنری خراسان
مدیرمسئول: محمد سعید احدیان

سردبیر: سیدعلی علوی

دفترمرکزی: مشهد، بلوارشهیدصادقی
صندوق  پستی:91735-511

تلفن: 051-37634000

نمابردبیرخانه:  05137624395
پذیرش‌‌آگهی‌و‌اشتراک: 05137010

پیامك: 2000999

چاپ‌مشهد: شهرچاپ‌خراسان
روابط‌عمومی: 37009111 051
نمابرتحریریه: 37626501 051

 روزنامه خراسان رضوی: 
رتبه یک نشریات استانی

بازار روز

منبع: سازمان صنعت، معدن و تجارت خراسان رضوی

واحدقیمت‌)تومان(کالا

کیلو گرم1400گوجه فرنگی

کیلوگرم1400سیب زمینی

کیلو گرم2000پیاز زرد

کیلو گرم5500عدس کانادایی

کیلو گرم8200لوبیا قرمز

 حلب 255004.5روغن نباتی ذرت
بدون پالم

واحدقیمت‌)تومان(کالا

کیلو گرم7000برنج پاکستانی درجه یک 

5300روغن مایع
 بطری

 810 گرمی

کیلو گرم6300مرغ گرم

گوشت گوسفندی 
کیلو گرم37500)لاشه(

گوشت گوسفندی
کیلو گرم48000)ران بی چربی(

محسن رحیمی، زبان‌شناس و شاهنامه پژوه درباره لهجه مشهدی می‌نویسد: 
»گویش توسی یکی از گویش‌های ناب و ارزشمند زبان پارسی دری بوده است 
که به دلیل پیشینه تاریخی و پیوند با گذشته پارسی دری، بررسی و شناخت 
آن ارج و ارزش فراوانی دارد. این گویش در زیر شــاخه گویش‌های خراسان 
یکی از مایه‌ورترین، گســترده‌ترین و پیشــرفته‌ترین گویش‌هــای زبان‌های 
ایرانی بوده اســت. توســی‌ها در پیدایش و باروری زبان پارسی دری، پس از 

اسلام، نقش بسیاری داشــته‌اند. فردوسی توسی، شــاهنامه را سرود. پس 
از فردوسی، اسدی توســی نیز نخستین واژه‌نامه پارســی را گردآوری کرد. 
اکنون لهجه مشهدی، بازمانده زنده گویش توسی است، باید گفت تا دو سده 
پیش، تفاوتی میان گویش توسی و لهجه مشهدی نبوده است، اما رفته رفته 
به دلایلی چند، گویش کهن توسی به فراموشی سپرده شده است، بلایی که 

اکنون لهجه مشهدی نیز اندک اندک بدان گرفتار می شود.

 Free stuff = اُوشتولی = مال مفت، مجانیMushroom=سَمَرق= قارچ
کوت کردن= انباشته کردن چیزی 

To accumulate =روی هم

روستای تاریخی و گردشگری زعفرانیه سبزوار؛ می‌تواند یک مقصد دلنشین باشد

سفری به رنگ طلای سرخ

برزو ارجمند در گفت و گو با »جام جم« درباره 
بازی در نقشی متفاوت در سریال »سِر 
دلبران« گفت: در این سریال نقش روحانی را 
بازی می‌کنم، اما درباره‌اش چندان نمی‌توانم 
توضیح دهم، چون باید دیده شود و بعد 
درباره آن صحبت کنم. وی ادامه داد:سریال 
سر دلبران، دهمین همکاری من با 
محمدحسین لطیفی است. اصولا کار کردن 
با او لذت بخش است، به دلیل این‌که بازیگر 
را به‌عنوان ابزار کاری‌اش نمی‌بیند و سعی 
می‌کند بهترین شکل را از او نشان دهد.

رضا پرستش پسر 25 ساله ایرانی که 
شباهت بیش از اندازه اش به مسی باعث 
شهرت جهانی وی شده است، در صدد 
است فوتبال را به صورت حرفه ای دنبال 
کند. آنا مدعی شد: این چهره؛ پس از بازی 
در فیلم ، سفر به چند کشور، ملاقات با 
چهره های مشهور دنیای فوتبال و برنامه 
های دیگر، حالا می خواهد فوتبالیست 
شود. رضا پرستش چندماهی است 
تمرینات فشرده خود را آغاز کرده و قرار 
است بایک تیم فوتبال قرارداد امضا 
کند. جالب این جاست که گفته می شود، 
قوچان‌نژاد، مشاور اوست.


