
 پرونده لیگ برتر شانزدهم فوتبال کشور در حالی 
تا 5 هفته دیگر بسته می شود که هر بازی برای تیم 
های مدع��ی قهرمانی و قعرنش��ینان جدول حکم 
فینال را دارد و بازی ها با حساسیت خاصی دنبال 
می ش��ود و تیم ها هم س��عی می کنند ب��ا کمترین 
اشتباه به میدان بروند و بر اندوخته خود بیفزایند.
بر این اس��اس،  در هفته بیست و شش��م لیگ برتر 
یکی از نمایندگان فوتبال استان)سیاه جامگان( 
دیروز برابر استقلال خوزستان به میدان رفت.اما 
دیگر نماینده استان یعنی سفید پوشان "پدیده" که 
سومین سال حضور خود در لیگ برتر را تجربه می 
کنند،از ساعت 17 فردا باید به مصاف سبزپوشان 
تبریزی قعر جدول بروند.رقابتی که به خاطر دوئل 
آشنای"مهاجری-کاظمی"طی فصول اخیر روی 
نیمکت های"پدیده و سیاه جامگان"از حساسیت 

خاصی برخوردار است... .

پدیده به دنبال پنجمین پیروزی  ••
متوالی

شاگردان "محمدرضا مهاجری" که تا هفته بیستم 
با خطر س��قوط رو به رو بودند،با کسب 4 پیروزی 
پیاپی به صورت کام��ل از منطقه  خطر دور ش��ده 
اند و در ش��رایطی به دنبال ثبت رکورد 5پیروزی 
متوالی هستند که هم اکنون با تیم چهارم جدول 
لیگ برتر فقط 4 امتیاز فاصله دارند.سفید پوشان 
پدیده ،در حالی عصر جمعه  در تبریزبه میدان می 
روند که این بازی برای شاگردان "فرهاد کاظمی"  
س��رمربی اس��بق س��یاه جامگان و کنونی ماشین 
سازی حکمی مشابه فینال دارد،چرا که این تیم 
تازه وارد لیگ برتری در صورت باخت در این دیدار 
، به احتمال بس��یار، بای��د از لیگ برتر ش��انزدهم 
خداحافظی کند.برای همین، شاگردان کاظمی 
با تمام قدرت در این بازی ب��ه میدان می روند و به 
دنبال امتیاز هس��تند که با این شرایط، دشواری 
پیروزی برای نماینده استان دوچندان است.تیم 
فوتبال پدیده در 25 بازی اخیر ، 7 برد و 8 باخت 
و 10 مساوی داشته است و با 31 امتیاز هم اکنون 
در رده "دهم" جدول لیگ برتر قرار دارد. این تیم 

در بازی فردا مقابل تیم قعرنشین، شاید روی کاغذ 
بازی راحتی داشته باشد، اما شاگردان مهاجری 
مقابل تیمی ک��ه برای بقا می جنگد،کار س��ختی 
دارند.هر چند که پدی��ده ای ه��ا در دور رفت این 
نماینده تبریزی را با یک گل شکست دادند. ناگفته 
نماند که شاگردان مهاجری در هفته های پایانی 
در مصاف با بالانشینان کار سختی پیش رو دارند 
و حتی می توانند معادلات تیم های بالانش��ین را 
نیز تغییر دهند.پدی��ده در 4 دیدار پایانی فصل به 
ترتیب در مشهد میزبان تراکتورسازی و استقلال 
تهران اس��ت و در تهران نیز به مصاف پرسپولیس 
تهران صدرنشین خواهد رفت. آخرین بازی پدیده 
در لیگ شانزدهم نیز دیدار این تیم برابر ذوب آهن 

رده چهارمی است.

مهاجری:بازی تبریز برای میزبان،  ••
فینال است!

س��رمربی تیم فوتبال پدیده با بیان این که پس از 
4 برد پیاپی، آرامش خوبی در تیم حاکم است،در 
گفت وگو با خبرنگار ما گفت: پیروزی های پیاپی 
ما باعث شده است که آرامش خوبی به تیم برگردد 
و با تلاش و از خودگذش��تگی بازیکنان توانستیم 
ب��ازی ه��ای خوب��ی نی��ز ارائ��ه کنیم."محمدرضا 

مهاج��ری" درب��اره ب��ازی ف��ردای تیم��ش مقابل 
نماینده تبریز افزود: هر چند تیم ماش��ین س��ازی 
تبریز در قعر جدول ق��رار دارد، اما این بازی برای 
آنها حکم فینال دارد و آنها برای گرفتن امتیاز تمام 
تلاش خود را می کنن��د. البته بازیکنان تیم ما نیز 
هم روحیه خوبی دارند و با تم��ام قدرت به میدان 
می روند.وی خاطر نش��ان کرد:بع��د از تعطیلات 
نوروزی به خاطر شرایط جوی ،نتوانستیم تمرینات 
خوبی در چمن داشته باشیم  ومجبور شدیم داخل 
سالن تمرینات را پیگیری کنیم.وی اضافه کرد:در 
بازی فردا فقط "س��ید عبدا... حسینی" و "حسن 
جعفری" را به خاطر مصدومیت در اختیار نداریم.
وی ادامه داد: بازی با تیم‌هایی که در حال تلاش 
برای بقا هس��تند؛ در خانه حریف س��ختی خاص 
خود را دارد، اما خوش��بختانه ما نیز تاکنون روند 

خیلی خوبی  را داشته ایم.

تلاش ماشین سازی برای بقا ••
تی��م ماش��ین س��ازی تبریز فص��ل گذش��ته همراه 
با رس��ول خطیبی ب��ه لیگ برت��ر راه پیدا ک��رد و با 
به خدم��ت گرفتن س��تاره هایی نظی��ر آندرانیک 
تیموری��ان، پی��ام صادقی��ان و ... س��عی ب��ر تداوم 
حض��ورش در لی��گ برت��ر داش��ت، پ��س از نتای��ج 

ضعیف"رس��ول خطیب��ی"، "فره��اد کاظم��ی" 
را جایگزی��ن ک��رد ک��ه نکت��ه جال��ب، س��ابقه ه��ر 
2س��رمربی کنونی و برکنار ش��ده تیم تبریزی در 
سرمربیگری تیم "س��یاه جامگان" است! ماشین 
س��ازان تاکنون  16 باخت، 7 تس��اوی و 3 برد را 
تجربه کرده اند  و با 16 امتیاز در رده "شانزدهم" 
قرار دارند وب��ه همین دلی��ل مدیران باش��گاه در 
تلاش هستند تا تماش��ای بازی روز جمعه را برای 
تماش��اگران تبری��زی در ورزش��گاه ی��ادگار ام��ام 
)ره( رای��گان اعلام کنند تا هواداران بیش��تری به 

ورزشگاه بیایند.

سرمربی پدیده از هافبک تیمش  ••
شکایت می کند!

 همچنین در آستانه بازی فردا خبر رسید، سرمربی 
تیم فوتب��ال پدی��ده  ب��ه دلی��ل مصاحب��ه مهرداد 
کفش��گری)بازیکن پدیده( علیه تیم خراس��انی، 
از ای��ن بازیکن ب��ه مراج��ع قضایی ش��کایت کرده 
اس��ت.به گزارش فارس، مهاجری که کفشگری 
را به دلیل ناآمادگی در اختیار باش��گاه گذاشته ، 
با انتقادات فراوان این بازیکن رو به رو شده و بعد 
از آخرین مصاحبه انتقادی تصمیم گرفته است  از 

این بازیکن به مراجع قضایی شکایت کند. 

 گزارش
علی ترابی

ورزش
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  گردونه
ورزش

خبر
 کاشمر،مهدیان

نام تیم منحل شده خراسانی در 
فهرست محرومان جذب خارجی!

پیروز- فهرست باش��گاه‌های محروم فوتبال کشور از نقل 
و انتقالات بین‌المللی مشخص شد.به گزارش ایسنا، پس 
از افزای��ش پرونده بده��کاری تیم‌های ایرانی ب��ه بازیکنان 
خارجی در کمیته‌های مختلف فیف��ا، چندی پیش کمیته 
تعیین وضعیت فدراسیون فوتبال طرحی را برای جلوگیری 
از افزایش بدهکاری باش��گاه ه��ا ارائه داد که بر اس��اس آن 
تیم‌های بدهکار ایرانی به بازیکنان خارجی، نمی‌توانند تا 
بسته شدن پرونده‌های این بازیکنان اقدام به جذب بازیکن 
یا مربی خارجی دیگری کنند.نکته عجیب، نام تیم منحل 
شده "ابومسلم مشهد")!( در این فهرست در کنار 2تیم دیگر 

استان) پدیده و سیاه جامگان( و 11تیم دیگر است.

 اعزام فوتسالیست سبزواری 
به فرانسه

پیروز- یک فوتسالیست جوان سبزواری به مسابقات چند 
جانبه کشور فرانس��ه اعزام ش��د. به گزارش پایگاه خبری 
اداره کل ورزش و جوان��ان استان،"سید امیرحس��ین 
احمدزاده" برای حضور درمس��ابقات چندجانبه فرانس��ه 
توس��ط س��رمربی تیم ملی فوتس��ال زیر ۲۰ س��ال کشور 

انتخاب و اعزام شده است.

مشهد در 6ماهه نخست ، میزبان 
تیراندازان با کمان کشور می شود

پیروز- مسابقات کش��وری تیراندازی با کمان، شهریورماه 
در مشهد مقدس برگزار می ش��ود.به گزارش پایگاه خبری 
اداره کل ورزش و جوان��ان اس��تان،طبق تقوی��م مس��ابقات 
کشوری فدراسیون تیر اندازی با کمان ، میزبانی مسابقات 
قهرمانی کشور )مرحله چهارم رنکینگ( و رنکینگ کشوری 
داخل سالن مرحله سوم در شهریور و بهمن ماه ۹۶ به هیئت 
تیراندازی با کمان استان واگذار شد.در خور ذکر است هیئت 
تیراندازی با کمان استان در ادوار گذشته میزبانی مسابقات 
را در اختیار نداشته و این اولین بار است که این مهم در جوار 
بارگاه ملکوتی حضرت ثام��ن الحجج )ع( رق��م می خورد.

دعوت جودوکاران ناشنوای 
سرخسی به تیم ملی

سرخس،محمودی/رئیس اداره ورزش وجوانان سرخس 
از دعوت جودوکاران سرخس��ی به اردوی تیم ناشنوایان 
کشور خبر داد.به گزارش "خراسان رضوی" محسن کاوه 
گفت:در اولین دوره اردوی تیم جودوی ناشنوایان کشور 
در تهران 4 جودوکار از شهرستان سرخس به اردوی تیم 
ملی دع��وت ش��دند.وی اف��زود:در ای��ن دوره از تمرینات 
مسعود ومصطفی سفیدی، علی سلحشور وعقیل فلاحتی 

از خراسان رضوی حضور دارند. 

تبریز،   فردا   میزبان  بازی "پدیده-  ماشین سازی" است 

مهاجری و کاظمی  دوباره به هم رسیدند
ی

قان
ده

م 
یث

: م
س

عک

یادداشت  
بهروز

هفته سلامت؛ بهانه ای برای توجه 
بیشتر به ورزش 

از ف��ردا و همزمان ب��ا روز جهان��ی بهداش��ت،هفته ای به 
نام"سلامت" آغاز می شود که فرصتی است برای یادآوری 
تم��ام عواملی که ب��ه نوع��ی در حف��ظ و ارتقای س�المت 
جس��مانی انس��ان نقش مهمی ایفا م��ی کنن��د.از جمله 
این عوام��ل، تحرک جس��مانی حاصل از انج��ام حرکات 
ورزشی اس��ت که بدون تردید نقش ارزنده ای در ارتقای 
س�المت جامع��ه دارد . درس��ت ب��ه همین مناس��بت روز 
آخر ای��ن هفته)24فروردین( ب��ه نام "س�المت و تحرک 
جس��مانی"نام گ��ذاری ش��ده اس��ت.طبیعی اس��ت ک��ه 
انتظار داش��ته باش��یم  علاوه ب��ر برگ��زاری همایش های 
مناسبتی ورزش صبحگاهی و همگانی در این روز خاص 
و هفته سلامت در استان، تدابیری اتخاذ شود تا حداقل 
تس��هیلات و امکان��ات ب��رای دسترس��ی همه قش��رهای 
جامعه به ورزش بیش از پیش فراهم شود.چه خوب است 
مسئولان محترم ورزشی و غیر ورزشی نیز به بهانه همین 
روز و هفته سری به بوستان ها و محافل ورزشی نقاط دور 
و نزدیک اس��تان بزنند و علاوه بر انجام فعالیت ورزش��ی 
کنار مردم از نزدیک  در جریان برخی کاس��تی ها در این 
حوزه قرار گیرند و برای برطرف کردن نقاط ضعف اقدام 
کنند. رصد  انجام فعالیت های ورزشی در رده های سنی 
کودکان،نوجوانان ،جوانان، بزرگس��الان و سالمندان و 
همچنین به ص��ورت ویژه در حوزه بانوان نی��ز از جمله راه 
های ارتقای شاخص سلامت جسمانی است که امیدواریم 

به صورت عملی وعلمی مدنظر قرارگیرد.

استقبال از کوهنوردان فاتح 
کوهنوردان صعود کننده به کمپ اصلی اورست در ارتفاع 
5 هزار و 400متری و قله 5 ه��زار و 550 متری کالاپاتار 
در کش��ور نپال که از اعضای گروه کوهنوردی باشگاه آذر 
کاش��مر و گروه های گام چنگ و آرش بردس��کن بودند با 
استقبال فرماندار، جمعی از مسئولان و ورزشکاران وارد 
کاشمر ش��دند. فرماندار کاش��مر در  این مراسم در سالن 
همایش های مرکز آموزش��ی رفاهی فرهنگیان کاش��مر، 
کوه را مظهر اعج��از خداون��دی و کوهن��ورد را یک موحد 
ش��یفته دانس��ت . مهن��دس "فره��ادی" با تبری��ک صعود 
موفقیت آمیز کوهنوردان کاشمری برای نخستین بار در 
یک صعود خارج از کشور گفت: کوه ،نماد سختی هاست. 
در ادامه سرپرست گروه نیز با ابراز خرسندی از برگزاری 
ای��ن برنامه ورزش��ی، صع��ود به کم��پ اصلی اورس��ت در 
ارتفاع حدود 5 ه��زار و 300 متری و قل��ه 5 هزار و 550 
متری  کالاپاتار در کش��ور نپ��ال را افتخاری ب��زرگ برای 
مجموعه کوهنوردی منطقه دانست . گفتنی است محمد 
پاسبان، حسن حاتمی، حسن قربانی، غلام صادقی، علی 
پویا، احمد موس��وی و محمد عظیمی به سرپرستی احمد 
عظیمی اعضای این گروه بودند. در خور ذکر است مراسم 

مشابهی نیز در بردسکن برای این گروه ها برگزار شد.

جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٦/١/١٧]

معما� هوش
دوشنبه ها و پنجشنبه هادوشنبه ها و پنجشنبه ها

ناو�اب
دوشنبه ها و پنجشنبه هادوشنبه ها و پنجشنبه ها

«ناو�اب» از پرطرفدارتر�ن سرگرم� ها� منطق� جهان است.
هر ناو�اب، �� اقيانوس فرض� مربع� است �ه چند «رزم ناو»، «ناوش�ن»، «اژدراف�ن» 

و «ز�ردر�ا��» در آن پنهانند و ما با�د جا� ادوات پنهان را �شف �نيم.
نوع و تعداد  ادوات� �ه با�د در هر اقيانوس باشد، ز�ر آن مشخص است. ضمنا هميشه 
«رزم ناو»٤خانه، «ناوش�ن»٣خانه، «اژدراف�ن»٢خانه و «ز�ردر�ا��» �� خانه جا اشغال

م� �ند. برا� راهنما��، ماهيت بعض� از خانه ها از ابتدا مشخص شده است.

قوانين: • 
ــدول،   ـــام بــيــرون ج  ارق
ــه در هر  ــ� گــو�ــنــد � م
سطر �ا ستون چند خانه 

دراشغال ادوات است.

ا�ــن  در  ادوات  ــام  ــم ت
ـــــ�» �ــا  ـــــق مـــعـــمـــا «اف
«عـــمـــود�» هستند و

 هرگز مورب   نيستند.

ادوات در ا�ــن معما به 
هيچ وجه در همسا�گ� 
هــم نيستند (حــتــ� از 

گوشه ها).

ن�ته ها: •
- شكل پُرشدگ� خانه ها مهم است و پُربودن خانه ها با «دا�ره»، 

«نيم دا�ره» �ا «مربع» در صحت جواب تاثير دارد.
- «ناو�اب» �� معما� منطق� است، پس موقعيت ها را حدس 
نزنيد! با �شف روابط منطق�، ماهيت قطع� بعض� خانه ها را 
تعيين و با استناد به خانه ها� معلوم، �م �م ماهيت خانه ها� 

د�گر را هم مشخص �نيد.

- خانه ها�� را �ه مطمئنيد حاو� هيچ �� از ادوات نيستند، با 
) مشخص �نيد. ضربدر �ا علامت آب (

- خانه ها�� را �ه مطمئن هستيد با�د پُر باشند ول� ش�ل 
پُرشدگ� شان مشخص نيست، با �� خال سياه مشخص �نيد.

- پاسخ معما� امروز را در روز بعد ببينيد و با پاسخ تان مقا�سه 
�نيد. فراموش ن�نيد �ه ناو�اب فقط و فقط �� پاسخ دارد!

وز�ر سفيد به g١ م� رود. شاه سياه مجبور است ��� 
از دو سرباز بالا�� �ا پا�ين� را بزند. با زدن سرباز پا�ين� 
وز�ر سفيد به a١ م� رود تا سياه مات شود. با زدن سرباز 

بالا�� وز�ر سفيد به a٧م� رود تا سياه مات شود.

پاسخ ها
 

هيرنو�ن در هفته بيست وهشتم ليگ برتر هلند 
در خانه تيم هرا�لس ٤ - ١ مغلوب شــد. رضا 
قوچان نژاد ت� گل هيرنو�ن را به ثمر رساند و بعد 
از ا�ن گل به علت اخراج باز��ن هيرنو�ن در دقيقه 
٣٦ به صلاحد�د مرب� از بــاز� خــارج شد تا �� 
مدافع وارد زمين شود. گوچ� با ا�ن ت� گل تعداد 
گل ها� خود در ليگ هلند را به عدد ١٦ رساند تا 
همچنان به عنوان ��� از شانس ها� �سب عنوان 
آقا� گل� در تعقيب �ورگنسن ١٩ گله باشد. سا�ت 
ترانسفرمار�ت آلمان در گزارش� �ه در آن به معرف� 
شانس ها� �سب عنوان بهتر�ن گلزن ليگ هلند 
پرداخته به ا�ن ن�ته اشــاره �رده �ه قوچان نژاد 
در صورت �سب عنوان آقا� گل� در پا�ان فصل 
اولين آقا� گل آسيا�� تار�خ ٦١ ساله اردو�ژه لقب 
خواهد گرفت. مهاجم هيرنو�ن هلند درباره ا�ن �ه 
تا چه اندازه ف�ر م� �ند بتواند آقا� گل ليگ هلند 
شود، ا�نطور م� گو�د: «هرچه خدا بخواهد همان 

م� شود و اگر قسمت باشد آقا� گل ليگ برتر هلند 
هم خواهم شد. من سع� ام را م� �نم تا در هر باز� 
گل بزنم و با�د تا پا�ان فصل منتظر ماند.» در حال 
حاضر گوچ� با ١٦ گل زده و ٢ پاس گل در رده 
چهارم ارزشمندتر�ن باز��نان اردو�ژه قرار دارد 
و ا�ن در حال� است �ه عليرضا جهانبخش د�گر 
لژ�ونر �شورمان با ٦ گل زده و ٧ پاس گل رتبه 
چهاردهم ا�ن ليست را در اختيار دارد. نيگولا� 
�ورگنسن دانمار��، مهاجم فا�نورد با زدن ١٩ 
گل و دادن ١٠ پاس گل با ٢٩ امتياز صدرنشين 
ا�ن ليست است. ن�ته قابل توجه� �ه در سا�ت 
ترانسفرمار�ت به چشم م� خورد جا�گاه ا�ران در 
جدول موفق تر�ن �شورها در ليگ هلند است. هر 
چند �ه فوتبال ا�ران در ليگ هلند فقط قوچان نژاد 
و جهانبخش را دارد اما ا�ن ٢ باز��ن با مجموع ٢٢ 
گل و ٩ پاس گل ا�ران را بين ٥ �شور موفق ليگ 

هلند قرار داده اند.

�لمات� از متن  ز�ر، رنگ�  قانون: •
هستند. هر�� از ا�ن �لمات به صورت 
�� خط مستقيم در جدول مخف� 
شده اند. آنها را بيابيد و خط بزنيد. 
خواهيدد�د �ه برخ� حروف هنوز 
خط نخورده باق� مانده اند. آنها را به 
ترتيب در �نارهم قرار دهيد تا رمز  ا�ن 

سرگرم� «واژه �اب�» را �شف �نيد.

�لمات شا�د در جهات  ن�ته ها:  •
مختلف حت� چپ به راست، پا�ين به 
بالا �ا مورب درج شده باشند. در آغاز 
�لمات بلندتر را پيدا �نيد و در آخر 
سراغ �لمات �وچ�  ٤حرف�،  ٣حرف� 

و ٢حرف� برو�د.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

واژه �اب�
پنجشنبه هاپنجشنبه ها

قانون: • 
ارقام ١ تا ٩ را

در خانه ها� خال�
بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت�رار� نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

ــن مستطيل  ــر ا� اگ
خطوط  رو�  از  را 
ــرش  قـــرمـــزرنـــگ ب
بــزنــيــم، چــطــور م� 
ــم بـــا جابجا  ــي ــوان ت
�ردن ا�ن هفت ت�ه، 
هر�� از ش�ل ها� 

سبز را بساز�م.
سع� �نيد مرز ت�ه 
ها را رو� ش�ل ها� 
مشخص  سبزرنگ 

�نيد.
ش�ل ها را بزرگ تر 
از حد معمول مطرح 
ــا بتوانيد  �ــرد�ــم ت
�نيد  حــل  را  معما 
ــاســخ را  و صــحــت پ

بررس� �نيد.
ضمنا برا� چينش ت�ه ها، شما مجاز هستيد در موارد دلخواه

 ت�ه ها را پشت و رو �نيد.

متوسطمتوسط

دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى

سخت دقيقه
۴٠

زمان
    پيشنهادى

مردافکن دقيقه
۶٠

زمان
    پيشنهادى


