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٦٧ســال پيــش در چنيــن روز�، روزنامــه «خراســان» 
نوشت:

مشهد؛ خبرنگار خراسان-  پر�روز در خيابان خسرو� 
اتومبيل جيپ شــماره ٣٥٢٥ به رانندگ� اصغر ، هنگام 
عبور، به دليل ســرعت ز�اد با گار� باربر� تصادف �رد. 
بر اثــر ا�ن اتفــاق، گار� بــه گوشــه خيابان پرت شــد و به 
پيرزن� به نام عذرا، ٧٠ ساله، �ه در حال عبور از خيابان 
بود برخورد �رد و نامبرده به شدت زخم� شد. اطرافيان 
با �مµ راننده، عذرا را به بيمارستان انتقال داده و تحت 

درمان قرار گرفت.
 گزارش مخبر ما حا�� اســت �ه پزشــ¶ان معتقد بودند 
عذرا بر اثر جراحات وارده فوت م� نما�د، اما او به خوب� 
تحمل �رد و در حال حاضر، حالش خوب است و چند روز 

د�گر مرخص م� شود.
 قضيه از سو� �لانتر� بخش ٢ در دست بررس� است و 

راننده جيپ، فعلا بازداشت است.

�	 نفر م�اني	 برق نيازمند�م • 
فر�مان؛ آگه� وارده -  بخشدار� و شهردار� فر�مان 
به �µ نفــر م¶انيµ برق �ــه ســابقه ممتــد� در ا�ن امر 
داشته باشد و بتواند ماشين برق فر�مان را به خوب� به �ار 
انداخته و روشنا�� شــهر را تأمين �ند، نيازمند است و با 

حقوق م¶ف� استخدام م� نما�د.
داوطلبــان م� تواننــد بــا در دســت داشــتن گواهــ� از 
�ارشــناس شــر�ت نخر�ســ�، همه روزه، قبل از ظهر به 

دفتر فرماندار� فر�مان مراجعه نما�ند.
 بخشدار و شهردار فر�مان؛ شهيد�.

چراغ ساز� آتش گرفت • 
مشهد؛ خبرنگار خراسان- ساعت ١٦ د�روز، حسين 
فرزند براتعل�، ١٨ ســاله، شــاگرد چراغ ســاز� عباس  
جنب حوض چهل پا�ه در بازار سرشور �ه مشغول تعمير 
چراغ بــوده، چــون در چراغ مزبــور به جا� نفــت، بنز�ن 
داشته، غفلتاً مشتعل گرد�ده و به لباس او سرا�ت م� �ند. 
 µم�صاحب د�ان او را فــوراً از د�ان خارج نمــوده و به 
ســا�ر �ســبه، حر�ق را �ــه هر لحظه وســيع تر م� شــد، 
خاموش م� �ند. شــاگرد را هم �ه دو دســت و ســينه او 
ســوخته بود، به بيمارســتان منتقل و تحت مراقبت قرار 

دادند و پانسمان �ردند.

زن� تر�ا� خورد و مُرد • 
مشهد؛ خبرنگار خراسان-  زن� به نام فاطمه �ه بر اثر 
اســتيصال تر�ا� خورده بود، د�روز در بيمارستان جان 

داد و درگذشت.
 گــزارش خبرنگار مــا حا�� اســت �ه فاطمه ٢٧ ســال 
داشته و در ١٧ سالگ� با خليل نام� ازدواج �رده است. 
ل¶ن شــوهر و� التفات چندان� به او نداشته و تصميم به 

ازدواج د�گر� گرفته است.
فاطمه چند وقت پيش متوجه م� شــود �ه شوهرش ا�ن 
تصميم را عمل� ســاخته، لــذا از او م� خواهــد �ه و� را 
طلاق دهد، اما چون بچه داشــته اند، شــوهر قبول نم� 
�ند. لذا فاطمه، روز گذشــته با خوردن تر�ا� دســت به 
خود�ش� م� زند و تلاش پزشــ¶ان درباره نجات و�، به 
نتيجه نم� رسد. قضيه از طرف شعبه �µ دادسرا� مشهد 

تحت بررس� و رسيدگ� است.

گنبد و گلدسته  طلا از فراز سرا� وز�ر نظام، نيمه  
نخست دهه  نخست دهه  ٣٠٣٠ خورشيد� / ع�س: مار� تِرِز اولنس دو  خورشيد� / ع�س: مار� تِرِز اولنس دو 

شوتن، ع�س از �تابخانه  هنرها� ز�با� هاروارد.
 خورشيد� / ع�س: مار� تِرِز اولنس دو 

شوتن، ع�س از �تابخانه  هنرها� ز�با� هاروارد.
 خورشيد� / ع�س: مار� تِرِز اولنس دو 

گوشه ا� از ساختمان قد�م موزه  آستان قدس رضو� در 
صحن� �ه امروز به نام امام م� شناسيم. ع�س: ميشل 

ا�وشار، ١٣٥٠، از بالا� ا�وان جنوب� صحن نو (در ع�س 
بخش� از ا�وان شرق� مسجد گوهرشاد د�ده م� شود)

شاعران خراسان�

در گوشــه دنج نگارخانه راد�ن، �ارگاه «�اظم خراســان�» جــا خوش �رده 
اســت. جا�� برا� پيچش قلم بر تار� بوم و تلفيق دو هنر نقاش� و خط. آن 
هم در س¶وت واژه ها و فر�اد نقش ها و رنگ . «نقاش� خط»  همان هنر� است 
�ه «خراسان�» با اشتياق، نيم� از  عمر ٤٠ ساله خود را به پا� آن ر�خته.ا�ن 
 Ðاست و تالي �و بين الملل �ده ٥٤ جشــنواره مل�هنرمند خراســان�، برگز
�تــاب و مقاله، برگزار� ور�شــاپ و ســخنران� در داخل و خارج از �شــور، 
داور� جشنواره ها� هنر� استان� و مل�، برپا�� نما�شگاه ها� داخل� و 
خارج�، طراح� و ساخت المان ها� شــهر� و ... بخش� از �ارنامه هنر� 

و� به شمار م� آ�د.

ح�ا�ت پيوند هنر و سرنوشت  • 
«خراسان�» اصالتاً اهل شهرستان فردوس از توابع استان خراسان جنوب� 
است. پدرش به حرفه فرش فروش� مشغول بود و به خاطر گره خوردن خط 
سرنوشــتش با طرح و رنگ، با هنر آميخت. از ميان شش فرزند خانواده، سه 
تن ا�شان مستقيماً با هنر مانوسند. در ا�ن ميان، اولين جرقه ها� روشن ا�ن 
�شش، حداقل برا� رضا، از دوران دبســتان بروز پيدا �رد. آن هم وقت� �ه 
دفتر مشق بچه ها تمام م� شد و او برا�شان طرح تا�پوگراف� م� زد. البته �ه 
ف¶رش را هم نم� �رد �ه ا�ن سرآغاز مسير� طول و دراز است.او �ه علاقه 
وافر� به هنر خوشنو�س� و نقاشــ� دارد، تعر�Ð م� �ند: خطم خوب بود و 
به همين واسطه هميشــه در نوشــتن روزنامه د�وار� و د�وارنو�س� مدرسه 

مشار�ت م� �ردم. 
و� در ادامه نقب� م� زند به سال ١٣٧١ �ه در آن، نخستين گام ها� حر�ت 
هنر� اش آغاز شد و م� گو�د: هنوز سال اول دبيرستان را تمام ن¶رده بودم 
�ه آتليه خودم را به نام «هنر خراسان» ا�جاد �ردم، مرتباً سفارش م� گرفتم 
و مشــغول �ار بودم. و� ادامــه م� دهــد: در آن ا�ام آموزشــگاه و اســتادان 
برجسته ا� برا� آموزش هنر به هنرجو�ان وجود نداشت، پس برا� ورود به 
ا�ن مسير، ناگز�ر از آزمون و خطا بودم.خراسان� تا جا�� پيش م� رود �ه در 
سن ٢٠ سالگ� از طرف انجمن خوشنو�سان ا�ران به عنوان موسس و اولين 
مد�ر انجمن خوشنو�ســان شــعبه فردوس مجوز م� گيرد. انجمن� �ه تا به 

امروز به حيات خود ادامه داده است. 
و� تا دوره د�پلم را در شــهر فــردوس م� گذراند و در ادامه، بــرا� پيگير� 
تحصيل و اشــتغال حرفه ا� اش، اول عازم مشــهد و ســپس تهران م� شود. 
و� در مقطع ليســانس، همزمــان با پيگير� رشــته هنرها� تجســم�، در 
مهندس� شيم� نيز پذ�رفته م� شود ول� به راه دل م� رود. در همين مسير، 
�ارشناس� ارشد گرافيµ و د�ترا� پژوهش هنر را هم ط� م� �ند. ا�ن عضو 
بنياد نخبگان �ه تجربه ١٧ ساله تدر�س در دانشگاه را پشت سر نهاده است، 
از ١٣٧٣ تا�نون، ١٣ نما�شگاه انفراد� و ١٥٠ نما�شگاه گروه� در داخل 

و خارج از �شور  برگزار�رده است.

نقاش� خط، زبان فرامرز� است • 
ا�ن مدرس دانشگاه، درباره ر�شه ها� پيدا�ش و فلسفه وجود� نقاش� خط 
عنوان م� �ند: ردپا� ا�ن هنر معاصر را م� تــوان در قالب آثار تز�ين� دوره 
قاجار و نيز در ميان آثار هنر� �شــورها� همســا�ه ا�ران جســت وجو �رد. 
نقاشــ� خط، زبان فرامرز� اســت؛ نم� تــوان خروج� آن را �ــµ اثر صرف 
خوشنو�س� دانست ز�را اصولاً بر پا�ه نقاش� استوار است و �اربرد حروف، 
تنها �¶� از پا�ه ها� آن محسوب م� شود. چرا �ه در ا�ن هنر مدرن، فرم است 

�ه با مخاطب سخن م� گو�د و با خوانش سرو�ار� ندارد. 

افق روشن� در انتظار نقاش�  خط قرار دارد • 
و� افق پيــش رو� هنرها� تجســم� و اقبال نســل نو را به ا�ن شــيوه ها� 
هنر� مثبت برم� شمرد و تشر�ح م� �ند: خوب است �ه تعداد هنرمندان 
ما در چنين حوزه ها�� بيشتر باشد، ا�ن حضور و رقابت، آثار مثبت تر� را بر 
جا� م� گذارد. به قول شــاعر «چون ندارم با خلا�ق الفتــ�/ خلق پندارند 
ما د�وانه ا�ــم». برا� هميــن تفاوت هــا و در اقليــت بودن هاســت �ه بعض� 
هنرمندان ملامت م� شوند. حق آن است �ه اگر ميراث� دار�م، سهم� از آن 

را با نسل ها� بعد شر�µ شو�م. 
و� خاطر نشان م� �ند: هرچه نقاش� خط گسترش �افته و مردم بيشتر� با 

آن درگير شوند، ا�ن هنر شناخته تر خواهد شد. ارائه برخ� آثار نقاش� خط 
در حراج� ها� اخير لندن و دب� و بالا گرفتن تب نقاش� خط در �شورمان، 
باعث شــده، اســتقبال خوب� از ا�ن هنر تلفيقــ� انجام گيرد و بتــوان آ�نده 

روشن� را برا� آن تصور �رد. 
�ه با�د عامل رشد هنر در  ��خراســان�، نيم نگاه� دارد به ضعÐ بســترها
اســتانمان باشــند. او ا�ن بحــث را ناشــ� از در� و عمل نادرســت متوليان 
فرهنگ� بر م� شمرد و اضافه م� �ند: معروف است �ه هنر �ليد فهم زندگ� 
است. به قول بزرگ�، همه انسان ها هنرمندند،هر �س به قدر هنر� �ه دارد 

انسان است.

اميدوارم �	 تغيير �وچ	 اما مثبت در زندگ� شاگردانم بوده  • 
باشم 

اثر «�وچ» و� �ه به تازگ� در بخش «چيدمان» ، برگز�ده نهمين جشــنواره 
بين المللــ� هنرها� تجســم� فجر شــد،  روا�تگــر دوران گذار از ســنت به 

مدرنيسم است.
 و� �ه به چند هنر مســلح اســت و درباره ا�ن مهارت هــا� چندگانه عنوان 
م� �ند: ا�ثر هنرها را دوســت دارم، چون همه آن ها به �ار ما م� آ�د. البته 
در �ارها� نقاش� و نقاش� خط بيشتر به سمت سبµ ها� انتزاع� گرا�ش 
دارم، از سو� د�گر، توليد �µ اثر تµ خط� مرا راض� نم� �ند چون جست 
و جو  و تجربه ســبµ ها و ت¶نيµ ها� مختلÐ را م� پســندم. به ا�ن دليل �ه 
ب� نها�ت روش برا� �ار در حوزه نقاش� خط وجود دارد و بسته به نوع مواد و 
دستخط هنرمند آثار متفاوت� خلق م� شود.و� ع¶اس� را نقطه مغفول اما 
مورد علاقه زندگ� خود عنوان م� �ند و م� افزا�د: سع� �رده ام در زندگ� 
شــخص� هم تµ بعد� نباشــم. �عن� اگر هنرســاعت� از زندگ� مرا به خود 

مشغول �رده، ساعت د�گر� را صرف ورزش �ا علا�ق د�گرم �نم.
حافظه هنــر� اش، با خاطرات ر�ز و درشــت ز�ــاد�  پُر شــده. خودش نقل 
م� �ند: در شهرستان فردوس، استاد� داشتم �ه بعدها هنرجو� من شد. 
در ا�ن سال ها �¶� از لذت ها� زندگ� ام ا�ن بوده �ه ف¶ر �نم من به اندازه 
�µ قطره �وچµ، نه حت� �µ موج بزرگ، در زندگ� شاگردانم تحول و تغيير 
 ،µوچ�ا�جاد �رده ام. آرزو�م ا�ن اســت �ه چنين باشد و همه ا�ن تغييرات 

مثبت بوده باشند.
و� در پا�ان بــه برنامه ها� هنر� خود برا� ســال ١٣٩٦ اشــاره  م� �ند و 
�ادآور م� شود: بنا دارم ســال آ�نده، نما�شــگاه� از آثار نقاش� خط مدرن 
را در تهران برپا �نم و همين مجموعه را �ه شامل ٤٠ تابلو م� شود نيز برا� 

برگزار� نما�شگاه د�گر� به برلين بفرستم.
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برزو ارجمند در برنامه «خندوانه» �اد 
مرحوم خسرو ش�يبا�� را زنده و ترانه ا� از 

او را در ا�ن برنامه اجرا �رد.
او در ادامه خاطره ا� از پدرش و خسرو 

ش�يبا�� نقل �رد: در ا�ام� �ه پدر در 
مجموعه تلو�ز�ون� تفنگ سرپُر مشغول 
به �ار بود، �	 بار به اصفهان رفتيم، آنجا 
�	 شب پُرخاطره را با عمو خسرو سپر� 

�رد�م. صبح روز بعد، استاد ش�يبا�� با من 
تماس گرفت و ترانه ا� را �ه آن شب سروده 

بود، برا�م خواند و خواست تا برا�ش ملود� 
طراح� �نم. ��� از افسوس ها� بزرگ 
زندگ� ام ا�ن شد �ه نتوانستم آن شعر را 

هيچ وقت با د�لمه عمو خسرو �ار �نم. به 
تازگ� و بعد از گذشت ١٨ سال، ا�ن ترانه 

تنظيم شد و آنچه خواندم، در حقيقت اولين 
اجرا� آن بود.

ارجمند در پا�ان ا�ن برنامه قول داد تا �	 
شب از سمت برنامه تلو�ز�ون� «خندوانه» 

با �ار�نان شيرخوارگاه به سينما بروند و 
١٠ نفر از بچه ها�� را �ه همسن فرزند او 
هستند به شهرباز� ببرد. همچنين برزو 

ارجمند با توجه به خستگ� ها� رامبد 
جوان، قول داد تا بعد از اجرا� فصل چهارم، 

او را �	 سفر به شمال �شور ببرد.

احمد منصوب 
نقاش، تصو�ر� 
از تشييع نماد�ن 
سردار شهيد 
برونس� در بهار 
٦٤ را در صفحه 
اجتماع� خود به 
اشترا� گذاشت. 
پي�ر ا�ن شهيد 
بزرگوار، سال ها 
مفقود بود.

امير قلعه نو�� 
در جمع توانيابان 
آسا�شگاه معلولان 
شهيد فياض بخش 
مشهد حضور �افت.

صفحه ا�نستاگرام رضا 
قوچان نژاد، فوتباليست لژ�ونر 
خراسان�، با ا�ن ع�س از د�دار 
و� با �ارلوس �� روش در هلند 
به روز شد. او در ا�ن پست خود 
از �� روش تقد�ر و تمجيد �رد. 
سرمرب� تيم مل� ا�ران �ه برا� 
د�دن ��� از باز��نان دورگه 
جد�د به انگليس رفته بود در ادامه 
سفر� هم به هلند داشت.

�ادداشت                                   

سيد هاد� معتمد�

روانپزشµ و عضو هيئت علم� دانشگاه علوم بهز�ست� و 
توانبخش�

افسردگى؛ از انكار تا پذيرش
افســردگ� به عنوان �¶� از شــا�ع تر�ن بيمار� ها� 
قرن بيســت و �¶م، گر�بانگير افراد ز�ــاد� در جوامع 
مختلÐ است. حقيقت آن است �ه ا�ن عارضه در ا�ن 
سال ها به و�ژه در جامعه ا�ران، هميشه با ان¶ار روبه رو 
بوده اســت و ا�ن امر اگر تداوم �ابد، عوارض و عواقب� 

جد� سلامت روان جامعه را تهد�د م� �ند.
ســلامت روان، �¶ــ� از جنبه هــا� مغفول مانــده 
ســلامت ا�رانيان اســت �ه به خاطر عوامل بســيار� 
از جملــه اطلاعــات نا�افــ� از علــل ا�جاد بيمــار� و 
روش هــا� درمــان آن، بــه انــدازه د�گــر بيمار� ها و 
عوامل تهد�د�ننده ســلامت� بــه آن پرداخته نشــده 
اســت. با ا�ن حال، از عوامل مهم د�گــر� �ه به توجه 
نا�اف� به اختلالات روان پزش¶� و به و�ژه افسردگ� 
منجر شــده، نگاه جامعه و مردم به ا�ن مقوله است �ه 
افراد مبتلا بــه آن را غيرعاد�، ضعيــÐ و ناتوان تلق� 
م� �ند و ا�ــن باعث م� شــود برخ� از افــراد� �ه از 
افسردگ� و اضطراب رنج م� برند به صورت ناخودآگاه 
بيمار� خــود را پنهان ســازند �ا آن را بــه درد د�گر� 
تبد�ل و بابــت آن نســخه ها� متعدد در�افــت �نند. 
همچنين انگ بيمار� روان� بــه اجتناب افراد دارا� 
ا�ن عارضه از مراجعه به روان پزش¶ان و روان شناسان 
�ا در�افت �مµ از اطرافيان و دوستان منجر م� شود. 
برا� داشــتن جامعه ا� بهتر و �مµ به د�گران برا� 
�اهش رنج ها� ناشــ� از بيمار� ها� روان از جمله 
افســردگ�، لازم اســت در گام نخســت، وجــود ا�ــن 

بيمار� را بپذ�ر�م.
 پيما�ش شيوع شناســ� بيمار� ها� روان� در �شور 
�ه در سال ٩٠ انجام شد، نشــان م� دهد �ه ٢٣/٦ 
درصــد افــراد بيــن ١٥ تا ٦٤ ســال بــه �¶ــ� از انواع 
شــد�د بيمار� هــا� روان� مبتلا هســتند �ــه از ا�ن 
ميان افسردگ� با ١٢/٧ درصد شــا�ع تر�ن بيمار� 
روان� اســت و البته درصد شــيوع آن در زنــان بيش از 

مردان است.
همچنيــن از نظــر گــروه بيمار�، شــا�ع تر�ــن گروه ، 
بيمار� ها� اختلال اضطراب� و وســواس اســت �ه 

١٥/٦ درصد مردم گرفتار آن هستند.
درباره عوامل داخل� و خارج� �ا جسم� و روح� �ه  
به افسردگ� منجر م� شوند، بحث ها� ز�اد� صورت 
گرفته و همچنين رو� تبعات آن �ه از ب� خواب� تا ميل 
به خود�شــ� را در برم� گيرد، بررس� ها� مختلف� 

انجام پذ�رفته است.
حقيقت آن است �ه گاه� مجموعه ا� از عوامل، ا�ن 
شرا�ط دشوار را منجر م� شوند اما در جامعه ا�ران �ه 
در حال گذار از سنت به مدرنيته است، چندگانگ� ها 
و تعليق ها، شــرا�ط� را شــ¶ل م� دهند �ه جامعه به 

سو� افسردگ� سوق پيدا م� �ند. 
�شــور  µ�البتــه ا�ن ها باعــث نم� شــود تا ا�ــران را 
غمگين فرض �نيم و تحت تاثير بعض� تبليغات ســوء 
قرار بگير�م، نه! در حقيقــت در ا�ن مقال م� خواهيم 
از افســردگ� به عنوان �µ بيمار� روح� بگو�يم �ه 
جوامع بســيار� را درگيــر خود ســاخته و �نترل آن و 
�مµ به افراد� �ه درگير آن هستند، �µ ضرورت مهم 

برا� ارتقا� سلامت روان جامعه به شمار م� آ�د. 
گام اول در راســتا� �مــµ بــه درمان افســردگ� در 
جامعه و �نترل تبعــات آن، ا�جاد نوع� «خودآگاه�» 
در افراد مبتلاســت؛ �عن� اگر افراد متوجه شــوند �ه 
افســردگ� چه حالاتــ� را ا�جاد مــ� �ند، �ــا ا�ن �ه 
تجربه غمگين� آن ها، غير طبيع� اســت، آنگاه برا� 
درمان خود اقدام خواهند �رد. �µ دشوار� اساس�، 
درباره افراد� است �ه به ان¶ار دچارند. برا� �مµ به 
ا�ن افراد، با�د از بدنه حاميان آن ها در خانواده و جمع 

دوستان بهره گرفت. 
اختــلال در عمل¶ــرد شــغل�، اجتماعــ�، روابط بين 
فرد�، ارتباط با خانواده، مشــ¶لات جنســ� و امثال 
ا�ن ها ، تنها بخش� از تبعات افسردگ� است. �تمان 
ا�ن مقوله اغلــب با هدف حفظ ظواهر و پيشــگير� از 
قضاوت شدن از سو� جامعه انجام م� شود، حال اگر 
�نشگران اجتماع� و تمام� افراد� �ه در بسترساز� 
فرهنگ موثرند، به قواره خود، موضوع افســردگ� را 
برا� جامعه شفاف سازند و قبح و موضع� را �ه نسبت 
به آن وجود دارد بش¶نند، آن گاه شاهد تحولات� جد� 
خواهيم بود و افراد با طيب خاطر بيشتر� برا� درمان 

خود اقدام م� �نند. 
ضرورت د�گر در ا�ن بخش، ارائه حما�ت ها و خدمات 
درمان� از سو� دولت برا� حوزه سلامت روان است 
�ه خــلاء آن به صــورت جــد� در جامعه ما احســاس 
م� شــود.  بررســ� ها نشــان م� دهد �ــه اختلالات 
روان� و افســردگ� در ا�ران دومين رتبه بيمار� ها از 
نظر تحميل هز�نه ها� بهداشــت�، روان�، اجتماع� 
و اقتصــاد� را دارنــد و متاســفانه تا �نون مســئولان 

برنامه ر�ز� دقيق� برا� آن انجام نداده اند.
بسترها� اجتماع� فراوان� هستند �ه �مµ م� �نند 
افســردگ� در �نار درمــان علم� آن، �مرنگ شــود. 
در فرهنــگ ما، بــر همدل�، صلــه رحم و... بــه عنوان 
مولفه ها� ارتباط� تا�يد جد� شده است همين ها 
�مµ م� �ننــد تا فــرد �ــµ ســاختار حما�تگر حول 
خود داشته باشد و از تبعات افســردگ�، به هر دليل� 
�ه بدان دچار شده، آسيب �متر� ببيند. در مجموع 
شــعار� وجود دارد �ه م� گو�د، برا� درمان، اولين 

گام ا�ن است بنشينيم و باهم حرف بزنيم.  
آموزش مهارت ها� زندگ�، استفاده از مشاوره، �ار� 
و �مµ سازمان ها� مردم نهاد، پزش¶ان و... م� تواند 
در �اهش افسردگ� بســيار موثر واقع شود. البته در 
برخ� موارد بسيار حاد اســتفاده از درمان ها� نو�ن 
و تخصص� مدنظر اســت �ه با�د در سطوح تخصص� 

پيگير� شود. 

قصه ها� ناتمام 

صالح�

گفت وگو با «�اظم خراسان�» برگز�ده نهمين جشنواره بين الملل� هنرها� تجسم� فجر

سکوت واژه، قيام نقش 

ح¶مت روز

امام �اظم (ع)

از ما نيست �س� �ه هر روز اعمال خود را محاســبه ن�ند تا اگر ني�� �رده از خدا بخواهد بيشتر ني�� �ند و 
خدا را بر آن سپاس گو�د و اگر بد� �رده از خدا آمرزش بخواهد و توبه نما�د.

الاختصاص ص ٢٦ و ص ٢٧

مناجات

خواجه عبدا... انصار�

اله� 
بر سر از خجالت گرد دار�م
و رخ از شرم گناه زرد دار�م

 اگر دوست� ن�رد�م
دشمن� هم ن�رد�م

اگرچه بر گناه مصر�م
بر �گانگ� حضرت تو مقر�م.

خراسان به روا�ت 

٧  اسفند ١٣٢٨

عذرا از مرگ جست!

# Mashhad  مشهد #
شهر و استان در شب�ه ها� اجتماع�
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