
جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٥/١١/٢٠]
جدول و�ژه خراسان

شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

معما� شطرنج
��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها

نقش �ابِ مارپيچ
��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها

در ا�ن صفحه باز� شطرنج �ه نيمه  قانون:  •
�اره رها شده است، ��� از باز��نان �ه اتفاقا 
نوبتش هم رسيده است م� تواند حر�فش را با دو 

حر�ت مات �ند.

شما بگو�يد �دام باز��ن  ا�ن موقعيت را دارد و 
چطور م� تواند حر�فش را  مات �ند؟!

جهت حر�ت مهره هــا� سفيد از پا�ين به بالا 
تعر�ف شده است.

در ا�ن مارپيچ  قانون:  •
شده  پنهان  تصو�ر   ��

است.
برا� �شف تصو�ر، «�� 
مــارپــيــچ»  ش�سته  ــط  خ
بيابيد �ه از ورود� مارپيچ 
وارد شــود و از خروج� 

مارپيچ بيرون برود.

ا�ن خط با�د بدون شاخه 
و دوراه� باشد.

وقت�  مسير صحيح پيدا 
شد آن را پررنگ �نيد تا 

تصو�ر را ببينيد.

پيشنهاد:  در هر دوراه�، 
بن  انحراف�  مسيرها� 
بست را با خطوط �مرنگ 
مشخص �نيد تا به اشتباه 

نيفتيد.

لطفا  نظر، انتقادو پيشنهادتان را 
درباره بخش جدول و سرگرم�

 به شماره     ٢٠٠٠٩٩٩    پيام� �نيد.

١-(٥حرف�)رقابت برندها� ا�ران� و خارج� در 
توليد ا�ن محصول دخان� در ا�ران به نسبت ٥٠ در 

برابر ٥٠ رسيده است.
٢-(٤حرف�) دبير شورا� نگهبان است �ه رئيس 
ستاد انتخابات �شور هفته گذشته از را�زن� وز�ر 

�شور با ا�شان  خبر داد.
٣-(٥حرف�) مبتلا�ان به ا�ن نوع بيمار� ها(از 
جمله ل� و خارش )، با بو �ردن گل بنفشه و �ا ماليدن 

عصاره بنفشه م� توانند  درمان شوند.
٤-(٦حرف�) نوع� ساز باد� فلز�

٥-(٦حرف�) سرپرست دادسرا� امور جنا�� تهران 
از پيدا شدن بقا�ا� جسد �امل نگهبان ٣٨ ساله ا�ن 

ساختمان سوخته خبر داد.
٦-(٨حرف�) در گذشته، مردم از ميوه ها� خش� 
به عنوان  ...........  برا� �نترل گرسنگ� استفاده 
م� �ردند.بنابرا�ن مردم در قد�م بسيار سالم و قو� 

بودند و دچار بيمار� ها� متعدد� نم� شدند.
٧-(٤حرف�) مدرس دانشگاه پيام نور، نانو ماس�� 
از جلب� ها� در�ا�� خليج فارس توليد �رده �ه 
نتا�ج موفقيت آميز� در بازساز� پوست و درمان ا�ن 

بيمار� داشته است.
٨-(٥حرف�) �م خرد و سهل انگار

٩-(٤حرف�) ر�يس قابل احترام
١٠-(٣حرف�) ميوه ا� ر�ز و آبدار و شير�ن

١١-(٣حرف�) رو� غذا� مانده ببينيد
١٢-(٣حرف�) نشانه فرنگ�

١٣-(٣حرف�)توليد ا�ن فرآورده خورا�� در ا�ران 
امسال به �� ميليون و٦٥٠ هزارتن رسيده است 
�ه درتار�خ ٩٠ سال اخير ب� سابقه است اما هنوز 

اخبار� درباره گران� آن م� شنو�م.
١٤-(٤حرف�) بالا� چهارچوب در

١٥-(٤حرف�) از اجزا� برخ� سالادها
١٦-(٥حرف�) عضو�ميسيون صنا�ع و معادن 
مجلس شورا� اسلام� ا�جاد محدود�ت برا� تردد 

ا�ن خودرو  در جاده را غير مم�ن دانست.
١٧-(٥حرف�) دختر امام حسين(ع)

١٨-(٦حرف�) جشن سال نو� ميلاد�
١٩-(٣حرف�) آمار تولد نوزاد در سال ٢٠١٦ در 

ا�ن �شور ١٨ ميليون و ٤٦٠ هزار نفر بوده!
٢٠-(٥حرف�) بر اساس �� مطالعه جد�د مشخص 
شده است �ه ا�ن جانور با استفاده از خورشيد و 

خاطرات قبل� خود م� تواند مسير�اب� �ند.
٢١-(٥حرف�) نظردهنده درباره خوب و بد چيز�

٢٢-(٣حرف�) مقابل فقير

پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد  قانون:   •
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال گفته 

شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ن جدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
ــــار آمـــوزشـــ�  ب
آن شــده است. 
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 

قانون: • 
ارقام ١ تا ٩ را

در خانه ها� خال�
بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت�رار� نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

ساده دقيقه
٢۵

زمان
    پيشنهادى

ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

ساده دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

هفته بیست ویکم شانزدهمین دوره لیگ برتر فوتبال 
کشور فردا)پنجش��نبه( آغاز می ش��ود و طی آن  تیم 
های"بحران زده"خراس��انی که یکی در آتش بحران 
اختلافات مدیریتی و دیگری دربح��ران عدم نتیجه 
گیری و البته کمبودهای مالی گرفتارند؛ در مشهد 
و قم ب��ه مصاف حریف��ان خود م��ی روند.ب��ه گزارش 
"خراس��ان رضوی"از س��اعت14و30 دقیقه امروز  
در ورزش��گاه"ثامن الائمه)ع(مش��هد" تی��م فوتب��ال 
بح��ران زده "پدیده خراس��ان" که یک هفت��ه توفانی 
ناش��ی از اختلاف��ات ش��دید مدیریتی را پش��ت س��ر 
گذاشته است،باید مقابل تیم"فولاد خوزستان"صف 
آرایی کند ،به این امید ک��ه با عبور از ای��ن بحران ،از  
بن بس��ت "نتیجه نگرفت��ن ه��ای پیاپی" نی��ز بیرون 
بیاید.امروز از س��اعت 15 درقم نیز دیگ��ر تیم پایین 
نش��ین خراسانی)س��یاه جامگان( ک��ه مثل"پدیده" 
طی نی��م فص��ل دوم، هنوز نتوانس��ته رن��گ پیروزی 
را ببیند،میهمان تی��م "صبای قم" اس��ت. این دیدار 
نیز  یک ب��ازی 6 امتیازی دیگر اس��ت که ب��ا توجه به 
همسایگی 2تیم در ته جدول و خطر سقوط ،بسیار  
بااهمیت تلقی می شود. گزارش "تحلیلی"ما را از این 

2مسابقه داغ از همین جا دنبال کنید...

"پدیده" متمرکز برای نتیجه گیری ••
ف��ردا در ش��رایطی تی��م فوتبال"پدی��ده" در مش��هد، 
میزبان تیمی از خوزس��تان اس��ت که یاران پدیده در 
بازی قبل نی��ز در اهواز مقاب��ل تیمی دیگ��ر از همین 
دیار)استقلال خوزستان( قرار گرفته بودند و با وجود 
نمایش خوبی که در نیمه دوم بازی ارائه کردند و حتی 
2بار نیز تی��رک دروازه حریف را به ل��رزه درآوردند ،به 
سادگی هرچه تمام تر و در غفلت و سستی مدافعان و 
دروازه بان در دقیقه 93 تس��اوی را با شکست،عوض 
کردند.شاگردان"محمدرضا مهاجری"که یک هفته 
"پرحاشیه" را پشت سرگذاشتند؛در شرایط کنونی باید 
تمام توان خ��ود را روی بازی های باقی مانده متمرکز 
کنند تا از بحران نتایج ضعیف نیم فصل خارج شوند. 
واقعیت این است که این تیم از 4بازی پیاپی در مشهد، 
یک بازی خارج خانه و 15 امتیازممکن این5مسابقه 
تنها 3 امتیاز به دست آورده که همین وضعیت نیز باعث 

قوت گرفتن مخالفان کادرفنی کنونی شد.اینک وقت 
آن اس��ت تا بازیکنان پدیده،با فراموشی اتفاقات تلخ 
اخیر برای اعاده حیثیت از خودشان و کادرفنی،یکی 
یکی حریفان را مغلوب کرده و شایس��تگی هایشان را 
در مستطیل سبز به رخ حریفان بکشند و به قول شاعر 
آزاده و گرانمایه"عارف قزوینی":"مردی اگرت هست، 
کنون وقت نبرد است!" در جمع یاران پدیده "مهرداد 
کفشگری" به علت آس��یب دیدگی از ناحیه کشاله پا 
مصدوم است و در این بازی تیمش را همراهی نخواهد 
کرد. همچنین "معین عباسیان" نیز دیگر مصدوم غایب 

این مسابقه خواهد بود.

تیم در جدول نگاهی به وضعیت 2••
تیم"پدی��ده خراس��ان" در آس��تانه مس��ابقه ف��ردا در 
ش��رایطی به دیدار فولاد می رود که از 20 بازی قبل با 
3پیروزی،10 مساوی و 7 باخت 19امتیازی است و در 
رده سیزدهم جدول،فاصله ای بسیار اندک با تیم های 
پایین جدولی دارد.در مقابل شاگردان"نعیم سعداوی" 
که برخلاف بازی های خوب نیم فصل نخست،در نیم 
فصل دوم افت مش��هودی پید اکرده اند 5 پیروزی، 9 
تساوی و6باخت از مسابقات خود دارند و با 24 امتیاز 
در رتبه "دهم"ایس��تاده اند. تیم "فولاد خوزستان" در 
حالی پنج شنبه به مصاف تیم پدیده در مشهد می رود 
که تعدادی از بازیکنان این تیم مصدوم هس��تند و یا به 
تازگی از بند مصدومیت رها ش��ده اند. "یوس��ف وکیا" 

که به دلیل مصدومیت مدتی در اختیار تیم خوزستانی 
نبود ،چند جلسه ای است که تمرینات خود را آغاز کرده 
اما "سینا مریدی" و "عبدا... ناصری" همچنان مصدوم 
هستند و "ماتیاس چاگو "نیز به تازگی از بند مصدومیت 
رها شده است. بازیکنان تیم خراسانی البته در مسابقه 
فردا نباید لحظه ای از ساسان انصاری )گلزن 12گله 
تیم فولاد(آرش افشین و بختیار رحمانی غفلت کنند 
؛ گرچه خوشبختانه هر3بازیکن مذکور در بازی های 
اخیر دچار افت فاحش عملکردی بوده اند.تیم فولاد 
خوزس��تان در صورت کس��ب پیروزی در بازی فردا در 
مشهد می تواند تا رتبه هفتم جدول خود را بالا بکشد.
همچنین از اردوی  تیم فولاد خوزستان خبر می رسد که 
این تیم هم برای به خدمت گرفتن "سجاد شهباززاده" 
ابراز تمایل کرده و در شرایطی که ش��هباززاده ، بعد از 
محرومیت تراکتورسازی از نقل و انتقال بازیکن ،باید 
تیم دیگری را برای ادامه لیگ انتخاب کند،این بازیکن 

در تیررس "فولاد خوزستان" قرار گرفته است.

پیروزی خفیف سرخپوشان فولادی ••2
در تاریخ لیگ برتر و مصاف های رو در روی "پدیده- 
فولاد"2پی��روزی خفیف یک ب��ر صفر ب��ا گل از روی 
نقطه پنالتی)هر 2 توس��ط ساس��ان انصاری(باعث 
ش��ده تا حریف خوزس��تانی جلوتر باش��د. نخستین 
رویارویی ای��ن 2تیم در لی��گ چهارده��م در اهواز و 
مشهد با تس��اوی بدون گل برای شاگردان"علیرضا 

مرزبان و دراگان اسکوچیچ"-س��رمربیان وقت تیم 
های مشهدی و خوزستانی- تمام شد.در نخستین 
تجربه"مهاج��ری" روی نیمک��ت "پدیده"ط��ی لیگ 
پانزدهم مقابل فولاد در مشهد این 2تیم یک بر یک 
مساوی شدند که"محمدحسین مرادمند"و"حسین 
ابراهیمی" به ترتیب برای پدیده و فولاد در دقایق38 
و89 گلزن��ی کردن��د.در ب��ازی برگش��ت2تیم در 
اهواز،ام��ا ف��ولادی ها در هفت��ه هفدهم نخس��تین 
شکست را با تک گل ساس��ان انصاری از روی نقطه 
پنالت��ی در دقیق��ه43 ب��ه "پدیده"تحمی��ل کردند. 
در لیگ ش��انزدهم نیز مصاف 2تیم در26ش��هریور 
امسال در اهواز دوباره با همین نتیجه و همین گلزن، 
این ب��ار در دقیق��ه29 تکرار ش��د تا دومی��ن پیروزی 
فولاد در مسابقه های رودررو رقم بخورد. بازی فردا 
ششمین رویارویی این 2تیم اس��ت که امیدواریم با 

پیروزی خراسانی ها همراه باشد.

"سیاه جامگان" و مصاف حساس با"صبا" ••
فردا همچنی��ن تیم"س��یاه جام��گان" بای��د در قم به 
مصاف همس��ایه ته جدول��ی اش)صب��ای قم(برود.
ش��اگردان "خداداد عزیزی"در ش��رایطی به مصاف 
صبا م��ی روند ک��ه هفت��ه گذش��ته در مش��هد مقابل 
گس��ترش فولاد متوقف شدند.تیم مش��هدی با 16 
امتی��از از 20ب��ازی در جای��گاه خطرناک"پانزدهم" 
و منطقه س��قوط ق��رار گرفته اس��ت و اگ��ر بخواهد از 
بحران نتیجه نگرفتن در نیم فصل دوم خارج ش��ود، 
باید  حتما از سد این تیم قمی که با یک امتیاز بیشتر 
)17 امتیاز( ی��ک رتبه بالاتر)چهاردهم(ق��رار دارد، 
بگذرد.شاگردان"عبدالصمد مرفاوی" که برخلاف 
تیم خراسانی از کمک های قابل توجه مالی استانی 
و اس��تانداری برخوردار شده اند ،با خریدهای خوب 
نیم فصل، به تدریج از بحران خارج ش��ده اند و قطعا 
نمی خواهند در خانه بازنده این مسابقه به اصطلاح 
6امتیازی باش��ند.بازی رفت این 2تیم در مش��هد با 
گل های "پیام ملکی��ان" و "محمدرضا خان��زاده" در 
دقایق43و90برای سیاه جامگان و همچنین"احمد 
حس��ن زاده" و"عبدالکریم اس�المی"در دقایق 56 
و85 با نتیجه 2بر2 مساوی شد تا شاگردان"فرهاد 
کاظمی"-سرمربی وقت سیاه جامگان - نتوانند در 
دیدار هفته ششم لیگ شانزدهم خود  با حریف قمی 
در مشهد 3 امتیاز را کسب کنند.بازگشت مصطفی 
احمدی، روح ا... س��یف اللهی و خ��داداد عزیزی 2 
بازیکن وس��رمربی تیم مش��کی پوش مش��هدی پس 
ازطی محرومیت ناش��ی از 3 اخطاره ش��دن و اخراج 
در 2مسابقه قبل مقابل فولاد،خبر خوش اردوی تیم 
سیاه جامگان است . از دیگر نکات جالب این مسابقه 
نیز می توان به رویارویی"رضا عنایتی" کاپیتان –مربی 
مشهدی"صبای قم" با تیم فصل گذشته اش،اشاره 

کرد که خالی از لطف نیست.

گزارش تحلیلی
بهروز
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چهار شنبه 20 بهمن 1395 .  شماره3499

 خبر
ورزش

  اخبار کوتاه 
 

 رقابت  چهارجانبه کشتی 
 در آستان قدس 

شیدا- مسابقات چهارجانبه کشتی دهه فجر در موسسه 
تربیت بدنی آستان قدس رضوی برگزار شد.به گزارش 
روابط عمومی این موسس��ه ، در پایان مسابقات در رده 
سنی نونهالان، تیم های آستان قدس رضوی ،سبزوار  
و تربت حیدریه و  در نوجوانان نیز آستان قدس رضوی 
تربت حیدریه و سبزوار اول تا سوم شدند.همچنین، در 
مس��ابقات تنیس روی میز ویژه خادمان آس��تان قدس 
رضوی نیز این نتایج به دست آمد:خادمان: 1- نعمتی 
2- حسینی 3- ش��فیعی و باغبانی،فرزندان خادمان: 
1- عامل درویش 2- باغس��تانی 3- اص��ل مهاجری و 

شیش��ه چی

هفته 21 لیگ برتر فوتبال؛ "بحرانی ها" فردا در مشهد و قم  به پیش... 

کنون وقت »نبرد« است ! 
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درخشش دوچرخه سوار ملی پوش 
خراسانی 

 پیروز- سی و هفتمین دوره رقابت های دوچرخه سواری 
در پیس��ت "ایندی��را گاندی" دهل��ی نو هندوس��تان ادامه 
یاف��ت  ک��ه در ای��ن رقابت ه��ا مل��ی پ��وش خراس��انی نیز 
نمای��ش قاب��ل  قبولی داش��ت. ب��ه گ��زارش مهر، "محمد 
دانش��ور"ملی پ��وش جوانی ک��ه در دوره قبل مس��ابقات 
قهرمانی آس��یا در م��اده تای��م تری��ل انفرادی م��دال طلا 
گرفت��ه بود، ای��ن ب��ار در اولی��ن روز رقابت ها م��دال نقره 
تی��م اس��پرینت را دریاف��ت کرد."محم��د دانش��ور" در 
ارزیابی فن��ی تی��م اس��پرینت ایران گف��ت: اس��پرینت از 
لح��اظ زمان، رش��ته بس��یار حساس��ی اس��ت. متاس��فانه 
به دلیل نداش��تن تمری��ن در پیس��ت چوب��ی، خطایی در 
اس��تارت ما پیش آمد که باعث ش��د زمان اس��تارت خوب 
نش��ود و به همین دلیل مدال ط�ال را به راحتی از دس��ت 
بدهی��م. وی که م��دال طلای آس��یا را در ویتری��ن مدالی 
خ��ود دارد ،گف��ت: در کل از لحاظ فن��ی و قدرت��ی از تیم 
اول بهت��ر بودی��م و فق��ط ب��ه خاط��ر نداش��تن تمرین در 
پیس��ت چوب��ی م��دال ط�ال را واگ��ذار کردیم. نماین��ده 
دوچرخه سواری استان در  ماده کایرین نیز  چهارم شد.

  2دونده خراسانی در جمع
 برترین های آسیا 

پیروز- کنفدراس��یون دوومیدانی آس��یا اس��امی برترین 
ورزش��کاران س��ال 2016 آس��یا را معرف��ی ک��رد که در 
ای��ن فهرس��ت ن��ام 2دون��ده از شهرس��تان ه��ای "تربت 
حیدریه"و"باخرز" دیده می ش��ود.به‌ گزارش ‌ایس��نا، ‌این 
کنفدراسیون با هدف معرفی برترین های سال 2016، 
اسامی 10 ورزشکار برتر در هرماده  دوومیدانی را معرفی 
کرد که در 100متر نام"حسن تفتیان" و در 4 در 400متر 

نیز نام "مصطفی ابراهیمی" به چشم می خورد.

لیگ دسته اول فوتسال کشور

 ازشکست تیم فریمانی
 تا پیروزی "فردوسی"

فریمان،اصغری/تی��م "دانش ورزش فریم��ان" در ادامه 
لیگ دس��ته اول فوتسال کش��ور در گروه دوم، دوشنبه 
شب گذشته  میزبان "شهرداری رشت" بود که با نتیجه 
4 بر2 مغلوب این تیم شمالی شد.به گزارش خراسان 
رضوی، این مس��ابقه با حضور پرش��مار تماشاگران در 
سالن شهید مطهری فریمان برگزار شد که نیمه نخست 
با نتیجه یک بر صفر به نفع شهرداری رشت پایان یافت.

در ادامه تیم میهم��ان 3 گل دیگ��ر وارد دروازه میزبان 
کرد و تیم فریمانی نیز  2 گل از 4 گل خورده را جبران 
کرد ک��ه  در نهای��ت در خانه پذی��رای یک شکس��ت تلخ 
ش��د.اما دیگر نماینده استان)فردوس��ی مشهد( موفق 
ش��د تیم ش��اهد را در ش��یراز 5بر4 مغلوب کند و با یک 

پیروزی دلچس��ب به مش��هد بازگردد. 

پیروز-350  شطرنج باز در مسابقات بین‌المللی "جام 
فردوس��ی"  از 25 بهمن در مش��هد ب��ا یکدیگ��ر رقابت 

م��ی کنن��د.
* ط��ی حکم��ی "محمدرضا خ��وش باطن" ب��ه صورت 
رس��می به عنوان مدیر جدید رواب��ط عمومی اداره کل 

ورزش وجوانان اس��تان منصوب ش��د.
فوتب��ال  مل��ی  تی��م  خراس��انی  س��رمربی   *
نوجوانان)چمنی��ان(: اتفاق��ات اخیر باش��گاه پدیده به 
هوی��ت تی��م و ش��خصیت بومی فوتبال اس��تان خدش��ه 

وارد ک��رد.
* عنایتی گف��ت: در س��یاه جامگان ب��ا م��ن نامهربانی 

نش��د.
بهنام- جلی��ل واحدی و بصی��ر خضرای��ی بازیکنان تیم 
والیبال دبیرستان اندیشه سازان کاریز   به تیم منتخب 

آموزش��گاه های اس��تان دعوت ش��دند.
*رییس اداره ورزش اس��تان هرات افغانستان در راس 
هیئت��ی  به تایباد س��فر ک��رد ودر زمینه هم��کاری های 
ورزشی و برگزاری مسابقات با تیم های این شهرستان 

مذاک��ره ک��رد. 
* مس��ابقه به تعویق افت��اده تیم های آکادم��ی ایرانیان 
و یاران کاریز در لیگ اس��تان پنجش��نبه ج��اری برگزار 

می ش��ود.
*مراس��م اختتامیه هفتمین المپیاد ورزش��ی محلات 
منطقه 5 مش��هد در س��الن ورزشی ش��هید علیمردانی 

برگزار ش��د.
تربت حیدریه،غضنفری/همزمان با دهه فجر و با حضور 
مدی��رکل اداره ورزش وجوانان اس��تان،نماینده مردم 
تربت حیدری��ه در مجل��س ومس��ئولان محل��ی، کلنگ 
س��اخت مدرس��ه کوهن��وردی در مجموع��ه ورزش��ی 
ش��هدای 9 دی ترب��ت حیدریه ب��ه زمین خ��ورد و خانه 

تکواندوی شهرس��تان نیز افتتاح ش��د. 
* نماین��ده م��ردم ترب��ت حیدری��ه در مجل��س از توزیع 
ناعادلانه اعتبارات برای تامین زیر ساخت های ورزشی 

اس��تان انتقاد کرد.


