
 دیدار خانگی "سیاه جامگان"
 امروز انجام می شود

پیروز- دیدار دو تیم سیاه جامگان و گسترش فولاد تبریز به 
علت برودت هوا و وضعیت چمن ورزشگاه ثامن الائمه)ع(
مشهد از دیروز به امروز موکول شد.به گزارش ایسنا ، در 
حالی که قرار بود از ساعت ۱۵ دیروز دو تیم سیاه جامگان 
و گس��ترش فولاد در مش��هد به مص��اف هم برون��د پس از 
بازدید داور و ناظر دیدار به علت بارش برف سنگین بازی 
لغو و به  امروز موکول شد و امروز در همان ساعت در مشهد 

برگزار خواهد شد.

سیاه جامگان انتحاری بازی می کند ••
س��رمربی تیم فوتبال" گس��ترش فولاد تبریز" گف��ت: بازی 
سختی با "سیاه جامگان" داریم؛  واین تیم انتحاری بازی می 
کند،اما ما هم برای کسب سه امتیاز به مشهد آمده ایم. "فراز 
کمالوند" در گفت وگو با  مهر با اشاره به بازی تیمش در مشهد 
اظهار داشت: با توجه به بارش ش��دید برف در شهر مقدس 
مش��هد، قطعا بازی امروز هم در ش��رایط آب و هوایی س��رد 
برگزار خواهد شد که احتمالا در جریان بازی هم تاثیر گذار 
اس��ت. وی افزود: س��یاه جامگان وضعیت خوبی در جدول 
ندارد و قطعا مقابل ما "بازی انتحاری" را در دستور کار دارد. 

اما تیم ما هم کاملا آماده این بازی است .

هفتمی دونده خراسانی در  آلمان

تفتیان: هنوز به اوج نرسیده ام
پی��روز- ملی پوش خراس��انی دوی س��رعت ای��ران گفت: 
هنوز ب��ه اوج آمادگ��ی بدنی خ��ود نرس��یده ام  وبه همین 
خاطرنتیجه‌ای که در مسابقه داخل سالن آلمان گرفتم، 
قابل قبول بود.به گزارش فارس، "حس��ن تفتیان" پس از 
کس��ب مقام هفتمی تور جهانی داخل سالن دوسلدورف 
آلمان اظهار داشت: نباید فراموش کنیم که مسابقات در 
سطح جهانی برگزار شد  و اکثر رقیبان من عنوان دار بودند 
و رقابت با چنین نفراتی در دوی سرعت سخت است.ملی 
پوش دوی س��رعت تربت حیدریه عنوان ک��رد: یک ماه در 
فرانسه خواهم بود  و زیر نظر مربی جدید،تمرین می کنم.

 مس��ابقات تک حرکت "پ��رس س��ینه" پاورلیفتینگ 
قهرمانی ش��رق کش��ور )ج��ام فج��ر( روز گذش��ته در 
سالن آمفی تئاتر دانشگاه آزاد اسلامی مشهد برگزار 
شد.به گزارش "خراس��ان رضوی"، در این رقابت ها 
که در 4 رده س��نی نوجوانان، جوانان، بزرگسالان و 
پیشکسوتان برگزار شد، بیش از 100ورزشکار رشته 
پرورش اندام، به رقابت پرداختند.ای��ن رقابت ها، با 
وجود برف، س��رما و یخبندان روز گذش��ته مشهد، با 
استقبال خوب ورزشکاران و علاقه مندان این رشته 
ورزشی دنبال شد و در پایان رقابت ها نیز در مراسمی، 
از پیشکسوتان و قهرمانان هیئت بدنسازی و پرورش 
اندام استان، قدردانی شد. همچنین در این مراسم، از 
خانواده 2 شهید مدافع حرم)مرتضی عطایی و حسین 

هریری( نیز تجلیل به عمل آمد.

گفت و گو با مسئولان ••
مدیر حوزه ریاست هیئت بدنس��ازی و پرورش اندام 
اس��تان در گفت و گو با خبرنگار ما گفت: مس��ابقات 
حاضر، دومین دوره این مس��ابقات ورزش��ی بود که 
در سال جاری برگزار ش��د."روح ا... نخعی" افزود: 
در نخس��تین دوره ای��ن رقاب��ت ها ک��ه ش��هریورماه 
برگزار شد، فقط ورزشکاران استان ، در شهرستان 
تایباد به رقابت پرداختند. ام��ا در این دوره از رقابت 
ها، ورزش��کارانی از اس��تان های خراسان شمالی و 
جنوبی نی��ز حضور داش��تند.وی اف��زود: 19 نفر در 
رده نوجوان، 23 نفر در رده جوانان، 44 نفر در رده 

بزرگسالان و 20 نفر نیز در رده سنی پیشکسوتان، در 
این مسابقات، به رقابت پرداختند.نخعی خاطرنشان 
کرد: برگزیدگان این رقابت ها، به عنوان تیم منتخب 
استان، در رقابت های قهرمانی کشور که 18 تا 21 
بهمن ماه در تهران برگزار می شود، شرکت خواهند 
کرد.مس��ئول کمیت��ه داوران هیئ��ت بدنس��ازی و 
پرورش اندام استان نیز به خبرنگار ما گفت: 9 داور 
منتخب اس��تان شامل داوران پیشکس��وت و جوان، 
قضاوت این رقابت ها را به عهده داشتند."محمدرضا 
دهقان" اف��زود: در این رقاب��ت ها نیز مانن��د رقابت 
های وزنه برداری، ورزشکاران مجازند در 3 مرحله، 
کشش وزنه را انجام دهند  که بالاترین رکورد وزنه، 
برای آنها به ثبت می رس��د.وی اف��زود: رقابت های 
پرس سینه، همیشه جزو پرطرفدارترین رقابت های 
ورزش پرورش اندام است و رقابت های حاضر نیز با 
وجود سرمای ش��دید و یخبندان مشهد، با استقبال 

شرکت کنندگان همراه بود.

لزوم نظارت بر باشگاه های ورزشی  ••
بدنسازی

یک ورزشکار نوجوان مش��هدی که در این رقابت ها 
حضور داش��ت، ضمن ابراز رضایت از روند برگزاری 
مس��ابقات گفت: امیدواریم که مس��ئولان ورزشی، 
ارزش بیش��تری ب��رای افرادی ک��ه بخش��ی از وقت 
خود را ب��ه صورت مس��تمر ب��ه ورزش اختصاص می 
دهند، قائل باشند."علی رحمتی" افزود: در صورت 
اس��تمرار نظارت ب��ر باش��گاه های ورزش��ی پرورش 
اندام، مصرف داروها و مکمل ها، ب��ا رعایت قوانین 
و در چارچ��وب آیی��ن نامه ه��ا و دس��تورالعمل های 
مورد تأیید مراجع ذیصلاح انجام می شود و سلامت 

جسمی ورزشکاران، نیز به خطر نمی افتد.

رشد امکانات ورزشی شهرستان ها ••
یک پیشکس��وت تایب��ادی ه��م به"خراس��ان رضوی" 
گفت: س��طح کیفی رقابت های این دوره، نس��بت به 
رقابت های اس��تانی ک��ه در تایباد برگزار ش��د، بالاتر 
بود."غلامحض��رت رحمانی" اف��زود: از زم��ان ایجاد 
تغییرات در هیئت استان، نظم بیشتری در این رشته 
برق��رار اس��ت و امیدواری��م که ای��ن روند، برای رش��د 
ورزش و حمایت از افرادی که در عرصه ورزش فعالیت 
می کنند، مؤثر باشد. وی که در کنار اشتغال به حرفه 
گچکاری، به ورزش نیز می پردازد، خاطرنشان کرد: 
خوشبختانه در شهرستان ها نیز امکانات مناسبی برای 

پرورش اندام و بدنس��ازی مهیا ش��ده و این فرصت، به 
وجود آمده است تا افراد  بیشتری بتوانند برای سلامت 
جس��م خود، در ی��ک محی��ط مناس��ب، ورزش کنند.

در حاشیه :
*از ن��کات قاب��ل توج��ه در ای��ن رقاب��ت ه��ا، نظ��م و 
هماهنگی اعضای هیئت استان، برای برگزاری هر 

چه بهتر این رقابت ها بود.
*رقابت های رده پیشکس��وتان، در س��نین مختلف 
برگزار ش��د که در جم��ع بندی، ش��رکت کنندگان، 
در 3 رده س��نی به روی باس��کول رفتند. این مراسم 
با اس��تقبال خوب تماش��اگران حاضر در س��الن نیز 

همراه بود.

گزارش
میرزاده

ورزش
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مسابقات پرس سینه قهرمانی شرق کشور برگزار شد
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زنگ خطر فوتبال استان
با اتفاقات تاسف بار اخیر در باشگاه"پدیده" -که نتیجه 
زبانه کشیدن اختلافات درونی در این باشگاه بود- و در 
مقابل، نتایج مثبت تیم های قعرنشین سایپا و صبای قم 
در لیگ برتر فوتبال کش��ور،زنگ خطر سقوط  در هفته 
بیس��تم لیگ برای هر2نماینده فوتبال استان بلندتر از 
هروقت دیگری به صدا درآمده اس��ت.در ش��رایطی که 
"پدیده و س��یاه جامگان" هنوز با تنگناه��ای مالی روبه 
رو هستند و نتوانستند آن گونه که شایسته است در نیم 
فصل،تیمش��ان را تقویت کنند؛رقیبان متمول پایین تر 
در جدول با کمک خریدهای هوش��مندانه  و همچنین 
اشتباهات داوری،نتایج بس��یار خوبی را در میدان رقم 
زدند تا کار خراس��انی ها  در نبود حمای��ت های پررنگ 
)هم از س��وی حامیان مالی و مسئولان اس��تانی و هم از 
س��وی تماشاگرانش��ان(برای ادامه کار و بق��ا در لیگ، 

بسیار دشوار به نظر برسد
.ب��ا ای��ن وجود،کم��ی س��عه ص��در و عملک��رد منطقی  و 
همچنی��ن اندکی تقوی��ت مالی، م��ی توان��د وضعیت هر 
2نماین��ده اس��تان را تغییر ده��د و رو به بهب��ود ببرد.اگر 
پدیده در دقیقه93 قافیه بازی را در اهواز به"اس��تقلال 
خوزستان"می بازد،ریشه آن را باید ساعت ها قبل ازآغاز 
بازی و  دری��ک"گل به خودی عجیب"جس��ت وجو کرد و 
اگر کاپیتان "س��یاه جامگان" می گوی��د تیمش، حداقل 
دریافتی را در لیگ از ابتدای فصل داشته،انصافا جایگاه 

نازل این تیم هم جای تعجب ندارد.
تعجب آنجاس��ت که با همه این گرفت��اری های درونی 
و بیرونی،گاه بازیکنان این تیم ه��ا چنان نمایش های 
زیبایی را در می��دان ارائه م��ی کنند که ج��ای هزاران 
افس��وس باقی می ماند.اکنون و تا پای��ان لیگ)بدون 
احتس��اب بازی های هفته بیس��تم( 10ب��ازی "فینال 
گون��ه" مقاب��ل نماین��دگان فوتبال اس��تان ق��رار دارد 
ک��ه ب��رای عقبگ��رد نک��ردن اس��تان ب��ه دوران غیبت 
در مهمتری��ن ویتری��ن فوتب��ال کش��ور، باید ب��رای هر 
بازی با حداکثر ت��وان حمایتی به یاری "پدیده و س��یاه 

جامگان"شتافت...  

 جشنواره بازی های بومی محلی بانوان در خلیل آباد
 برگزار شد

سرمربی تیم فوتسال "دانش ورزش فریمان":

جو سالن بهشتی ما را گرفت!
تی��م فوتس��ال "دان��ش ورزش  پیروز- س��رمربی 
فریمان" پس از برتری 4بر2 چهارشنبه شب گذشته 
در "ش��هرآورد" خراس��انی ه��ا مقاب��ل "مقاومت مپ 
شهرداری مشهد" گفت: جو "سالن بهشتی" مشهد،در 
ابتدا، بازیکنان ما را گرفته بود و کار را برای بازیکنان 
ما س��خت کرده ب��ود. "علی اصغ��ر توکل��ی" به خانه 

فوتسال گفت: اما در ادامه  تیم ما سر حال نشان داد 
و با تمریناتی که در اس��تراحت نیم فصل انجام داده 
بودیم؛ نقاط ضعفمان برطرف ش��د و توانستیم بهتر 
بازی کنیم و از لحاظ تاکتیکی هم خوب ظاهر شدیم.
وی ادامه داد: حمید شاندیزی)س��رمربی جدید تیم 
حریف( تحولات زیادی در این تیم ایج��اد کرده بود.

خلی��ل آب��اد، نوری/ رئی��س اداره ورزش و جوانان 
شهرس��تان خلیل آباد گفت: هشتمین جشنواره 
ب��ازی ه��ای بوم��ی محل��ی بان��وان شهرس��تان با 
ش��رکت800 نفر از 20 روستا برگزار شد. رئیس 
اداره ورزش و جوان��ان خلیل آب��اد در گفت وگو با 
خبرنگارما در حاشیه این جشنواره در سالن شهید 

محمدیان شهرستان گفت: برگزاری این جشنواره 
با هدف فعال ک��ردن خانه های ورزش روس��تایی 
اس��ت. "علی قربانی" افزود: این جش��نواره در 9 
رشته از جمله طناب کشی، هفت سنگ ،خروس 
جنگی، داژبال، یک قل دوقل، دوزبازی ، کلاس 

کلاس و دال پلان برگزار شد.

 برگزاری دوره دانش افزایی
 ناجیان غریق 

پیروز- اولین دوره دانش افزایی مدرسان و سرناجیان 
غریق پارک های آبی استان در دو بخش آقایان و بانوان 

در استخر کوثر مشهد برگزار شد.
به گزارش رواب��ط عمومی هیئت نجات غریق اس��تان، 
درای��ن دوره م��درس بی��ن الملل��ی فدراس��یون نجات 
غریق از کانادا آم��وزش هایی را ب��رای متقاضیان ارائه 
کرد."کثیرمعلم" در ادامه  اقدامات انجام ش��ده هیئت 
اس��تان را ازجمل��ه ایج��اد ات��اق احی��ای قلبی-ری��وی 

)CPR( ستود.

پیروز- با اعلام مدیرعامل باشگاه صبای قم "رضا عنایتی" 
 به‌عن��وان دس��تیار جدی��د صم��د مرف��اوی انتخاب ش��د.

* تیم هیئت هندبال طرقبه شاندیز از صعود به لیگ برتر 
بانوان باز ماند.* به همت موسس��ه تربیت بدنی آس��تان 
قدس رضوی، مس��ابقات ورزشی در رش��ته‌های مختلف 

برگزار می‌شود.
ناسخ-در نشستی با حضور رئیس کمیته داوران استان، 
مسائل و مشکلات فوتبال تایباد مورد بحث و بررسی قرار 
گرفت.*قرعه کش��ی مس��ابقات فوتس��ال ادارات تایباد 
جام فجر برگزار شد .*مسابقات والیبال دهه فجر بانوان 

کلات برگزار شد.

جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٥/١١/١٦]

لطفا  نظر، انتقاد و 

پيشنهادتان را درباره بخش 

جدول و سرگرم� به شماره     

٢٠٠٠٩٩٩    پيام� �نيد.

برا� حل هر معما �افيست: •
*  از رقم صفر استفاده ن�نيم.

* جمع ارقام هر ت�ه برابر با عدد  سفيد 
ســـمـــت چــــپ �ا 

بالا�ش باشد. 
* از ارقام ت�رار� 

در �� ت�ه استفاده ن�نيم.
ــردن ا�ــن معما  ــرا� حل � * هرگز ب
حدس نزنيم! قبل از نوشتن هر رقم، 
دليل منطق� مان را برا� نوشتن آن 

رقم ، مرور�نيم.

* ارقام«محتمل» 
ــرا� هر خانه  را ب
شناسا�� �نيم و 

�مرنگ در آن �ادداشت �نيم تا به مرور 
بعض� از گز�نه ها خط بخورند و رقم 

«قطع�» را �شف �نيم.
* اول سراغ سطر و ستون� برو�م �ه 

عددش در «جدول و�ژه» آمده است.
* از حل ت�ه ها�٢و٣تا�� آغاز �نيم.

* بدانيم معما فقط  �� جواب دارد.

نادرست

درست قانون • 
خانه ها� خال� را با 
ارقام ١تا٩ طور� پر 

�نيد �ه:
١) مجموع ارقــام هر 
ت�ه از سطرها با عدد 
چپش  سمت  سفيد 

برابر شود.
٢) مجموع ارقــام هر 
ت�ه از ستون ها با عدد 
برابر  بالا�ش  سفيد 

شود.
٣) ارقـــامـــ� �ــه در 
هــر ت�ه مــ� نو�سيد 

ت�رار� نباشند.

جدول و�ژه خراسان
شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

معما� مجموع ارقام
شنبه ها و سه شنبه هاشنبه ها و سه شنبه ها

اگر برا� حل �ردن  • 
ا�ن جدول راهنما�� 

خواستيد:

«مجموع ارقام» �� سرگرم� جذاب با قوانين ساده 
است �ه فقط به «منطق» و «جمع» نياز دارد. سابقه 
پيدا�ش آن به بيش از ٦٠سال در آمر��ا برم� گردد 
اما از ٣٠سال پيش مورد توجه ژاپن� ها قرار گرفت 
طور� �ه در بيش از  ١٠٠نشر�ه ژاپن منتشر شد و 
حالا دومين سرگرم� محبوب شان(پس از سودو�و) 
است �ه در جهان هم با نام �ا�رو(Kakuro) پرطرفدار 
است. حل �ردن «مجموع ارقــام» �ا سرگرم� ها� 
منطق� شبيه آن، سرعت پردازش ذهن را بالا م� برد. 
به همين دليل محققان از آنها با عنوان «ورزش ذهن» و 

«دارو� پيشگير� از آلزا�مر» �اد م� �نند.

حل گام به گام �� نمونه • 
جــدول و�ــژه م� گو�د: ٤با�د ٣+١ 
باشد و٣هم فقط م� تواند ٢+١ باشد. 
پس مجبور�م خانه آب� تقاطع را با رقم  
١ پُر �نيم. پس جا� ٣و٢ هم قطع� 
است. همين تقاطع ٣و٤ درآن سو� 

جدول هم ٣خانه را پُر �رد.
جدول و�ژه م� گو�د: درسطر� �ه 
ــت، با�د  ١و٣ هم  مجموعش ٦ اس
باشد اما با�د٣را درخانه راست نوشت 

تا درستونش ت�رار� نشود.
ستون� �ه جمعش ١٣ است دو رقم 
لازم دارد �ه جمع شان  ١٠ باشد. 
فقط ٣راه دار�م: ٢+٨ و ٤+٦ و ١+٩. 
اما ٢و٨و٤و٦و٩ هيچ�دام نبا�د در 
خانه پا�ين� باشند چون مجموع ارقام 
آن سطر با�د ٤ شود! پس ١  در خانه 
پا�ين م� آ�د و مجبور�م در خانه بالا��     

٩را  بنو�سيم .

حالا ت�ليف ٣و ١ هم در ستون� �ه با�د 
جمعش ٤ باشد مشخص است.

در ستون� �ه مجموعش ٢٠ است، 
قبلا  جا� ٣و ١ قطع� شده و برا� 
پر�ردنش ٢رقم م� خواهيم �ه جمع 
آنها  ١٦ باشد. اما جدول و�ژه م� گو�د 
چاره ا� جز نوشتن ٧و ٩ ندار�م.  البته 
٩�ه در خانه پا�ين� به دليل ت�رار� 
شدن ممنوع است پس ٩دربالا و ٧در 

خانه پا�ين� جا م� گيرد.
حــالا در آخر�ن خانه از سطر� �ه 

جمعش ٢٠  است با�د ٣نوشت.

در ا�ن ستون �ه مجموعش ٢١  است 
جا�٢و٣ از قبل مشخص است پس 
با�د دو رقم پيدا �نيم �ه جمع آنها  
١٦  باشد. اما جدول و�ژه م� گو�د 
فقط با�د از ٧و ٩ استفاده �نيم. پس 
٩�ه در خانه بالا�� ت�رار� م� شود 
را پا�ين م� نو�سيم و ٧هم به خانه 

بالا�� م� رود.
ا�ن دو رقم نارنج� دليل� شدند �ه 
ا�ن ٧سبزرنگ را برا� ت�ميل سطر� 

�ه جمعش ١٩  است بنو�سيم.
بـــرا� ت�ميل سطر� �ــه جمعش  
٢٨  اســت فقط م� توانيم  ٨و٤ را 
اضافه �نيم اما   ٨ را نم� شود در خانه 
چپ نوشت چون جمع ستونش با�د 
٧باشد! پس ٨در خانه راست و ٤ در 

چپ جا م� گيرد.
دو رقم باقيمانده  سياه هم �ه ٣ و ٩ 
هستند با استناد به ارقام قبل مشخص 
م� شوند تا ا�ن نمونه �املا حل شود.

  «جدول و�ژه» �ه 

تنها گز�نه موجود را در 

مورد بعض� از اعداد 

سفيد نشان م� دهد.

رمز واژه �اب�:
�� سرنوشت حساس

قانون: • 
ارقام ١ تا ٩ را

در خانه ها� خال�
بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت�رار� نباشد.

١-(٩حرف�) سال گذشته سعيد روستا�� ٢٦ ساله 
با ا�ن فيلم درخشيد و نشان داد سن و سال �م، عامل 

بازدارنده ا� برا� موفقيت در سينما نيست.
٢-(٥حرف�) آ�ت ا... نور� همدان� گفت آماده ام 
برا� دفاع از شيخ عيس� قاسم �فن پوش به  ا�ن 

�شور بروم.
٣-(٥حرف�)  محققان آمر��ا�� م� گو�ند ا�ن �ار 
به بهبود توانا�� مغز �م� م� �ند چون باعث بهبود 
عمل�رد ذهن� و حافظه موش ها� آزما�شگاه� 

شده است.
٤-(٣حرف�) در بررس� و درمان اختلالات پوست� 
(پس از بررس� و اصلاح اعضا� داخل�)، تقو�ت 
اعضا� رئيسه و اصل� بدن، به  و�ژه ........ بسيار 

مهم است .
٥-(٤حرف�) جارو�ردن

٦-(٥حرف�) عصاره برگ ا�ن گياه علاوه بر �اهش 
فشار خون و چرب� خون، در بهبود عمل�رد عروق، 
�اهش التهاب عموم� بدن و افزا�ش حساسيت به 

انسولين نيز تأثيرگذار  است.
٧-(٦حرف�) نشان دهنده مسير صحيح
٨-(٦حرف�) ز�ستگاه حيوانات در شهر
٩-(٤حرف�) مهم تر�ن شعبه نژاد سفيد

١٠-(٤حرف�) �شور گُل ها
١١-(٤حرف�) نوع� ترش� پرطرفدار

١٢-(٢حرف�) �نجد سرشار از مواد معدن� قابل 
جذب و ا�ن و�تامين است.

١٣-(٣حرف�) اقامتگاه مسافر
١٤-(٦حرف�) مهم تر�ن منابع ش�ر افزوده ، ماء 
الشعير صنعت�، آب ميوه صنعت�، ....... ، ماست 

طعم دار، شير�ا�ائو و بستن� است.
ــ�) مصرف روزانـــه ٢٥ عــدد از ا�ن  ــرف ١٥-(٤ح
خش�بار از بروز آلزا�مر جلوگير� م� �ند و روند 

بهبود سلول ها� مغز� را تسر�ع م� بخشد.
١٦-(٥حرف�) نوع� آبگوشت سبزرنگ

١٧-(٣حرف�) �شت با آب باران
١٨-(٧حــرفــ�) ا�ن بيمار�  در سال ٨٨ حدود 
٦٥٠٠ فقره مورد ابتلا در �شور داشت اما در سال 
٩٤ ميزان ابتلا به ا�ن بيمار� به ٥٤ فقره رسيد و 

ا�نون در آستانه حذف ا�ن بيمار� هستيم.
١٩-(٥حرف�) مصرف مخلفات� مثل سالاد، ترش�، 
ماست و دوغ همراه غذا نادرست است و از سو� د�گر 

ا�ن مواد، محر�ِ .........  و باعث چاق� است. 
٢٠-(٣حرف�) چغندر پخته

٢١-(٤حرف�) پيروان حضرت موس�(ع)

پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد  قانون:   •
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال گفته 

شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ن جدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
ــــار آمـــوزشـــ�  ب
آن شــده است. 
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

سودو�و
هر روزهر روز

پاسخ ها
 

  جدول و�ژه م� گو�د ستون ٣ با�د با٢+١ پُر 
شود و سطر ٤ با�د با ٣+١ پُر شود. پس تقاطع را با�د 

با١ پُر �رد تا سطر و ستون  و �ل محدوده پُر شود. 
ــژه م� گو�د سطر٢٤ با�د با  ــدول و�   ج
٩+٨+٧ پُر شود. اما در ستون١٠ بزرگتر�ن رقم 

مم�ن٧ است. پس ٧ در خانه وسط سطراست.

   برا� ت�ميل ستون١٠ با�د از ٢+١ استفاده 
�نيم.اما ١ در سطر٢٦ مجاز نيست. پس ٢ در 

خانه وسط و ١ در خانه بالا� ستون م� آ�د. 
   طبق جدول و�ژه، برا� ت�ميل سطر٦ با�د 
از ٣+٢ استفاده �رد. اما در ستون ٢٧ رقم ٢ مجاز 

نيست! پس ٢ در راست و ٣ در خانه وسط است. 

ساده دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

سخت دقيقه
۴٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى

مردافکن دقيقه
۶٠

زمان
    پيشنهادى


