
  

 هفت��ه بیس��ت و یک��م لی��گ برت��ر فوتس��ال، جمعه 
هفته  جاری در ش��هرهای مختلف برگزار می شود 
و تنها نماینده اس��تان در این مس��ابقات)تیم فرش 
آرای مش��هد( نیز از س��اعت 17 و در سالن ورزشی 
"شهدای مدافع حرم" مشهد، میزبان تیم"مقاومت 
البرز"خواهد بود.به گزارش"خراسان رضوی"فرش 
آرا در حالی ب��ه مصاف حریف خود م��ی رود که هم 
اکن��ون، ب��ا 24 امتی��از در رده "نه��م" ج��دول قرار 
دارد و در نیم فص��ل دوم، با 3 برد، یک تس��اوی و 2 
شکس��ت و کس��ب 10 امتیاز، عملکرد نسبتا قابل 
قبولی داشته اس��ت. این تیم، اگرچه هفته قبل در 
مصاف ب��ا صدرنش��ین)گیتی پس��ند( در اصفهان 
شکس��ت خورد،اما در نیم فصل دوم، از 3 بازی که 
 در آن میزبان بوده، با کس��ب حداکثر امتیاز ممکن
) 9 امتی��از( امیدوار اس��ت در س��ایه  ادامه حمایت 
ه��ای تماش��اگران خراس��انی از تیم و به��ره گیری 
کام��ل از ش��رایط میزبانی،"قلع��ه عق��اب هایی"- 
کنای��ه از میزبانی های بدون شکس��ت- برای خود 
در مش��هد دس��ت وپا کند و ب��ا ادامه روند شکس��ت 
ناپذیری در خانه تا پایان فصل، حداقل تا رتبه ششم 

جدول صعود کند. در س��وی دیگر میدان، تیم رده 
"یازدهمی" مقاومت الب��رز ق��رار دارد. تیمی که با 
عملکردی نه چندان مطل��وب در نیم فصل دوم )3 
باخت، 2 تساوی و یک برد( در مشهد به میدان می 
رود.در خور ذکر اس��ت که بازی رفت این 2 تیم در 
نیم فصل نخست در استان البرز، با تساوی 3 بر 3  

به پایان رسید.

 برای کسب هر 3•• امتیاز به میدان
 می رویم

سرمربی تیم فوتس��ال فرش آرای مشهد در گفت و 
گو با خبرنگار ما با اشاره به این که فرش آرا، تقریبا 
بازی های سخت نیم فصل دوم را پشت سر گذاشته 
اس��ت، می گوید: در نی��م فصل دوم، ی��ک پیروزی 
بس��یار مهم برابر تیم"ملی حفاری اهواز" داش��تیم 
که باعث ش��د با روحی��ه ای مضاعف، ب��رای صعود 
ب��ه رده های بالاتر ج��دول امیدوار باش��یم."مجید 
مرتضایی" اف��زود: در ای��ن بازی خانگ��ی نیز برای 
کس��ب هر 3 امتیاز، تمام تلاش خود را می کنیم و 
امیدواریم با حمایت تماشاگران خونگرم مشهدی، 
با دستی پر از میدان خارج شویم.وی  خاطرنشان 
کرد: 10 نفر از 17 بازیکن کنونی فرش آرا، از رده 
س��نی امید هس��تند و در مجم��وع، با تیم��ی جوان 
در ای��ن فصل به می��دان رفته ای��م. بازیکن��ان ما در 

مجموع، عملکرد قابل قبولی داش��ته و ثابت کرده 
اند می توانند س��رمایه خوبی برای آینده فوتس��ال 

استان باشند.
مرتضایی اف��زود: البته جوان��ی و ک��م تجربه بودن 
باعث شده است بازیکنان ما به ویژه در خط حمله، 
نتوانند ضرب��ات آخر را با موفقیت به ثمر بنش��انند؛ 
اما جوانی، در تقوی��ت عملکرد دفاع��ی و دوندگی 
تیم ، تأثیر بس��زایی داشته اس��ت و دروازه بانان تیم 
ما نیز موفق تر از فصل گذشته، عمل کرده اند.وی 
درباره احتمال جذب ی��ک بازیکن برزیل��ی در نیم 
فصل خاطرنشان کرد: با توجه به مشکلات بازیکن 
مدنظر در تمدید گذرنامه، ترجیح دادیم فصل را با 
اتکا به همین بازیکنان حاضر به پایان برسانیم و به 
این ترتیب،ج��ذب بازیکن خارجی منتفی اس��ت.
مرتضایی در ادامه گفت: به جز "سروش احمدنیا" 
که در بازی ب��ا مقاومت البرز به دلی��ل مصدومیت، 
قادر ب��ه همراهی تی��م نیس��ت، دیگ��ر بازیکنان در 
آمادگی کام��ل به س��ر می برن��د و مش��کل خاصی 

نداریم.

تشکر از حضور پرشور تماشاگران  ••
سرمربی تیم فوتس��ال فرش آرا، همچنین با تشکر 
از شهرداری منطقه 5 مش��هد و مردم خونگرم این 
منطقه، ب��ا بیان ای��ن که تش��ویق و حمایت پرش��ور 

مشهدی ها در سالن "شهدای مدافع حرم"، بازتاب 
خوبی داش��ته اس��ت و ما نیز تلاش می کنیم از این 
ظرفی��ت مهم، نهای��ت به��ره را ببریم، اف��زود: در 2 
بازی خانگی قبلی به دلیل میزبانی مسابقات بین 
المللی، م��کان ب��ازی هایمان را از س��الن "ش��هید 
بهش��تی" به این س��الن تغییر دادیم اما ب��ا توجه به 
استقبال تماشاگران، فعلا بازی هایمان را در همین 
سالن جدید)شهدای مدافع حرم( برگزار می کنیم 
و انتظار داریم تماشاگران، بدون حاشیه و با رعایت 
اخ�الق، در همه دقای��ق ب��ازی، از نماینده ش��هر و 
استان خود حمایت کنند .متاسفانه به دلیل کمبود 
ظرفیت س��الن، تعداد زیادی از علاقه مندان در 2 
بازی خانگی گذش��ته نتوانس��تند در سالن حضور 

یابند که از آنها عذرخواهی می کنیم.
حمای��ت  ب��ا  ک��ه  ک��رد  امی��دواری  اب��راز   وی 
دست اندرکاران، این فرصت برای تیم های استان 
فراهم ش��ود تا در این س��الن و س��الن های مشابه، 
رقابت های مهم استانی و کشوری خود را با حضور 
پرش��ور تماش��اگران، برگ��زار کنند.مرتضای��ی در 
پایان با بیان این که این بازی نیز همانند بازی های 
گذشته در مش��هد، بدون بلیت فروشی برگزار می 
ش��ود، خاطرنش��ان کرد:  این مس��ابقه، همچنین 
به صورت"زنده" از ش��بکه اس��تانی صدا و سیمای 

خراسان رضوی، پخش می شود.

گزارش
میرزاده

ورزش
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 اخبار
ورزش

اعلام نیاز"پدیده"به جذب"عنایتی"

عنایتی:در 41سالگی3پیشنهاد 
لیگ برتری دارم!

پیروز- س��رمربی تی��م فوتب��ال پدی��ده گف��ت: خواس��تار 
جذب  "رضا عنایتی" هس��تیم؛ اما همه چیز دست خود این 
بازیکن اس��ت.به گزارش فارس،"مهاجری" در شرایطی از 
جذب  کاپیتان خراس��انی تیم "صبای قم" صحبت می کند 
که پس از ابراز تمایل تیم"سیاه جامگان"،باشگاه متبوعش 
با این انتقال، مخالفت کرد .درخور ذکر است که رکورددار 
گلزنی در فوتبال باش��گاهی ای��ران، س��ابقه کاپیتانی را در 
هر2 نماینده خراسانی لیگ برتر)س��یاه جامگان و پدیده(

دارد و  اخیرا اعلام کرده اس��ت که در سال پایانی فوتبالش 
دوست دارد فوتبالش را در یک تیم مشهدی به پایان برساند.

عنایتی روز گذش��ته گفت: خوش��بختانه در 41 س��الگی 3 
پیشنهاد دارم؛ یکی از پدیده، یکی از سیاه‌جامگان و دیگری 
نفت آبادان. ولی با توجه به ش��رایطی که دارم نمی‌توانم به 
آبادان بروم و می‌خواهم جلوی همشهریانم خداحافظی کنم 

هرچند که باید رضایت مدیرعامل را جلب کنم.

نیمی از اعتبارات ورزشی بجستان 
صرف نگهداری زمین چمن می شود !

ناس��خ- رئیس اداره ورزش و جوانان بجس��تان گفت: برای 
نگه��داری تنه��ا زمین چم��ن این شهرس��تان با مش��کلات 
مالی رو به رو هس��تیم و 50 درصد اعتبارات اماکن ورزشی 
ص��رف نگه��داری تنه��ا زمین چم��ن ای��ن شهرس��تان می 
شود!"سلمانیان" به خبرنگار ما افزود: این زمین چمن 12 

سال پیش احداث شده است.

اخبار کوتاه
پیروز- دومین اردوی استعدادیابی فوتبال برای متولدان 
۷۹ و ۸۰ با حضور  ۱۳۰ بازیکن در مجموعه ورزشی تختی 
مشهد برگزار شد.* رئیس هیئت اسکی از کسب مقام سوم 
تیم استان در  مس��ابقات لیگ ملی شهرنشینان که هفته 
گذشته برگزار شد، خبر داد.*جشنواره فرهنگی و ورزشی 

مراکزحراست وزارت بهداشت، پایان یافت.
بردسکن، نوری/ مس��ابقات والیبال دهه فجر بخش انابد 

)یادبود شهدای آتش نشان( آغاز شد.

تنها نماینده فوتسال استان، بدون شکست خانگی در نیم فصل دوم لیگ برتر کشور پیش می رود 

مشهد؛ قلعه عقاب های»فرش آرا« 
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تیم فرش آرای مشهدتیم مقاومت البرز

گردونه 
ورزش

صدرنشینی بانوان خراسانی در 
لیگ برتر کاتای جوانه های کشور

بهروز- بانوان خراسانی در پایان هفته چهارم لیگ کاتای 
جوانه های کشور)رده سنی نوجوانان( صدرنشین شدند.

به گفته رئیس هیئت کاراته اس��تان،در این مسابقات که 
در تهران برگزار شد، شاگردان"سیده رقیه مطیعی"تیم 
های آریای تهران وآساگس��تر ش��یراز را مغل��وب کردندو 
ب��ا24 امتیاز صدرنش��ین مس��ابقات شدند."س��عید رزم 
آرا" افزود:تیم کاتای نونهالان اس��تان نیز در این هفته  با 
پیروزی بر رقیبان در رتب��ه دوم قرار گرفت.وی همچنین 
افزود:مسابقات انتخابی بانوان استان در سبک های آزاد 

نیز جمعه گذشته در 4وزن برگزار شد.

 فریمان، میزبان مسابقات 
جودوی استان می شود

فریم��ان، اصغری/ رئی��س هیئ��ت ج��ودوی شهرس��تان 
فریمان گفت: همزمان با چهارمین روز دهه مبارک فجر، 
مس��ابقات جودوی اس��تان در فریمان برگزار می‌ش��ود. 
"سیدکمال‌الدین  حیدری‌منش" در گفت و گو با "خراسان 
رضوی" ضمن تبریک فرا رس��یدن دهه فج��ر اظهارکرد: 
مس��ابقات جودوی قهرمانی اس��تان با حض��ور تیم‌هایی 
از بیشتر شهرس��تان‌های استان خراس��ان رضوی، برای 
اولی��ن بار ب��ه میزبان��ی شهرس��تان فریم��ان همزم��ان با 
گرامیداشت دهه مبارک فجر برگزار می‌شود. وی افزود: 
ای��ن مس��ابقات  جمع��ه 15 بهمن‌ماه در س��الن "ش��هید 
توحیدی" فریمان برگزار خواهدشد. وی خاطرنشان‌کرد: 
در مراس��م افتتاحی��ه مس��ابقات ، مس��ئول ش��ورای فنی 
جودوی استان ، نماینده مردم فریمان در مجلس و دیگر 

مسئولان محلی حضور خواهندداشت.

 برترین پاورلیفتینگ کاران
 شرق کشور به  مشهد می آیند

پیروز- مسابقات "پرس سینه پاورلیفتینگ" شرق کشور 
باعنوان "جام فجر" با برگزاری مراس��م تجلیل ازخانواده 
ش��هدای مدافع حرم و همچنین تجلیل از پیشکسوتان و 
قهرمانان این رش��ته، 15 بهمن ماه در س��الن آمفی تئاتر 
دانشگاه آزاداسلامی مش��هد برگزار می شود.به گزارش 
روابط عمومی هیئت بدنسازی اس��تان، این مسابقات از 

شبکه استانی به صورت زنده پخش می شود.

آغاز رقابت‌های استانی کبدی از فردا
 پیروز- رئی��س هیئ��ت کب��دی خراس��ان رض��وی از آغ��از 
رقابت‌های اس��تانی کب��دی در مش��هد از فردا خب��ر داد.به 
گزارش روابط عمومی این هیئت ،"محمدرضا سعیدی" ادامه 
داد: این رقابت ها از14  تا 15ماه  جاری در مشهد برگزار می 
شود.وی اضافه کرد: قهرمان این رقابت‌ها می تواند، در لیگ 

دسته یک باشگاه‌های کشور  حضور پیدا کند.

جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٥/١١/١٣]
جدول و�ژه خراسان

شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

معما� شطرنج
��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها

نقش �ابِ مارپيچ
��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها

در ا�ن صفحه باز� شطرنج �ه نيمه  قانون:  •
�اره رها شده است، ��� از باز��نان �ه اتفاقا 
نوبتش هم رسيده است م� تواند حر�فش را با دو 

حر�ت مات �ند.

شما بگو�يد �دام باز��ن  ا�ن موقعيت را دارد و 
چطور م� تواند حر�فش را  مات �ند؟!

جهت حر�ت مهره هــا� سفيد از پا�ين به بالا 
تعر�ف شده است.

در ا�ن مارپيچ  قانون:  •
شده  پنهان  تصو�ر   ��

است.
برا� �شف تصو�ر، «�� 
مــارپــيــچ»  ش�سته  ــط  خ
بيابيد �ه از ورود� مارپيچ 
وارد شــود و از خروج� 

مارپيچ بيرون برود.

ا�ن خط با�د بدون شاخه 
و دوراه� باشد.

وقت�  مسير صحيح پيدا 
شد آن را پررنگ �نيد تا 

تصو�ر را ببينيد.

پيشنهاد:  در هر دوراه�، 
بن  انحراف�  مسيرها� 
بست را با خطوط �مرنگ 
مشخص �نيد تا به اشتباه 

نيفتيد.

لطفا  نظر، انتقادو پيشنهادتان را 
درباره بخش جدول و سرگرم�

 به شماره     ٢٠٠٠٩٩٩    پيام� �نيد.

١-(٦حرف�) در زمان ها�� �ه ميزان گرد و غبار 
بيش از حد استاندارد است مردم از مصرف ا�ن غذاها 
و مواد غذا�� حاو� افزودن� به دليل تشد�د علا�م 

آسم و حساسيت اجتناب �نند.
٢-(٤حـــرفـــ�) از جمله مـــواد حساسيت زا در 

�ود�ان،  .........، بادام زمين�، گندم  و شير است.
٣-(٦حرف�) ژان مار� آ�رو،  وز�رخارجه ا�ن �شور 
در راس هيات� سياس�- اقتصاد� و به منظورانجام 

د�دار رسم� وارد تهران شد.
٤-(٣حرف�) حدود ٣٠درصد مردم به درجات� 
از «.........چرب» از خفيف تا شد�د مبتلا هستند، 
بيشتر آنها به دارو نياز� ندارند و با رژ�م غذا�� و 

ورزش درمان م� شوند.
٥-(٦حــرفــ�) مصرف مــواد غذا�� حــاو� آنت� 
ا�سيدان مانند ميوه ها و سبز� ها� برگ سبز تازه 
با سم زدا�� و تقو�ت سيستم ا�من�، نقش بسزا�� 

درمقابله با ........ هوا دارد.
٦-(٤حرف�) چوب با مو� اسب برا� نواختن ساز

٧-(٥حرف�) تقاطع دو بازار را م� گو�ند
٨-(٣حرف�) ا�ن شر�ت در اقدام� خصمانه برنامه 
ها� موبا�ل� را�ه توسط توسعه دهندگان ا�ران� در 

فروشگاهش عرضه شده بود پا� �رده است.

٩-(٣حرف�) از فرآورده ها� نفت�
١٠-(٤حرف�) پارلمان ا�ن �شور با ا�ثر�ت آرا اقدام 
متقابل عليه طرح ترامپ را تصو�ب �رد تا ممنوعيت 

سفر اتباع آمر��ا�� به ا�ن �شور اجرا شود.
١١-(٣حرف�) از درختان هميشه سبز

١٢-(٤حرف�) خورا�� از بادمجان �ا �دو
١٣-(٣حرف�) جيغ زدن، خواندن بدون استراحت 
و  صحبت مداوم با تلفن م� تواند به خستگ� مفرط 

تارصوت� و  ........  شدن صدا منجرشود.
١٤-(٤حرف�) برگه اقرار به وصول پول

١٥-(٥حرف�) از گناهان �بيره
١٦-(٣حرف�) بوته �ا قلمه تازه سبز شده

١٧-(٣حرف�) سنگ ر�زه
١٨-(٦حرف�) حمام

ــ�) معا�نه منظم ا�ــن عضو بــدن  به  ــرف ١٩-(٣ح
مبتلا�ان به د�ابت �ا افراد� �ه در معرض ا�ن خطر 

قرار دارند توصيه م� شود.
٢٠-(٩حرف�) افتتاح و به حر�ت درآوردن

٢١-(٣حرف�) بچه ها�� �ه به تخم مرغ حساسيت 
دارنـــد، معمولا بيشتر در معرض ا�ــن بيمار�  و 

حساسيت ها� بين� قرار م� گيرند.
٢٢-(٦حرف�) پرنده نجار!

پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد  قانون:   •
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال گفته 

شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ن جدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
ــــار آمـــوزشـــ�  ب
آن شــده است. 
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 

قانون: • 
ارقام ١ تا ٩ را

در خانه ها� خال�
بنو�سيد به طور�  

�ه در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت�رار� نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

ساده دقيقه
٢۵

زمان
    پيشنهادى

ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

ساده دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى


