
دومین جلسه شورای ورزش استان، عصر دیروز به 
ریاست اس��تاندار برگزار شد.به گزارش "خراسان 
رضوی"، در پایان این جلسه که با حضور مسئولان 
ورزشی دس��تگاه های اجرایی و نمایندگان رسانه 
ه��ا برگزار ش��د، "علیرض��ا رش��یدیان" با اش��اره به 
ضرورت ایج��اد س��از و کار برای حمای��ت از ورزش 
قهرمان��ی و تیم های لی��گ برتری فوتبال اس��تان، 
معاون سیاس��ی، اجتماعی و امنیتی خود را مأمور 
ک��رد ت��ا ب��ا تش��کیل جلس��ه ای در هفته ج��اری با 
حضور مدیران ش��هرک های صنعتی ، بانک های 
خصوصی و مس��ئولان اقتص��ادی ، دارای��ی و امور 
مالیاتی اس��تان، راه��کاری ب��رای حمای��ت مالی 
شهرک های صنعتی اس��تان از این تیم ها بیابند. 
" رشیدیان" همچنین این معاونت را مکلف کرد که 
با توجه به اعلام آمادگی سپاه استان برای ساخت 
مکان های ورزشی در حاشیه شهر و مشکل زمین 
مورد نیاز، در جلس��ه ای با حضور نمایندگان اداره 
کل ورزش و جوان��ان، آم��وزش و پ��رورش، اداره 
کل راه و شهرس��ازی، اوقاف، ش��هرداری و آستان 
قدس، موضوع تأمین زمین را برای اماکن ورزشی 
حاشیه شهر بررسی کند.وی همچنین با اشاره به 
محدودیت های دستگاه های دولتی برای حمایت 
از تیم های ورزش��ی، ب��ر اس��تفاده از ظرفیت افراد 
نیکوکار و خیر و همچنین هواداران باش��گاه های 

ورزشی ، تأکید کرد.

تاکید استاندار برای استفاده از ظرفیت  ••
رخدادهای بین المللی

استاندار ، با تأکید بر استفاده از ظرفیت رخدادهای 
بین المللی ب��رای معرفی ظرفیت ه��ای فرهنگی 
اس��تان، لزوم توج��ه به مس��ئله پایتخ��ت فرهنگی 
جه��ان اس�الم و مش��هد 2017 را متذک��ر ش��د و 
خاطرنش��ان کرد: باید از فرصت معرفی مش��هد به 
عنوان پایتخت فرهنگی جهان اسلام، برای توسعه، 
بهبود و ارتقای زیرس��اخت های اس��تان اس��تفاده 
 ش��ود و در برگ��زاری رخ��داد مه��م "رقاب��ت ه��ای
 بین الملل��ی جام جه��ان پهل��وان تخت��ی" نیز این 
نکته مورد توجه دستگاه های مسئول قرار بگیرد.

رشیدیان با گلایه از صدا و سیما در انعکاس ضعیف 
مجلس اس��تانی بزرگداش��ت رئیس فقی��د مجمع 
تش��خیص مصلحت نظام، ابراز امی��دواری کرد که 
این س��ازمان، حداق��ل در زمینه انعکاس مناس��ب 
مس��ابقات بین المللی جام جهان پهل��وان تختی، 

توجه لازم را داشته باشد.
وی، ل��زوم توجه مس��ئولان اس��تان به اس��تفاده از 
ظرفی��ت ه��ای موج��ود را یادآور ش��د و ب��ر اهمیت 
همکاری و هماهنگی دستگاه ها برای بهره گیری 
از فرص��ت ه��ا و امکان��ات، تأکی��د کرد.رش��یدیان 
همچنین با تأکید بر این که ورزش همگانی، باید در 
همه سنین مورد توجه قرار گیرد، افزود: باید تلاش 
کنیم بر مبنای افق پیش بینی ش��ده در سند چشم 

انداز 20 س��اله نظام، نیم��ی از جمعیت 6 میلیون 
و 200هزار نفری اس��تان به این ورزش بپردازند.
وی با تأکید بر نقش آموزش و پرورش، دانشگاه ها، 
حوزه های علوم دینی، بسیج، شهرداری و آستان 
قدس رض��وی در ترویج و توس��عه ورزش همگانی، 
مش��ارکت همه دس��تگاه ها و هماهنگی آنها را در 
این زمینه خواستار ش��د.در این نشست، مدیرکل 
ورزش و جوان��ان اس��تان نی��ز ب��ا ارائه گزارش��ی از 
وضعیت ورزش همگانی اس��تان گفت: خراس��ان 
رضوی توانسته اس��ت رتبه نخست و عنوان استان 
برت��ر را در زمین��ه ورزش ه��ای همگان��ی ب��ه خود 
اختص��اص دهد."ک��وروش صبوریان" ب��ا گلایه از 
موازی کاری دس��تگاه ها در زمینه توس��عه ورزش 
همگانی، از استاندار خواست در زمینه هماهنگی 
و همراهی دستگاه های استان با اداره کل ورزش 
و جوان��ان به عن��وان متولی اصلی ورزش اس��تان، 
تمهیدات لازم اندیشیده ش��ود. همچنین، معاون 
تربیت بدنی و س�المت اداره کل آموزش و پرورش 
استان، به برگزاری المپیادهای ورزشی مدارس، 
تش��کیل کانون های ورزش��ی درون مدرس��ه ای و 
برون مدرس��ه ای و توجه ب��ه ورزش صبحگاهی در 
مدارس اشاره کرد و گفت: آموزش و پرورش استان 
به س��هم خود، در زمین��ه توس��عه ورزش همگانی، 
فعالیت دارد."جواد پورجاهد" خاطرنش��ان کرد: 
کیفیت بخش��ی به درس تربیت بدنی در مدارس و 
توجه به موض��وع اس��تعدادیابی و ورزش قهرمانی 

نیز از جمل��ه برنامه های ای��ن اداره کل در اس��تان 
است.مدیر تربیت بدنی همگانی شهرداری مشهد 
نیز با ارائه گزارشی از روند توسعه ورزش همگانی 
توس��ط ش��هرداری مش��هد گفت: نس��بت به سال 
گذشته، رشد محسوسی داشته ایم."مجتبی مجد" 
از استاندار خواست در زمینه استفاده از فضاهای 
ورزشی دستگاه ها در زمان های غیراداری، با توجه 
به ملاحظات دستگاه ها، تمهیدات لازم اندیشیده 
شود. مس��ئول بس��یج ورزش��کاران اس��تان، مدیر 
تربیت بدنی سپاه امام رضا )ع(، مدیر گروه تربیت 
بدنی دانشگاه فردوسی مشهد و مدیر عامل تربیت 
بدنی آس��تان ق��دس رضوی نی��ز در زمینه توس��عه 
ورزش همگان��ی در دس��تگاه ه��ای متب��وع خود، 

مطالبی را ایراد کردند.

گلایه های مالک باشگاه سیاه جامگان ••
همچنین، مالک باش��گاه "س��یاه جامگان" مشهد 
نیز با گلایه از مذاکرات مطرح شده در صحن علنی 
شورای شهر در مورد حمایت از فوتبال حرفه ای در 
مشهد گفت: اگر امروز از باشگاه های لیگ برتری 
فوتبال استان حمایت نش��ود، دیگر فرصتی برای 

حفظ این تیم ها در استان باقی نمی ماند.
"محمدرضا عباس��ی" افزود: اگر من هم پیش��نهاد 
اول فصل برای فروش این تیم به مبلغ 15 میلیارد 
تومان را می پذیرفتم، دیگر دغدغه ای برای تامین 
هزینه های این تیم نداشتم و مجبور نبودم تیم را با 
3 میلیارد و 200 میلیون تومان در یک فصل، اداره 
کنم.همچنین در پایان این نشس��ت، از مسئولان 
ورزش��ی آموزش و پرورش، آس��تان قدس رضوی، 
تربیت بدنی همگانی شهرداری مشهد، اداره کل 
ورزش و جوان��ان اس��تان و اداره ورزش و جوان��ان 
مش��هد در زمینه توس��عه و ترویج ورزش همگانی، 

تقدیر شد.

در حاشیه ••
*اس��تاندار با تش��کر از حضور مالک باشگاه سیاه 
جامگان، جای نماینده "باش��گاه پدیده" را در این 
جلسه خالی دانست."رشیدیان"در پاسخ به سوالی 
درباره ورزش��گاه امام رضا)ع(نیز اظهار امیدواری 
ک��رد ای��ن ورزش��گاه،پس از افتت��اح، ب��ا همکاری 
مدیران آس��تان قدس، به میزبانی تی��م های لیگ 

برتری فوتبال استان در آید.

ورزش
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 همگام با جام تختی
کشتی

 ملی پوش مازندرانی در ترکیب
 تیم کشتی»خراسان رضوی«!

پیروز- مربی تیم ملی کشتی آزاد گفت: "حسن یزدانی" 
در جام تختی به میدان می رود.به گزارش روابط عمومی 
هیئت کش��تی اس��تان، "علی اکبر دودانگ��ه" گفت: این 
کش��تی گیر مازندران��ی در رقابت های بی��ن المللی جام 
تختی در ترکیب تیم "خراسان رضوی" به میدان خواهد 
رفت! وی ادامه داد: یزدانی برای آمادگی بیشتر در وزن 
86 کیلوگرم صرف��ا به مص��اف حریفان خارج��ی در این 

مسابقات خواهد رفت.

 هتل ارس، محل استقرار 
کشتی گیران داخلی

پیروز- س��ی و هفتمی��ن دوره رقاب��ت های بی��ن المللی 
کش��تی جام تختی، روزه��ای 30 دی و اول بهمن ماه در 
مشهد برگزار می ش��ود.به گزارش روابط عمومی هیئت 
کش��تی اس��تان،کلیه کش��تی گیران تیم های ملی آزاد، 
فرنگ��ی و پهلوانی ، باید از س��ه ش��نبه 28 دی م��اه   برای 
استقرارش��ان در هتل ارس مش��هد، )روبه روی مجموعه 

ورزشی شهید بهشتی( اقدام کنند.
*رئیس کمیته پزشکی فدراسیون کشتی: در مسابقات 
جام تختی از کشتی گیران ایرانی حاضر در این مسابقات 
به صلاحدید کارگروه تخصصی، "تست سلامت" گرفته 

خواهد شد.

با دستوراستانداردرشورای ورزش استان اعلام شد:

 معاون استاندارمامور تشکیل جلسه حمایت از ورزش قهرمانی استان

ح
ذبا

س:
عک

گردونه
ورزش

کشتی چوخه
ورزش

نتایج مسابقات کشتی باچوخه 
مشهد

میرزاده- رقاب��ت ه��ای کش��تی باچوخه مش��هد، جمعه 
شب گذشته در سالن "ش��هید بابانظر" مجموعه ورزشی 
کارگران، پایان یافت.دبیر انجمن کشتی باچوخه مشهد  
گفت: تنها"محمد نیک سرش��ت" با غلبه ب��ر رقیبان، قند 
سوم را به خانه برد و سایر کشتی ها، با نتیجه تساوی پایان 
یافت."حس��ن دوش��نگی" افزود: "اصغر بهاری" نیز، قند 

پیشکسوتان را از آن خود کرد.

برگزاری مسابقات کشتی باچوخه 
در سرخس

باچوخ��ه  کش��تی  انجم��ن  تمدن- رئی��س  س��رخس، 
س��رخس گفت: یک دوره مسابقات کشتی باچوخه عصر 
جمعه  گذش��ته درس��الن ش��هید دهقانزاده برگزار شد. 
"سعید ایزدی"  افزود: قند اول  به حسین علیمیرزایی، قند 
دوم به احسان سلیمانی، قندسوم به مصطفی سفیدی و 

قندچهارم و پنجم نیز به آقایان مینا و سفیدی رسید.

صعود بانوان بسکتبالیست استان 
به مرحله نهایی لیگ برتر

پیروز- رئیس هیئت بسکتبال خراسان رضوی گفت: تیم 
بانوان هیئت بسکتبال اس��تان به مرحله نهایی لیگ برتر 
بس��کتبال )B( کش��ور راه یافت."علیرضا پوررضایی" در 
گفت و گو با ایرنا افزود: تیم استان دیروز در گرگان برای 
راهیابی به مرحله نهایی این رقابت ها به مصاف تیم "بال" 
ش��یراز رفت و در رقابتی تنگاتنگ با کس��ب نتیجه 66 بر 

65 پیروز میدان شد.

 رقابت 30 تیم در هفته اول
 لیگ کشتی محلات مشهد

پیروز- هفته نخست لیگ کش��تی محلات مشهد )جام 
"شهید بابا نظر" (در رده های سنی نونهالان و نوجوانان 
برگزار ش��د. به گ��زارش رواب��ط عمومی هیئت کش��تی 
استان،سرپرس��ت اجرایی این مس��ابقات گفت: در این 
دوره از مس��ابقات 6000 کش��تی گی��ر حض��ور دارند. 
"حس��ن بذرافش��ان" افزود:در هفته اول مس��ابقات در 
رده س��نی نونهالان در قالب دو گروه 16 تیم با یکدیگر 
ب��ه رقابت پرداختن��د و در رده س��نی نوجوان��ان نیز 14 
تیم در دو گروه مقابل هم صف آرای��ی کردند. وی نتایج 
 A مسابقات را به ش��رح ذیل اعلام کرد:نونهالان:گروه
:دانش آم��وز)5(  قدس ط�الب )5(*ب��رق منطقه )8( 
مدرس��ه کش��تی باقرزاده )2(*  ش��هید چدانی منطقه 
2 ش��هرداری) 8 (  مدرسه کش��تی  زنده یاد سید جعفر 
موس��وی )2(*مدرس��ه کش��تی ش��هید چدن��ی )10 (  
 تیم ش��هید برونسی )صفر (   گروه B :ش��هرداری مشهد 
) 7 ( آس��تان قدس) 3(* مدرسه کش��تی مجید خدائی 
) 9 (  س��هند خراس��ان )یک(*به��اران خراس��ان ) 10 
( ه�الل احم��ر ) صف��ر(* کارگ��ران )5( راه آه��ن )5(.

نوجوانان:گروه A :مدرسه کش��تی خدائی) 9 ( آستان 
قدس)ی��ک(* راه آه��ن )8( مدرس��ه کش��تی باقرزاده 
)2(*ب��رق منطق��ه )7( کارگ��ران )3(.گ��روه B: فرش 
مشهد)9( هلال احمر )یک(*شهید برونسی)7(  دانش 

آموز)3(*بهاران خراس��ان )7( ش��هید چدنی )3(.

اخبار کوتاه
ورزش

پیروز- "اکبر ایمانی" هافبک پیش��ین تیم فوتبال "فولاد 
خوزستان" با امضای قراردادی به پدیده خراسان پیوست.

ناس��خ- تیم "فجر بیدخ��ت گناباد" ب��ه لیگ برت��ر فوتبال 
اس��تان راه یافت . * تیم کوهنوردی پایگاه بس��یج شهید 

نبوی کلات به ارتفاعات کلات صعود کرد.
خروشی-  در دومین دور تور تنیس روی میز بانوان کشور، 
در اصفهان »مهشید اشتری« تنها نماینده استان که دور 

اول ، نایب قهرمان شده بود، سوم شد.
رشتخوار، خاکشور- رئیس امور بانوان در فرمانداری گفت: 
نبود مربی ورزشی و کمبود شدید امکانات ورزشی باعث 
افزایش افسردگی در بین بانوان رشتخواری شده  است.

جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٥/١٠/٢٦]
جدول و�ژه خراسان

شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

معما� شطرنج
��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها

نقش �ابِ مارپيچ
��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها

در ا�ن صفحه باز� شطرنج �ه نيمه �اره رها شده 
است، ��� از باز��نان �ه اتفاقا نوبتش هم رسيده 

است م� تواند حر�فش را با دو حر�ت مات �ند.

شما بگو�يد �دام باز��ن  ا�ن موقعيت را دارد و 
چطور م� تواند حر�فش را  مات �ند؟!

جهت حر�ت مهره هــا� سفيد از پا�ين به بالا 
تعر�ف شده است.

در ا�ن مارپيچ �� تصو�ر 
پنهان شده است.

برا� �شف تصو�ر، «�� 
مــارپــيــچ»  ش�سته  ــط  خ
بيابيد �ه از ورود� مارپيچ 
وارد شــود و از خروج� 

مارپيچ بيرون برود.

ا�ن خط با�د بدون شاخه 
و دوراه� باشد.

وقت�  مسير صحيح پيدا 
شد آن را پررنگ �نيد تا 

تصو�ر را ببينيد.

پيشنهاد:  در هر دوراه�، 
بن  انحراف�  مسيرها� 
بست را با خطوط �مرنگ 
مشخص �نيد تا به اشتباه 

نيفتيد.

متوسط دقيقه
٣۵

زمان
    پيشنهادى

لطفا  نظر، انتقادو پيشنهادتان را 
درباره بخش جدول و سرگرم�

 به شماره     ٢٠٠٠٩٩٩    پيام� �نيد.

١-(٩حرف�) امير�بير ا�ن مدرسه را �ه قسمت� از 
آن و�ژه تعليمات نظام� بود، در سال  ١٢٦٦قمر� 

تاسيس �رد .
٢-(٦حرف�) ش�ستن قولنج برا� افراد� �ه در 
ميانسال� و سالمند� قرار دارند خطرنا� تر است 
چون به دليل ضعف مفاصل، ابتلا به ....... �ا پو�� 

استخوان مم�ن است دچار دردها� شد�د شوند.
٣-(٦حرف�) نخستين ا�رباس در قرارداد پر فراز 
و نشيب با  ا�ران ا�ر در فرودگاه ا�ن �شور تحو�ل 

شر�ت ا�ران ا�ر شد.
٤-(٥حرف�) آستانه و ا�وان

٥-(٣حرف�) سود حرام پول
٦-(٥حرف�) برا� پيشگير� از آفت دهان ، و�تامين 
B، حفظ بهداشت، استفاده از نخ دندان و مسوا�، 
استفاده از دهان شو�ه  و نيز ........... مناسب است.

٧-(٦حرف�)  از خوردن ا�ن گروه  خورا��، در نيمه 
 شب بپرهيز�د ز�را با برنامه �اهش وزن تداخل ا�جاد 

خواهد �رد.
٨-(٤حرف�) مخلوط و آميخته

٩-(٤حرف�) �ار سرسر� و ب� دقت عاميانه
١٠-(٣حرف�) بيمار� خش�� چشم هنگام� رخ 
م� دهد �ه چشم به اندازه �اف� ............. توليد 

نم� �ند و در نتيجه قرمز، متورم و تحر�� م� شود.
١١-(٤حرف�) �� ساعت قبل از  .........  و بيش از 
دو ساعت مستمر در طول روز نبا�د از صفحه نما�ش 

هيچ دستگاه� استفاده �رد.
١٢-(٥حرف�) حداد

١٣-(٥حرف�) دانشجو� پزش�� در بيمارستان
١٤-(٤حرف�) آفت، بيمار� و�روس� دردنا� و 
عود�ننده مخاط دهان است �ه به  صورت زخم ها� 
�وچ� و بزرگ، در داخل دهان ش�ل م� گيرد و 

گاه� با ......... شد�د همراه است.
١٥-(٤حرف�) پرنده ماهر در تقليد صدا

١٦-(٥حرف�) اتفاق و پيشامد
١٧-(٤حرف�) بدتر�ن اتفاق� است �ه م� تواند با 
ش�ستن قولنج ها� گردن بيفتد چون مم�ن است 

مانع خون رسان� به قسمت� ازمغز شود.
١٨-(٤حرف�) موثر و به درد بخور

١٩-(٤حرف�) دانه ها� بيمار� آبله مرغان حالت 
....... دارد  و گاه� در حال خش� شدن است و در 

قسمت ها� فوقان� بدن بيشتر مشاهده م� شود .
٢٠-(٦حرف�) باغ پر از گل

٢١-(٤حرف�) پا�يز
٢٢-(٤حرف�) روحان� مسيح�

پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد  قانون:   •
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال گفته 

شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ن جدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
ــــار آمـــوزشـــ�  ب
آن شــده است. 
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
پيشنهادى

پاسخ ها
 

قانون: • 
ارقام ١ تا ٩ را

در خانه ها� خال�
بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت�رار� نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

ساده دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

سخت دقيقه
۴٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

گــزارش جلسه
میرزاده

مدیر کل ورزش استان با گلایه از 
موازی کاری دستگاه ها در زمینه 

توسعه ورزش همگانی، از استاندار 
خواست در زمینه هماهنگی و 
همراهی دستگاه های استان 
با اداره کل ورزش و جوانان به 

عنوان متولی اصلی ورزش استان، 
تمهیدات لازم اندیشیده شود


