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59س��ال پی��ش در چنی��ن روزی، روزنام��ه »خراس��ان« 
نوشت:

مش��هد؛ خبرن��گار خراس��ان-  به منظ��ور تهی��ه ن��ان 
آسایش��گاه مجذومین)جذامی��ان(، از دی��روز در مح��ل 
جذامیخانه، نانوایی از طرف بهداری استان دایر شده و از 
این پس نان مصرفی آسایشگاه در خود جذامیخانه تهیه 
و مصرف خواهد ش��د. آق��ای رئیس بهداری ب��ه خبرنگار 
ما اظهار داش��ت که پ��س از تکمی��ل نانوایی مزب��ور، نان 
مصرفی کلیه بیمارس��تان‌های بهداری نیز از آنجا تأمین 

خواهد شد.

مسابقات دوچرخه‌سواری دور مشهد، برگزار  ••
می‌شود

مش��هد؛ خبرن��گار خراس��ان -  آق��ای ای��زدی، رئیس 
فدراسیون دوچرخه سواری اس��تان نُهُم، اظهار داشت، 
طبق ق��رار قبل��ی و به منظ��ور انج��ام مس��ابقات ابتکاری 
دور مش��هد، مطالعات کافی انجام ش��ده و قرار است این 
مسابقات روز جمعه، 27 دی‌ماه در محل  میدان سعدآباد، 
مقابل میدان ورزشی، انجام ش��ود. خط سیر مسابقه در 
امتداد خیابان‌های آبکوه، جاده قدیم قوچان، پشت قریه 
سمزقند، پشت ایستگاه راه‌آهن، پشت انبار نفت، امتداد 
راه آهن مشهد – تهران تا جاده س��رخس، جاده فرعی تا 
جاده تهران، خیابان س��ی‌متری وکیل‌آباد، فلکه گناباد، 
جاده سابق طرقبه به آبکوه و میدان سعدآباد خواهد بود. 

به برندگان مسابقه نیز جوایزی داده خواهد شد.

اعضای انجمن خانه و مدرسه دبستان فروغ  ••
انتخاب شدند

مش��هد؛ خبرنگار خراس��ان -  در دومین جلسه‌ای که 
در محل دبس��تان فروغ برگزار شد، هیئت رئیسه انجمن 
همکاری خانه و مدرس��ه دبس��تان مزبور با اکثری��ت آرا و 
به ش��رح زیر انتخاب ش��دند: آقای دکتر ش��املو، رئیس، 
بانو گازران��ی، معاون، آق��ای رضاییان، خزان��ه‌دار، آقای 
یوسفی، منشی، بانو عدالتیان، عضو، بانو ریاضی، عضو و 
آقایان حاج عباس توکلی و ناظران، به سمت معتمد محل 

انتخاب شدند.

دفاع از دانشنامه رشته پزشکی ••
مش��هد؛ خبرن��گار خراس��ان -  س��اعت 2 و نی��م روز 
چهارش��نبه گذش��ته، جلس��ه‌ای به ریاس��ت آق��ای دکتر 
سالاری و عضویت آقایان دکتر مجیب و دکتر مستقیمی 
برای رس��یدگی به پایان‌نامه دکترای آقای کمال صدیق 
در محل دانشکده پزشکی مش��هد، تشکیل گردید. آقای 
صدیق تز خود را در مورد بررسی وقوع بیماری‌های دوران 
بارداری زنان مشهد نوشته بود که آن را بیان کرد و با درجه 
بس��یار خوب م��ورد تصویب قرار گرفت و س��پس مراس��م 

تحلیف انجام شد.
)تا جایی که اطلاع کسب شد، دکتر کمال صدیق بعدها 
به تهران عزیم��ت و تخصص خود را در رش��ته رادیولوژی 
دریافت کرد و مدت‌ها در خیابان دکتر ش��ریعتی تهران، 

نرسیده به خیابان تجریش، مطب داشت.(

شاعران خراسانی
اخوان ثالث
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محمد علایی

قائم مقام و جانشین مدیر عامل شرکت آب منطقه ای 
خراسان رضوی

قنات قصبه گناباد؛ درس بزرگ 
تاریخ برای مدیریت آب 

یکی از برجسته‌ترین آثار تمدن انسان، از سپیده دم تاریخ 
تا کنون، قنات قصبه گناباد است که به عنوان عمیق ترین 
کاریز جهان شناخته می‌ش��ود و می‌توان آن را شاهکاری 
بی نظیر از همه جهات توصیف ک��رد. این قنات حدود دو 
هزار و 500 سال پیش در حاشیه کویر و در دشت گناباد، 
حفر شده است. قنات قصبه در این منطقه که آب و به ویژه 
از نوع شیرین آن، کیمیاس��ت، نقش حیات‎بخشی را ایفا 
می‌کند و آب شیرین حاش��یه کوه های جنوبی دشت را از 
عمق 350 متری، با نیروی ثقل به زمین های حاصلخیز 
دش��ت گناباد، که آب س��طحی ن��دارد و آب زیرزمینی آن 
لب‌ش��ور اس��ت، منتقل می کند. این کاریز س��ه شاخه به 

طول 33هزار متر دارد.
در کندن این می��راث بزرگ، انتخاب محل م��ادر چاه ها، 
مظهر و سه شاخه آن، شیب قنات، حفر چاه هایی به عمق 
350 متر که 250 متر آن به شیوه سرکولی انجام شده و 
انتقال خاک های حفاری شده با کار همزمان 6 دستگاه 
چرخ چاه در عمق ه��ای مختلف یک چ��اه، جانمایی و در 
نهایت ساخت چند آسیاب آبی؛ نشان دهنده عالی ترین 
درجه ایم��ان و امی��د، اعتماد به نف��س، اوج دق��ت و هنر، 
تکنیک، مدیریت و رهبری، نو آوری، سختکوشی، دلیری، 
از خود گذش��تگی و اخلاق اس��ت. برای تجسم عظمت، 
دقت، ظرافت، سختی و خطرناک بودن کار، تصور کنید 
که در عمق 350متری زمین قرار دارید و در حالی که از 
درو دیوار آب می ریزد، فقط با یک کلنگ قرار است که از 
این نقطه، چاهی به عمق 250 متر بر خلاف جهت)یعنی 
از پایین به بالا( حفر کنید و شما نیز موفق به انجام این کار 

می‌شوید، آن هم بدون خطا و هرگونه کجی و راستی.
     س��ازندگان این قنات ب��ا عل��وم زمین شناس��ی، خاک 
شناسی، سنگ شناسی، آب شناسی، معماری، طراحی، 
س��اختمان، هیدرولیک، مکانیک، بافندگ��ی، فلزکاری 
و غیره آش��نایی داش��تند. همچنی��ن در روند حف��ر قنات 
مباحثی چون اس��تفاده عادلان��ه، منطق��ی و بهینه از آب 
و انرژی آب��ی، کار جمعی و تصمیم گیری ب��ر مبنای خرد 
جمعی، بیمه مقن��ی ها و خانواده های آنه��ا، نگهداری از 
قنات و آس��یاب های آب��ی، حکمرانی و مدیری��ت موفق و 
مردمی آب، ایج��اد بازار آب و تعیین قیمت تمام ش��ده آن 
بر مبنای قانون عرضه و تقاضا، مورد توجه بود. به این‌ها، 
موضوعات مهم دیگری نظیر  مدیریت خشکس��الی های 
طولانی و بس��یار ش��دید و تعیین الگوی کش��ت و توس��عه 
پایدار به بهترین نحو ممکن در طول دو هزار و 500 سال 
اخیر را نی��ز بیفزایی��د. از دل این اندیش��ه ه��ا، گفتارها و 
رفتارهای نیک و ارزنده، فرهنگ انسانی پیشرفته و صلح 
جویانه کاریزی و هنر بزرگ س��ازگاری با محیط زیس��ت، 
زاده و نهادینه شده است.   در کندن قنات قصبه گناباد، بر 
خلاف همه عجایب دیگر قدیم و جدید، انسان های آزاد و 
نه بردگان و اسیران، با ایمان و عشق و امید و آرزو و نه به زور 
شلاق و درفش و داغ و شمش��یر با دل و جان کار کرده اند 
و چه بسیار که بی هیچ نشانی در دل زمین دفن شده اند. 
دسترنج آنها مقبره برای دفن مردگان یا باغ معلق و معبد 
نیس��ت؛ بلکه تامین آب ش��یرین به عنوان مقدس ترین و 
ارزنده ترین هدی��ه خداوند به زندگی، آن هم در حاش��یه 

کویر است تا از دل این اتفاق تمدن کاریزی پدید آید. 
     نیاکان ما قرن‌ها سرآمد مدیریت آب در جهان بوده اند. 
امروز م��ا فرزندان ناخلف و ناس��پاس آنها، در دام توس��عه 
ناپایدار فرو افتاده‌ایم که یکی از خس��ران‌های جدی آن، 
برداش��ت آب بیش از توان آبی دش��ت ها بوده اس��ت و به 
همین واس��طه، فرزندان و نس��ل ه��ای آین��ده را به بلای 
مرگبار بحران آب دچار کرده ایم. ب��رای مدیریت بحران 
آب، الگوی قنات قصبه گناباد و فرهنگ و تمدن کاریزی 
که در آن مالکیت و مدیریت مردم��ی آب حکمفرما بوده، 
کارآمد اس��ت و یکی از بهترین شیوه‌های مدیریت بحران 
آب است که قرن هاس��ت به عنوان نس��خه‌ای شفا بخش 
عمل می‌کند و به نظر می‌رسد این الگو باید در دستور کار 

تصمیم‌گیران و تصمیم‌سازان بگنجد.

»همه آنهایی که عاشق سفر هستند، نمرده‌اند«، این 
را بزرگی گفته و حتما راست گفته چون آن ساعت‌ها 
و دقایقی که در سفر و به س��یاحت سپری می‌شود، 
عین زندگی است. با دیدن و تجربه کردن در سفر،  
هر بار حس می کنیم کمی بالغ تر و پخته‌تر شده‌ایم. 
پیچ و خم جاده و راه، به مثابه پستی‌ها و بلندی‌های 
زندگی، آدمی را پخته می‌کند و اگر غایت ما و شما، 
رشد کردن است، پس باید از هر فرصت کوتاهی برای 
سفر رفتن  بهره بگیریم، گیرم که راه طولانی نباشد و 
مقصد هم در یک قاره دیگر جا خوش نکرده باشد. 
اصلا بیایید لذت سفر را در 75کیلومتری مشهد و 
شهرستان فریمان تجربه کنیم. این شهر تاریخی در 
فاصله غرب تا جنوب خود، آثار تاریخی و س��یاحتی 
متعددی را جای داده اس��ت که جان می‌دهد برای 
دیدن. در ادامه سه مقصد سیاحتی – تاریخی را در 

این شهرستان به شما معرفی خواهیم کرد.

مزار چلیپایی ••
م��زار بی‌آب��ه، بنای��ی تاریخی اس��ت ک��ه در فاصله 
27 کیلومت��ری جنوب فریم��ان و در روس��تایی به 
همین نام واقع شده اس��ت. آن‌هایی که دستی به 
ساخت و ساز داشتند، این بنا را چلیپایی ساختند، 
به‌طوری که در میانه آن یک فضای مربع شکل قرار 
گرفت��ه و در هر چهار ط��رف آن ایوانی ایجاد ش��ده 
است. کارشناسان می‌گویند چون این بنا کتیبه‌ای 
ندارد، تخمین زدن قدمت آن کار دش��واری است 
اما احتمال می‌دهند که چنین م��زاری با این نوع 
معماری در س��ده های نهم تا یازده��م هجری و در 
دوران روی کار آمدن صفویان و گس��ترش مذهب 

تشیع، ایجاد شده باشد.

تکه‌ای از بهشت در فاصله دو کوه ••
اما جای بعدی که بای��د در آن به عنوان مقصدتان 
ترم��ز بزنید و بس��اط اس��تراحتتان را په��ن کنید، 
تفرجگاه زرکک فریمان اس��ت ک��ه در فاصله 17 
کیلومتری جنوب غربی آن قرار گرفته است. این 
بس��تر طبیعی زیبا که بس��یاری آن را  »یک تکه  از 
بهشت« توصیف می کنند، در حد واسط جلگه رخ 
و مرکز شهرستان و در بین دو رشته کوه واقع شده 
اس��ت. این منطقه دارای چش��مه های جوشان و 
طبیعتی دیدنی اس��ت که عاش��قان طبیعت را در 

فصول مختلف سال به خود جذب می کند.

مزاری در عشق‌آباد ••
اما به غ��رب فریمان ک��ه می‌رس��یم، در فاصله 10 
کیلومتری این شهر و در روستای عشق آباد، بنایی 
تاریخی قرار گرفته است که مرقد سید نظام الدین از 
نوادگان امام سجاد )ع( است. بنای آرامگاه مربوط 

به دوره تیموری است ولی شالوده اصلی آن متعلق 
به دوره ایلخانی و حتی سلجوقیان می‌باشد. این بنا 
ایوان نسبتاً بزرگی دارد که به سمت شرق ساخته 
شده و تزئینات رسمی بندی و گچی زیبایی سقف 
ایوان را مزین کرده است. در سمت چپ ایوان نیز با 
استفاده از آجر نام محمد )ص( به صورت مشبک و 
در قسمت راست آن نام علی )ع( نقش بسته است. 

معماری این بنا حتما شما را مجذوب خواهد کرد.

چی ببریم؟ ••
این روزها، هوای استان رو به سردی گذاشته است 
و منطقه فریمان از این قاعده مستثنا نیست. پس 
اگر بار سفر به این منطقه می‌بندید، حتما مجهز و با 
لباس گرم بروید. نزدیکی اماکن مربوطه به مناطق 
شهری، شما را از همراه بردن غذا و ... بی نیاز می 
کند اما اگر دوس��ت داری��د س��فره‌تان را در دامان 
طبیعت پهن کنید، حتما پیشتر تدارک آن را ببینید. 
در آخر توصیه ما ثبت عکس‌هایی خاطره‌انگیز از این 

اماکن سیاحتی و تاریخی است.

راه بلد

در فاصله غرب تا جنوب شهرستان فریمان سه جاذبه دیدنی جا خوش کرده است که از دیدن آن‌ها حتما لذت خواهید برد

از مزار بی‌آبه تا یک تکه بهشت در فاصله دو کوه

تنور

عمو شاطر

ببین تهرون چی میگه؟

حکمت روز

پیامبر اکرم )ص(

از حرص بپرهیزید که پیشینیان ش��ما در نتیجه حرص هلاک ش��دند، حرص آنها را به بخل وادار کرد و بخیل 
شدند. به قطع رحم وادار کرد و قطع رابطه کردند با خویشاوندان. به بدی وادارشان کرد و بدکار شدند.
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مناجات

خواجه عبدا... انصاری

 الهی
بساز کار من و منگر به کردار من

الهی 
دلی ده که طاعت افزون کند و توفیق طاعتی که به بهشت رهنمون کند

خراسان به روایت 

15 دی ماه 1336

تأسیس نانوایی در آسایشگاه جذامیان

تصویری قدیمی از جهاز کشون به سبک 
اهالی روستای سمر غاوه تربت جام در 

خراسان رضوی

با بارش نعمت الهی در مشهد، 
صفحات اجتماعی مشهدی ها رنگ 

و بوی باران گرفت

پست اینستاگرامی کورش صبوریان مدیرکل ورزش 
و جوانان خراسان رضوی و یک سلفی صمیمانه با وزیر 

ورزش و جوانان در حرم مطهر رضوی

# Mashhad مشهد� #
شهر و استان در شبکه‌های اجتماعی

آقا جلسه تموم شد، این چایی 
چی شد پس؟ الان برنامه 

نداریم یا بودجه؟!

هم برنامه داریم هم بودجه، فقط 
منتظریم تهران تایید کنه که چه 

ساعتی چایی رو بیاریم

زیر میزی کجا بود دکتر؟ یه خورده وقت اضافه 
پیدا کردیم، داریم قایم موشک بازی می کنیم ...

معاون رئیس جمهور در پاسخ به نامه سرپرستی شعب بانک ملی استان مبنی بر این که مصوبات قبل از اجرا باید به تایید ستاد اقتصاد مقاومتی کشور برسد، 
گفت: اگر قرار باشد همین مصوبات دوباره در ستاد اقتصاد مقاومتی ملی تصویب شود، پس ما وقت اضافه داریم که در مشهد تصمیم گیری می کنیم؟!

آقا اون زیر چه کار می کنی؟ 
دنبال زیر میزی می گردی؟


