
یکی از بزرگ ترین مشکلات رشته ورزشی واترپلو 
در اس��تان،بی انگیزگی ورزش��کاران این رشته،به 
دلیل نبود"حامی مالی" وبه تب��ع آن،کم انگیزگی 
برای درخشش در لیگ های مهم کشوری بوده که 
البته  این طلس��م بالاخره شکسته ش��د تا واترپلوی 
استان با توان بیشتر در مس��ابقات کشوری حضور 
یابد.به گزارش"خراسان رضوی" نتیجه این تحول، 
صدرنش��ینی تیم"آبمیوه سجاد مش��هد" در مرحله 
گروه��ی لی��گ جوانان باش��گاه ه��ای کش��ور بوده 
است که امیدواریم این صدرنشینی در مرحله دوم 
این مس��ابقات نیز ک��ه آخرهفته جاری)پنجش��نبه 
و جمعه(در مش��هد برگزار می ش��ود ، ادامه داشته 
باشد.گلچین اظهارات دس��ت اندرکاران این تیم 
در نشست خبری روز گذشته با همین مقدمه تقدیم 

علاقه مندان این رشته می شود.
*مدیرعامل مراکز زنجیره ای"آبمیوه س��جاد" و تنها 

حامی مالی واترپلوی استان)حمید محمدیان(:
* به دنبال درخواست رئیس هیئت شنا و واترپلوی 
اس��تان ، ب��ا ه��دف حمای��ت از س��لامت جامع��ه با 
مش��ارکت در حمایت مالی جوانان ورزش��کار شهر 
واس��تان،با تایید هیئ��ت مدیره برای نخس��تین بار 
وارد عرصه "تیمداری" در رشته واترپلو در مسابقات 
کشوری شدیم.*در بسیاری از کش��ورها،مالیات 
فعالان اقتصادی پس از ورود ب��ه عرصه "تیمداری 
ورزشی"کاملا بخش��یده می ش��ود؛اما آن طور که 
ش��نیده ام در ورزش ما،ب��ه مح��ض ورود حامی��ان 
اقتصادی به ورزش،گوش دس��تگاه ه��ای مرتبط 
مالیات��ی تی��ز م��ی ش��ود ت��ا مالیاتش��ان را ب��ر ای��ن 
فعالان،افزایش دهند و س��نگ اندازی هایشان را 
بیشتر کنند.ظاهرا اس��تدلال این عزیزان هم این 
اس��ت که اگر یک فعال اقتصادی ب��ه کمک ورزش 
استانش می شتابد و احساس وظیفه می کند، پس 
حتما درآمد زیادی دارد و باید با ذره بین به سراغش 
برویم. روی همین اصل هم خ��دا کند کار به جایی 

نرسد که از تیمداری مان پشیمان شویم !
*س��رمربی تیم)رض��ا فیوض��ی زاده(:س��ال ه��ای 
مدیدی اس��ت که در واترپلوی استان،ورزشکاران 

بس��یار خوبی داش��ته ایم و حت��ی می توان��م بگویم 
قطب این رشته بودیم،اما به خاطر نداشتن"حامی 
مالی"؛ بازیکنانمان انگیزه زیادی برای درخشش 
نداشتند که خوشبختانه مش��کل بزرگ این رشته 
در استان رفع شد و با حمایت برادران محمدیان، 
نه تنها توانس��تیم صدرنش��ین گروهم��ان در لیگ 
جوانان کشور ش��ویم،بلکه مسابقات اس��تانی زیر 

13 سال را نیز برگزار کردیم.
*25و26 ماه جاری در اس��تخر ش��هید هاش��می 
نژاد مش��هد،میزبان مرحله دوم مسابقات کشوری 
هس��تیم وامیدواریم تا پایان مراحل بعد نیز بتوانیم 
به صدرنش��ینی ادامه دهیم و جایی بین 3تیم اول 

ایران داشته باشیم.
*مسابقات باشگاهی جوانان کشور با حضور 15 تیم 
در3گروه پنج تیمی دنبال می شود که تیم"آبمیوه 
سجاد مشهد"هم اینک صدرنشین گروه سوم است.
*سال گذش��ته  با وجود در اختیارداشتن تنها یک 
اس��تخر،6بازیکن خراس��انی به تیم مل��ی جوانان 

دعوت شدند و این،نشان دهنده ظرفیت واترپلوی 
استان برای پیشرفت است.

* هم اکنون حدود40 مربی دراستان داریم5مربی 
ب��ا درج��ه بی��ن المللی،4تا5مرب��ی درج��ه ی��ک 
و7تا8مربی درجه 2واترپلو داریم وبقیه مربیان نیز 
درجه 3هستند که با حمایت هیئت،ارتقای آنان در 

دستورکار است.
*رئیس هیئت استان)مجید مشتاق عشق(:

*نکته ای که درباره سختگیری های مالیاتی گفته 
شد ،یک واقعیت اس��ت که باید قانونگذار برای آن 
چاره ای بیندیش��د و بد نیس��ت نماین��دگان مردم 
استان در مجلس نیز برای آن اقداماتی انجام دهند.
*ورود "حامی مالی" به رشته مظلوم واترپلو،آن هم 

در شرایط رکود اقتصادی بسیار مغتنم است.
*در لیگ واترپلو،تیمی یکدست و جوان داریم.

* افق حضورم��ان در واترپلو )مثل ش��نا( حضور در 
لیگ برتر کشور است که با ادامه حمایت های"حامی 

مالی"در آینده امکان پذیر است.

*اس��تخری که س��ال ها در انتظار بهره برداری آن 
بودیم،کاملا آماده است؛اما پیمانکار به دلیل تسویه 
نشدن مطالباتش آن را به ما تحویل نمی دهد والبته 
نگران واگذاری آن به بخش خصوصی هم هستیم.

*9ه��زار ورزش��کار س��ازماندهی ش��ده در ش��نا و 
واترپلوی استان داریم.

*برای واترپلوی استان،برنامه ای پنج ساله داریم.
*واترپل��وی بان��وان اس��تان ب��ه دلی��ل نداش��تن 

استخر،فعلا غیرفعال است.
*سبزوار،نیشابور،س��رخس و کاش��مر در رش��ته 

واترپلو فعال شده اند.
*اگر 4 اس��تخر  در اختیار داش��ته باش��یم، قادر به 

انجام کارهای بزرگی در کشور هستیم.
*مسئولان"پارک ساحلی آفتاب" درصدد ساخت 
اس��تخر اختصاصی برای رشته ش��یرجه و غواصی 
هس��تند ومجموعه "س��رزمین موج ه��ای آبی"نیز 
مطالعات ساخت بزرگ ترین وعلمی ترین آکادمی 
آموزش��ی رش��ته های آبی را  در مش��هد آغ��از کرده 
ان��د ک��ه البت��ه زمانب��ر خواه��د ب��ود و30 میلی��ارد 

تومان،هزینه دارد.
*استخرهای مشهد واستان را به "تیمداری در شنا 

و واترپلو"تشویق می کنیم .
*"آریا نس��یمی ش��اد" در المپیک،آس��یب دیدگی 
داشت،اما از ترس از دست رفتن سهمیه جهانی،آن 

را علنی نکردیم!
*عضو تیم استان)امیرعلی مرادی(:7سال است 
در رش��ته واترپلو فعالیت دارم وب��ه اردوی تیم ملی 

جوانان هم دعوت شده ام.
*دیگرعضو تیم استان)س��روش اعتمادی(:زیر نظر 
مربیان دلسوزم، فعالیت کردم و مقام هایی را با تیم 
استان کسب کرده  واز دعوت شدگان به اردوی تیم 

ملی جوانان بوده ام.
*جمش��ید محمدیان)عضو هیئ��ت مدیره (:انتظار 
داریم هیئت شنای استان با همکاری نمایندگان، 
پیگی��ر بخش��ودگی مالیات��ی حام��ی مال��ی ای��ن 

رشته  باشد.

درحاشیه:  • 
*محم��د رحیمی��ان وحس��ین گرایلی)مرب��ی و 
سرپرس��ت تی��م استان(س��اکت ترین اعض��ای این 

نشست خبری بودند.
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وحدت در خواف
بهن��ام- به مناس��بت هفت��ه وحدت، مس��ابقات ورزش��ی 
متع��ددی در خ��واف برگ��زار م��ی ش��ود.فرماندار خواف 
ب��ه "خراس��ان رض��وی" گف��ت: ای��ن مس��ابقات ب��ا هدف 
گرامیداش��ت هفته وحدت و نمایش وحدت اهل سنت و 
تشیع شهرستان، در رشته های مختلف ورزشی و همچنین 
بازی ه��ای بومی محلی برگ��زار می ش��ود."پهلوان نژاد" 
افزود: درجلسه اخیر هماهنگی بزرگداشت هفته وحدت 
تصمیم گرفته شده است که مسابقات ورزشی برگزار شود.

فینال جنجالی لیگ برتر فوتسال استان تکرار شد  

نماینده مشهد قهرمان شد
میرزاده- تیم فوتسال "رنگ موی 2000 مشهد" در بازی 
تک��راری فینال لیگ برتر اس��تان، با غلبه ب��ر تیم "وحدت 
تربت جام"، قهرمان لیگ برتر شد.مسئول کمیته فوتسال 
هیئت فوتبال استان به خبرنگار ما گفت: با توجه به اعلام 
رأی کمیته انضباطی هیئت استان مبنی بر تکرار فینال 
نیمه تمام لیگ برتر استان، این بازی برگزار شد و در پایان، 
تیم "رنگ موی 2000 مش��هد" با نتیجه 4 بر 2 برابر تیم 
"وحدت تربت جام" به پیروزی رس��ید و عناوین قهرمانی 
این رقابت ها را از آن خود کرد."علیرضا جعفرزاده" افزود: 
تیم های "وحدت تربت جام" و "ال. جی. کاش��مر" نیز به 
ترتیب به عناوین دوم و س��وم این رقابت ها دست یافتند.

دبیر کمیت��ه انضباطی هیئ��ت فوتبال اس��تان نیز گفت: 
پس از بازی نیمه تمام، گ��زارش س��رداور و ناظر بازی در 
اختیار کمیت��ه انضباطی قرار گرفت."س��ید ابوالحس��ن 
شاهچراغی" افزود: پس از بررسی گزارش های رسیده، 
بر مبنای بند 1 و 2 م��اده 84 آیین نامه انضباطی، کمیته 
تصمیم گرفت بازی مجدد برگزار شود.در خور ذکر است 
که فینال لیگ برتر استان، 28 آبان گذشته به دلیل ایجاد 

تشنج در زمین مسابقه،  نیمه تمام مانده بود.

ادامه المپیاد ورزش های کلاسیک 
روستاییان استان 

شیدا- نخستین المپیاد ورزش های کلاسیک روستاییان 
استان، با شعار "جامعه عاری از مواد مخدر" در 6 منطقه 
استان برگزار شده است .به گزارش روابط عمومی هیئت 
ورزش های روستایی و بازی های بومی- محلی استان، 
این رقابت ها در رش��ته های والیبال، کبدی، تنیس روی 
میز، ش��طرنج و دوومیدان��ی، در 2 بخش آقای��ان و بانوان 
برگزار می ش��ود.در این رقابت ها که تا پایان بهمن ماه به 
طول می انجامد، 3500 ورزش��کار زن و م��رد، در قالب 
700 تیم روس��تایی از 70 بخش اس��تان، حضور دارند.
در خور ذکر اس��ت ای��ن رقابت ه��ا با مش��ارکت دفتر امور 
روس��تایی و ش��وراهای اس��تانداری ، اداره کل ورزش و 
جوانان و هیئت ورزش های روستایی و بازی های بومی- 

محلی استان، برگزار می شود.

گردونه
ورزش

 اخبار
ورزش

تیم هندبال»بیتا« امروز در سبزوار 
مقابل اراکی ها  صف آرایی می کند

خروشی- از هفته شش��م لیگ برتر هندبال کشور، امروز 
 )دوش��نبه( تیم»بیت��ای س��بزوار« میزب��ان تی��م هندب��ال
» هپکوی اراک«است.سرپرست این تیم  با بیان این مطلب 
به»خراسان رضوی« گفت: از مسابقات لیگ برتر هندبال 
کشور،تیم هندبال »بیتای سبزوار« از ساعت 16 امروز در 
سالن سربداران در برابر تیم هندبال»هپکوی اراک«قرار 
خواهد گرفت .»محمد ضماند« افزود :این دیدار به قضاوت 
اردشیر مستاجران و محمدعلی قاسمی و ناظران: سید 

حسن حسینی و حسین رونق برگزار خواهد شد.

برگزاری فوتبال دانش آموزان 
ابتدایی بردسکن با شرکت 36 تیم 

بردسکن،نوری- مسابقات فوتبال  دانش آموزان ابتدایی 
شهرستان بردسکن با ش��رکت 36 تیم از 13 آموزشگاه 
درپایه ه��ای چه��ارم ،پنجم و شش��م به ص��ورت جداگانه 
برگزار ش��د. کارش��ناس تربی��ت بدنی آم��وزش و پرورش 
بردس��کن اظهار کرد: این مس��ابقات در قالب فس��تیوال 
با هدف اس��تعدادیابی دانش آموزان و اس��تفاده از افراد 
مس��تعد مدارس ب��ا همکاری هیئ��ت فوتبال شهرس��تان 
در مجتمع ورزش��ی ش��هید مطه��ری برگزار ش��د. »رضا 
خواجه«همچنی��ن افزود: مس��ابقات آمادگی جس��مانی 
دانش آموزان دختر نیز درسه مقطع به صورت جداگانه با 
شرکت 110نفر در مجتمع ورزشی 13 آبان برگزار شد 
که درپایان مسابقات به مقام های اول تاسوم درهر مقطع 

جوایز و حکم قهرمانی اهدا شد.

قوچان،میزبان رقابت های قهرمانی 
فوتسال ارتشیان بود 

قوچان،ایش��ان زاده-چهارمین دوره مس��ابقات فوتسال 
پیشکس��وتان ق��رارگاه منطقه ای ش��مال ش��رق نزاجا به 
میزبانی تی��پ 277قوچ��ان برگزارش��د. ای��ن رقابت ها 
باشرکت 11تیم برگزار شد که درنتیجه تیم 230گرگان 
به مقام قهرمانی رسید وقوچان نایب قهرمان شدوپایگاه 

258چهل دختر نیز در مکان سوم ایستاد.

 سرمربی تیم فوتبال پدیده
 در سوگ پدر

شیدا- سرمربی تیم فوتبال پدیده، ساعتی پس از دیدار 
دو تیم پدی��ده و پرس��پولیس، به س��وگ پدر نشس��ت.به 
گزارش ایسنا، "محمدرضا مهاجری" سرمربی تیم پدیده، 
پ��س از این اتف��اق ناگوار، به ش��اهرود رفت تا در مراس��م 
تش��ییع پدر خ��ود، حاضر ش��ود.گروه ورزش "خراس��ان 
رضوی" نیز این مصیبت را به سرمربی تیم فوتبال پدیده، 

تسلیت می گوید.

گزارش جلسه
بهروز

مدیرعامل تنها»حامی مالی« واترپلوی استان درلیگ های کشوری:

خدا کند پشیمان نشویم !

ی
قان

ده
س :

عک

جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٥/٩/٢٢]

لطفا  نظر، انتقادو 
پيشنهادتان را درباره 

ا�ن بخش  به شماره     
٢٠٠٠٩٩٩    پيام� 

�نيد.

جدول و�ژه خراسان
شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

معما� هوش
دوشنبه ها و پنجشنبه هادوشنبه ها و پنجشنبه ها

ناو�اب
دوشنبه ها و پنجشنبه هادوشنبه ها و پنجشنبه ها

«ناو�اب» از پرطرفدارتر�ن سرگرم� ها� منطق� جهان است.
هر ناو�اب، �� اقيانوس فرض� مربع� است �ه چند «رزم ناو»، «ناوش�ن»، «اژدراف�ن» 

و «ز�ردر�ا��» در آن پنهانند و ما با�د جا� ادوات پنهان را �شف �نيم.
نوع و تعداد  ادوات� �ه با�د در هر اقيانوس باشد، ز�ر آن مشخص است. ضمنا هميشه 
«رزم ناو»٤خانه، «ناوش�ن»٣خانه، «اژدراف�ن»٢خانه و «ز�ردر�ا��» �� خانه جا اشغال

م� �ند. برا� راهنما��، ماهيت بعض� از خانه ها از ابتدا مشخص شده است.

قوانين: • 
ــدول،   ـــام بــيــرون ج  ارق
ــه در هر  ــ� گــو�ــنــد � م
سطر �ا ستون چند خانه 

دراشغال ادوات است.

ا�ــن  در  ادوات  ــام  ــم ت
ـــــ�» �ــا  ـــــق مـــعـــمـــا «اف
«عـــمـــود�» هستند و

 هرگز مورب   نيستند.

ادوات در ا�ــن معما به 
هيچ وجه در همسا�گ� 
هــم نيستند (حــتــ� از 

گوشه ها).

ن�ته ها: •
- شكل پُرشدگ� خانه ها مهم است و پُربودن خانه ها با «دا�ره»، 

«نيم دا�ره» �ا «مربع» در صحت جواب تاثير دارد.
- «ناو�اب» �� معما� منطق� است، پس موقعيت ها را حدس 
نزنيد! با �شف روابط منطق�، ماهيت قطع� بعض� خانه ها را 
تعيين و با استناد به خانه ها� معلوم، �م �م ماهيت خانه ها� 

د�گر را هم مشخص �نيد.

- خانه ها�� را �ه مطمئنيد حاو� هيچ �� از ادوات نيستند، با 
) مشخص �نيد. ضربدر �ا علامت آب (

- خانه ها�� را �ه مطمئن هستيد با�د پُر باشند ول� ش�ل 
پُرشدگ� شان مشخص نيست، با �� خال سياه مشخص �نيد.

- پاسخ معما� امروز را در روز بعد ببينيد و با پاسخ تان مقا�سه 
�نيد. فراموش ن�نيد �ه ناو�اب فقط و فقط �� پاسخ دارد!

١-(٧حرف�) با شروع علا�م زا�مان  .......  و نيز 
نشستن در آب� �ه در آن جوشانده ا� از مخلوط 

شنبليله و شو�د و تخم �تان باشد، توصيه م� شود.
٢-(٥حرف�) تذ�ر ١٠ نما�نده مجلس به ظر�ف 
درباره تسر�ع در تعيين سفير ا�ران در ا�ن �شور با 

توجه به وضع حساسش انجام شد.
٣-(٣حرف�) رها �ردن

٤-(٥حرف�) ا�ن گياه برا� مقابله با آنژ�ن، گر�پ و 
برونشيت موثر است. تقو�ت �ننده سيستم دفاع� 
بدن و ضدسرفه است و در درمان گلودرد موثر است.

٥-(٤حرف�) با تامين ٥٠ ه�تار زمين توسط دولت 
و ٥٠ ه�تار زمين توسط خير�ن ورزش�، بزرگتر�ن 
ده�ده المپياد ورزش� جوانان و دانش آموزان، در 

ا�ن شهر ا�جاد م� شود.
٦-(٥حرف�) فرسوده و �هنه

٧-(٥حرف�) �لبه و خانه �وچ�
٨-(٦حرف�) رامبد جوان اعلام �رد ا�ن خواننده 
قطعه ا� با شعر «مولانا» به صورت اختصاص� برا� 

«خندوانه» ساخته است.
٩-(٥حرف�) هر چيز نادر و �مياب

١٠-(٤حرف�) او �ه برا� چهارمين بار قصد تصد� 
صدر اعظم� آلمان را دارد، بار د�گر ر�است حزب 

دمو�رات مسيح� آلمان را �سب �رد.
ــن �شور از  ـــورا� دولــتــ� ا� ١١-(٣حـــرفـــ�) ش
طرح ها�� رونما�� �رد �ه قــرار است فقر را در 

برنامه ا� ٥ ساله از �شور خود حذف �ند.
١٢-(٤حرف�) هوس زن آبستن

١٣-(٥حرف�) رجعت و عدول
١٤-(٢حرف�) در صورت �مبود آهن، ا�ن و�تامين 
و همچنين �لسيم،  فرد دچار زانو درد م� شود. چون 

استخوان ها به  ا�ن و�تامين  نياز دارد.
١٥-(٥حرف�) به انجام رساندن

١٦-(٥حرف�) دانشجو� پزش�� در بيمارستان
١٧-(٥حرف�) ٥٠ درصد مردم ا�ران به ميزان �اف� 
ا�ن عنصر را در�افت نم� �نند و ميزان مصرف شير و 

لبنيات در بين ا�رانيان �متر از حد نياز است.
١٨-(٥حرف�) اعتدال و تسامح در رفتار

١٩-(٥حرف�) روشنا�� ماه
٢٠-(٣حرف�) طب سنت� توصيه م� �ند: در ماه 
آخر بــاردار� از خوردن خورا�� ها� .....، گس، 
قابض و د�رهضم تا حد ام�ان پرهيز شود. همچنين 

نوشيدن روزانه شير گاو  بسيار مفيد است
٢١-(٤حرف�) ميوه ا� از هندوستان

٢٢-(٦حرف�) پرده ا� در �شت� برا� حر�تش

پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد  قانون:   •
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال گفته 

شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ن جدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
ــــار آمـــوزشـــ�  ب
آن شــده است. 
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 

ــر سفيد به a١مــ� رود و  وز�
�يش م� دهد. رخ سياه ا�ن 
وز�ر را م� زند. رخ سفيد با 
زدن رخ سياه باعث مات شدن 

سياه م� شود.

مردافکن دقيقه
٢۵

زمان
    پيشنهادى

متوسط

دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

٩س�ه دار�م �ه اگر آنها را به ا�ن شيوه بچينيم، هشت رد�ف 
دار�م �ه در هر رد�ف سه س�ه د�ده م� شود (سه رد�ف افق�، 

سه رد�ف عمود� و دو رد�ف مورب).
به نظر شما چطور م� توانيم با انجام �متر�ن جابجا�� در وضعيت س�ه ها، 

�ار� �نيم �ه ١٠ رد�ف داشته باشيم و در هر رد�ف سه س�ه د�ده شود.

ــن معما  ا�
عــمــدا  را 
بــــزرگ تر 
ــر  ــش ــت ــن م
ــم تا  ــرد� �
ــد  ــي ــوان ــت ب
ــا ٩ عــدد  ب
ــــود و  ــــخ ن
لــوبــيــا   �ا 
جسم  ــر  ه
ـــ�  ـــوچ �
ـــر�  ـــگ د�
به  را  آن 
صـــــــورت 
عمل� حل 

�نيد.

قانون: • 
ارقام ١ تا ٩ را

در خانه ها� خال�
بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت�رار� نباشد.

سودو�و
بسيار سختهر روزهر روز دقيقه

۵٠
زمان

    پيشنهادى

سخت دقيقه
۴٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى


