
فردا در یک��ی از بازی های مه��م هفته هفتم 
لیگ برتر فوتس��ال کش��ور ، تیم »ف��رش آرا« 
در س��الن ش��هید بهش��تی مش��هد، میزبان 
تی��م »گیت��ی پس��ند« صدرنش��ین کنون��ی 
جدول و س��تاره ملی پوش مشهدی این تیم 
اصفهانی خواهد بود.به گزارش»خراس��ان 
رضوی«ش��اگردان»مجید مرتضای��ی« ک��ه 
در هفته ه��ای نخس��ت لیگ، درخش��یده و 
توانس��ته بودند پیش از تعطی�لات لیگ و در 
پایان هفته چهارم، رتبه چه��ارم جدول رده 
بندی را به خود اختصاص دهند، در 2 بازی 
پس از تعطی�لات، نتای��ج خوب��ی نگرفتند و 
هر چن��د در رقابت با حریفان خود، دس��ت و 
پا بس��ته نبودند اما در نهای��ت، نتیجه را به 2 
تیم »تأسیس��ات دریایی«و »حفاری اهواز«، 
واگذار کردند و با 5 پله س��قوط، در رتبه نهم 
جدول رده بندی قرار گرفتند، اما در مقابل، 
تیم گیتی پسند اصفهان، به واسطه حمایت 
خوب حامی مالی و نیز، حض��ور موفق ملی 
پوشان پرتعدادش و به ویژه»مهدی جاوید«- 
بازیکن مشهدی این تیم وتیم ملی- که با به 
ثمر رساندن نیمی از گل های گیتی پسند، 
نشان داده است که اشتهای سیری ناپذیری 
در گش��ودن دروازه دارد، توانس��ته است به 
عنوان تنها تیم بدون شکس��ت فصل جاری 
در صدر جدول باقی بماند. شاگردان »رضا 
لک«، با 32 گل زده، نشان داده اند که خط 

حمله زهرداری دارند .

گفت وگو با سرمربی»فرش آرا« ••
 در آس��تانه  مس��ابقه مه��م فردا، س��رمربی 
تیم فوتس��ال ف��رش آرای مش��هد در گفت و 
گو با خبرنگار ما می گوید: ب��ا آن که اردوی 
تدارکاتی خوبی در تعطیلات لیگ داشتیم، 
اما مصدومیت، گریبانگیر بازیکنان ما شد. تا 
جایی که در بازی های گذشته، از 4 بازیکن 

اصلی ، نتوانس��تیم اس��تفاده کنیم.»مجید 
مرتضای��ی« با اش��اره به ای��ن ک��ه در 2 بازی 
گذشته نیز تیمش برابر تیم های رده بالای 
جدول، عملکرد خوبی داشت، خاطرنشان 
می کند: در بازی با تیم »تأسیسات دریایی«، 
چیزی از تیم حریف کم نداشتیم و به جز تک 
گل دریافتی ، حریف از ما برتر نبود. در بازی 
با »حف��اری اهواز« ه��م در 20 ثانی��ه پایانی 
بازی، نتیجه تساوی را با باخت عوض کردیم 

و نتوانستیم امتیاز بگیریم.

فرش آرا  از ابتدا  با »قدرت« به  ••
میدان می رود!

وی م��ی افزای��د: در ای��ن ب��ازی، »ق��درت 
بهادری« ملی پوش مشهدی را که به تازگی 
از بند مصدومیت رها شده است، از ابتدا در 
ترکیب اصلی»فرش آرا« خواهیم داشت که 
وی با ق��درت رهبری خ��ود در زمین، کمک 
خوبی برای دیگر بازیکنان نیز هست.علاوه 
بر بهادری، »رحمان س��ارانی« هم با این که 
مصدومیتش کاملا رفع نشده است، در این 
بازی به می��دان خواه��د رفت.مرتضایی در 
ادامه می گوید: البته در این بازی»سروش 
احمدنی��ا« و »ه��ادی احمدی��ان«را به دلیل 
مصدومیت، در اختیار نخواهیم داش��ت؛ با 

این حال بازیکن محروم نداریم.

تعدد ملی پوشان در تیم اصفهانی ••
س��رمربی تی��م فوتس��ال ف��رش آرا درب��اره 
حری��ف ف��ردا م��ی گوید:»گیتی پس��ند«با 
به��ره گی��ری از 8 مل��ی پ��وش، تیم بس��یار 
قدرتمن��دی اس��ت و ب��ازی برابر ای��ن تیم، 
به نوعی ب��ازی در برابر »تیم ملی فوتس��ال 
ایران« است! این تیم، کادرفنی و بازیکنان 
بس��یار خوب و قابل احترامی دارد و قدرت 
این تی��م در خ��ط حمله، ب��ی نظیر اس��ت و 
»مه��دی جاوید«)بازیک��ن مش��هدی( در 
کنار»مورنو«)گلزن برزیلی(، حریفان خود 

را به س��ختی آزار می دهند.

تماشای بازی فردا رایگان است ••
»مرتضایی« همچنین خاطرنش��ان می کند: 
بازی فردا، بلیت فروشی ندارد و تماشاگران 
به صورت رایگان می توانند در س��الن شهید 
بهشتی حضور پیدا کنند. ضمن این که قرار 
اس��ت بازی از ش��بکه های  تلویزیونی ورزش 
و »اس��تانی «ه��م ب��ه ص��ورت زنده از س��اعت 
19، پخش ش��ود. وی می گوی��د: امیدواریم 
همشهریان و هم استانی های عزیز، با حمایت 
های خوددر سالن، کنار تیم باشند و تیم هم 
با اتکا به حمایت ه��ای مردمی، نتیجه خوبی 

در مشهد بگیرد.
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خبر خوب برای ورزش استان در دقیقه90

هندبال استان در لیگ برتر کشور 
صاحب سهمیه شد

خروش��ی- نماینده هندب��ال خراس��ان رض��وی در فصل 
ج��اری لیگ برتر کش��ور ش��رکت م��ی کند. دبی��ر هیئت 
هندبال اس��تان به "خراس��ان رض��وی" گف��ت:  در حالی 
که همه امیدهای هندبال اس��تان برای حض��ور در لیگ 
برتر کش��ور،به یاس تبدیل شده بود،س��رانجام در دقیقه 
90  با پیگیری هیئت اس��تان و نظر مس��اعد فدراسیون و 
همت هندبال دوستان س��بزواری،تیم این شهرستان به 
عنوان نماینده هندبال  اس��تان در لیگ برتر کشورفصل 
ج��اری حضورخواهد داش��ت. "فرامرز طاه��ری" افزود: 
ب��رای آمادگی بیش��تر نماین��ده هندبال اس��تان در لیگ 
برت��ر، نخس��تین اردوی هماهنگ��ی نماین��ده اس��تان 
ازامروز  چهارش��نبه پنجم آب��ان  به مدت 3 روز در س��الن 
امام رضا)ع( دانشگاه فردوسی مش��هد برگزار می شود. 
وی یادآور ش��د: طی این مدت، نماینده هندبال اس��تان 
مهمان هیئت هندبال و دانشگاه فردوسی مشهد خواهد 
بود که درپایان اردو نیز یک دیدار دوستانه با تیم منتخب 

هندبال مشهد برگزار خواهد کرد.

مدیرعامل جدید پدیده:

بازی فردا در قم،6 امتیازی است !
پیروز- مدیرعامل باشگاه »پدیده خراسان«درباره مسابقه 
فردای تیم��ش در قم مقابل صبا گفت: ب��ازی ما با صبا 6 
امتیازی است چرا که دو تیم وضعیت مشابهی در جدول 
دارند.»هادی برگی زر«در بخش دیگری از این گفت‌وگو 
با ایس��نا تاکید کرد: فوتبال، غیرقابل پیش‌بینی اس��ت. 
می‌توانس��تیم در مس��ابقه قبلمان ،پی��کان را با اختلاف 
چند گل ببریم که اگر این اتفاق می‌افتاد در جدول به رده 
نهم می‌رسیدیم؛ اما متاسفانه به دلیل نداشتن تمرکز به 
پیروزی نرسیدیم. وی افزود: با توانایی و انسجامی که از 
بازیکنان س��راغ دارم، مطمئنم  که در بازی‌های آینده با 
وحدت و هماهنگی کامل موفق خواهیم بود. ضمن اینکه 
ما برای چندمین بار اعلام می‌کنیم از »مهاجری«حمایت 
کامل خواهیم کرد و حتی به او پیش��نهاد تمدید قرارداد 
را داده‌ایم . برگی‌زر درب��اره وضعیت تی��م فوتبال پدیده 
و حضورش در بین قع��ر جدولی ها افزود: ج��دول، بالا و 
پایین خواهد ش��د و جایگاه فعلی تیم‌ها واقعی نیس��ت و 
ما هم تیم شایس��ته‌ای داریم ودر چند بازی آینده، پدیده 

واقعی را خواهید دید. 

گردونه
ورزش

 پیروز- مدی��ر فنی جدید س��یاه‌جامگان 
مشهد گفت: اگر باشگاه تا 28 روز آینده 
به تعهدات خود عمل نکند، من نیز از این 
باشگاه جدا می‌شوم!»خداداد عزیزی«که 
روز گذشته از سوی مدیران سیاه‌جامگان 
به س��مت مدیر فنی تیم منصوب ش��د، به 
ایلنا گفت: با آقای عباسی)مالک باشگاه( 
از س��ال 67 ت��ا کن��ون آش��نایی و رفاقت 
دارم و او یک��ی از طرف��داران قدیمی تیم 
ابومسلم است. وی  افزود: نمی‌توانستم 

به سرنوشت آنها بی توجه باشم.

بازیکنان،امضایشان را پس  ••
گرفتند

وی درب��اره اتفاق��ات اخی��ر نی��ز گف��ت: 
بازیکنانی ک��ه طومار علیه مدی��ران امضا 
کرده بودند، امضاهای خود را پس گرفتند 
و ق��رار ش��د در تمرین ش��رکت کنند. فکر 
می‌کن��م بازیکنان س��یاه جام��گان تحت 
تاثیر عده‌ای قرار گرفتند و به نوعی فریب 
خوردند چون این کار در فوتبال حرفه‌ای 
معن��ا ن��دارد.وی اف��زود: مدافع باش��گاه 
نیستم ولی معتقدم بازیکن حق ندارد در 
اعتراض به حقوق عقب افتاده‌ تمرین تیم 
را تعطیل کند. اعتراض، راه قانونی دارد و 
آنها می‌توانستند با شکایت به فدراسیون 

منتظر اقدام قانونی مراجع بالاتر باشند.

تامین مسکن و پوشاک  ••
بازیکنان به باشگاه ربطی ندارد!

»خ��داداد عزی��زی« در ادام��ه به ق��رارداد 
بعض��ی از بازیکنان اش��اره ک��رد و گفت: 
بیشتر بازیکنان سیاه‌جامگان، غیر بومی 
هس��تند و در کم��ال تعجب متوجه ش��دم 
باشگاه برای آنها منزل تهیه کرده است و 
هزینه غذای آنها را نیز متحمل می‌شود؛ به 
مدیران انتقاد کردم که در بستن قرارداد با 
بازیکنان حرفه ای عمل نکردند و باشگاه، 
وظیفه تامین مسکن و خوراک بازیکنان را 
ندارد.عزیزی در پاسخ به این سوال که چرا 
سرمربیگری سیاه‌جامگان را قبول نکرده 
است ، گفت: با صحبت‌هایی که با مدیران 
این باش��گاه داش��تم ب��ه ای��ن جمع‌بندی 
رس��یدیم ک��ه فع�لا بی��رون گ��ود بمان��م .

درگیری فیزیکی درحاشیه  ••
تمرین»سیاه جامگان«!

فوتب��ال  تی��م  گذش��ته  روز  تمری��ن 
»س��یاه‌جامگان«تحت الش��عاع درگیری 

فیزیکی ش��دیدی بین برخی بازیکنان و 
اطرافیان مالک این باشگاه قرار گرفت.
ب��ه گزارش  ف��ارس، تمرین تی��م فوتبال 
س��یاه‌جامگان پ��س از 2 روز تعطیلی در 
حالی برگزار ش��د که درگیری ش��دیدی 
در مح��ل تمرین ای��ن تی��م اتف��اق افتاد.
زمان��ی ک��ه "محمدرضا عباس��ی" مالک 
باش��گاه به همراه تع��دادی از نزدیکانش 
ب��ه مح��ل تمری��ن رفت��ه ب��ود، »حس��ین 
بادامکی«کاپیتان این تیم در پی مشاجره 
لفظی با مشت به صورت یکی از نزدیکان 
عباس��ی کوبید . بادامکی معتقد بود که 
این ف��رد ب��ه وی در صفحه ش��خصی‌اش 
در فض��ای مج��ازی فحاش��ی ک��رده و او 
این فحاش��ی‌ها را این‌ط��ور جبران کرده 
اس��ت! ای��ن موض��وع باع��ث رخ دادن 
درگی��ری فیزیکی بی��ن بازیکن��ان تیم و 
اطرافیان مالک باشگاه ش��د. در پی این 
موضوع تعدادی از بوقچی‌ها و هواداران 
سیاه‌جامگان هم به زمین آمدند و به این 
درگیری دامن زدند.در پی این اتفاقات، 
»عزیزی«، مح��ل تمرین را ت��رک کرد که 
در همین حین علی عباس��ی مدیرعامل 
باشگاه به محل تمرین رس��ید و او  را آرام 
کرد. پ��س از دقایقی و با آرام ش��دن جو، 

تمرین سیاه‌جامگان در نهایت آغاز شد.

فردا درهفته هفتم لیگ برترفوتسال کشور انجام می شود:

جدال  »فرش آرا«با صدرنشین و ستاره مشهدی اش!
س��رمربی تیم: تماش��ای بازی در س��الن ش��هید بهش��تی رایگان اس��ت

گزارش
میرزاده

 پی��روز- مجتبی مجد )مدی��ر امور تربیت‌بدن��ی همگانی 
ش��هرداری مش��هد( در مراس��م رونمایی از 50 مجموعه 
تجهیزات بدنسازی پارکی برای نصب در معابر شهر گفت: 
توصیه اس�لام به ورزش و تندرس��تی، توصیه ای جدی و 
پایدار است* محمد آصفی یزدی، عضو شورای اسلامی 
مشهد: اگر حتی نیم س��اعت از زمان فعالیت سالن‌های 
ورزشی ش��هرداری که با هزینه مردم ساخته‌شده است، 

خالی باشد، فردای قیامت باید پاسخگو باشیم.

جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٥/٨/٥]
جدول و�ژه خراسان

شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

معما� شطرنج
��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها

نقش �ابِ مارپيچ
��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها

در ا�ن صفحه باز� شطرنج �ه نيمه  قانون:  •
�اره رها شده است، ��� از باز��نان �ه اتفاقا 
نوبتش هم رسيده است م� تواند حر�فش را با دو 

حر�ت مات �ند.

شما بگو�يد �دام باز��ن  ا�ن موقعيت را دارد و 
چطور م� تواند حر�فش را  مات �ند؟!

جهت حر�ت مهره هــا� سفيد از پا�ين به بالا 
تعر�ف شده است.

در ا�ن مارپيچ  قانون:  •
شده  پنهان  تصو�ر   ��

است.
برا� �شف تصو�ر، «�� 
مــارپــيــچ»  ش�سته  ــط  خ
بيابيد �ه از ورود� مارپيچ 
وارد شــود و از خروج� 

مارپيچ بيرون برود.

ا�ن خط با�د بدون شاخه 
و دوراه� باشد.

وقت�  مسير صحيح پيدا 
شد آن را پررنگ �نيد تا 

تصو�ر را ببينيد.

پيشنهاد:  در هر دوراه�، 
بن  انحراف�  مسيرها� 
بست را با خطوط �مرنگ 
مشخص �نيد تا به اشتباه 

نيفتيد.

متوسط دقيقهمتوسط
٣۵

زمان
    پيشنهادى

متوسط

متوسط

لطفا  نظر، انتقادو پيشنهادتان را 
درباره بخش جدول و سرگرم�

 به شماره     ٢٠٠٠٩٩٩    پيام� �نيد.

قانون: ارقام ١ تا ٩ را در خانه ها� خال� بنو�سيد �ه  •
در هر سطر، در هر ستون و در هر مربع ٣در٣ رقم� ت�رار� نباشد.

قانون:خانه ها� خال� را با ١تا ٦ • پُر�نيد، 
طور� �ه رقم�: در سطر خود، در ستون 
خود  و در مستطيل قرمزش ت�رار� نباشد.

 �
� سن

� گروه ها
� متنوع �يدو�و  را برا

نمونه ها
ت و جو �نيد.
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١-(٧حرف�)استفاده از دمنوش  استوقودوس و آب 
ا�ن ميوه، با خاصيت ضد افسردگ� و ضد مي�روب� به 

رفع سردرد �م� م� �ند.
٢-(٤حرف�) هيچ  چيز بهتر از آن برا� رفع ترا�م 
ما�عات در بدن نيست.چرا�ه باعث پمپاژ خون در 

بدن م� شود.
٣-(٤حرف�) به علت  تغييرات فيز��� ناگهان� 
فعاليت ال�تر��� در مغز به وجود م� آ�د و علا�مش 
لرزش غيرقابل  �نترل بدن، �شيده شدن برخ� 

اندام ها، ر�ختن آب دهان و از حال رفتن است.
٤-(٦حرف�) رفت و آمد و زندگ� با مردم

٥-(٥حرف�) مجوز نخستين آلبوم موسيق� ا�ن 
باز�گر معروف سينما با ترانه افشين �دالله�، ملود� 
باب� زر�ن و تنظيم ها� اميرميلاد ني�زاد وسيروان 

خسرو� صادر شد.
٦-(٥حرف�) مبلغ اجاره بها

٧-(٥حرف�) ��� از عوامل اصل� بروز آ�نه و �در 
شدن پوست است. برا� �اهش آن بيرون برو�د، 

پياده رو� �نيد و قرآن بخوانيد.
٨-(٣حرف�) صفحه ا� برا� نقاش�

٩-(٥حرف�) شماتت �ردن و بازخواست
١٠-(٣حــرفــ�) سر�ه ا�ن ميوه بــرا� رفع تورم 

اندام هاعال� است و نه  تنها درد را �اهش م� دهد 
بل�ه ما�عات اضافه را نيز جذب م� �ند.

١١-(٣حرف�) ا�ن عنصر از طر�ق غذا جذب بدن 
م� شود نه از طر�ق دارو. لذا حتما در �نار مصرف 

اسفناج �ا جعفر� با�د ميوه نيز ميل شود.
١٢-(٦حرف�) هنگام تعارف نوشيدن� م� گو�يم

١٣-(٤حرف�) باد ملا�م خن�
١٤-(٨حرف�)  به معن� «در�ــــا� مرده» است  و 
بيـــن اردن و فلسطيــن قرار گرفتــــــه و به دليل غلظت 

بسيار بالا� نم�، در آن حيات وجود ندارد.
١٥-(٦حرف�) پرندگان حمله �ننده به سپاه ابرهه

١٦-(٤حرف�) مخالف حيات
١٧-(٥حرف�) �سان� �ه با هم بخوانند

١٨-(٤حرف�) نامه نو�س قصرها� قد�م
١٩-(٢حرف�) ماس� ا�ن خا�، بهتر�ن روش 
برا� جذب چرب� مازاد پوست است �ه  به مدت ١٥ 

تا ٢٠ دقيقه رو� پوست  بگذار�د.
٢٠-(٤حرف�) ا�ن ماده غذا�� فوق العاده ،  م� تواند 
با سرطان، عفونت ها و با�تر� ها مبارزه �ند و باعث 

�اهش وزن و بهبود سوخت وساز بدن شود.
٢١-(٥حرف�) هر�ه �ار رسول ا�رم(ص) بوده

٢٢-(٥حرف�) سال ٣٦٦روز�

پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد  قانون:   •
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال گفته 

شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ن جدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
ــــار آمـــوزشـــ�  ب
آن شــده است. 
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

سودو�و
هر روزهر روز

�يدو�و(سودو�و �ود�)
هر روزهر روز

پاسخ ها
 

دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

مردافکن

دقيقه
۶٠

زمان
    پيشنهادى

معرفی مدیر فنی جدید

عزیزی:»سیاه جامگان«به تعهدات عمل نکند، 
من هم»رفتنی«هستم!

درگیری فیزیکی درحاشیه تمرین»سیاه جامگان«!


