
برا� حل هر معما �اف� است: •
*  از رقم صفر استفاده ن�نيم.

* جمع ارقام هر ت�ه برابر با عدد  سفيد 
ســـمـــت چــــپ �ا 

بالا�ش باشد. 
* از ارقام ت�رار� 

در �� ت�ه استفاده ن�نيم.
ــردن ا�ــن معما  ــرا� حل � * هرگز ب
حدس نزنيم! قبل از نوشتن هر رقم، 
دليل منطق� مان را برا� نوشتن آن 

رقم ، مرور�نيم.

* ارقام«محتمل» 
ــرا� هر خانه  را ب
شناسا�� �نيم و 

�مرنگ در آن �ادداشت �نيم تا به مرور 
بعض� از گز�نه ها خط بخورند و رقم 

«قطع�» را �شف �نيم.
* اول سراغ سطر و ستون� برو�م �ه 

عددش در «جدول و�ژه» آمده است.
* از حل ت�ه ها�٢و٣تا�� آغاز �نيم.

* بدانيم معما فقط  �� جواب دارد.

نادرست

درست

   با توجه به تقاطع ١٧و١٦ و جدول و�ژه، رقم 
ا�ن خانه ٩است و سطر و ستونش هم پُر م� شود.

  جدول و�ژه م� گو�د ستون ١٧ با ٨و٩ با�د 
پُرشود، اما با ارقام قبل�،٨نم� تواند بالا باشد.

     دوخانه سطر٣٠ پُرشده . طبق جدول و�ژه 
با�د جا� ٦و٧ پيدا شود �ه با ارقام قبل پيداست.

   با ارقام قبل، دو خانه پا�ين� ستون٣٠ پُرشد. 
جدول و�ژه م� گو�د ا�ن خانه با�د با٨�ا٩ پُرشود 
�ه البته ٩در سطر١١ اصلا قابل پذ�رش نيست.

   دوخانه د�گر سطر ١١ فقط با�د با ٢و١ پُرشود. اما 
در ا�ن خانه حتما با�د ٢نوشت! چون  اگر در ستون١٩ 

١بنو�سيم ، دو رقم د�گرش را نم� شود �امل �رد.

قانون • 
خانه ها� خال� را با 
ارقام ١تا٩ طور� پر 

�نيد �ه:
١) مجموع ارقــام هر 
ت�ه از سطرها با عدد 
چپش  سمت  سفيد 

برابر شود.
٢) مجموع ارقــام هر 
ت�ه از ستون ها با عدد 
برابر  بالا�ش  سفيد 

شود.
٣) ارقـــامـــ� �ــه در 
هــر ت�ه مــ� نو�سيد 

ت�رار� نباشند.

قانون: ارقام ١ تا ٩ • را در خانه ها� 
خال� بنو�سيد �ه در هر سطر، در هر ستون 

و در هر مربع ٣در٣ رقم� ت�رار� نباشد.

قانون: خانه ها� خال� را با ١تا ٤ • پُر�نيد
طور� �ه هيچ رقم�:
در سطر خودش ت�رار� نباشد.
در ستون خودش ت�رار� نباشد.
در مربع قرمزش ت�رار� نباشد.
پيشنهاد به �لاس اول� ها تا سوم� ها

قانون: خانه ها� خال� را با ١تا ٦ • پُر�نيد
طور� �ه هيچ رقم�:

در سطر خودش ت�رار� نباشد.
در ستون خودش ت�رار� نباشد.

در مستطيل قرمزش ت�رار� نباشد.
پيشنهاد به �لاس چهارم� ها  تاششم� ها

ساده

دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط

١-(٨حرف�) مد�رعامل صندوق تامين خسارت 
ــود سهم بالا�  بدن� بيمه مر�ز� گفت: با وج
موتورسي�لت ها در تصادف ها� رانندگ�، ٩٠ 

درصد آن ها  فاقد ا�ن مدر� هستند.
٢-(٥حرف�) وز�ر صنعت در مراسم آغاز خط توليد 
سامسونگ در �رج، فعال شدن صنعت را مشروط به 

وارد�ردن چنين افراد� از خارج دانست.
٣-(٦حرف�) رأ� آر� به  خروجش از اتحاد�ه اروپا، 
آن قدر آسمان اتحاد�ه را غبارآلود �رده �ه برخ� از 

اعضا� اتحاد�ه از نفس ها� آخر آن م� گو�ند.
٤-(٥حرف�) �اوشگر Juno ناسا از فاصله ٢٤٠٠ 
�يلومتر� اتمسفر ابر� ا�ن سياره عبور �رد. تا�نون 

فضاپيما�� تا ا�ن حد به ا�ن سياره  نزد�� نشده.
٥-(٦حرف�) جشن روز مل� �وزپلنگ آسيا�� عصر 
چهارشنبه گذشته در بوستان توحيد ا�ن شهر  از 

استان خراسان جنوب� برگزار شد.
٦-(٦حرف�) پهلوان و دلاور

٧-(٥حرف�) دارا�� ها� هر شخص
٨-(٤حرف�) حرف مثلث� الفبا� �ونان�

٩-(٤حرف�) محققان �شور با استفاده از عصاره 
ا�ن ر�شه خورا�� و «مر�م گل�» پماد� برا� درمان 

سوختگ� عرضه �ردند.

١٠-(٣حرف�) خراش و جراحت پوست�
١١-(٥حرف�) جارو�ش و سپور

١٢-(٤حرف�) گمانه زن� ها حا�� از ا�ن است �ه 
ا�ن سر�رده فرقه ترور�ست� منافقين به عناصر خود 

در آلبان� ملحق شده است.
١٣-(٤حرف�) صفت خداوند بسيار بخشنده

١٤-(٤حرف�) ت�ه ا� برا� دوختن پارگ� پارچه
١٥-(٤حرف�) دوست و همنشين

١٦-(٤حرف�) دارو� رو� زخم
ــ�) محققان آمر��ا�� سامانه ا�  ــرف ١٧-(٥ح
طراح� �رده اند �ه ١٠ ثانيه قبل از وقوع  ا�ن حادثه، 

به �اربران گوش� ها� هوشمند، هشدار بدهد.
١٨-(٥حرف�) جو ناآرام و غيرطبيع�

١٩-(٤حـــرفـــ�) محققان ا�ـــران بــه سرپرست� 
د�ترابوعل� گلزار� موفق شدند از پودر ا�ن گياه؛ 

در مدت ٢٠ دقيقه، نفت خام توليد �نند.
ــلاوه بر استح�ام  ــ�) ا�ــن عنصر ع ــرف ٢٠-(٥ح
استخوان و دنــدان، با تاثير در«موتورخانه سلول» 
(ميتو�ندر�) نقش� در حافظه، �ادگير� و توانا�� 

شناخت� ا�فا م� �ند.
٢١-(٣حرف�) خواسته و رغبت

٢٢-(٣حرف�) عار، خفت، بدنام�

 پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد 
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز 

هر سوال گفته شده كه پاسخش چندحرف دارد.

ا�ن جدول واژگان �متر� نسبت به انواع �لاسي� 
دارد، اما�لمات هرز(ناخواسته) به آن تحميل نشده 
است،لذا از بار آموزش� مناسب� برخوردار است. 
بسيار� از سوال ها، از مطالب روزهــا� گذشته 

روزنامه خراسان طراح� شده است.
ساده دقيقه

١۵
زمان

    پيشنهادى

جدول و�ژه خراسان
شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

پاسخ ها� شماره گذشته
 

معما� مجموع ارقام
شنبه ها و سه شنبه هاشنبه ها و سه شنبه ها

جدول، سرگرم�، ورزش ذهن

ن)
� �ود�ا

سودو�و
سودو�و    و    �يدو�و (

هر روز
هر روز

اگر برا� حل �ردن  • 
ا�ن جدول راهنما�� 

خواستيد:

«مجموع ارقام» �� سرگرم� جذاب با قوانين ساده 
است �ه فقط به «منطق» و «جمع» نياز دارد. سابقه 
پيدا�ش آن به بيش از ٦٠سال در آمر��ا برم� گردد 
اما از ٣٠سال پيش مورد توجه ژاپن� ها قرار گرفت 
طور� �ه در بيش از  ١٠٠نشر�ه ژاپن منتشر شد و 
حالا دومين سرگرم� محبوب شان(پس از سودو�و) 
است �ه در جهان هم با نام �ا�رو(Kakuro) پرطرفدار 
است. حل �ردن «مجموع ارقــام» �ا سرگرم� ها� 
منطق� شبيه آن، سرعت پردازش ذهن را بالا م� برد. 
به همين دليل محققان از آنها با عنوان «ورزش ذهن» و 

«دارو� پيشگير� از آلزا�مر» �اد م� �نند.

حل گام به گام �� نمونه • 
جــدول و�ــژه م� گو�د: ٤با�د ٣+١ 
باشد و٣هم فقط م� تواند ٢+١ باشد. 
پس مجبور�م خانه آب� تقاطع را با رقم  
١ پُر �نيم. پس جا� ٣و٢ هم قطع� 
است. همين تقاطع ٣و٤ درآن سو� 

جدول هم ٣خانه را پُر �رد.
جدول و�ژه م� گو�د: درسطر� �ه 
ــت، با�د  ١و٣ هم  مجموعش ٦ اس
باشد اما با�د٣را درخانه راست نوشت 

تا درستونش ت�رار� نشود.
ستون� �ه جمعش ١٣ است دو رقم 
لازم دارد �ه جمع شان  ١٠ باشد. 
فقط ٣راه دار�م: ٢+٨ و ٤+٦ و ١+٩. 
اما ٢و٨و٤و٦و٩ هيچ�دام نبا�د در 
خانه پا�ين� باشند چون مجموع ارقام 
آن سطر با�د ٤ شود! پس ١  در خانه 
پا�ين م� آ�د و مجبور�م در خانه بالا��     

٩را  بنو�سيم .

حالا ت�ليف ٣و ١ هم در ستون� �ه با�د 
جمعش ٤ باشد مشخص است.

در ستون� �ه مجموعش ٢٠ است، 
قبلا  جا� ٣و ١ قطع� شده و برا� 
پر�ردنش ٢رقم م� خواهيم �ه جمع 
آنها  ١٦ باشد. اما جدول و�ژه م� گو�د 
چاره ا� جز نوشتن ٧و ٩ ندار�م.  البته 
٩�ه در خانه پا�ين� به دليل ت�رار� 
شدن ممنوع است پس ٩دربالا و ٧در 

خانه پا�ين� جا م� گيرد.
حــالا در آخر�ن خانه از سطر� �ه 

جمعش ٢٠  است با�د ٣نوشت.

در ا�ن ستون �ه مجموعش ٢١  است 
جا�٢و٣ از قبل مشخص است پس 
با�د دو رقم پيدا �نيم �ه جمع آنها  
١٦  باشد. اما جدول و�ژه م� گو�د 
فقط با�د از ٧و ٩ استفاده �نيم. پس 
٩�ه در خانه بالا�� ت�رار� م� شود 
را پا�ين م� نو�سيم و ٧هم به خانه 

بالا�� م� رود.
ا�ن دو رقم نارنج� دليل� شدند �ه 
ا�ن ٧سبزرنگ را برا� ت�ميل سطر� 

�ه جمعش ١٩  است بنو�سيم.
بـــرا� ت�ميل سطر� �ــه جمعش  
٢٨  اســت فقط م� توانيم  ٨و٤ را 
اضافه �نيم اما   ٨ را نم� شود در خانه 
چپ نوشت چون جمع ستونش با�د 
٧باشد! پس ٨در خانه راست و ٤ در 

چپ جا م� گيرد.
دو رقم باقيمانده  سياه هم �ه ٣ و ٩ 
هستند با استناد به ارقام قبل مشخص 
م� شوند تا ا�ن نمونه �املا حل شود.

  «جدول و�ژه» �ه 

تنها گز�نه موجود را در 

مورد بعض� از اعداد 

سفيد نشان م� دهد.

لطفا  نظر، انتقادو پيشنهادتان را 
درباره بخش جدول و سرگرم�

 به شماره     ٢٠٠٠٩٩٩    پيام� �نيد.

رمز 
سرگرم� 
واژه �اب�:

جمهور� 
اسلام� 

ا�ران

دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

سخت

ش�ل چيده شدن سكه ها 
طور� كه هر س�ه با چهار 
س�ه د�گر تماس داشته 
باشد، در تصو�ر  مشخص 

شده است.
(شكل راست: نما� از بالا و شكل چپ:نما� كنار�)
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از میان خبرها
ورزش

گردونه
ورزش

برگزاری مسابقات کشتی باچوخه 
در چناران

باق��ری- یک دوره مس��ابقات کش��تی باچوخه پنجش��نبه 
گذشته در شهرستان چناران برگزار شد.در این رقابت ها، 
»امین جعفرزاده«، »یزدان حسن پور«، »محمد صبوری« 
و »حسن گروهی«، به ترتیب، قندهای اول، دوم، چهارم 
و پنجم را تصاح��ب کردند و قند دوم نیز با تس��اوی چوخه 
کاران، بر زمی��ن ماند.در خور ذکر اس��ت در حاش��یه این 
رقابت ها، »جواد محجوب«، عضو تی��م ملی جودو نیز که 
مدت زیادی از میادین چوخه دور بود، با تشویق هواداران 
این رشته ورزشی، در کنار گود حاضر شد و قول داد دوباره 

با قدرت در این میادین حاضر شود.

اردوی تیم بسکتبال سه نفره 
دانشجویان کشور در مشهد

 نخستین اردوی آمادگی تیم بسکتبال سه نفره دانشجویان 
برای ش��رکت در مس��ابقات لی��گ جهانی بس��کتبال، به 
میزبانی دانشگاه پیام نور خراس��ان رضوی در مشهد آغاز 
شد.به گزارش روابط عمومی دانشگاه پیام نور استان، این 
اردو با شرکت 12 نفر از دانشجویان منتخب که اکثر آنها را 
دانشجویان پیام نور خراسان رضوی تشکیل می دهند، تا 

14 شهریورماه در مشهد پیگیری می شود .

شطرنج باز مشهدی، نفر اول جوانان 
آسیا شد

شطرنج باز مش��هدی به عنوان بهترین شطرنج باز جوان 
آسیا در سال 2015 معرفی شد.به گزارش روابط عمومی 
فدراسیون شطرنج، در سومین مراسم س��الیانه تقدیر از 
برترین های شطرنج آسیا که نهم شهریور در شهر »العین« 
مقر فدراسیون شطرنج آسیا برگزار شد، »مسعود مصدق 
پور«شطرنج باز مشهدی به عنوان برترین شطرنج باز جوان 

آسیا در سال 2015انتخاب شد.

کسب رتبه سوم تیم ژیمناستیک 
دانش آموزان استان در کشور

خروش��ی- تیم ژیمناس��تیک دختران مقطع متوسطه اول 
استان، در بیست و هفتمین دوره مسابقات ورزشی دانش 
آموزان کشور در س��نندج مقام سوم را کس��ب کرد.رئیس 
هیئت ورزش دانش آموزی اس��تان به خبرنگار»خراس��ان 
رضوی« گفت: در این رقابت ها که با حضور 10 تیم برگزار 
شد، تیم خراسان رضوی با کسب 142 امتیاز مقام سوم را به 
خود اختصاص داد.به گفته »رضا علیزاده«، تیم های تهران 
و البرز، در جایگاه های اول و دوم این رقابت ها قرار گرفتند.

کسب نتیجه تساوی در دربی دوستانه
میرزاده - رقابت تیم های فوتبال پدیده و س��یاه جامگان 
در یک دیدار دوستانه، با نتیجه تساوی پایان یافت.در این 
رقابت که پنجشنبه گذشته، در ورزشگاه ثامن الائمه)ع( 
مش��هد برگ��زار ش��د، دو تی��م همش��هری، پدیده و س��یاه 
جامگان، به مصاف هم رفتند که در پایان، به نتیجه تساوی 

یک بر یک، رضایت دادند.

2 انتصاب در جودو استان
 دبیر و مسئول کمیته مربیان هیئت جودو و کوراش استان، 
معرفی ش��دند.به گزارش پایگاه خب��ری اداره کل ورزش 
اس��تان، رئیس هیئت جودو و کوراش اس��تان در جلس��ه 
معرفی دبیر جدید هیئت گفت: اگر می‌خواهیم جودو رشد 
و پیشرفتی داش��ته باش��د، باید دانش فنی مربیان را ارتقا 
دهیم.»محمودی« در نشس��ت معارفه دبیر جدید هیئت 
جودو و کوراش اس��تان اظهار کرد: برای پیشرفت جودو، 
لازم اس��ت مربیان در اس��تان و کشور فعال ش��وند و نباید 
دیدگاه‌های ش��خصی باعث شود که شایس��تگان نتوانند 
به ج��ودو کمک کنن��د.در خور ذکر اس��ت در این جلس��ه، 
»محمد خالقی«به عن��وان دبیر و »رس��ول زارع« به عنوان 
مس��ئول جدید کمیته مربیان این هیئت معرفی ش��دند.

عضو تیم کوهنوردی خراسان رضوی:

هزینه سفر به قله »پوبدا«را با چک 
شخصی 10 میلیون تومانی پرداخت کردم

نوری -عضو تیم کوهنوردی خراسان رضوی در بازگشت 
از صعود به قله "پوبدا" در قرقیزستان گفت: هزینه سفر به 
قله "پوبدا" را با چک شخصی 10 میلیون تومانی پرداخت 
کردم."مجید زحمتکش" کوهنورد اهل شهرستان خلیل 
آباد در گف��ت و گو با خبرنگار "خراس��ان رض��وی" با بیان 
این که بیش از 5 سال اس��ت که صعودی به این قله نشده 
بود، خاطرنشان کرد: این سفر، 15 میلیون تومان هزینه 
داشته اس��ت که برای انجام آن،  10 میلیون تومان چک 
شخصی در اختیار هیئت کوهنوردی استان قرار دادم و 
5 میلیون تومان هم از فرمانداری شهرستان و اداره ورزش 

و خیران شهرستان خلیل آباد کمک گرفتم.

 

در روزه��ای آغازی��ن مردادم��اه، ای��ران 
میزب��ان رقابت ه��ای قهرمانی بس��کتبال 
جوان��ان آس��یا بود ک��ه تی��م مل��ی جوانان 
ایران در این رقابت ها توانس��ت با کس��ب 
عنوان قهرمان��ی، جواز حض��ور در رقابت 
های جهانی را به دس��ت آورد.»ابوالفضل 
س��یدی«، تنه��ا بازیک��ن خراس��انی تی��م 
ملی جوانان اس��ت که با بازی قابل قبول 
خود در ای��ن مس��ابقات، نق��ش مهمی در 
موفقیت تیم ملی داشت. پس از پایان این 
بازی ه��ا، س��یدی در تحریریه »خراس��ان 
رضوی«حضور یافت و پاسخگوی سؤالات 
گ��روه ورزش ب��ود. آنچ��ه در ادام��ه آمده، 
حاصل گفت و گوی »خراس��ان رضوی« با 

این ورزش��کار جوان اس��ت.

آغاز فعالیت های ورزشی ••
متولد س��ال 77 هس��تم.چند س��ال است 
که پدرم را از دس��ت دادم و ب��ه همراه مادر 
و ب��رادرم زندگ��ی م��ی کن��م. دان��ش آموز 
سال سوم هنرستان در رشته تربیت بدنی 
هستم.در مقطع اول دبستان که در مدرسه 
»شمس الشموس« ناحیه 5 مشهد تحصیل 
م��ی کردم،محم��د ضیائیان دبی��ر ورزش 
مدرسه، مرا برای فعالیت در رشته ورزشی 
بسکتبال تشویق کرد. با حمایت های این 
دبیر ورزش، بس��کتبال را در سالن »شهید 
باهنر«ش��روع کردم و عضو تیم بس��کتبال 
مدرسه شدم . از آن زمان به بعد در مسابقات 
آموزشگاه های مشهد و همچنین کشوری 
حض��ور فعالی داش��تم تا این ک��ه در مقطع 
اول راهنمایی به باش��گاه »مهدیار ش��رق« 
ب��ه مربیگری »ج��واد جعف��ری« پیوس��تم.

 حضور در رده های مختلف تیم ملی ••
ب��ا حمای��ت ج��واد جعف��ری، ب��ه »بن��در 

کنگ«در هرمزگان رفتم و 2 سال برای 
تیم »الب��در« ب��ه مربیگ��ری »محمدرضا 
اس�لامی« بازی کردم.اول دبیرس��تان 
را در گ��رگان گذران��دم و ب��رای تی��م 
بزرگس��الان »س��ولن بهش��ت هیرکان« 
ب��ه مربیگ��ری »محم��د ایزدپن��اه« بازی 
ک��ردم ک��ه در مس��ابقات دس��ته ی��ک 
کش��ور، نایب قهرمان ش��دیم. سال بعد 
از آن به تبریز رفتم و در تیم »ش��هرداری 
تبریز« در مس��ابقات دس��ته یک کش��ور 
بازی ک��ردم. پ��س از آن به ته��ران رفتم 
و ب��ه تی��م »دانش��گاه آزاد اس�لامی«به 
مربیگری»مصطف��ی هاشمی«پیوس��تم 
ک��ه ه��م اکن��ون نی��ز عض��و ای��ن تی��م 
تهران��ی هس��تم.از اول راهنمای��ی، در 
رده ه��ای مختلف تی��م مل��ی نونهالان، 
نوجوان��ان و جوان��ان حض��ور داش��تم.

بهترین خاطره ورزشی ••
هم اکنون هیئت استان و مشهد، امکانات 
خوب��ی در اختی��ار دارد و تش��کیل خان��ه 
بس��کتبال نیز به رش��د بس��کتبال اس��تان 
کمک ک��رده اس��ت. زمان��ی که به س��الن 
ش��هید باهنر در مش��هد می رفتم، س��قف 
س��الن کوتاه بود و حت��ی نمی توانس��تیم 
شوت سه امتیازی بزنیم. اما الان وضعیت 
این سالن خیلی بهتر شده است.در پست 
»گارد رأس« ب��ازی می کنم و ت��وپ را بین 
س��ایر بازیکن��ان پخش م��ی کن��م. الگوی 
ورزش��ی من»دوین وید« بازیکن باش��گاه 
»میامی هیت« در رقابت های NBA است.
هر چند نس��بت به هم تیم��ی هایم، قامت 
بلن��دی ندارم، اما در پس��ت خ��ودم موفق 
ب��وده ام.بهتری��ن خاط��ره ورزش��ی م��ن، 
قهرمانی در رقابت های جوانان آس��یا در 
تهران اس��ت ک��ه مقدم��ه حض��ور در بازی 
های جهانی بود. بازی ما برابر چین، بازی 
حساس��ی بود که موفق ش��دیم این تیم را 

شکس��ت دهیم.

بهبود آسیب دیدگی  ••
در مرحله گروه��ی رقابت ه��ای قهرمانی 
جوانان آس��یا در تهران دچ��ار مصدومیت 
ش��دم و به همین دلیل نتوانس��تم در بازی 
های پایانی تیم مل��ی را همراهی کنم؛ اما 
به لطف خ��دا و کم��ک مربیان این آس��یب 
دیدگی رو به بهبود است. تمام سعی خودم 
را می کن��م که در مس��ابقات جهانی، عضو 

مؤثری برای تیم ملی جوانان باشم.

حاشیه سازی ••
قبل از بازی های قهرمانی آسیا در اردوی 
تیم ملی در مش��هد حضور داشتم که برایم 
حاشیه ای درس��ت کردند که با نظر رئیس 
فدراس��یون بس��کتبال از تیم مل��ی حذف 
ش��دم. ام��ا در نهایت، ب��ا وس��اطت »درک 
بائرم��ن« س��رمربی تی��م مل��ی بس��کتبال 

بزرگسالان که مدیر فنی تیم ملی جوانان 
نی��ز هس��ت، ب��ه تی��م مل��ی بازگش��تم و به 

مسابقات اعزام شدم.

بازی در باشگاه های اروپایی ••
هر چند بازی کردن در لیگ های اروپایی، 
س��خت ت��ر از مس��ابقات NBA اس��ت، ام��ا 
دوست دارم در لیگ های اروپایی بسکتبال 
خود را ادام��ه دهم. با توجه ب��ه این که 18 
س��ال دارم و آخرین س��ال بازی من در تیم 
ملی جوانان است، تلاش می کنم مثل رده 
های سنی قبلی در تیم ملی حضور مؤثری 
داشته باشم.در پایان از»محمد ضیائیان« 
به عنوان اولین مربی و »عیسی ممدوحی«، 
رئیس سابق هیئت بسکتبال استان که در 
موفقیت های من نقش فراوانی داش��تند، 

تشکر می کنم.

در گفت و گو با بازیکن خراسانی تیم ملی بسکتبال جوانان عنوان شد 

بازی درلیگ های اروپایی را بیشترازمسابقات NBA دوست دارم

گفت و گو
میرزاده

همزمان با اردوی 
تیم ملی جوانان 
در مشهد، برایم 

حاشیه ایجاد 
کردند

*کاپیتان تیم ملی فوتبال دستی بانوان گفت: فقط 2 میز 
استاندارد فوتبال دستی در استان خراسان رضوی وجود 
دارد.»مریم پارسا« در گفت و گو با تسنیم افزود: از این 2 
میز، یکی از آنها متعلق به خود من است که آن را با هزینه 
ش��خصی وارد کرده ام و دیگری نی��ز در مجموعه »آبفای 

مشهد« قرار دارد.
خروشی-معاون تربیت بدنی و سلامت اداره کل آموزش 
و پرورش خراسان رضوی در مراسم افتتاح سالن ورزشی 
امام خمینی)ره( در منطقه کوهس��رخ کاش��مر  از افتتاح 
7248 مت��ر مربع فض��ای ورزش��ی، طی 6 ماه نخس��ت 

امسال در آموزش و پرورش استان خبر داد.

اخبار کوتاه
ورزش


