
سرپرست هیئت بسکتبال مشهد خبر داد:

نکوداشت پیشکسوتان درجام رمضان امسال
مدیرعامل باشگاه  سیاه جامگان :

دنبال مجوز کمیسیون ماده 5 برای تایید  نام جدید هستیم
ملی پوش سبزواری:

نمی‌خواهم دست خالی از کشتی بروم
پیروز- ملی‌پوش سبزواری وزن ۸۶ کیلوگرم کش��تی آزاد ایران در جام جهانی 
گفت: امیدوارم در سال‌های آینده نیز همین روند را ادامه دهم و بدشانسی‌هایم 
تمام شود تا حداقل با کسب یک مدال دست خالی از کشتی نروم."رضا بیات" در 
گفت‌وگو با  فارس درباره حضور در جام جهانی کشتی آزاد و فرصتی که نصیبش 
شده گفت: در این س��ال‌ها خیلی بدشانس��ی آوردم؛ 2 بار در آس��تانه مسابقات 
انتخابی پایم شکست و یک بار هم به شدت مریض شدم و نتوانستم شرکت کنم.
وی ادامه داد: امیدوارم بتوانم با عملکرد خوبم و کشتی‌های خوبی که می‌گیرم 

پاسخ خوبی به این اعتماد بدهم.

پیروز- مدیرعامل باشگاه سیاه جامگان گفت: به دنبال کسب کمیسیون ماده5 
اداره کل ورزش اس��تان برای تایید  نام جدید باشگاه هس��تیم."علی عباسی" در 
گفت‌وگو با ایس��نا گفت: خوشبختانه ش��رایط باش��گاه به خوبی دنبال می‌شود و 
اقدامات اولیه را انجام داده ایم و با 2 بازیکن قرارداد بس��ته‌‌ایم اما در حال حاضر 
منتظر اعلام کاظمی برای جذب بازیکن هستیم.وی ادامه داد: امسال نسبت به 
سال گذشته سعی داریم 15 درصد بحث بودجه ای باشگاه را ارتقا دهیم. در بحث 
تسویه قرارداد بازیکنان فصل گذشته نیز منتظر هستیم تا ببینیم از بازیکنان فصل 

گذشته چه کسانی در تیم خواهند ماند و کدام یک از بازیکنان را نمی‌خواهند تا قرارداد آن‌ها تسویه شود.

پیروز- سرپرست هیئت بسکتبال مشهد گفت: مسابقات جام رمضان امسال با 
نام پیشکسوتانی که سرمایه‌های این رشته هستند و به پاس قدردانی از زحمات 
3پیشکسوت این رشته:"علی عبداحد"، "محمود اللهیاری" و" مسعود شیرازی" 
برگزار خواهد ش��د. به گزارش روابط عمومی هیئت بس��کتبال استان، "عباس 
دهقانی" افزود: این مس��ابقات پس از ثبت نام نهایی تیم‌ها از ش��نبه 22 خرداد 
پس از افطار و با برگزاری هر شب 2بازی در خانه بس��کتبال - واقع در مجموعه 
سجاد مشهد- آغاز می شود. وی افزود:پیشکس��وتان ،سرمایه های راستین هر 

رشته ای محسوب می شوند.

چهره ها و خبرها

خــبــر
پیروز

رییس هیئت پزشکی ورزشی استان تبیین کرد:

 باید ونبایدهای ورزش
 در ماه مبارک رمضان

 رئی��س هیئ��ت پزش��کی 
و  بای��د  اس��تان  ورزش��ی 
نبایدهای ورزش را در ایام 
ماه مبارک رمضان تبیین 
رض��ا  کرد.دکتر"س��ید 
گلدوزیان" ب��ه ایرنا گفت: 
با توجه ب��ه کاهش مصرف 
آب در ماه رمضان، مصرف 
ورزش��ی  ه��ای  مکم��ل 
مشکلات کلیوی و کبدی 
را تشدید می کند.وی با تاکید بر عدم استفاده از داروهای 
نیروزا به وی��ژه در این ماه افزود: با توج��ه به طولانی بودن 
زم��ان روزه داری، هرگون��ه فعالیت که منجر ب��ه افزایش 
تعریق ش��ود، برای س�المتی خطرناک اس��ت.وی اظهار 
کرد: برنام��ه ه��ا و تمرینات ورزش��ی در ماه رمض��ان باید 
سبک تر از قبل باشد و ورزش در ساعات گرم توصیه نمی 
شود."گلدوزیان" با بیان اینکه 2 ساعت پس از افطار زمان 
مناسبی برای فعالیتهای ورزشی است، ادامه داد: مدت 
فعالیت ورزش��ی هنگام روزه داری باید حدود 20 تا 30 
درصد کمتر از حالت عادی باش��د.وی گفت: فاصله بین 
افطار تا سحر زمان آبگیری بدن است، لذا در این مدت باید 
مایعات زیاد مصرف ش��ود.وی افزود: ورزشکاران در ماه 
رمضان افطار را معادل صبحانه و وعده سحر را معادل ناهار 
در نظر بگیرند.گلدوزیان با تاکید بر اینکه وعده شام باید 
بسیار ساده و سبک باشد؛ اظهار کرد: در این ایام باید نمک 
کم مصرف شود و از شیرینی های طبیعی و سبک به جای 
شیرینی های چرب و سنگین استفاده شود.رئیس هیئت 
پزش��کی ورزش��ی خراس��ان رضوی گفت: مصرف میوه، 
س��بزیجات، حبوبات و غلات نیز در م��اه رمضان ضروری 
است.وی با بیان اینکه مصرف شربت لیمو در هنگام سحر 
برای بدن مفید است افزود: غذا های سرخ کردنی پرچرب 
و ش��ور در ماه رمض��ان تا حد ممک��ن نباید مصرف ش��ود.
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رییس هیئت تکواندوی استان درپاسخ به وضعیت 
این رشته ورزشی در استان نسبت به سایر استان 
ها و مقایس��ه با اس��تان ه��ای موفق به"خراس��ان 
رضوی" گفت: واقعیت این اس��ت ک��ه تکواندوی 
خراس��ان رضوی در مقایسه با س��ایر استان ها، از 
وضعیت مناس��بی برخ��وردار نیس��ت.هرچند در 
گذشته تلاش های خوبی صورت گرفته،ولی در 
یک مقطع خاص س��ایر اس��تان ها به ویژه اس��تان 
های برخوردار از جمله البرز، ته��ران و مازندران 
از خراس��ان رضوی پیش��ی گرفتندو در این میان 
برخ��ی عوامل از جمل��ه دوری از مرکز و نداش��تن 
نماینده در تیم ملی باعث شدتا شاهد سیر نزولی 
این رش��ته در خراس��ان رضوی باش��یم. »حسین 
حس��ین زاده«  در خص��وص برنامه ه��ای ارتقای 
تکواندوی استان افزود: در سال گذشته و با ورود 
جدی تر وپشتوانه سازی و اقدامات مثبتی از جمله 
برگزاری 50 مس��ابقه در اس��تان-که یک رکورد 
محس��وب می ش��ود-کمک ش��د تا افرادی از دل 
همین مسابقات شناسایی و به اردو دعوت شوند. 
به ط��وری که توانس��تیم در مس��ابقات کش��وری، 
موفق به کس��ب یک مقام چهارمی در مس��ابقات 
جوانان کشور در بخش بانوان، ویک مقام هفتمی 
کش��ور در بخش آقایان در بین 33 استان شویم.
وی درخص��وص نتای��ج مس��ابقات ورزش��کاران 
خراسانی در مس��ابقات بین المللی گفت: اواخر 
سال گذشته وبرای اولین بار در تاریخ تکواندوی 
اس��تان ،2اعزام جهان��ی در پاراتکواندوی آقایان 
واعزام ورزش��کاران به پاراتکواندوی بین قاره ای 
درآفریقا داشته ایم،که ره آورد آن یک مقام دومی 
انفرادی ومقام اول تیمی بود. در سال جاری برای 
اولین بار توانستیم با حدود 8 مدال  در مسابقات 

س��بک"هان مادانگ"رکورد بزنی��م و جالب تر آن 
که توانس��تیم تک مدال طلا توسط ورزشکاری از 

گناباد ویک مقام سومی کشور را کسب کنیم.

راهکارهای غلبه برمشکلات ••
رئیس هیئ��ت تکوان��دوی اس��تان درب��اره برنامه 
های آینده هیئت،برای ارتقای سطح فنی، کیفی 
وکمی تکواندو گفت:اولویت اول هیئت،توجه به 
بخش قهرمانی است ودر این راستا وبرای ارتقای 
س��طح کمی وکیفی،برنامه ریزی جامع وبس��یار 
خوب��ی در بعد فن��ی وقهرمان��ی با درنظ��ر گرفتن 
جوایز نقدی در سال جاری پیش بینی شده است.
به طوری که برای مدال آوران کشوری به ترتیب  
8 ،6و4 میلیون ریال تعیین ش��ده،که نس��بت به 
قبل از افزای��ش 100 درصدی برخوردار اس��ت. 
وی اف��زود: همچنی��ن ب��ه مربیان��ی از اس��تان که 
بتوانند صاحب مقام تیمی کشور شوند،بین 150 
میلیون تا 40 میلیون ریال پاداش پرداخت خواهد 
شد."حسین زاده" به آمار ورزشکاران تکواندوی 
اس��تان اش��اره کرد وبیان داش��ت:طبق س��امانه 
فدراس��یون ،25 هزار تکواندوکار دختر و پسر در 
مقاطع مختلف در اس��تان داریم که 14 هزار نفر 
آنها فعال هس��تند وبیشترین ورزش��کاران نیز در 

مشهد فعالیت دارند. 

 ضرورت استعدادیابی علمی ••
وی در پاسخ به س��والی درباره راهکارهای کشف 
اس��تعدادهای این رش��ته در اس��تان خاطرنشان 
کرد:در سال گذشته ،یک دوره کلاس مربیگری 
بی��ن المللی اس��تعدادیابی در تهران برگزار ش��د 
و مس��ئول اس��تعدادیابی اس��تان در ای��ن کلاس 
ش��رکت ک��رد و دوره ه��ای مختلف را ب��ا موفقیت 
پش��ت س��ر گذاش��ت و در حال حاضر نیز مشغول 
شناسایی استعدادها می باشد و در همین راستا، 
دستگاه ویژه ای برای »پیکر سنجی« از فدراسیون 

خریداری کرده ایم،تا به صورت علمی وتخصصی 
استعدادیابی دقیق تر انجام شود. در شهرستان 
ها ه��م کمیته ه��ای اس��تعدادیابی فعال اس��ت و 
نس��بت به شناس��ایی ورزش��کارانی که اس��تعداد 
دارند،برنامه ریزی لازم انجام می شود. همچنین 
تفاه��م نام��ه ای با آس��تان قدس،بس��یج،آموزش 
وپرورش ودانش��گاه فردوس��ی منعقد ش��ده  تا به 

صورت اصولی از سنین پایه کار شود.

  رشته ای بی خانه ••
»حس��ین زاده« م��ی گوید:متاس��فانه رش��ته ما از 
محروم ترین رش��ته های ورزش��ی اس��تان اس��ت. 
رئی��س هیئ��ت تکوان��دوی اس��تان در خص��وص 
امکانات وشرایط موجود نسبت به سایر هیئت ها 
گفت: در حوزه فضای ورزش��ی و مال��ی از محروم 
ترین هیئت ها هس��تیم .ب��ه طوری که از داش��تن 
ی��ک »خان��ه تکوان��دو« حت��ی در مرکز اس��تان بی 
بهره می باش��یم وتنها فضایی که در اختیار ما قرار 
دارد،یک سالن استیجاری است که به همت اداره 
کل ورزش وجوانان در راس��تای تبصره وماده 88 
واگذار شده است.مصرانه دنبال یک قطعه زمین 
هس��تیم و چنانچه زمین��ی واگذار شود،مش��کلی 
برای ساخت وتجهیز آن نداریم .چون رایزنی وپیش 
بینی های لازم با ادارات مختلف وبخش خصوصی 
وخیران شده است.»حس��ین حسین زاده« هدف 
از سفرهای شهرستانی را شناخت بیشتر از نقاط 
ضعف وقوت برش��مرد وبیان داشت:در هیئتهای 
برخی شهرستان ها شرایط مطلوبی حاکم نیست 
و چون شعار هیئت اس��تان،توجه به شهرستان ها 
وتمرکز زدایی از مرکز استان است،تاکنون به 12 
شهر استان به همراه اعضای هیئت سفر کرده ایم 
که بس��یار تاثیر گذار بوده اس��ت. وی اضافه کرد: 
اهمی��ت دادن به شهرس��تان ه��ا چه دربع��د ورود 
قهرمانان شهرستانی به تیم استان،تحت پوشش 
قرار دادن آنان ،توج��ه به ورزش��کاران پایه،اعزام 

مربی��ان از مرکز اس��تان ب��ه شهرس��تان ها 
برای ارتق��ای کیفی ورزش��کاران،همدلی 
وهمفکری بی��ن س��ازمان ه��ای مختلف با 
هیئت های شهرستانی،شناساندن تکواندو 
وهمگانی کردن آن در دید مسئولین ومردم 
وتشویق خانواده ها ،ایجاد حرکت وجنبش 
وجوشش در هیئت ها و خروج ازحالت رکود 
و رخوت وبررسی عملکرد هیئت ها از جمله 
انگیزه های سفر به شهرستان هاست. وی 
همچنین برگزاری مسابقات مهم کشوری 
واستانی در شهرستان ها را از عوامل موثر در 
توسعه وارتقای کمی وکیفی تکواندو عنوان 
وخاطرنشان کرد: آمادگی برگزاری بخشی 
از آزمون های کمربند را در شهرستان هایی 
که متقاضی باشند،داریم. وی افزود:برای 
رفع نقاط ضعف وتقویت نق��اط قوت،قصد 
داریم استان را به 4 منطقه تقسیم ،ودر هر 
منطقه نماینده تام الاختی��ار تعیین نماییم 
تابا رصد م��وارد یاد ش��ده،هر ماهه گزارش 
جامعی از روند فعالیت ها،داشته باشیم تا بر 

این اساس مشکلات به حداقل برسد.

 مسابقات روستایی کشور در آینده  ••
نزدیک در مه ولات برگزار می شود

حس��ین زاده گفت: اولین دوره مس��ابقات 
تکواندوی روس��تایی کش��ور در شهرستان 

مه ولات درآینده نزدیک برگزار خواهدشد و 
هماهنگی های لازم با هیئت بومی ومحلی 
اس��تان نی��ز  انجام ش��ده اس��ت.همچنین 
در س��ال ج��اری تع��داد 10 تیم از اس��تان 
خراس��ان رضوی در مس��ابقات لیگ های 
کش��وری در مقاطع مختلف س��نی حضور 

خواهند یافت. 
در  اس��تان  تکوان��دوی  هیئ��ت  رئی��س 
خص��وص شهرس��تان ه��ای موفق اس��تان 
ترب��ت  ه��ای  داشت:شهرس��تان  بی��ان 
حیدریه،نیشابور،قوچان،تربت جام ودرگز 
از شرایط خوبی برخوردارند،و تربت حیدریه 
نیز به عنوان یک وزنه سنگین در تکواندوی 
استان مطرح و از رشد فزاینده ای برخوردار 
می باش��د. دراین رش��ته باحضور حس��ین 
ذاک��ری در راس ه��رم ای��ن هیئت،ترب��ت 
حیدریه از فع��ال ترین هیئت های اس��تان 
محس��وب م��ی ش��ود.وی عملک��رد رئیس 
اداره ورزش وجوانان این شهرستان را  نیز 
از عوامل موفقیت ورزش در این شهرستان 
نامید وحضور وی را برای ورزش شهرستان 
مغتنم ارزیابی کرد وگفت:این شهرس��تان 
شایسته داش��تن خانه تکواندویی آبرومند 
ودر ش��ان وجایگاه فعالیتی که دارد هست 
که امی��دوارم ب��ا اختصاص زمین��ی بزرگ 

ومناسب بتواند به حقش برسد. 

در گفت وگو با»خراسان رضوی«مطرح شد:

سالهای بدون خانه تکواندوی استان

گفت و گو
تربت حیدریه،اصغر غضنفری

رئیس هیئت تکواندوی خراسان رضوی  اخیرا در راستای سرکشی از شهرستان های استان به منظور بررسی وضعیت این رشته ،سفری به 
شهرستان تربت حیدریه داشت و در یک گفت وگوی اختصاصی با خبرنگار ما به سوالات وی پاسخ داد که مشروح این گفت وگو امروز  تقدیم 

علاقه مندان رشته های ورزشی رزمی می شود

از مــیــان خــبــرهــا
ورزش

رییس هیئت کشتی استان از کسب مدال طلای 
رقابت های جهانی کش��تی س��احلی توس��ط یک 
کش��تی گیر قوچانی خب��ر داد.به گ��زارش روابط 
عمومی  این هیئت ،»محمود یعقوبی« افزود:تیم 
ملی کشتی ساحلی نوجوانان کشورمان در رقابت 
های جهانی کرواسی موفق شد با کسب 2 مدال 
طلا نایب قهرمان جهان در این رش��ته ش��ود.وی 
اظهار داشت: "عباس مقدسی" از خراسان رضوی 
نیز در این مس��ابقات حضور داشت که با شکست 

حریفان به مدال طلای جهانی دس��ت یافت.وی 
تصریح کرد: "مقدسی" نماینده وزن ۶۰ کیلوگرم 
خراسان، در کشتی نخست و در کمتر از ۳۰ ثانیه 
موفق ش��د با امتیاز عال��ی، "الکس��اندر الیس" از 
صربستان را شکست دهد. وی در کشتی دوم خود 
نیز با نتیجه 3 بر صفر "توبیاس آرنیسین" از نروژ را 
مغلوب کرد.نماینده کش��ورمان در مبارزه سوم با 
"لوک مالوبابیک" از کرواس��ی کشتی گرفت و  با 
حساب 3 بر یک این کش��تی گیر را شکست داد تا 
جواز حضور در فینال را کس��ب کند. وی در دیدار 
فینال نیز مقابل "نسیم ایوانوف" از روسیه به برتری 

رسید و صاحب مدال طلا شد.

پیروز- رئیس هیئت دوچرخه س��واری اس��تان از 
آماده بودن پیست واقع در مجموعه ورزشی ثامن 
الائمه)ع(مش��هد ب��رای تمرین آقایان دوچرخ��ه 
س��وارخبر داد.ب��ه گ��زارش پای��گاه خب��ری اداره 
کل ورزش و جوان��ان اس��تان، "مه��دی روزبهانه" 
ضم��ن تبری��ک حل��ول م��اه ق��رآن و م��اه عب��ادت 
اعلام ک��رد: این  پیس��ت در م��اه مب��ارک رمضان 
هرش��ب بعد از افطار تا س��اعت 24 ب��رای تمرین 
دوچرخه س��واران و علاقه مندان این رش��ته دایر 

می‌باش��د و همچنین مصوب ش��ده برای انسجام 
و هماهنگ��ی ه��ای لازم  برخی از اعض��ای هیئت 
در زم��ان تمری��ن دوچرخ��ه س��واران در پیس��ت 
حضور داش��ته باش��ند.وی ادام��ه داد:امیدواریم 
دوچرخه س��واران علاق��ه مند بتوانند در ش��رایط 
ایجاد شده اس��تفاده لازم و بهینه را ببرند اما باید 
توجه داش��ته  باش��ند،  که به همراه داش��تن کلاه 
ایمنی و کارت بیمه ورزشی برای رکاب زنانی که 
قصد تمرین در پیست رادارند، الزامی می‌باشد.

سرپرس��ت امور تربیت بدنی همگانی ش��هرداری 
مش��هد گف��ت: در راس��تای حمای��ت از تی��م ه��ای 
خودجوش جوان��ان و نوجوانان مح�الت و تکیه بر 
نقش مس��اجد در محلات، این مدیری��ت، »دروازه 
گل‌کوچک« را به صورت "امانی" در اختیار تیم های 
محلی قرار می دهد.به گزارش باشگاه خبرنگاران 
ج��وان، "مجتبی مج��د" با اع�الم این خب��ر افزود: 
با توجه به این که هر س��ال و در این ای��ام، تیم های 
فوتبال محلی تش��کیل‌ ش��ده و به ورزش و مسابقه 
می‌پردازند و کمب��ود عمده این تیم‌ها ه��م دروازه 
گل کوچک برای انجام مس��ابقات است، مدیریت 
تربیت‌بدنی شهرداری مشهد نیز نسبت به واگذاری 
امانی دروازه های گل کوچ��ک به این تیم ها اقدام 
می کند.وی این اقدام را در راستای حمایت از تیم 

های خودجوش جوانان و نوجوانان محلات و تکیه 
بر نقش مس��اجد در محلات دانس��ت و اعلام کرد: 
تیم‌های مردمی که به اس��تفاده از این طرح علاقه 
داشته باش��ند، می‌توانند با دریافت معرفی‌نامه از 
امام جماعت مسجد محل سکونت ، به یکی از 23 
سالن ورزشی شهرداری مراجعه و نسبت به دریافت 
دروازه گل‌کوچک اقدام کنند.مجتبی مجد با تأکید 
بر واگ��ذاری دروازه ها ب��ه صورت "امان��ی" گفت: 
اعضای تیم می‌توانند در طول ماه مبارک رمضان 
از این دروازه ها اس��تفاده کرده و در پایان این ماه، 
به سالن‌های ورزشی تحویل دهند.سرپرست امور 
تربیت بدنی همگانی ش��هرداری مش��هد، از پیش 
بین��ی واگ��ذاری 1000 دروازه گل‌کوچک امانی 
برای این ط��رح خبر داد و خاطرنش��ان کرد: علاوه 
بر تجهیزات ارائه‌شده، دیگر امکانات تربیت‌بدنی 
شهرداری مشهد همچون 23 س��الن سرپوشیده 
ورزش��ی و 170 زمی��ن ورزش��ی روب��از در اختی��ار 

همشهریان عزیز قرار دارد.

مدال طلای نوجوان قوچانی درمسابقات 
کشتی ساحلی جهان

پیست دوچرخه سواری  ورزشگاه ثامن الائمه)ع(
مشهد درماه رمضان دایر است

سرپرست امور تربیت بدنی همگانی شهرداری اعلام کرد:

 واگذاری  امانی»دروازه گل کوچک« 
به تیم های محلات مشهد  در ماه رمضان

خبر
پیروز

خبر
گروه ورزش

شکست تیم فوتسال 
 پیشکسوتان بنیاد شهید

 مه ولات در خانه
فیض آباد - پوریوسف /  در یک مسابقه دوستانه فوتسال 
تیم پیشکسوتان بنیاد شهید شهرستان های کاشمر و مه 
ولات در سالن پوریای ولی فیض آباد به میدان رفتند که 
تیم میزبان در این دیدار مغلوب شد. به گزارش خبرنگار 
ما در این دیدار تیم پیشکس��وتان کاش��مر با نتیجه 5 بر 
4 بر حریف خود تیم پیشکس��وتان م��ه ولات غلبه کرد و 

پیروز میدان ش��د.

افتتاح  یک سالن ورزشی خیر ساز 
در قلندرآباد

فریمان،اصغری/ س��الن ورزشی"ش��هیدظهوریان" شهر 
قلندرآب��اد فریم��ان ب��ا هزین��ه ای بال��غ بر۱۸۰میلیون 
تومان از محل کمک های خیران و با همکاری شهرداری 
و ش��ورای اس�المی ش��هر و هیئ��ت کش��تی شهرس��تان 
فریمان با حضور فرماندار،بخش��دار،رییس اداره ورزش 
وجوانان،شهردارو شورای اسلامی شهرقلندرآباد و مردم 
افتتاح ش��د.به گزارش خراس��ان رضوی،در این س��الن 
ورزش��ی امکان برگزاری مسابقات رش��ته های ورزشی 

فوتسال،والیبال ،کشتی و... وجود دارد.

تربت ج��ام ؛ اعلمی- رئی��س اداره ورزش وجوانان 
تربت جام از آغاز مس��ابقات فوتس��ال جام رمضان 
)گرامیداش��ت ش��هدای مدافع ح��رم( و همچنین 
یادبود پیشکسوتان ازدست رفته تربت جام ) غوث 
الدین فره��ی ؛ محمدس��الاری و قاس��م عظیمی ( 
دراین شهرستان خبرداد. »مجیدگوهری« افزود: 
دراین مس��ابقات 20 تیم درقالب 4 گروه 5 تیمی 

رقابت می کنند.وی درادامه افزود:یکی از تفاوت 
های این دوره ازمسابقات نس��بت به سالهای قبل 
این است که تیمها از همان ابتدای شروع مسابقات 
تا انتها به صورت دوره ای به رقابت خواهندپرداخت 
و مسابقات امسال مرحله حذفی ندارد . وی درپایان 
گفت : این مسابقات هر شب به جز شب های قدر در 

سالن »وحدت« شهرستان برگزار می شود.

آغازمسابقات فوتسال جام شهدای مدافع حرم درتربت جام

رشتخوار، خاکشور/ سرپرست اداره تربیت بدنی 
شهرس��تان رش��تخوار گفت:مس��ابقات والیب��ال 
جام دهیاری ه��ا در س��الن اداره ورزش و جوانان 
شهرس��تان رش��تخوار برگزار ش��د و تیم روستای 
"احمد آباد آس��تانه" موفق به کسب مقام نخست 
جام دهیاری رشتخوارش��د. "حس��ن شکاری" به 

خبرنگار ما گفت: این مسابقات با حضور ۱۲ تیم 
در دو گروه ۶ تیمی با ۲۸ بازی ب��ه صورت رفت و 
برگش��ت برگزار ش��د. وی در ادامه افزود: در این 
دوره از مس��ابقات ،تیم های روستاهای "سعادت 
آباد" و "جنت آباد" به ترتیب به مقام های دوم و سوم 

این دوره از مسابقات دست یافتند.

معرفی قهرمان والیبال جام دهیاری های رشتخوار

برای رفع نقاط 
ضعف وتقویت 

نقاط قوت،قصد 
داریم استان 

را به 4 منطقه 
تقسیم ،ودر هر 

منطقه نماینده تام 
الاختیار تعیین 

کنیم

مدافع ملی پوش ارمنستان به تیم 
فوتبال»پدیده خراسان« پیوست

پیروز- مدافع تیم ملی ارمنستان به تیم" پدیده خراسان" 
پیوس��ت. به گ��زارش ایلن��ا ، مداف��ع ارمنس��تانی مدنظر 
کادر فنی تیم فوتب��ال پدیده پس از توافق با این باش��گاه 
قرارداد خود را با تیم تحت‌هدایت "محمدرضا مهاجری" 
ب��ه امض��ا رس��اند.بعد از س��فر کادر فن��ی تی��م پدی��ده به 
ارمنس��تان، "وارازدات هاروی��ان" مورد توجه  س��رمربی 
این تیم خراسانی قرار گرفت، اما به‌دلیل اینکه کادر فنی 
تراکتورسازی با وی به توافق رس��یده بود، باشگاه پدیده 
اقدامی در خصوص جذب این بازیکن انجام نداد.وقتی 
باشگاه "تراکتور سازی" رسماً اعلام کرد که قصد امضای 
قرارداد با این بازیکن را ندارد جلسه‌ای بین باشگاه پدیده 
و "ادموند اخت��ر"- بازیکن اس��بق تیم فوتبال اس��تقلال 
ته��ران و مدیربرنامه‌های ای��ن بازیکن- برگزار ش��د و در 
نهای��ت "هارویان" ق��رارداد خ��ود را ب��ا پدیده ب��رای یک 
فصل امضا کرد.در خور ذکر است این بازیکن ملی‌پوش 
ارمنس��تانی که پس��ت تخصصی‌اش "دفاع وسط" است 
و 16 بازی ملی نی��ز در کارنام��ه دارد، متولد 1992 در 
ایروان است و سابقه بازی در تیم‌های باشگاهی "پاتانی" 

و "پیونیک" را نیز در کارنامه دارد.

جشنواره ورزشی فرهنگی از افطار 
تا سحر در مشهد برگزار می‌شود

پی��روز- رئی��س اداره ورزش و جوان��ان مش��هد گف��ت: 
جشنواره  ورزشی فرهنگی  که طرحی آمیخته از اوقات 
فراغت و استعدادیابی است، از افطار تا سحر، در مشهد 
برگزار می‌شود. به گزارش پایگاه خبری اداره کل ورزش 
و جوانان اس��تان، »مجی��د پوررضایی«با اع�الم این خبر 
گفت: طرح جشنواره ورزش��ی فرهنگی از افطار تا سحر 
در تمامی مجموعه‌ه��ای تحت پوش��ش ورزش و جوانان 
ب��ا ه��دف برگ��زاری مس��ابقات ج��ام رمض��ان در تمامی 
رشته‌های ورزشی برگزار می‌ش��ود.وی با تاکید بر اینکه 
در این جشنواره توجه ما بیشتر به سنین پایه است، افزود: 
تقویم اجرایی این جشنواره در برخی از رشته‌ها تکمیل و 
در برخی دیگر در حال تکمیل است، مسابقات عمدتا در 
روز‌های چهارشنبه، پنج شنبه و جمعه برای حضور بیشتر 
خانواده‌ها کنار فرزندان برگزار خواهد ش��د.پوررضایی 
خاطرنش��ان ک��رد: ای��ن مس��ابقات آمیخت��ه‌ای از اوقات 
فراغت، جام رمضان و استعدادیابی است و با تعاملی که 
با تربیت بدنی شهرداری انجام شده است، برگزاری این 

گونه  مسابقات افزایش خواهد یافت.

گردونه
ورزش


