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مدیر کل ثبت احوال:

 تولد 154 هزار نوزاد در استان 
طی سال گذشته

عسکری-مدیرکل ثبت احوال خراسان رضوی از تولد 
154 هزار و 835 نوزاد طی سال گذشته در خراسان 
رضوی خبر داد و گفت: در همین مدت 29 هزار و 800 

نفر در استان فوت کردند.  
رضوی  خراسان  با  وگو  گفت  در  نیری«  حسین  »سید 
ثبت  چهارگانه  رویدادهای  و  جمعیتی  آمارهای  درباره 
شده در استان طی سال گذشته با بیان اینکه در سال 
گذشته در استان 154 هزار و 835 نوزاد متولد شدند، 
از این میزان، تولد 83 هزار و  اظهار کرد: سهم مشهد 

714 نوزاد بود.
سال  در  دختر  و  پسر  ن��وزادان  تولد  میزان  درب��اره  وی 
در  گذشته  سال  تولدهای  جمع  از  گفت:  نیز  گذشته 
و  هزار   75 و  پسر  نوزاد  تولد   263 و  هزار   79 استان  
از  اینکه  رسید، ضمن  ثبت  به  دختر  ن��وزاد   تولد   572
این میزان، تولد 42 هزار و 845 نوزاد پسر و 40 هزار و 

869 نوزاد دختر در مشهد به ثبت رسید.
در  فوت  موارد  کل  تعداد  گذشته  سال  در  گفت:  نیری 
استان 29 هزار و 800 نفر و در مشهد 15 هزار و 51 

نفر بود.
تعداد  رض��وی،  خراسان  اح��وال  ثبت  مدیرکل  گفته  به 
و  هزار   16 گذشته   سال  در  استان  شده  فوت  م��ردان 
910 نفر و جمعیت زنان مرحوم شده در سال 94 برابر 
با 12 هزار و 890 نفر بود. ضمن اینکه همین آمار برای 
مردان و زنان در مشهد به ترتیب شامل 8 هزار و 601 

نفر و 6 هزار و 450 نفر بود.

ثبت 60 هزار ازدواج در سال 94

وی همچنین تعداد کل ازدواج ها در استان را طی سال 
آمار  گذشته 60 هزار و 474مورد عنوان کرد و گفت: 
ثبت ازدواج در همین مدت در مشهد 29 هزار و 335 

مورد بوده است.
در  استان  زن��ان  و  م��ردان  سن  میانگین  درب��اره  وی 
میانگین  کرد:  اظهار  نیز  قبل  سال  در  ازدواج  زمان 
گذشته  سال  در  ازدواج  زمان  در  استان  مردان  سن 
در  ازدواج  زمان  در  زنان  سن  میانگین  و  سال   27.8
میانگین  اینکه  بود، ضمن  سال   22.6 گذشته  سال 
قبل  سال  در  ازدواج  زم��ان  در  مشهدی  م��ردان  سن 
ازدواج  زمان  در  مشهدی  زنان  سن  میانگین  و   28.4

23.7 سال بود.

ثبت 17 هزار و 166 طلاق در سال گذشته

مدیرکل ثبت احوال استان درباره آمار ثبت شده طلاق 
در استان طی سال گذشته نیز گفت: کل طلاق های به 
ثبت رسیده در سال گذشته 17 هزار و 166 مورد بود 
که 10 هزار و 317 ثبت طلاق مربوط به مشهد بود.
زمان  در  استان  مردان  سن  میانگین  داد:  ادامه  نیری 
طلاق طی مدت زمان یاد شده 34.3 سال و میانگین 

سن مردان مشهد در زمان طلاق 35 سال بود.
وی اظهار کرد: میانگین سن زنان استان در زمان طلاق 
زمان  در  مشهدی  زن��ان  سن  میانگین  و  س��ال   29.3
طلاق 30.1 سال بود، ضمن اینکه طول مدت زندگی 
مشترک در طلاق های ثبت شده در استان 7.7 سال و 

برای طلاق های ثبت شده در مشهد 8.3 سال بود.
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 آغاز جشنواره مسابقات قرآن 
و نهج البلاغه کمیته امداد در مشهد

مدیرکل کمیته امداد امام خمینی)ره( خراسان رضوی 
نهج  ق��رآن،  مسابقات  جشنواره  دوره  سومین  آغ��از  از 
ا...  رسول  محمد  ی��ادواره  و  سجادیه  صحیفه  و  البلاغه 
مشهد  در  کشور  سراسر  از  ای  منطقه  صورت  به  )ص( 
خبر داد.به گزارش ایرنا، محسن مسعودیان در حاشیه 
آغاز این جشنواره در جمع خبرنگاران گفت: این  آیین 
جشنواره در رشته های ترتیل، حفظ قرآن، نهج البلاغه 
و صحیفه سجادیه از روز شنبه این هفته آغاز شده است 
از  اردویی برگزار می شود.وی هدف  و طی چهار دوره 
ایجاد  و  قرآنی  فضای  ایجاد  را  جشنواره  این  برگزاری 
سطح  در  البلاغه  نهج  و  قرآن  مبنای  بر  زندگی  سبک 
اشاره  با  مسئول  کرد.این  عنوان  مددجو  های  خانواده 
کشور  سراسر  از  استان  هشت  دوره  هر  در  اینکه  به 
می  رقابت  به  مسابقات  این  در  ای  منطقه  ص��ورت  به 
پردازند، افزود: گروه مخاطب شرکت کننده در هر دوره 
از این مسابقات 300 مادر و دختر بازمانده از تحصیل، 
دانشجو و مدیران و معاونان کانون ها و مدیران و مربیان 
مجموع  در  که  هستند  نهاد  این  های  خوابگاه  پرورشی 
اظهار  کنند.وی  می  رقابت  هم  با  دوره  چهار  قالب  در 
از  دوره  این  در  مددجو   200 و  هزار  کلی  طور  به  کرد: 
مسابقات شرکت و با یکدیگر رقابت می کنند که در هر 
گروه از سه نفر منتخب نهایی تجلیل و تقدیر می شود.
مسعودیان گفت: در دوره نخست این مسابقات استان 
های اصفهان، سمنان، مرکزی، خراسان رضوی، یزد، 
کرده  آغاز  را  خود  رقابت  شمالی  خراسان  و  قم  تهران، 
دارد.وی  ادامه  روز  چهار  مدت  به  مسابقات  این  که  اند 
بازدید  با قرآن،  بیان کرد: شرکت در محفل های انس 
از اماکن دیدنی، زیارت حرم مطهر و برگزاری مسابقات 
است.دوره  مسابقات  این  های  برنامه  دیگر  از  فرهنگی 
 ،11 های  تاریخ  در  مسابقات  از  دوره  این  بعدی  های 
18 و 25 اردیبهشت ماه با حضور منتخبان قرآنی دیگر 

استان ها در مشهد مقدس برگزار می شود.

دبیر کل گروه »دی 8«به مشهد سفر می کند

رییس اداره روابط خارجی شهرداری مشهد گفت: دبیر 
سفری  مشهد  شهردار  دعوت  به   )D8(  8 دی  گروه  کل 
پایگاه  گزارش  داشت.به  خواهد  مشهد  شهر  به  یک‌روزه 
اطلاع رسانی شهرداری مشهد»حسین کشیری« افزود: 
دبیر گروه کشورهای اسلامی در حال توسعه معروف به 
دی 8 فردی ایرانی به نام سیدعلی موسوی است و ما نیز 
این فرصت را غنیمت می شماریم تا از ظرفیت این گروه 
برای معرفی بیشتر شهر مشهد استفاده کنیم.درخور ذکر 
نام  با  توسعه  حال  در  اسلامی  کشور  هشت  گروه  است؛ 
اختصاری گروه دی D8( ۸( گروهی اقتصادی متشکل از 
هشت کشور در حال توسعه اسلامی شامل ایران، ترکیه، 
پاکستان، بنگلادش، اندونزی، مالزی، مصر و نیجریه است.
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مهدی عسکری-زنگ خطر دیابت هر روز بیشتر 
اکنون  هم  که  جایی  تا  می رسد  گوش  به  قبل  از 
جهان  دیابت  سوم  جایگاه  در  هند،  و  چین  از  پس 
آمار  لحاظ  به  که  است  حالی  در  این  و  داریم  قرار 
جمعیتی، ما در رتبه شانزدهمین کشور دنیا قرار 
داریم. از طرفی هشدار معاون بهداشتی دانشگاه 
خراسان  داشتن  قرار  درباره  مشهد  پزشکی  علوم 
در  دار  رکورد  های  استان  سوم  جایگاه  در  رضوی 
زمینه دیابت نیز آمار قابل توجهی است.به گزارش 
معاون  ب��ه��رام��ی«  »حمیدرضا  دک��ت��ر  خ��راس��ان، 
بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی مشهد در همایش 
هفته سلامت که در تالار ابن سینای مشهد برگزار 
شد، با بیان اینکه بعد از چین و هند بیشترین آمار 
ابتلا به دیابت دنیا در ایران است، گفت: خراسان 
رضوی نیز سومین استان کشور از نظر آمار دیابت 
بر  نفر  میلیون   4 سالانه  اینکه  بیان  با  اس��ت.وی 
دست  از  را  خ��ود  ج��ان  بیماری  ای��ن  به  ابتلا  اث��ر 
در  میر  و  مرگ   10 هر  از  کرد:  اظهار  می دهند، 
دنیا، یک فوت مربوط به دیابت است ضمن اینکه 
هر دقیقه 6 دیابتی جان خود را از دست می دهند 

و 12 نفر نیز به این بیماری دچار می شوند.

سالانه  هزینه  تومان؛  میلیارد  ه��زار   4 	▪
دیابت در کشور

رئیس ستاد هفته سلامت دانشگاه علوم پزشکی 
یک  ایرانی   20 هر  از   86 سال  در  افزود:  مشهد 
ب��رآورده��ای  طبق  ام��ا  ب��ود  مبتلا  دیابت  به  نفر 
ایرانی   7 هر  از   404 و  ه��زار  س��ال  در  موجود 
اینکه  به دیابت مبتلا خواهد شد، ضمن  نفر  یک 
دیابت سالانه 4 هزار میلیارد تومان برای سیستم 
یک  معادل  رقم  این  و  دارد  هزینه  کشور  درمانی 
بخش  اینکه  بیان  با  اس��ت.وی  ارز  دلار  میلیارد 
علامت  بدون  دیابت  به  مبتلا  بیماران  از  زیادی 
به  بیماری  این  متأسفانه  ک��رد:  هستند، اظهار 
صورت چراغ خاموش عمل می کند و جان افراد 

زیادی را به خطر می اندازد.

پوشش صددرصدی غربالگری دیابت تا  	▪
پایان اردیبهشت

مشهد  پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشتی  معاون 
افزود: بر اساس طرح تحول نظام سلامت، تاکنون 
50 درصد از جمعیت شهری مشهد تحت پوشش 
تا  است  قرار  و  گرفته اند  قرار  دیابت  غربالگری 
پایان اردیبهشت این پوشش به صد درصد جمعیت 
شهری برسد.بهرامی گفت: برخی علایم دیابت را 
می توان با ورزش، کیفی سازی مصرف غذاهایی 
با پروتئین سفید و کاهش مصرف حبوبات و سیب 
زمینی و نیز استفاده از سبزی و میوه تازه کنترل 
کرد.وی با بیان اینکه برای کنترل بیماری دیابت 
مردم خود باید بخشی از نظام سلامت را به دوش 
بکشند اظهار کرد: کنترل وزن و کاهش توده های 
چربی و کنترل فشار خون از جمله مواردی است 
ورزند، ضمن  اهتمام  آن  به  شهروندان  باید  که 

اینکه مردم می توانند با مراجعه به مراکز درمانی 
استفاده  ب��اره  این  در   2 و  یک  سطح  خدمات  از 
علوم  دانشگاه  سلامت  هفته  ستاد  کنند.رئیس 
است  دائم  بیماری  دیابت  گفت:  مشهد  پزشکی 
بنابراین  اس��ت،  مادام العمر  کنترل  نیازمند  و 

نیازمند مراقبت دائمی است.

به  کشور  غذایی  محصولات  تمام  تجهیز  	▪
برچسب سلامت

داروی  و  غذا  معاون  صابری«  »محمدرضا  دکتر 
مراسم  این  در  نیز  مشهد  پزشکی  علوم  دانشگاه 
با توجه به رشد روز افزون جمعیت جامعه  گفت: 
کیفیت  شده  شهری  جامعه ای  در  نمی توانیم 
اشاعه  را  کوچک  جامعه  ی��ک  غ��ذای  کمیت  و 
در  خودمراقبتی  ضرورت  بر  تأکید  با  دهیم.وی 
سال  اب��ت��دای  از  ک��رد:  اظهار  شهروندان  میان 

گذشته تاکنون 50 درصد از محصولات تولیدی 
راهنمای  »چ��راغ  برچسب  به  کشور  در  غذایی 
نیز  امسال  پایان  تا  و  است  شده  تجهیز  سلامت« 
کشور  در  غذایی  تولیدی  محصولات  تمام  باید 
اینکه در  بیان  با  این برچسب تجهیز شود.وی  به 
جهانی  مصرف  میانگین  از  بیشتر  برابر   5 ایران 
کرد:  بیان  می شود،  استفاده  آن  مشتقات  و  قند 
بیماری  در  تسریع  باعث  قند  ف���راوان  مصرف 
و عروق  بیماری های قلب  و  های کلیوی، دیابت 
تقدیر  ضمن  همچنین  مراسم  این  می شود.در 
»سفیران  نرم افزار  از  سلامت،  هفته  خادمان  از 
س�الم��ت« رون��م��ای��ی ش��د. ب��رخ��ی خ��دم��ات این 
پیشگیری  زمینه  در  رس��ان��ی  اط�الع  ن��رم اف��زار 
است.  پزشکی  هشدارهای  اع�الم  و  دیابت  از 
نماد  دو  عنوان  به  »سیبا«  و  »سیب«  از  رونمایی 
بود. همایش  این  برنامه های  دیگر  از  سلامتی، 

در مراسم هفته سلامت عنوان شد

خراسان رضوی سومین استان در ابتلا به دیابت
بهرامی: تا پایان اردیبهشت، صد درصد جمعیت مشهد تحت پوشش غربالگری دیابت قرار می گیرد

کاروان بیست و دوم،نوزدهمین دوره همسفرتا بهشت درمشهد
نوزدهمین دوره طرح ملی ازدواج دانشجویی با عنوان همسفر تا بهشت به همت نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری در دانشگاه ها، از بیست و ششم 
دیماه 94 آغاز و تا پایان اردیبهشت 95 نیز ادامه دارد. زوج های دانشجو در دوره های سه روزه به میزبانی نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری در جوار 
بارگاه ملکوتی امام رضا)ع( حضور می یابند و از برنامه های معنوی، فرهنگی و کارگاه های آموزشی و مشاوره ای حضوری این طرح بهره می گیرند.

خ��ب��ی��ری- ه��واش��ن��اس��ی اس���ت���ان اف��زای��ش 
برای  ف��ردا  و  ام��روز  طی  را  دما  ای  16درج��ه 
گ���زارش  ک��رد.ب��ه  بینی  پ��ی��ش  مشهد  ش��ه��ر 
تر  ضعیف  امواج  متناوب  عبور  با  هواشناسی 
گرم  جریانات  تقویت  با  همراه  جو  مبانی  از 
افزایش   ، دما  نسبی  افزایش  ضمن  جنوبی 
با  توام  پراکنده رگباری  ابرناکی و بارش های 
رعدو برق گاهی وزش باد نسبتاً شدید به ویژه 
در ساعات بعد از ظهر  برای بیشتر نقاط پیش 
بینی می شود.بر همین اساس  هوای نواحی 
شمالی استان امروز دوشنبه  قسمتی تا نیمه 
ابری گاهی همراه با افزایش ابردر برخی نقاط 

و احتمال رگبار باران توأم با وزش باد، هوای 
گاهی  ابری  قسمتی  تا  کمی  مرکزی  نواحی 
همراه با افزایش ابر در برخی نقاط با احتمال 
نواحی  هوای   باد،  وزش  با  توأم  ب��اران  رگبار 
افزایش  با  همراه  گاهی  ابری  کمی  جنوبی   
ب��اران  رگبار  احتمال  با  نقاط  برخی  در  اب��ر 
می  بینی  پیش  شدید  نسبتاً  باد  وزش  با  توأم 
منتهی  ساعت  در24  است  ذکر  درخور  شود. 
با  نیشابور  شهرستان  گذشته،  روز  صبح  به 
حداقل دمای  4 درجه سلسیوس خنک ترین و 
بردسکن و مه ولات با حداکثر دمای 27 درجه 
سلسیوس گرم ترین شهرهای استان بوده اند.

اداره کل هواشناسی خراسان رضوی پیش بینی کرد:

افزایش 16درجه ای دمای هوای مشهد
قاب


