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قصه‌های ناتمام

راضیه آزادوار

شکوفنده، صداپیشه »جودی آبوت« 
در»بابا لنگ دراز« پای گفت وگوی با 

خراسان رضوی:

 مردم می‌گویند 
من نوستالژی 

هستم
 

 زهره شکوفنده، یک نام آشنا در عرصه دوبله 
کشور اســت. بانوی توانمندی که از دوران 
کودکی این حرفــه را آغاز کــرده و در قریب 
به 63 سال فعالیت در این حوزه، راه دراز و 
دشواری را پیموده است. او برایمان می‌گوید 
که ایــن حرفه تا حدی برایــش موروثی بوده 
اســت و پیــش از او، پدر، بــرادر و پســر عمه 

هایش هم در این عرصه فعالیت داشته‌اند.
اما شــکوفنده برای مخاطبــان برنامه‌های 
تلویزیــون »جودی آبــوت« ســریال بابا لنگ 
دراز، »مونیک« سریال ارتش سری، صدای 
»فخــری خوروش« در ســریال ســوته دلان، 
صــدای فریمــاه فرجامــی در فیلــم مــادر، 
»مایکلا کوئین« سریال پزشک دهکده و... 

شناخته می‌شود.
خودش در شرح این عمر حرفه‌ای دور و دراز، 
بیان می‌کند: »بیش از شش دهه کار دوبله و 
گویندگی انجام داده ام، یعنی خیلی قبل از 

آن که صدا و سیمایی در کار  باشد.«
دلی پر درد از حــال و هوای ایــن روزهایش 
دارد و می‌گوید که هنــر او و همکاران پیش 
کســوتش آن طور کــه شایســته بــوده، قدر 
دانسته نشده است.  ساعتی با این هنرمند 
به گفت وگو نشســتیم و او برایمــان از فراز و 

فرودهای حرفه اش گفت.

پیش کسوتان عرصه دوبله را کنار 	•
گذاشته‌اند

همــان ابتــدای صحبــت برایمــان توضیــح 
می‌دهــد: »دیگــر ماننــد گذشــته ســر کار 
نمی‌روم، در واقع بازنشســته بــدون حقوقم، 
متاســفانه کار ما طوری شده که بســیاری از 
پیش کسوتان عرصه دوبله به رغم توانایی‌های 
بسیارشان، بدون آن که بخواهند از این عرصه 

کنار گذاشته می‌شوند.«
او در ادامــه گفت‌وگــو، حرف از حساســیت 
حرفه‌ای می‌زند که به باور او یک هنر است؛ 
دوبله بیش از آن که تکنیک باشــد، یک هنر 
اســت. بــه همیــن دلیــل خیلی‌هــا آمدند و 
رفتند چون جایــگاه هنرمنــدی این عرصه 
را نمی‌دانســتند. لطف خدا شــامل همه ما 
پیش کسوتان قدیمی شده که صدای خاص 
داشتیم، تعداد ما قدیمی‌ها از 10 یا 12 نفر 
تجاوز نمی‌کند. جمع ما با عشــق و علاقه به 
این عرصه وارد شــد. شــماری از آن‌ها حالا 

دیگر در قید حیات نیستند.
وی در خصــوص فرایند جــذب دوبلورهای 
صدا و ســیما چنین توضیــح می‌دهد: صدا 
و ســیما دو ســال پیش از هزاران نفر تســت 
گرفت، از این تعــداد پنجاه و چندنفرشــان 
ماندگار شدند. آموزش این گروه نیز از آبان 
سال گذشــته آغاز شــده اســت، تا این گروه 
به طور کامل با حرفه دوبله آشــنا شوند بعد 

دوباره از آن‌ها تست گرفته می‌شود.
ایــن دوبلــور پیش کســوت وضعیــت عرصه 
دوبله را بســیار نامطلوب می‌دانــد و معتقد 
اســت: این حرفه در اصطلاح عامیانه اش، 
حالا بزن در رویی شــده. یعنی بــرای دوبله 
کاری، یکــی دو تــا دوبلــور قدیمــی و پیش 
کســوت را انتخاب می‌کنند و بقیــه کار را به 
جوان‌های کــم تجربه می‌ســپارند. مخالف 
ورود نســل جوان‌تر بــه این عرصه نیســتم. 
اقتضای هر کاری نیروســازی بــرای تداوم 
آن اســت اما می‌خواهم بگویم آن وسواس و 
دقت گذشته وجود ندارد. آن‌هایی که وارد 
این حوزه می‌شوند، مثل قدیم‌ها عاشق این 
حرفه نیستند که برایش انرژی صرف کنند 
و بکوشند کار را ارتقا بدهند. انگار همه چیز 
برایشان سرســری و رفع تکلیف است. این 
وضعیت، نســل ما را که ســال‌ها بــرای این 
عرصه انرژی گذاشتیم و عمر صرف کردیم، 

نگران می‌کند.

کاش با تتمه نسل قدیمی دوبلورها، 	•
برخورد بهتری می‌شد

این هنرمند، ضمن انتقــاد از وضعیت پیش 
کسوتان این عرصه بیان می‌کند: متاسفانه 

اغلــب دوبلورهــای پیــش کســوت حقــوق 
ثابتی ندارند، پرینت حقوق شــب عید بنده 
که بــا تاخیر پرداخت شــد، بــرای یک هفته 
کاری، یــک میلیــون تومــان بوده اســت. از 
زمان ریاست آقای ضرغامی مقرر بود پیش 
کســوتان دوبلــه که بیش از 60 ســال ســن 
دارند،  حق الزحمه‌ای کار می‌کنند و طبیعتا 
بازنشســتگی هــم ندارند، مشــمول »طرح 
ســپاس« شــوند تا حقــوق ناچیزی بــه آنان 
پرداخت شود، تاکنون این طرح صرفا به 10 
یا شــاید 12 نفر تعلق گرفته است و دیگران 

هنوز در انتظار مشمولیت هستند.
شکوفنده یادآور می‌شود: سال گذشته چهار 
تن از همــکاران خوبمــان را در عرصه دوبله 
از دســت دادیم. دیگر هیچ کــس نمی‌تواند 
جای ایــن عزیــزان را در این عرصــه پُر کند. 
دلم می‌خواســت حداقل با ما کــه تتمه این 
نسل قدیمی هستیم برخورد بهتری می‌شد. 
این درســت نیســت که هر چندمــاه یک بار 
اگر فیلم جدیــدی از آنجلیناجولــی یا کتی 
بیتس برســد، برای دوبله دعوتمــان کنند. 
آن سمت ماجرا و در جشنواره‌ها هم اسمی 

از ما نمی‌آورند.

 پیشنهادهای زیادی از گروه‌های 	•
دوبله زیرزمینی دارم

این هنرمند می‌گوید که این روزها از طرف 
گروه‌هــای زیرزمینی دوبله پیشــنهادهای 
خوبی دارد اما تاکنون مقاومت کرده است. 
دلیلش را هم این طور ذکر می‌کند: با این که 
این گروه‌ها پول بهتری پیشــنهاد می‌دهند 
امــا تاکنــون از کار بــرای آن‌هــا خــودداری 
کرده‌ام چــون می‌خواهم بــه انجمن دوبلاژ 
ایران وفادار بمانم. البتــه که همین انجمن 
هم از مــن حمایــت لازم را به عمــل نیاورده 
است. نمی‌دانم آینده چه می‌شود، امیدوارم 
شرایط طوری رقم نخورد که مجبور شوم این 

جنس پیشنهادها را بپذیرم.
از او می‌پرســیم حالا اگر بار دیگر به گذشته 
بازگردد آیا باز هم این حرفه را برای فعالیت 
انتخــاب می‌کنــد، تاملــی می‌کند و پاســخ 
می‌دهد: من عاشق کارم هســتم، بنابراین 
نمی‌توانم با قطعیت بگویم که اگر قرار باشد 
دوباره برای مسیر پیش رویم انتخابی انجام 
بدهــم، همین حرفــه خواهــد بود یــا خیر؟ 
انکار نمی‌کنم کــه گاهی فکــر می‌کنم اگر 
در حرفه دیگری مشــغول بودم، در این سن 
و ســال حداقل حقوق ثابتی داشــتم. البته 
بگویــم در این ســال‌ها آن چیزی کــه به من 
انگیزه مــی‌داد تا ایــن حرفــه را ادامه بدهم 
مهربانی مردم نازنین مان بود که همیشه به 

هنرمندان شان لطف دارند.

مردم با صدای ما خاطره‌های بسیاری 	•
دارند 

این دوبلــور پیش کســوت یادآور می‌شــود: 
مردم بــا دیدن مــا بســیار ابراز احساســات 
می‌کننــد، می‌گویند: »شــما نوســتالژی ما 
هستید، ما با صدای شما خاطره‌های زیادی 
داریم. « فکر می‌کنم این لطف خدا بوده که 
به بخشــی از خاطــرات و احساســات خوب 

مردم این سرزمین تبدیل شده ایم.

از »شــکوفنده« می‌پرســیم بــا کــدام یک از 
شــخصیت‌هایی که بــه جــای آن گویندگی 
می‌کنید، هم‌ذات‌پنداری بیشتری دارید، در 
جواب می‌گوید: بنده سریال‌ها و فیلم‌های 
ســینمایی بســیاری را دوبلــه کــردم و تمام 
کارهایــم را دوســت دارم. با این حــال فکر 
نمی‌کردم »جودی ابوت« این قدر بین مردم 
محبوب شود. تروی، پزشک دهکده و یانگوم 
از دیگر ســریال‌هایی بودند که با اســتقبال 
زیاد مردم مواجه شدند. علاوه بر این حداقل 
20 ســریال کــره‌ای کار کرده‌ام کــه عمده 
آن‌هــا پُرمخاطــب شــده و بارهــا و بارهــا در 

تلویزیون به نمایش در آمده‌اند.
می خواهیم بدانیم که تا به امروز پیشــنهاد 
بازیگری هم دریافت کرده اســت، در پاسخ 
بیان می‌کند: در دوره‌هــای مختلفی به من 
پیشــنهاد بازیگری شــد. هم قبــل انقلاب و 
هم حتی همین هفت ســال پیــش اما قبول 
نکــردم. دوســت نــدارم مخاطبــان، صدا و 
تصویــرم را همزمــان ببینند، تجربه نشــان 
داده که ایــن کار نتیجه خوبی ندارد. شــما 
جای یک کاراکتر جوان در یک فیلم صحبت 
می‌کنید اما بعد ســیمای شــما را در فیلم و 
سریالی می‌بینند. بعد از آن اجرای تان برای 
شــخصیت‌های جوان مــورد پذیــرش و باور 
مخاطب قرار نمی‌گیرد.  به نوعی آن ظرفیت 

هم ذات پنداری از دست می‌رود.

دوبله استعداد، سرعت عمل، حوصله 	•
و عشق می‌خواهد

شــکوفنده تاکید موکدی دارد کــه دوبله با 
تقلید صــدا بســیار متفاوت اســت و توضیح 
می‌دهــد: هر چقدر کــه تقلید صدای شــما 
عالــی باشــد، می‌گویند عیــن فلانی حرف 
می‌زند، این که یک نفر به شما بگوید صدای 
خوبی داری برو دوبلور شــو، نســخه خوبی 
نیست. در واقع آن کســی که بتواند اجرای 
خوبی را به مدد یک صدای توانمند داشــته 

باشد، در این عرصه موفق خواهد بود.
این دوبلور پیش کسوت ادامه می‌دهد: من 
همیشه می‌گویم از 80 میلیون ایرانی، 70 
میلیون نفر دوبله را دوســت دارند اما مردم 
باید بدانند که این حرفه؛ استعداد، سرعت 
عمل، حوصله و عشــق می‌خواهــد. تمامی 
این ویژگی‌ها را باید دارا باشــید در غیر این 
صورت توصیــه نمی‌کنــم که به ایــن عرصه 

وارد شوید.
ســبقه  خصــوص  در  او  صحبــت  آخریــن 
خانوادگــی اش در عرصــه گویندگــی و 
دوبلــوری اســت: پســر عمــه‌ام »منوچهــر 
اســماعیلی« اســطوره عرصه دوبله اســت، 
هر زمان کــه مدیر دوبــاژی پــروژه‌ای را بر 
عهــده داشــتم، بی شــک آقای اســماعیلی 
در کنــار ما حضور داشــتند. پدرم حشــمت 
ا... شــکوفنده نیــز که ســال هاســت که به 
رحمت خدا رفته‌انــد، در این عرصه صاحب 
ســبک و کســوت بود. دخترانم نیــز زمانی 
که بچــه بودند به ایــن عرصه آمدنــد اما این 
کار را دوســت ندارند. بنده هم بنا به تجربه 
شــخصی‌ام ترجیح می‌دهم که آن‌هــا وارد 
این حرفه نشوند. خدا را شــکر می‌گویم که 

دخترانم علاقه‌ای به دوبله ندارند.

                          یادداشت         

محسن ذبیحی

مدیر عامل شرکت توزیع نیروی برق استان خراسان رضوی

اهمیت ارتقای آگاهی جامعه از 
پیامدهای مصرف بی رویه انرژی برق

رشد روزافزون مصرف انرژی در کشور ما  به وابستگی 
روزافزون به منابع این بخش و البته هزینه زیاد تامین 
آن کــه بــه محدودیت‌هــای اقتصــادی آینــده منجر 
خواهد شــد، بیانگر یک هشدار اســت. هشداری که 
می‌گوید، مصرف انــرژی به دلیــل عواملی همچون 
اتکا به روش‌های ســنتی، باورهای غلط مردم و نبود 
فرهنگ صحیح مصرف؛ روند مخربی را طی می‌کند 
و به واسطه از دست رفتن منابع تامین آن به چالشی 
برای آینده کشــورمان تبدیل خواهد شــد. برهمین 
اساس نیز  لازم اســت با آگاه سازی و آموزش مصرف 

کنندگان، بحران ناشی از مصرف گرایی مهار شود.
براســاس آمار تفصیلی صنعــت برق ایران، در ســال 
1397، ســهم مصارف در بخش‌های مختلف به این 
شــرح بوده اســت: در بخش خانگــی 33.5 درصد، 
صنعتی 33.4 درصد،  کشاورزی 15 درصد،  عمومی 
9.1 درصــد،  دیگــر مصــارف )تجــاری( 7 درصــد و 
روشــنایی معابر 1.8 درصد را شامل شده و این سهم 
در شرکت توزیع نیروی برق استان خراسان رضوی به 
لحاظ شرایط اقلیمی و پراکندگی مشترکین متفاوت 
بوده و به ترتیب خانگی 24.6 درصد،  صنعتی 14.1 
درصــد،  کشــاورزی 50.1 درصــد،  عمومــی 4.4 
درصد،  دیگر مصارف )تجاری( 4.1 درصد و روشنایی 
معابر 2.7 درصد اعلام شده است. همان طور که در 
آمارها مشاهده می‌شود، بیشــترین سهم مصرف در 
کشور مربوط به بخش خانگی است ولی در خطه ما، 
کشاورزی )اعم از چاه‌های کشاورزی و صنایع وابسته 

به آن( بیشترین سهم مصرف را داراست.
براساس آمار مذکور، پیک بار استان در سال گذشته 
هــزار و 359 مگاوات بوده که ســهم این شــرکت در 
پیک کل کشــور 2.4درصد بــرآورد می‌شــود. نکته 
دیگــر آن کــه، شــرکت توزیع برق اســتان خراســان 
رضــوی از حیــث شــبکه‌های توزیــع، طولانی‌ترین 
)بیشــترین( شــبکه را دارا بوده و از جایگاه مهمی در 
بین شرکت‌های توزیع کل کشور برخوردار و از لحاظ 
مصرف در بخش کشــاورزی نیز جزو سه شرکت برتر 

کشور است. 
با بررســی آمار مصرفی در بخش‌های مختلف به این 
واقعیت دست می‌یابیم که رشد مصرف ناشی از چند 
عامل مهم از قبیل افزایش تعداد مشــترکین، بهبود 
سطح رفاه آن‌ها و بهبود فضای کسب و کار و... بوده 
ولی اجرای برنامه‌های مدیریت مصرف و پاسخ گویی 
بار در تابستان با همراهی و همکاری خوب مشترکین 
توانســته روند افزایش مصرف را تاحد زیادی کنترل 
کند و حتی در بخش کشاورزی شاهد روند کاهشی 
باشــیم که این امر، نوید از تغییر رفتار مشترکین این 

بخش   می‌دهد.
ذکــر این نکتــه ضــروری اســت که بــه لحــاظ منابع 
زیرزمینــی، مصرف بــی رویه انــرژی برق بــه ویژه در 
کشــورهایی که متکــی بــه نیروگاه‌هایی با ســوخت 
فسیلی هســتند، باعث هدررفت حجم قابل توجهی 
از ســوخت این بخش همچون نفت و گاز می‌شود که 
ایــن کار در ایران )که بخــش اعظم بــرق آن از طریق 
نیروگاه‌هــای فســیلی تولیــد می‌شــود( بــه معنــای 
کاهش صادرات نفت و ناتوانی دولت در تأمین دیگر 
نیازمندی‌های کشــور اســت. به عــاوه، مصرف بی 
رویه برق در ابعاد اجتماعــی نیز پیامدهای متعددی 
در پــی دارد. دسترســی نداشــتن مناســب دیگران 
به برق، افزایــش هزینه‌های خانواده، آســیب دیدن 
وســایل برقی، کاهــش فرصت‌هــای شــغلی برخی 
از این پیامدهــا به شــمار می‌آیند. تاکنــون اقدامات 
مفیدی در زمینه بهینه سازی مصرف انرژی در کشور 
به ثمر رسیده است اما با وجود موارد به انجام رسیده، 
همچنان ظرفیت‌های بسیار گسترده‌ای برای بهینه 
ســازی مصرف انــرژی در کشــور وجــود دارد که در 
صورت به کارگیــری راهکارهای مناســب، نتایجی 
همچون کاهش سطح مصرف را شاهد خواهیم بود.

بر این باوریم که رسانه‌ها به طور مستقیم و غیرمستقیم 
می‌توانند فرهنــگ غالب جامعــه را تحــت تاثیر قرار 
دهند. ارائه راهکارهای مدیریت مصرف برق همچون 
توجه به برچسب انرژی در هنگام خرید لوازم خانگی 
و تجهیزات اداری و صنعتی، اســتفاده از پنجره‌های 
دوجــداره، اســتفاده نکــردن از لــوازم پُرمصــرف در 
ســاعات اوج مصرف برق )ســاعات پیک ظهــر 12 تا 
16 و پیک شب 19 تا 22( نمونه‌هایی هستند که به 
مدد ورود رسانه‌ها توانستیم در خصوص آن‌ها اطلاع 
رسانی کارآمدی داشته باشیم و مصرف کنندگان نیز 

در این زمینه همراهی خوبی به عمل آوردند.
کلام آخــر آن که بــی تردید بــا ارتقای ســطح آگاهی 
افراد جامعه از پیامدهای مصرف بی رویه انرژی برق 
می‌توان صرفه جویی در مصرف این انرژی گران بها 
را افزایش داد و مصرف بی رویه آن را در کشور تسکین 
بخشید و در جهت توسعه زیرساخت‌ها و بهبود فضای 

کسب و کار گام‌های اساسی برداشت.

بریده کتاب

*هوا ابری بود و مرغ‌های دریایی آسمان خدا را گرفته بودند. تعداد مرغ‌های 
دریایی بیشتر از آدم‌هایی بودند که توی شهر می‌چرخیدند و این نشان می‌داد 
دریا خیلی دست و دلباز است. ولی دریا به قول مادام روی بدذاتش این است 
که آدم‌ها را با خودش می‌برد. آدم‌هایی که توی دریا غرق می‌شوند گاهی پیدا 

نمی‌شوند.
*مردم همه دم از معرفت می‌زنند، چون حــرف زدن خرجی ندارد، ولی عمل 
کردنش را به قول بانو می‌کوبند به تاق نسیان. چون که حرف زدن یک چیز است 
خانه‌ لهستانی‌ها – نویسنده: مرجان شیرمحمدی و عمل کردن یک چیز دیگر.�

تنور

عمو شاطر

حکمت روز

امام صادق )ع(

کار نیک کامل نمی‏‌شود مگر به سه چیز: شتاب در انجام دادن، کوچک شمردن و پنهان داشتن آن.
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مناجات

علامه حسن زاده آملی

إلهی، آن که تو را دوست دارد، چگونه با خَلقت مهربان نیست.
إلهی، که شریک دارد تا تو را شریک باشد.

إلهی، نه خاموش می‌توان بود و نه گویا؛ در خاموشی چه کنیم،‌ در گفتن چه گوییم؟
إلهی، تن به سوی کعبه داشتن چه سودی دهد، آن که را دل به سوی خداوند کعبه ندارد؟

م ساهُون!-  إلهی، عبادت ما قُرب نیاورده بُعد آورده است که )وَیلٌ للمُصَلّین* الّذینَ هُم عَن صلاتِهِِِِ
ماعون/4-5(

إلهی، کامم را به حلاوت تلاوت کلامت شیرین بدار!
إلهی، فتح قلب به ضمّ عین است، نصب عینم مرفوع، »غُضّوا أبصارَکُم تَرَی العَجائب!«

إلهی، قول و فعل، قائل و فاعلند در لباس دیگر که )کُلٌّ یعْمَلُ عَلی شــاکِلَتِه- إسراء/84( در کتاب 
تدوین و تکوین جز مصنف آن کیست.

علت سفر وزیر راه با بالگرد مشخص شد
وزیر راه، شهرســازی و از این قبیل چیزهای اصولی در کشــور ما به مشــهد آمد ولی مثل دفعــه قبل که برخی 

واحدهای مسکن مهر را افتتاح نکرد، این بار هر چه پروژه بود افتتاح کرد و به سوالات خبرنگاران پاسخ داد.

وزیر جان‌ای چه وضعه شهرسازیه؟ الان دو دقیقه 
مِشد بارون آمد، 122 تا حادثه رِقم خورد!

بیبینِن شاید ما نَتِنِم همه 
راه‌ها رِ درست کِنِم ولی همه رِ 
مِتِنِم بیمه کنِم! پسر جان بیا 
برو بیمه رو! چهار روز دیگه 
کف همی آسفالت له رِفتی، 

بیمه دشتِه بشی لااقل!

اتفاقا ما باید از زیرساخت‌ها نهایت استفاده رِ ببرِم، 
سفارش ددُم چند تا تیوپ و قایق موتوری بخِرن، 
دم دست شهرداری بشِه، هر وقت معابر دچار آب 

گرفتگی شد، بندازن تو آب و آقایون مِشهدی بتِنن 
سِوار برَن! البته مسئولای شهربازی هم در محل 

مستقر بشَن تا بتِنن بلیت بیگیرَن

به بچه‌ها گفتُم 
یکسری کانکس از 
کرمانشاه بی یِرَن و 
در کل کشور توزیع 

کنَن! باور کنِن 
الان اینقدر حال 

مِده شبا تو کانکس 
بخوابی! ببخشِن مو 
چون بیمه نیستُم، 
جرئت نُمُکُنم تو 

جاده برُم، با بالگرد 
از اوو بالا آمَیُم!

وزیر جان‌ای چه وضعه راه سازیه؟! تو جاده‌ها   ایستگاه 
آتش‌نشانی نِدرِم، ماشینا جِزغالِه مِرَن، جاده‌های استان هم 

که همَشان شدن گذرگاه خونین!

وزیر جان‌ای چه وضعه مسکن سازیه؟ 
این قدر گرون رفته که ما نِمتِنِم یک 60 

متری بدون آسانسور هم اجاره کنِم!


