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علی ترابی

آخریــن بــازی هفتــه 28 رقابــت هــای لیگ 
برتــر عصر امروز بــا رقابت تماشــایی تیم های 
پدیده شــهر خــودرو و ســایپای تهــران بدون 
علی دایی است که از ساعت 18:15 در کرج 
دنبــال می شــود.این دیدار هر چند که شــاید 
برای تیم ســایپا که این روزها در شــوک به سر 
می برد،اهمیت چندانی نداشته باشد اما برای 
نماینده استان بازی سرنوشت سازی است که 
باید از سد نارنجی پوشان ناخوش احوال این 
روزهــای پایتخت عبور تــا خود را بــرای دیدار 
نفسگیر هفته آینده مقابل زردپوشان اصفهانی 
آماده کنند. رقابت های لیگ برتر به هفته  های 
حســاس و پایانی خود نزدیک شــده است و با 
وجود این کــه تکلیف قعر نشــینان جــدول تا 
حدودی مشخص شده اما هنوز رقابت در بین 
بالانشینان جدول زیاد است و هر کدام از پنج 
تیم امید زیادی بــه لغزش احتمالــی یکدیگر 
در هفته هــای پایانی دارند و امیدوار هســتند 
بتواننــد از این لغــزش رقبــا نهایت اســتفاده 
را به ســود خود ببرند و ســند آســیایی شــدن 
فصل بعــد را به نام خود بزنند کــه در این میان 
سرخ پوشان پدیده شــهر خودرو که هفته قبل 
پیروزی ارزشمندی مقابل آبی پوشان پایتخت 
داشتند، امروز می توانند از شرایط نه چندان 
خوب ســایپایی ها اســتفاده کننــد و 3 امتیاز 
کامــل بــازی را از آن خــود کننــد تــا همچنان 

امیدوار به کسب سهمیه آسیا باشند.

امید به چهارمی شدن	 
شــاگردان یحیی گل محمدی با بــازی امروز 
سه بازی حساس پیش رو دارند که مهم ترین 
آن تقابل با سپاهان اصفهان است اما در بازی 
امروز حتما باید با پیروزی کــرج را ترک کنند 
چرا که تســاوی یا حتی شکســت با وجود این 
که دیداری رودررو با سپاهان دارند، دردی را 
دوا نمی کند.از طرفی رقبای مستقیم پدیده 
شهر خودرو برای کسب سهمیه آسیایی یعنی 
سپاهان و استقلال در این هفته  پیروز شدندو 
آن ها هم چاره ای جز پیــروزی ندارند.پدیده 
ای ها هم اکنون با 49 امتیاز در رده پنجم قرار 
دارند که اگر پیروز بازی امروز شوند با یک پله 
صعود در رده چهارم جدول پس از اســتقلال 
تهران و بالاتر از تراکتورسازی قرار می گیرند. 
الان پرسپولیس 57 امتیازی در صدر جدول 
قرار دارد و تیم های اســتقلال و ســپاهان هر 
کدام بــا 54 و 53 امتیــاز در رده هــای دوم و 
ســوم قرار دارند.تراکتورســازی تبریــز هم با 
50 امتیاز در رده چهارم قرار دارد. اگر پدیده 
در بازی امروز به برتری دست پیدا کند، بازی 
هفته بعد برابر ســپاهان مشخص می کند که 
کدام تیم می تواند ســهمیه آســیایی را کسب 
کند. پدیــده شــهر خــودرو در این بــازی باید 
همچون گذشته به دور از استرس و فشار بازی 
های زیبای مالکانه خود را به نمایش بگذارد و 
فوتبال هجومی و همیشگی خود را به صورت 

انتحــاری ارائــه دهد.هر چنــد که تیم ســایپا 
این روزها شــرایط خوبی ندارد امــا از طرفی 
به هیچ وجــه دغدغه جدولی نــدارد. آن ها نه 
امید صعود به لیگ قهرمانان آســیا را دارند و 
نه بیم هراس ســقوط را دارند. بنابراین  فقط 

به فوتبال فکر می کنند و این می 
توانــد کار را بــرای شــهر خــودرو 
تغییــر  کند.البتــه  تــر  ســخت 
ســرمربی هــم  شمشــیر دولبــه 
اســت و ممکن است سبب شوک 
یا افت بیشتر یک تیم شود که باید 
دید فردا کدام روی ســکه خود را 
بــه یحیی نشــان می دهد.ســرخ 
پوشــان خراســانی در پنــج بازی 
اخیر خود مقابل نارنجی پوشــان 
تهرانی در چارچوب رقابت های 
لیگ برتر 2 برد،  یک تساوی  و 2 

باخت به دست آوردند. 

امتیاز مهم و حیاتی	 
یحیــی گل محمــدی، ســرمربی 
تیــم فوتبال پدیــده شــهر خودرو 
درباره بازی امروز تیم اش مقابل 
ســایپای تهران گفت: بــا توجه به 

وضعیت تیم ما در جدول، بازی امروز برای تیم 
ما اهمیت خاصی و حساسیت های مخصوص 
به خودش را دارد. فکــر می کنم گرفتن این 3 
امتیاز برای ما مهم و حیاتی اســت. مقابل یک 
تیم خوب بــازی داریم بــا بازیکنانی جنگنده، 

فیزیکی و جســور. فکر می کنم بــازی راحتی 
نخواهیم داشــت. با توجه بــه تغییراتی که در 
این تیم بــه وجود آمده اســت کار ما ســخت تر 
هم خواهد شــد.وی افــزود: مــا از جنگندگی 
بازیکنان مان و تفکر مثبتی که داشتند رضایت 
کامــل داریــم. آن هــا روح برتری 
طلبی داشتند. این برگ برنده ما 
در این فصل بود. آرزوهای زیادی 
داریم اما پــول نداریــم و امکانات 
ما محدود اســت. البته نــه این که 
پــول نداشــته باشــیم، نســبت به 
دیگر مدعیــان قهرمانــی، تیم ما 
از لحــاظ هزینــه و امکانــات قابل 
مقایسه نیست. ما آرزوهای خیلی 
بــزرگ و رویاهــای خیلــی خوبی 
داریم . بــرای این کــه خودمان را 
در نهایــت در یک جایــگاه خیلی 
خوب ببینیم تا آخرین لحظه باید 
بجنگیــم و مبــارزه کنیــم. انصافاً 
بازیکنــان در ایــن رقابت هــا مثل 
یک سرباز می جنگیدند و مجروح 
و زخمی به رختکن برمی گشتند.

او درباره اخراج شدن شفر و دایی 
هم گفت: ایــن را بایــد از مدیران 
باشگاه های دیگر بپرسید. مربی گری شغلی 
است که هیچ وقت تضمینی ندارد و هر لحظه 
ممکن اســت در تیم اتفاقات عجیــب و غریب 
بیفتد. شــانس ما بعد از بازی  اول شفر اخراج 

شد و حالا هم دایی از سایپا رفته است.

از میان خبرها

ورزش

 معاونت تربیت بدنی وسلامت
 اداره کل آموزش و پرورش خراسان رضوی

وجود45 پروژه ورزشی ناتمام 
دانش آموزی دراستان

علی نوری- معاونت تربیت بدنی وسلامت اداره کل 

آموزش و پرورش اســتان گفت: 45 پروژه ورزشی 
ناتمــام شــامل 25 ســالن ورزشــی و 20 اســتخر 
سرپوشــیده در حــوزه اداره کل آمــوزش و پرورش 
خراسان رضوی وجود دارد که چشم انتظار کمک 
های دولتی و خیران اســت. دکتر صفدر سلطانی 
در حاشــیه افتتاح چمــن مصنوعی دانــش آموزی 
شهرســتان بردســکن از تکمیــل پروژه هــای خیر 
نیک اندیش "مروج تربتی" تاپایان امسال خبرداد 
و گفــت: هفــت پروژه ورزشــی دیگــر نیــز در تربت 
حیدریه و مشــهد به این پروژه ها اضافه می شــود. 
وی از افتتاح چهار پروژه ورزشی چمن مصنوعی در 
شهرستان های بردسکن ، کاشــمر، تایباد و ناحیه 
4 مشــهد با اعتبار یک میلیــارد تومــان در گرامی 
داشت هفته مقام معلم در استان خبرداد و افزود: 
هفدهمین چمن مصنوعی دانش آموزی خراسان 
رضوی در بردسکن افتتاح شد. وی سرانه ورزشی 
استان به ازای هر دانش آموز را 14 صدم مترمربع 
اعلام کرد و گفت: ســرانه کشــوری 17 صدم متر 
مربع است که استان خراســان رضوی از میانگین 

کشوری پایین تر است.

رقابت 200 جودوکار نونهال

رئیس هیئت جودو، جوجیتســو و کوراش مشهد از 
پایان رقابت های جودوی نونهالان 22 باشگاه فعال 
این شهر به مناســبت گرامی داشت مقام معلم خبر 
داد. حسن دوشــنگی با بیان این خبر افزود: 216 
جودوکار نونهال از باشگاه های  قدس، طلاب ،امام 
هادی،جوانان اسلامی، منزل آباد، شهید وحدتی 
،اسماعیلی، شهدای مدافع حرم، شهدای فریزی، 
عدالــت ،علیــزاده آکادمی ملی پوشــان ،شــهرکی 
،خالقی ،چمــران ،امام رضا،برجــی و گروهی  و ... 
در 11 وزن با هم به رقابت پرداختند. وی ادامه داد: 
در پایان این مســابقات ابوالفضل حاتم پور،محمد 
امیــن بابادی،امیــر عبــاس رحیمی،رضاشــایان 
نژاد،محمــد امیــن رحمانی،صالــح بابادی،امیــر 
محمــد زحمتکش،امیــن جهانبانی،جــواد نظــام 
دوســت،عرفان ســعادتی و امیر حســین مرادی به 
ترتیب در اوزان 24، 27، 30، 34، 42، 46، 50، 
55، 66 و 66+ کیلوگرم به مقام قهرمانی رسیدند.

اخبار  

ورزش

مهاجری:شائبه تبانی مقابل 
سپاهان وجود ندارد

محمدرضا مهاجری ســرمربی تیم ماشــین ســازی 
تبریز پس از باخت مقابل سپاهان گفت:  برای این که 
شوت هایمان به چارچوب برود باید بیشتر کار کنیم. 
این ذات فوتبال اســت که گاهی شــانس با شما یار 
نیست. باید آستانه تحمل مان را بالا ببریم. ما امروز 
باختیم و شائبه تبانی هم وجود ندارد . چون با تمام 
وجودمان بازی کردیم. ما سالم کار می کنیم و سالم 

زندگی می کنیم. 

تیراندازان اهداف پروازی 
مســابقات تیراندازی به اهــداف پروازی اســتان با 
معرفی نفرات برتر پایان یافت. اولین دوره مسابقات 
آزاد تیراندازی به اهداف پروازی اســتان خراســان 
رضوی در سال 98 به مناسبت گرامی داشت هفته 
معلم با معرفی نفرات برتر برگزار شــد.در پایان این 
مرحله  محمد کریم نوریان از تربت حیدریه اول شد 
و مرتضی صباغیان از مشهد و صادق لطفی احمدی 

از تربت جام مقام های دوم و سوم را کسب کردند.

برترین های کشتی چوخه رهورد

ایشان زاده-مســابقات قهرمانی کشتی باچوخه 
»رهورد«قوچان با رقابت 190 کشتی گیر برگزار 
که در پایان تیم »آســاک دوچرخ قوچــان« قهرمان 
شــد و تیم های شــهرداری قوچــان و اســفراین در 
جایگاه هــای دوم و ســوم قــرار گرفتند.»زیرک« ، 
رئیس انجمن کشتی باچوخه قوچان درباره نتایج 
انفرادی افزود:حسن گروهی ، علی شاهوردیان، 
مصطفــی اســکندری، مجتبــی زمانــی و امیــن 
جعفرزاده به ترتیب در اوزان 66 ، 74 ، 84 ، 96 و 

+96 کیلوگرم مقام اول را از آن خودکردند.

درخشش کمانداران خراسانی
دو کمان دار خراسانی در پایان رقابت های کامپوند 
کشــور موفق به کســب مــدال شــدند. مرحلــه اول 
مسابقات رنکینگ کشوری در تهران برگزار شد. در 
این مرحله، از مســابقات 88 کمان دار در دو بخش 
آقایان )55 نفر( و خانم ها )33 نفر( در مسافت 50 
متر رشته کامپوند به رقابت پرداختند. در پایان این 
رقابت ها راضیه شیرمحمدی و شــیرین ریحانی از 

استان رتبه دوم و سوم را به خود اختصاص دادند.

ورزش
روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان رضوی
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امتیاز حیاتی برای آسیایی شدن

جنگندگی امروز 
پدیده شهر خودرو 

در مصاف سایپا 
بدون علی دایی 

سرخ پوشان 
خراسانی 
در 5 بازی 
اخیر خود 

مقابل نارنجی 
پوشان 2 
برد،  یک 
تساوی  و 

2 باخت به 
دست آوردند
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سودو�و
هر روزهر روز

  قانون: ارقام ١ تا ٩ را در خانه ها� خال	 بنو�سيد طور� �ه  در هر سطر، در هر ستون و در هر 
مربع ٣در٣ هيچ رقم	 ت�رار� نباشد.

برا� ارسال 
پاسخ  و شرت 
در مسابقه،
ارقام سطرها� 
اول ، دوم و سوم 
از هر سودوو� 
حل شده را به 
ترتيب از خانه 
بالا-چپ  تا  خانه 
پا�ين-راست به  
صورت �� عدد 
٢٧ رقم� (بدون 
فاصله، ا�نتر �ا 
اراتر د�گر�) 
پيام� نيد.

حرفه ا� ها و
مدعيان سودوو

درجه دشوار� 
هر سودوو + 
زمان حل شان 
را پيام� نند.
مثال: متوسط 
٠٠:١٢:٢٠

10
دقيقهدقيقه

دقيقهدقيقه
30

دقيقهدقيقه
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بسيارساده

متوسط

بسيارسخت

خط اختصاصی پاسخ ها و نظرات:  ٣٠٠٠٧٢٢۵٢
 1sargarmi.ir اطلاعات بيشتر در وب سایت

پاسخ صحيح هرسرگرمی، یک شانس قرعه کشی 
قرعه کشی و اسامی برندگان، شنبه هر هفته

جوایز                 
و نقدى              
غيرنقدى هفتگی

پاسخ
مسابقه ها� 
قبل

دام سرگرم�  هفتگ� را بيشتر م� پسند�د؟!

لطفا راى بدهيد!
ترتيـب علاقه مندى تـان را اعلام کنيد

. محمدمهد� رنجبر
از   ��دام �ــ بدهيــد  خبــر 
سرگرم	 ها� هفتگ	 بيشتر 
نظرتــان را جلــب م	 �ننــد 
و بــا �دام �ــ� ارتبــاط برقــرار 
معمــا�  مثــلا  نم	 �نيــد. 

«نقش �اب قر�نه» را �ه شنبه ها 
چقــدر  م	 شــود،  منتشــر 

م	 پسند�د؟
�ا مثلا بگو�يــد نقش �اب ها� 
جُفت را �ه   روزها� �� شنبه در 
ا�ن صفحه دار�م چقدر دوست 

دار�د؟
  همچنيــن نظرتــان را دربــاره 
«نقش �اب هــا� مارپيــچ» �ــه 
روزها� �� شنبه و چهارشنبه 
در ا�ــن صفحه م	 بينيــد به ما 

اعلام �نيد.
 ســرگرم	 «نقش �اب شماره» 

چهارشنبه ها چطور؟  به ما خبر 
بدهيد �ه ا�ن سرگرم	 را چقدر 

پسند�د�د؟
و بالاخــره دربــاره ســرگرم	 
«نقش �اب چارچوب»  روزها� 
پنج شــنبه هــم نظرتــان را بــه 
شماره ٣٠٠٠٧٢٢٥٢ برا� 
�نيد.  بــرا� ا�ن �ار  �ما پيام
م	 توانيــد نام ســرگرم	  �ا روز 
انتشارش را  در متن پيام� تان 

اعلام �نيد.
موفق و پيروز باشيد؛

و حرفه ا�

نقش �ابِ مارپيچ
�� شنبه ها و چهارشنبه ها�� شنبه ها و چهارشنبه ها

برا� ارسال 
پاسخ   و شرت 

در مسابقه،
دوتا از اجزا� 

 ��تصو�ر هر
از ا�ن  دو  معما  

را در متن 
پيام� تان  نام 

ببر�د.
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بسيارساده بسيارساده

   قانون: در ا�ن مارپيچ �� تصو�ر پنهان شده است! برا� �شµ آن با�د «�� خط ش�سته مارپيچ» پيدا �نيد �ه از ورود� مارپيچ وارد شود و از خروج	 آن بيرون برود. ا�ن خط با�د بدون 
«شاخه» و «دوراه	» باشد. وقت	 مسير صحيح پيدا شد، هر خال رنگ	 �ه در مسير باشد به شما م	 گو�د �ه ادامه مسير را تا خال بعد� با چه رنگ	  ضخيم �نيد تا تصو�ر آش�ار شود. 

   پيشنهاد م� شود ه در هر دوراه	، مسيرها� انحراف	 بن بست را با خطوط �مرنگ مشخص �نيد تا به اشتباه نيفتيد. به خال ها� رنگ	 در مسيرها� بن بست ب	 اعتنا باشيد. 


