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اخبار  

ورزش

 نقره کشتی گیر خراسانی
 درترکیه

 امیرحســین متقــی، آزاد کار خراســانی در مســابقات 
بین المللی کشــتی»جام پیروزی«کشــور ترکیــه به مقام 
دومی دســت یافت. نایب رئیس هیئت کشتی استان در 
این باره گفت: سه کشتی گیر از خراسان رضوی به همراه 
تیم ملی کشــتی نوجوانان به مسابقات بین المللی »جام 
پیروزی« ترکیه اعزام شدند که امیرحسین متقی در وزن 
65 کیلوگرم صاحب مدال نقره شد.طهماســبی افزود: 
سهیل یوســفی دیگر کشــتی گیر این اســتان نیز در وزن 
92 کیلوگرم در مسابقه نخســت خود کشتی گیر ترکیه 
را شکســت داد اما در دور دوم، مســابقه را به کشتی گیر 
دیگری از همین کشور واگذار کرد و از دور رقابت ها کنار 
رفت. وی اظهار کرد: مصطفی طغانی دیگر کشــتی گیر 
خراســانی هم در وزن 110 کیلوگرم برای کســب مدال 

برنز مبارزه می کند.

حضور طیبی در بین اسطوره‌های 
باشگاه »غیرت«

باشــگاه »غیرت« قزاقســتان نام ملی‌پوش ایرانی خود را 
در میان اسطوره‌های تاریخ این باشگاه قرار داد. باشگاه 
فوتسال "غیرت" قزاقستان با انتشار عکسی اسطوره‌های 
تاریخ این باشگاه را انتخاب کرد که در میان این بازیکنان 
نام حســین طیبی،‌ ســتاره ایرانی ایــن تیم نیز به چشــم 
می‌خورد . طیبی که در سه فصل اخیر به عضویت باشگاه 
غیرت قزاقســتان درآمده، عملکرد بســیار خوبی در این 
تیم داشــته و همــراه تیمش بــه قهرمانــی در رقابت‌های 
مختلف رســیده اســت. تیم غیــرت هم‌اکنــون در مرحله 
نیمه نهایی لیــگ قهرمانان اروپــا حضــور دارد و باید روز 
ششــم اردیبهشــت در این مرحله به مصاف بارســلونای 

اسپانیا برود.

وینگر خراسانی تیم سایپا:

گل به پرسپولیس را من زدم
وینگر چپ پای خراسانی تیم فوتبال سایپای تهران درباره 
گل به پرسپولیس تهران معتقد است که کرنر او مستقیم 
وارد دروازه پرســپولیس شــده و به کســی اصابت نکرده 
است . معین عباسیان افزود: قبل از ضربه زدن، علی دایی 
گفته بود که مستقیم به سمت چهار چوب بزنم . فکر نکنم 
ضربه من به کسی خورده باشد و اطلاعی ندارم که به نام 
چه کسی ثبت شده است.وی اظهار کرد: ما توانستیم گل 
اول را به ثمر برسانیم ولی متاسفانه موفق نشدیم برد خود 
را حفظ کنیم همه تلاش خود را به کار بستیم اما در نهایت 
بازی را واگذار کردیــم. وی درخصوص داوری و اعتراض 
هواداران پرسپولیس به داوری، اظهار کرد: فکر می کنم 
برعکس باشد و آن تیمی که باید به داوری معترض باشد 
ما هســتیم؛ نیمه اول بود که آرمان بلند شد و داور خطای 
هند او را اعلام کرد، اما قضاوت داوری را به کارشناسان 

واگذار می کنم.

از میان خبرها

ورزش

اعزام 3 گروه ورزشی به مناطق 
سیل زده کلات 

در پی جاری شدن سیل در شهر کلات، سه گروه ورزشی 
از جمله هشت خودروی آفرود، پنج تیم کوهنوردی و چند 
غریق نجات دیروز عازم مناطق ســیل زده کلات شــدند.

مدیر کل ورزش و جوانان استان در این باره گفت: باتوجه 
به بارندگی های دو روز گذشــته، شهرستان کلات دچار 
مشکلاتی همچون آب گرفتگی معابر و جاری شدن سیل 
در رودخانه این شهرستان شــد که به برخی از تاسیسات 
ورزشی  آسیب‌ رساند.فرزاد فتاحی با بیان این که مقداری 
آذوقه و لوازم ضروری نیز برای این مناطق تهیه شده است، 
تصریح کرد:  هشت خودروی آفرود ، پنج تیم کوهنوردی و 
چند غریق نجات به کلات اعزام شده اند که در صورت نیاز 
تعداد بیشتری را اعزام می‌کنیم. وی درخصوص خسارت 
های وارد شده به اماکن ورزشی این شهرستان خاطرنشان 
کرد: یک زمین فوتبال و خانه ورزش روستایی دچار آسیب‌ 
جزیی شده است، با تماس تلفنی که داشتیم تمام اماکن 
ورزشــی در صورت نیاز برای بحث اســکان آماده خدمت 
رسانی است. فتاحی ادامه داد: با ستاد بحران هماهنگی 
های لازم صورت گرفته اســت که جهــت بازدید و خدمت 
رسانی به مناطق سیل زده عازم  شهرستان کلات شدیم.

رئیس هیئت تیراندازی استان:

 به دنبال استعدادیابی
 تیراندازی هستیم

رئیس هیئت تیراندازی خراســان رضوی گفت: موضوع 
استعدادیابی از اهمیت ویژه ای برخوردار است که هیئت 
امسال برنامه هایی برای شناسایی و معرفی استعداد های 
تیراندازی در سطح کلان استان خواهد داشت. کوروش 
فرودی افزود: در حــال رایزنی با آمــوزش و پرورش برای 
کشــف اســتعدادها در مدارس هســتیم . همچنین طی 
صحبت های انجام شده با شهرداری، مسابقاتی را برای 
استعدادیابی در سطح پارک ها برگزار خواهیم کرد. وی 
در خصوص فعالیت های سال گذشــته این هیئت اظهار 
کرد: بــه عنوان یکی از فعالیت های مهم ســال گذشــته، 
با اعتباری بیــش از 230 میلیون تومــان هیئت را مجهز 
به ســیبل و تجهیزات الکترونیکی کردیم که این موضوع 
با همت اداره کل ورزش اســتان، فدراســیون و اعتبارات 
هیئت تیراندازی خراسان رضوی صورت گرفت.فرودی 
تصریح کرد: برای بهبود زیر ســاخت هــا تلاش می‌کنیم 
و ســعی بر افزایش مهــارت تیراندازان برای کســب رتبه 
های قهرمانی خواهیم داشت.وی افزود: اختتامیه لیگ 
اهداف ثابت استان در تفنگ و تپانچه در دو بخش آقایان 

و بانوان در اردیبهشت برگزار می‌شود.

گفت‌وگو
علی ترابی

هر ســال در ایام نوروز، مســابقات کشــتی باچوخه 
با شــور و هیجان زیــادی در کشــور به خصــوص در 
خراسان رضوی و شمالی برگزار می شود که بهترین 
های چوخه کار کشور نیز در این مسابقات حضور می 
یابند. یکی از ورزشکاران خراســانی که در این ایام 
در بیشتر مسابقات شرکت کرده و درخشش خوبی 

هم داشــته، احمد میرزاپور اســت. وی تاکنون 
در شــش  مســابقه مهم کشــتی بــا چوخه 

از جمله در اســفراین و گرماب شــرکت 
کرده اســت که در همه این رقابت ها به 
مقام نخست دست یافته اما وی معتقد 

است هنوز ورزش کشتی با چوخه ثبات 
لازم را ندارد و به توجه بیشتری نیاز دارد.

احمد میرزاپور درباره حضورش در مســابقات 
چوخه می گوید: نوروز امســال را با چوخه شــروع و 
در بیشتر مســابقه های مهم کشور شــرکت کردم و 
توانســتم به مقام اولی دســت یابم. دو مسابقه دیگر 
نیز اردیبهشت ماه در قوچان و نیشــابور برگزار می 
شــود که قطعا در ایــن مســابقات حضور مــی یابم. 

وی می افزاید: امســال به دلیل شــرایط نامســاعد 
جوی، برخی مســابقات لغو شده اســت.وی با بیان 
این که مســابقات چوخه هنــوز ثبــات لازم را از نظر 
اجرای قانون ندارد،تصریح می کند: در هر مسابقه 
ای شــاهد یک قانون جداگانه هســتیم یعنی قانون 
کلی در مســابقات نداریــم . این موضــوع یکنواخت 
نیست و در برخی مواقع شاهد بی عدالتی هستیم. 
میرزاپور خاطر نشان می کند:در سطح کشور جدول 
نویس ثابت و مطرح شــده ای نداریم. در هر مسابقه 
ای این افــراد از همان شــهر انتخاب می شــوند که 
همین موضوع باعث می شود در تقسیم بندی 
ورزشــکاران بی عدالتی به وجــود بیاید.
حتی هنوز کمیته انضباطی فعالی هم 
نداریم.خیلی ضعیف کار می  کنند.اگر 
کسی در مسابقه ای بی احترامی کند و 
حذف شود، به راحتی در شهری دیگر به 
میدان می رود.میرزاپور می افزاید:هنوز 
کشــتی چوخه را یک تفریح می دانند و با توجه 
به این که ورزشــی بومی محلی است،توجهی به آن 
نمی کنند. این بی ثباتی به اندازه ای است که در هر 
مسابقه ای از هر داوری که دلشان بخواهد استفاده 
می کنند.البتــه در برخی مســابقات انتخــاب داور 
خوب رعایت می شــود اما در مجمــوع هیچ نظارتی 

بر اجــرای مســابقات وجــود نــدارد و تمــام تصمیم 
های اجرایی و فنی از سوی مسئولان برگزار کننده 
گرفته می شود.وی درباره گودهای چوخه در سطح 
مشــهد می گوید:گودهــای زیادی در اطراف شــهر 
مشــهد وجود دارد که الان آن شور وهیجان گذشته 
را ندارد.به عنــوان مثال گــود مهدی آبــاد در جاده 
قدیم قوچان نسبت به قبل از نظر مسابقات افت کرده 
است و الان بیشتر به گود چوخه  در طلاب توجه می 
شود.به نوعی چند دســتگی به وجود آمده است که 

باید از این شرایط خارج شــود تا هر گود چوخه شور 
و هیجان خــاص خودش را داشــته باشــد.میرزاپور 
تصریح مــی کند: هــم اکنــون تغییراتــی در انجمن 
کشــتی با چوخه خراســان رضوی رخ داده است که 
نوید روزهای خوبی را می دهد که امیدواریم شاهد 
آن باشــیم.این ورزش جای پیشــرفت دارد اما هنوز 
از تجربیات قدیمــی ها و پهلوان هایی که در کشــور 
مطرح هستند اســتفاده نمی شــود.به نوعی کار در 

دست کاردان نیست.

قهرمان کشتی باچوخه اسفراین و گرماب: 

کشتی چوخه هنوزثبات ندارد 

رئیس هیئت شمشیربازی استان گفت: رایزنی 
ها با فدراسیون شمشیر بازی ترکمنستان برای 
برپایی یک اردوی مشــترک در مشــهد صورت 
گرفته است که در صورت تامین اعتبار می‌تواند 
فرصت خوبی برای اســتان در این رشته باشد.
علــی یعقوبیان با اشــاره بــه کار اســتعدادیابی 
اظهار کرد: ســال گذشــته بعد از چندین سال، 
اســتعدادیابی توســط هیئت صورت گرفت که 
درایــن خصوص یــک تیــم نوجوانان و یــک تیم 
جوانان را راه انــدازی کردیم.وی افزود: ســال 
گذشته در مسابقات مختلف به خصوص در رده 

ســنی نوجوانان و جوانان حاضر بودیم و در رده 
های پایه عملکرد مناســبی داشتیم، همچنین 
در المپیاد مشهد در رده ســنی 12 تا 15 سال 
در مجموع سه اسلحه عنوان قهرمانی را به دست 
آوردیم. وی افزود: ســال های گذشــته موضوع 
استعدادیابی مقطعی بود   اما امسال با توجه به 
تجهیزات خوب هیئت از جمله داشتن دو سالن 
مجهز، تصمیم به برگزاری ماهانه استعدادیابی 
در اســتان گرفتیــم.وی افزود:قول مســاعد از 
طرف مدیر کل ورزش اســتان برای یک ســالن 

دیگر به هیئت داده شده است.

ســرمربی خراســانی تیم ملی فوتســال زیر ۲۰ 
ســال ایران به بازی هــای رقابت های آســیایی 
اشــاره کــرد و گفت:هیــچ قولی نمی‌دهــم، اما 
بــرای کســب عنــوان قهرمانــی بــه رقابت‌های 
آســیایی می‌رویم.حمید شــاندیزی درباره هم 
گروهی با تیم‌های افغانســتان و هنگ کنگ در 
رقابت‌های قهرمانی فوتسال آسیا افزود: از تیم 
هنگ کنگ هیچ شناختی نداریم، اما افغانستان 
تیم قدرتمندی اســت که فوتســال ایرانی را بلد 
اســت و حریف اصلی ما در گروه اول اســت.وی 
دربــاره ارزیابــی اش از شکســت ۲ بــر صفر تیم 

ملی فوتسال زیر ۲۰ ســال ایران مقابل روسیه 
نیز افزود: بازی خوبی بود و از عملکرد بازیکنانم 
در این دیــدار رضایت دارم. آن‌هــا برای گرفتن 
نتیجه زحمــت زیادی کشــیدند، اما متاســفانه 
توپ هایمان به گل نرفت. تیم روســیه هم مانند 
تیم ما 5 ، ۶ بازیکن رده ســنی امید را در اختیار 
داشت  اما دیگر بازیکنانش زیر ۲۰ سال بودند. 
او درباره موقعیت‌های از دســت رفته تیمش در 
این بازی اظهار کرد: به هر حال شرایط فوتسال 
همین است و یک روز توپ هایتان به گل تبدیل 

نمی‌شود. 

رئیس هیئت شمشیربازی استان خبر داد:

رایزنی با ترکمنستان برای اردوی مشترک 
حمید شاندیزی:

قول قهرمانی درآسیا را نمی دهم

   پيشنهاد م� شود �ه:

1 اول خانه ها
� �ه ١ دارند پر�نيد. بعد اتصال 
جفت ها
� را شــروع �نيد�ه فقط از 
� مسير 

م� توانند به هم وصل شوند و مسير دوم� ندارند.

هم  بــه  با
د  م� �نيد  ف�ر  �ــه  را   �
جفت ها  2
وصل شوند ول� مسير دقيق خط ارتباط� شان را 
نم� دانيد، موقتا با خط منحن� �م رنگ وصل �نيد 

تا بدانيد �ه �دام اعداد جفت 
�د
گرند.

3 فقط در صورت� �ه مطمئن شد
د راه د
گر� 
برا� اتصال دو عدد وجود ندارد، آن ها را با خطوط 
پررنگ به هم وصل �نيد. حدس زدن در ا
ن معما 

�ار را خراب تر م� �ند!

4  برا� در£ 
قوانين،   بهتر 
ــه «نـــمـــونـــه  ــ بـ
�ـــوچـــ� حل 
شــده» توجه و 
دلــيــل اتــصــال 
ــا را  ــت هـ ــفـ جـ

بررس� �نيد.

نمونه �وچ� حل شده

   قوانين:

1 هرعدد در ا
ن 
«جفت»  
ــ�  معما 
همرنگ دارد �ه به 
اندازه همان تعداد 
فاصله  آن  از  خانه 

دارد. با
د جفت هر 
عدد را پيدا و با خط 

ا
ن  ١ در  ــداد  اع به آن متصل �نيم. طبيعتا 
صفحه جفت� ندارند و به عدد د
گر� وصل 

نم� شوند.

خــــطــــوطــــ�   2
ــاط  ــب ــرا� ارت ــ ــه ب �
جفت ها م� �شيم، 
با
د افق�، عمود� 
ــبـــ� از  ــيـ 
ــــا تـــر�ـ
ــ� و  ــقـ ــوط افـ ــطـ خـ
عــمــود� بــاشــنــد. 
ــم هــر نوع  پــس رس

ــرا� اتــصــال شــمــاره هــا مجاز  ــورب ب خطوط م
نيست.

خـــــــطـــــــوط   3
ارتــبــاطــ� اجـــازه 
نـــدارنـــد 
ــ�ــد
ــگــر 
از  
ــا  را قطع �نند 
داخـــل خــانــه هــا� 
شماره دار بگذرند.

4 وقت� تمام اعــداد معما به طور صحيح به 
جفت ها
شان وصل شدند، خانه ها�  خط دار و 
عدددار را با رنگ خودشان پرم� �نيم تا تصو
ر 

نهفته را  ببينيم.

نقش 
ابِ جفت
دوشنبه هادوشنبه ها

با اتصال جفت عددها�� �ه به اندازه عددشان از 
هم فاصله دارند، خانه ها را پر  و تصو�ر پنهان شده  
را �ش� �نيد. اگر �م� بيشتر� لازم داشتيد، ا�ن  
نشانه را با گوش� تلفن همراه تان اس�ن �نيد �ا به 

بخش «راهنما» در 1sargarmi.ir وارد شو�د.

نادرست

نادرست

درست

سودو�و
هر روزهر روز

  قانون: ارقام ١ تا ٩ را در خانه ها� خال� بنو
سيد طور� �ه  در هر سطر، در هر ستون و در هر 
مربع ٣در٣ هيچ رقم� ت�رار� نباشد.

برا� ارسال پاسخ 
و شر�ت در مسابقه،

دوتا از اجزا� تصو�ر ا�ن 
معما  را در متن پيام� تان 

نام ببر�د.
دقيقهدقيقه
25

ساده

پاسخ مسابقه ها� قبل

برا� ارسال 
پاسخ  و شر�ت 
در مسابقه،
ارقام سطرها� 
اول، دوم و سوم 
از هر سودو�و� 
حل شده را به 
ترتيب از خانه 
بالا-چپ  تا  خانه 
پا�ين-راست به  
صورت �� عدد 
٢٧ رقم� (بدون 
فاصله، ا�نتر �ا 
�ارا�تر د�گر�) 
پيام� �نيد.

حرفه ا� ها و
مدعيان سودو�و

درجه دشوار� 
هر سودو�و + 
زمان حل شان 
را پيام� �نند.
مثال: متوسط 
٠٠:١٢:٢٠

10
دقيقهدقيقه

دقيقهدقيقه
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دقيقهدقيقه
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بسيارساده

متوسط

بسيارسخت

خط اختصاصی پاسخ ها و نظرات:  ٣٠٠٠٧٢٢۵٢
 1sargarmi.ir اطلاعات بيشتر در وب سایت

پاسخ صحيح هرسرگرمی، یک شانس قرعه کشی 
قرعه کشی و اسامی برندگان، شنبه هر هفته

جوایز                 
و نقدى              
غيرنقدى هفتگی

بخش «لذت سرگرم�» به �م� شما خواهدآمد!

حرفه اى شوید!
ما به شما کمک می کنيم!
. محمدمهد� رنجبر

گاه� مخاطبان نياز دارنــد �ه �س� در حل هر معما 
راهنما
� شان �ند.

ما تصميم گرفتيم در برخ� از سرگرم� ها� «نقش 
اب»، 
خودمان راهنما� شما باشيم!

سه راه حل برا� �م� �ردن به شما دار
م:
١) درخصوص سرگرم� ها
� �ه منطق پيچيده تر� دارند، 
بخش ها
� از پاسخ سرگرم� را در همين صفحه روزنامه 
منتشر م� �نيم. مثلا امروز در سرگرم� «نقش 
اب جفت»، 
خطوط مرتبط �ننده بسيار� از شماره  ها را برا� تان رسم 
�رد
م. با �م� ا
ن خطوط، اتصال بقيه شماره ها به 
�د
گر 
�ار چندان دشوار� نيست چون مسيرها� سفيد ز
اد� 

برا� اتصال شماره ها باق� نمانده است.
٢) اگــر بــه �م� بيشتر� نياز داشــتــيــد،  بــا مراجعه به 
ــــت1sargarmi.ir  و  ورود به بخش «راهنما»  
ــا ــ وب س
م� توانيد برا� نقش 
اب همان روز از ما راهنما
� در
افت 
�نيدتا با ا
ن �م�، از جمع پاسخ دهندگان جا نمانيد. 
اگر تلفن همراه تان به «بار�دخوان» مجهز است، نشانه 

صورت� رنگ بــالا� معما را اس�ن �نيد تا مستقيما  به 
 �
صفحه راهنما  برو
د  و تصو
ر� را ببينيد �ه چند راهنما

اضافه تر در آن رسم شده است.
٣) اگر باز هم تصور م� �نيد �ه نياز به راهنما
� ها�  
بيشتر� دار
ــد، با شماره ٣٠٠٠٧٢٢٥٢ با ما ارتباط 
پيام�� داشته باشيد. ما راه حل ها
� برا� شما ارسال 
بيشتر�  مهارت  سرگرم�  حل  در  بتوانيد  �ه  م� �نيم 

�سب �نيد.
علاوه بر ا
ن موضوع، با جست وجو �ردن نام سرگرم� مورد 
علاقه تان در ا
نترنت، م� توانيد به نتا
ج بيشتر� برسيد و 

احتمالا با د
گر طرفداران ا
ن سرگرم� هم آشنا شو
د.  
موفق و پيروز باشيد

و حرفه ا�


