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کاشمردر انتظارشطرنج بازان کشور
رئیس هیئت شطرنج اســتان گفت: مسابقات شطرنج آزاد 
کشور ریتد 30 فروردین در کاشمر برگزار می شود و درجه 
بین المللی برای شرکت کننده ها در نظر گرفته خواهد شد. 
پاشانجاتی اظهار کرد: سال گذشته هیئت استان 136 دوره 
مســابقه را برگزار کرد که مهم ترین آن هــا برگزاری نهمین 
دوره جام شــطرنج فردوسی با حضور شــطرنج بازان از 27 
کشــور بود.وی ادامه داد: شــش دوره مربیگــری و داوری، 
فعال سازی شهرستان های استان ، برگزاری کلاس های 
آموزشــی، برگزاری 30 دوره مســابقات آموزش و پرورش، 
اعزام به مسابقات و کســب 6 مدال آسیایی از دیگر فعالیت 

های هیئت استان در سال گذشته بود.

رضا مهاجری:

حسرت گل به دلمان ماند
ســرمربی خراســانی تیــم ماشین ســازی تبریــز معتقــد 
است در روزی که نســاجی هیچ حمله ای نداشت، آن ها 
می توانستند به گل برسند ولی از موقعیت ها بهره نبردند 
و حسرت گل به دلشان ماند.محمدرضا مهاجری پس از 
تساوی بدون گل ماشین ســازی برابر نساجی مازندران 
در تبریز گفت: باید نگران این مســئله باشیم که در زمان 
حملات، ضــد حمله نخوریم کــه در ایــن کار موفق عمل 
کردیم. نساجی حتی یک موقعیت نصفه و نیمه نداشت 
و بیکارتریــن بازیکــن ، دروازه بان ما بود . باید از شــرایط 
میزبانی بهره ببریم و در این بازی ها به برتری برسیم، اما 
حساســیت مســابقه به دلیل نزدیکی دو تیم در جدول و 
همچنین نداشــتن تمرکز در ضربات آخر موجب شد دو 
امتیاز حســاس را از دســت دهیم.وی اظهار کرد: شکل 
کار مشــخص بود که نســاجی به دنبال یک بازی بسته و 
چشــم دوختن به ضد حملات اســت؛ در این شرایط کار 

برای ما سخت بود. 

رقابت دوچرخه سواران کوهستان

یک دوره مســابقات دوچرخه ســواری کوهســتان، رشته 
کراس کانتری در سه رده ســنی با معرفی برترین ها صبح 
دیروز در مشهد برگزار شــد.دبیر هیئت دوچرخه سواری 
استان با اعلام این خبر به خبرنگار ما گفت: این رقابت ها 
با مشارکت شــهرداری منطقه 9 مشــهد در انتهای بولوار 
هاشــمیه در بوســتان خورشــید با حضــور 50 ورزشــکار 
حرفه ای انجام شــد. روحپرور افزود:این مسابقات در سه 
رده ســنی نوجوانان، جوانان و بزرگ ســالان به مســافت 
2 کیلومتر و طی 5 دور  پیگیری شــد و در پایــان به نفرات 
برتر هدایایی اهدا شــد. وی به نتایج کســب شــده اشــاره 
کرد و افزود:در رده سنی نوجوانان، امین تیموری، حسن 
دهقان،مهدیار حیدرزاده و در رده سنی نوجوانان نیز بهنام 
چیت گر،رضا میریزدی و حسن سرابی به ترتیب مقام های 
اول تا سوم را کســب کردند.همچنین در رده سنی بزرگ 
سالان نیز علیرضا جباری اول شــد و جواد صفدری و علی 

سالار به ترتیب در جایگاه های دوم و سوم ایستادند.

از میان خبرها

ورزش

با پیروزی ارزشمند مقابل نفت مسجد سلیمان

 پدیده شهر خودروهمچنان
 در کورس قهرمانی

تیم فوتبال پدیده شــهر خودرو روز گذشــته در نمایشــی 
سراســر هجومی و نــدادن حتی یــک موقعیــت جدی به 
نفت مسجدســلیمان بــه برتــری 3 برصفر ارزشــمندی 
رســید. نماینده فوتبال استان روز گذشــته در ورزشگاه 
امام رضا )ع( بــه مصاف نفت مســجد ســلیمان رفت که 
بــازی زیبــا و تماشاگرپســندی را بــه نمایش گذاشــت تا 
ثابت کند همچنان در کورس قهرمانی و کســب سهمیه 
آســیایی اســت.پدیده در دقیقــه 19 بــازی بــا ارســال 
تماشایی آقاجان پور از میانه میدان و جناح راست زمین و 
مسعود ریگی با ضربه سر دیدنی توپ را وارد دروازه نفت 
مسجدســلیمان کرد.همچنیــن دقیقه 28 بــازی امین 
قاسمی نژاد بعد از یک سر توپ تماشایی و شوت روی پای 
چپ استثنایی توپ را به کنج دروازه نفت مسجدسلیمان 
فرستاد تا گل دوم پدیده به ثمر برسد.دقیقه 60 بازی نیز 
باز هم قاسمی نژاد شوت فنی زد که با ضربه او توپ پس از 
برخورد به پای محمد حسینی وارد دروازه شد تا گل سوم 
پدیده رقم بخورد.پدیده در این مسابقه بازی هجومی را 
در دستور کار قرار داده بود و مدام روی دروازه نفت حمله 
می کرد. نفت مسجدســلیمان فقط در 15 دقیقه پایانی 
حملاتی را روی دروازه حریــف انجام داد.چوچو بازیکن 
نیکاراگوئــه ای پدیــده اولین بــازی اش را بــرای این تیم 

انجام داد او در دقیقه 83 وارد میدان شد.

برگزاری همایش پیاده روی 
کارکنان ارتش

همایــش پیــاده روی ویــژه کارکنــان ارتش صبــح دیروز 
در مشــهد برگزار شــد. این همایش به مناسبت ســالروز 
ارتش جمهوری اسلامی ایران و حماســه آفرینی نیروی 
زمینی در مســیر میدان شریعتی تا بوســتان کوهسنگی 
با حضور خانواده کارکنان ارتــش و امیر آذریان ، فرمانده 
قرارگاه منطقه ای شمال شرق نزاجا انجام شد .در پایان 
این مراســم صبحگاهی نیز به نفرات حاضــر به قید قرعه 

جوایزی اهدا شد.

 نیشابور ، میزبان مسابقات
آفرود شرق کشور

مسابقات چند جانبه آفرود منطقه شمال شرق کشور روز 
جمعه 30 فروردین ماه در نیشــابور برگزار می شود. این 
دوره از مســابقات با عنوان جام جوان به مناســبت میلاد 
حضرت علــی اکبــر)ع( بــه همــت اداره ورزش و جوانان 
نیشــابور و هیئت اتومبیلرانی این شهرستان ساعت 13 
روز جمعه 30 فروردین برگزار می  شود. شایان ذکر است، 
این دوره از مسابقات منطقه شمال شرق کشور در پیست 
بزرگ نیشابور واقع در جاده باغرود این شهرستان صورت 

خواهد گرفت.

گفت وگو
گروه ورزش

متولــد 1359 در مشــهد اســت .در یــک خانواده 
پرجمعیــت بــه دنیــا آمــده اســت.از همــان دوران 
کودکی شــور و هیجان خاصــی به فوتبال داشــت 
و خیلــی زود وارد دنیــای فوتبال حرفه ای شــد.از 
شــانس زیادش به دلیل فیزیک متناســب بدنی در 
مسابقه ای مقابل ابومســلم قرار گرفت و در همان 
بازی به مشکی پوشــان گل هم زد که همین سبب 
خیر شد تا ابومسلمی شود. درخشش در ابومسلم 
باعث شد تا به تیم ملی جوانان برسد سپس در سال 
78 به استقلال تهران دعوت شد.پس از چند سال 
بازی کردن در جمع آبی ها به یــک باره در انتقالی 
جنجالــی بــه پرســپولیس رفت.علیرضــا واحدی 
نیکبخــت در دوران فوتبالــی خــود در تیــم هایــی 
همچون  استیل  آذین، صبا باطری، پیکان تهران، 
گهر زاگرس و داماش گیــلان بازی کرد و در نهایت 
با تیــم خونه بــه خونه بابــل از فوتبــال خداحافظی 
کرد.اما حواشــی درباره این اســتعداد فوتبالی به 
حدی بود که نتوانســت از ظرفیت هــای خود برای 
رشــد و پیشــرفت نهایت اســتفاده را ببــرد و خیلی 
زود از دنیای فوتبال محو شــد کــه الان این بازیکن 

مشــهدی در تازه ترین اظهار نظر خود بیان کرد که 
می توانستم بزرگ ترین بازیکن فوتبال ایران شوم ، 

اما پشیمانی دیگر سودی ندارد.

هت تریک و کلانتری رفتن پدر    
این بازیکن پیش کسوت درباره ورودش به فوتبال 
حرفه ای تصریح می کند: از زمانی که وارد فوتبال 
شــدم ، این قدر این شــهرت و اســم درکردن لذت 
بخش بود که بسیاری از دیگر آرزوهایم را فراموش 
کردم. خانواده ام موافق فوتبالیست شدنم نبودند 
و پدرم تا زمــان حضــور در تیم ملی جوانــان، اصلا 
نمی دانســت مــن فوتبــال بــازی می کنــم . مادرم 
کیف ورزشی ام را یواشــکی از پنجره به پایین پرت 
می کرد تا ســر تمرین بــروم. به جرئت مــی گویم تا 
همیــن الان، پدرم فقــط دو بار فوتبال مــرا دیده به 
دلیل خاطره  بدی که از ورزشــگاه دارد. وی ادامه 
می دهد: زمانی که من در ابومسلم بازی می کردم 
، منصور پورحیدری مربی فجر سپاسی بود. در آن 
بازی من هت تریک کــردم. با شــیرینی خانه آمدم 
، دیدم پدرم نیســت و گفتند کلانتری اســت. رفتم 
دیدم ســه- چهــار نفر زخمی شــده انــد. گفتم چه 
شــده، گفتند، یک توپ را حین بازی خراب کردی 
، تماشــاگران به خانواده ات فحــش دادند و پدرت 
هــم عصبانی شــد و... بــرای همین پدرم همیشــه 

می گوید از زمانی کــه علیرضا وارد فوتبال شــد ما 
یک روز خوش ندیدیم.این بازیکن ادامه داد: البته 
خانواده ام به من افتخار می کرد اما از این موفقیت 
و شهرتم لذت نمی برد. پدرم از فوتبال متنفر بود . 
اما مادرم علاقه مند بود. معتقدم اگر سخت گیری 

های پدرم نبود من یک بازیکن معمولی می شدم.

اشتباهات بچگانه    
نیکبخت با اشاره به حواشــی پیش آمده برای او در 
دوران جوانی می افزاید: بعضی اوقات یک اشتباه 
بچه گانه باعث می شود ، آدم به حاشیه برود. اگر در 
آن ســال های جوانی خانواده در کنارم بود  شــاید 
آن اتفاقات نمی افتاد. بزرگ ترین اشــتباه من این 
بود که بــه خیلی هــا اعتماد کــردم. در ســال های 
80-79 دوستانی به پســتم خوردند که زیاد اهل 
زندگی نبودند . بزرگ ترین اشــتباه من نپذیرفتن 
پیشنهاد باشگاه مونشــن گلادباخ در آن برهه بود. 
رفتم تســت دادم، قبــول هم شــدم، اما در آســتانه 
ثبت قــرارداد گفتم نمــی توانم زندگی کنــم و باید 
برگردم. غربت مسئله سختی در 18 سالگی برایم 
بود. نــه زبان بلــد بودم و نــه فکر حرفه ای داشــتم. 
در ادامه آن هــم نرفتنم به اتلتیکــو مادرید بود. وی 
ادامه داد: می توانســتم بزرگ ترین بازیکنی شوم 
که در تاریخ فوتبال ایران بود اما پشــیمانی سودی 

ندارد و سعی می کنم از این جا زندگی ام را درست 
کنم. یک بار ســر تمرین اســتقلال رفتــم و خطاب 
به یکی از بازیکنــان جوان همین حرف هــا را زدم. 
اگر پختگــی الان را آن زمان داشــتم ، دســت به آن 

حواشی نمی زدم.

محرومیت ها    
به گــزارش خبرگــزاری فــارس، وی دربــاره فیلم 
جنجالــی آن ســال ها کــه موجــب محرومیت اش 
شد، می افزاید: همیشه بین ستاره ها یکی ستاره 
سوز می شود.چه کسی بهتر از نیکخت که نخواهد 
بزرگ تر از این شــود. قــرار بوده من حذف شــوم. 
چون متمایزتر از بقیه بودم و در مقابل چشم دیگران 
بودم. برای این که مدل لباس پوشــیدن و زندگی 
من با دیگران فرق می کرد. من وقتی به استقلال 
آمدم بهترین ماشین را داشــتم. در هر روزنامه ای 
مطلبــی از من بود. ایــن ها یک بازیکــن جوان 20 
ساله را اشباع می کند. به هر آرزویی که در بچگی 
داشــتم رســیده بودم. نیکبخــت ادامه مــی دهد: 
یک روز همین حرف را به کمیتــه انضباطی همان 
سال ها زدم. گفتم شــما چه به من دادید که امروز 
می خواهیــد . گفتــم اســمش را می خواهیــد آرزو 
بگذارید یا نفریــن . دعا می کنم یــک روز جای من 
زندگــی کنیــد، ببینیــم جنبــه اش را داریــد؟ اگر 
داشــتید بعد بگویید آقای نیکبخت واحدی، جنبه 
اش را داشــتیم. شــما نمــی توانید در جایــگاه من 
باشــید و ببینید چه اتفاقاتی برایتان می افتد. یک 
بازیکن جــوان را محــروم کردید، بدون ایــن که به 
این مسائل فکر کنید. من از این محرومیت آسیب 

جدی دیدم.
این بازیکن سابق استقلال درخصوص جدایی اش 
از این تیم می افزاید: ما خانوادگی استقلالی بودیم 
. زمانی که به اســتقلال مــی آمدم 17 ســالم بود و 
حق امضا نداشــتم. دایی مــن که جزو اســتقلالی 
های تعصبــی بود، قــرارداد پنج ســاله مرا بســت. 
البته من احتــرام خیلی خاصی برای پرســپولیس 
قائلم و شاید بهترین بازی هایم را برای پرسپولیس 
انجــام دادم.وی ادامــه داد: به هر صــورت افرادی 
موجب این جدایی شــدند و در آن مقطــع ما به غیر 
استقلال- پرسپولیس تیم بزرگ دیگری مثل امروز 
نداشــتیم. قطب تیم ها ایــن دو بودنــد و من بدون 
تماشاگر نمی توانســتم جایی بازی کنم. روزی هم 
که قرارداد با پرسپولیس بستم یک ماه تهران نبودم. 
من با تماشاگر بزرگ شدم و استقلالی ها روی من 
لقب واحدی مالدینی گذاشته بودند.سال اولی که 
به پرســپولیس رفتم آن قدر فحش خوردم. یک بار 
خودتان را بگذارید جای بازیکنی که یکهو 60 هزار 

نفر به شما فحش می دهند چه حالی می شوید.

نیکبخت واحدی:

 همیشه بین 
 ستاره ها 

 یکی ستاره سوز 
می شود 

بخش «راهنما» را در وب سا�ت ببينيد...

کمک بگيرید
ما براى راهنمایی شما حاضریم! 
. محمدمهد� رنجبر
ما در طول هفته در ا�ن بخش، ســرگرم� ها� متنوع� را �ه 
همگ� از گروه ســرگرم� ها� «منطق�» هســتند تقد�م تان 
م� �نيم. برخ� از ا�ن ســرگرم� ها منطق ســاده تر� دارند 
و منطق برخــ� از آن ها هــم انصافا �م� پيچيده اســت. مثلا 

سرگرم� امروز �ه در تمام روزها� شنبه م� توانيد نمونه ها� 
متنوع� از آن را ببينيد، پيچيده تر�ن منطق را بين سرگرم� ها� 
هفتگــ� دارد �ه هميــن موضوع باعث شــده اســت برخ� از 
مخاطبان به شــدت طرفدارش باشــند و برخ� هم ز�ــاد از آن 

استقبال ن�نند.
چون هدف ما در روزنامه خراسان، ترو�ج سرگرم� ها� سالم 
و مفيد اســت، از چند هفته پيش، در حل ا�ن سرگرم� و تمام 
سرگرم� ها� د�گر� �ه �م� منطق شان پيچيده است، به 
شما �م§ م� �نيم. برخ� از ا�ن �م§ هارا در صفحه روزنامه 
م� بينيد و برا� �م§ بيشــتر لازم اســت به بخــش «راهنما» 
در وب ســا�ت 1sargarmi.ir مراجعــه �نيــد �ــا «�يوآرُ�د» 
صورت� رنــگ را بــا اپلي�يشــن ها� «بار�دخــوان»  در تلفــن 

همراه تان اس�ن �نيد تا �م§ ها� بيشتر را  هم ببينيد.  

برنده ها� هفته س� ام:
    خانــم مهســا بهجتــ� از قائنــات  بــه شــماره همــراه 

٦٥٩...٠٩١٥٣ برنده ٥٠هزار تومان وجه نقد شدند.
   آقــا� غلامرضــا عليپــور از بيرجنــد بــه شــماره همــراه  
٣٩٥...٠٩١٥٩ برنده اشــتراÅ دوماهه روزنامه خراســان 

شدند.
به زود� جوا�ز تمام برندگان  تقد�م شان خواهدشد.

برندگان� �ه از اسفند ماه نام شان در بخش «لذت سرگرم�» 
اعلام شده است و هنوز جا�زه نقد� �ا غيرنقد� شان را در�افت 
ن�رده اند لازم است در جر�ان باشــند �ه جوا�ز هر چند هفته 

�§ بار، به صورت هماهنگ به تمام برندگان تقد�م م� شود.   
 موفق و پيروز باشيد؛

و حرفه ا�

   قوانين:

1 با�د دور هر خال رنگ� �§ 
شــ�ل متقــارن ب�شــيم. ا�ن 
شــ�ل، در حقيقت �ــ§ «خطِ 
ش�سته بســته» اســت �ه هر 
نقطه از آن نسبت به خال رنگ� 

مر�زش، قر�نه است.

�عن� اگر با خطــ� فرض�، هر 
نقطه از ش�ل را به خال مر�زش 
وصل �نيــم و خــط را به همان 
مقــدار ادامــه دهيم، بــه نقطه 

قر�نه اش در آن سو� ش�ل برسيم. �ا  اگر ش�ل را ١٨٠درجه دور خال 
مر�زش بچرخانيم، تغيير ن�ند.

2 تمام خط� �ه برا� رسم ش�ل �شيده 
م� شــود، با�ــد رو� خطوط شــطرنج� 

�م رنگِ زمينه باشد.  

3 وقت� ش�ل ها، جدول را �امل �ردند، 
محدوده هــر خال را بــا رنگش پُــر م� �نيم. فقط خانه ها�� ســفيد 

م� مانند�ه در ش�ل متقارن� باشند �ه مر�زش دا�ره سفيد دارد. 
برا� درÅ قوانين، به ا�ن نمونه  �وچ§ حل شده دقت �نيد:

     پيشنهاد م� شود:

1 در آغاز حل هر معما، ت�ه خط ها�� را ب�شيد �ه 
مطمئن هستيد با�د بين دو خال باشند تا د�واره ا� 

بين آن ها تش�يل  دهند.

2 هر ت�ه خط� �ه از هر شــ�ل� مشــخص شــد، 
فورا قر�نه اش را هم در همان ش�ل ب�شيد. همين 
خطوط �وتاه، به مرور باعث �امل شــدن شــ�ل ها 

خواهد شد. 

3 چــون چهــار ضلــع مشــ�� اصل�، 
رو� خطوط ش�ل ها� متقارنِ حاشيه 
هستند، پس هر �جا لازم بود، قر�نه آن ها 

را نسبت به هر خال ب�شيد.

خطــ�  �ــه  گاهــ�   4
از شــ�ل� را نم� تــوان 
�شــيد، برخ� خانه ها� 
خاص(?) را انتخاب �نيد 
و بررســ� �نيد �ــه: «ا�ن 
خانه م� تواند در محدوده 
�دام خــال باشــد؟» تمام 
خال هــارا بررســ� �نيد. 
وقتــ� مطمئن شُــد�د �ه 
فقط ��� از آن ها م� تواند 

مربوط به ا�ن خانه باشد، ت�ه 
خط جد�د� را �ه برا� ا�ن خانه �ا قر�نه اش مُجاز است، ب�شيد.

5 هميشه خط ها را «�§ واحد �§ واحد» ب�شــيد و برا� هر واحد، 
دليل تان را با خودتان مرور �نيد. حدس زدن، باعث م� شــود با �§ 

اشتباه به اشتباهات بعد� بيفتيد.

�ن مرغوب استفاده �نيد. Å6 برا� حل ا�ن سرگرم�  از مداد نرم و پا

شـ�ل  �ـ�  رنگـ�،  خـال  هـر  دور 
متقـارن ب�شـيد و درونـش را با همان 
پنهـان  تصو�ـر  تـا  پرُ�نيـد  رنـگ 
�شـ� شـود. اگر �مـ� بيشـتر لازم 

داشـتيد، ا�ـن  نشـانه را بـا تلفـن همراه تـان اسـ�ن 
�نيـد �ا به «راهنمـا» در 1sargarmi.ir وارد شـو�د. 

نقش �ابِ قر�نه
شنبه هاشنبه ها

سودو�و
هر روزهر روز

  قانون: ارقام ١ تا ٩ را در خانه ها� خال� بنو�سيد طور� �ه  در هر سطر، در هر ستون و در هر 
مربع ٣در٣ هيچ رقم� ت�رار� نباشد.

خط اختصاصی پاسخ ها و نظرات:  ٣٠٠٠٧٢٢۵٢
 1sargarmi.ir اطلاعات بيشتر در وب سایت

پاسخ صحيح هرسرگرمی، یک شانس قرعه کشی 
قرعه کشی و اسامی برندگان، شنبه هر هفته

برا� ارسال پاسخ 
و شر�ت در مسابقه،

دوتا از اجزا� تصو�ر ا�ن 
معما  را در متن پيام� تان 

نام ببر�د.
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ساده

جوایز                 
و نقدى              
غيرنقدى هفتگی

برا� ارسال 
پاسخ  و شر�ت 
در مسابقه،
ارقام سطرها� 
اول، دوم و سوم 
از هر سودو�و� 
حل شده را به 
ترتيب از خانه 
بالا-چپ  تا  خانه 
پا�ين-راست به  
صورت �� عدد 
٢٧ رقم� (بدون 
فاصله، ا�نتر �ا 
�ارا�تر د�گر�) 
پيام� �نيد.

حرفه ا� ها و
مدعيان سودو�و

درجه دشوار� 
هر سودو�و + 
زمان حل شان 
را پيام� �نند.
مثال: متوسط 
٠٠:١٢:٢٠
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بسيارساده

متوسط

بسيارسخت

پاسخ
مسابقه ها� 

قبل


