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اخبار  

ورزش

حادثه ناگوار برای رئیس هیئت 
نابینایان و کم بینایان

سردارمحمود باقرزاده ،رئیس هیئت نابینایان و کم بینایان 
استان پنج شنبه گذشــته در چاله آسانسور ساختمان پنج 
طبقه در حال ساخت، سقوط کرد و دچار مصدومیت شدید 
شد. وی پس از انجام اقدامات اولیه در بیمارستان امدادی 
مشــهد، به بیمارســتان رضوی منتقل شــد و هم اکنون به 
دلیل شکستگی در دنده ها، پارگی ریه و شکستگی مچ پا در 
بخش ICU این بیمارستان بستری و ملاقات ممنوع است. 
 روح   ا... باقــرزاده، فرزنــد محمــود باقــرزاده، در خصوص 
شرایط کنونی پدرش اظهار کرد: هم اکنون پدرم در بخش 
آی سی یوی بیمارســتان رضوی قرار دارد و احتمالا فردا به 
بخش منتقل خواهد شــد.وی افزود: پدرم به دلیل ضربه  به 
قفسه ســینه اش و شکســتن دنده هایش با پارگی بافت ریه  
روبه رو شد که در پی آن مشکل تنفسی برایش به وجود آمد. 
مشــکل اصلی پدرم خون ریزی داخلی بود که همان روز در 
بیمارستان امدادی برطرف شد. وی  در خصوص چگونگی 
ســقوط پدرش از طبقــه پنجم ســاختمان در حال ســاخت 
خاطرنشان کرد: خانه ای در حال ساخت داریم. گویا پدرم در 
طبقه پنجم کاری داشته و در زمانی که از کنار چاله آسانسور 
عبور می کرده دچار سرگیجه شده اســت و با از دست دادن 

تعادلش از چاله آسانسور به طبقه همکف سقوط می کند.

 همدلی جامعه ورزش استان
 در کمک به سیل زدگان

جامعــه ورزش خراســان رضوی طــی مراســمی با جمع 
آوری کمک های نقــدی و غیر نقدی به یــاری هموطنان 
آسیب دیده از سیل شــتافتند.  مدیر کل ورزش و جوانان 
خراسان رضوی در این باره گفت: جامعه ورزشی استان 
همدل و همراه با ملت غیور ایران از آغاز سیل در شمال، 
غرب و جنوب کشور به یاری هموطنان آسیب دیده در این 
فاجعه پرداخت. فرزاد فتاحــی افزود: علاوه بر تجهیزات 
و کمک های غیرنقدی ، بسیاری از ورزشکاران داوطلب 
این استان اکنون در مناطق آســیب دیده از سیل حضور 
دارند. وی اظهار کرد: جامعه ورزشــی کشــور و خراسان 
رضوی تاکنــون در همه مــواردی که هم میهنان آســیب 
دیده نیاز به کمک و مساعدت داشته اند، همراه بوده اند.

 اعزام کشتی گیران تایبادی
 به مسابقات بین المللی

دو کشتی گیر تایبادی به همراه تیم های ملی کشتی آزاد 
و فرنگی کشورمان به مســابقات بین المللی کشتی جام 
پیروزی ترکیه اعزام شدند. محمدی ، رئیس اداره ورزش 
تایباد در این باره گفت: در بخش آزاد ، سهیل یوسفی در 
وزن 92 کیلوگــرم و در بخش فرنگی مصطفی طغانی در 
وزن 110 کیلوگرم هر دو از تایباد بــه عنوان نمایندگان 
استان به این مســابقات اعزام شدند. شــایان ذکر است، 
رقابت های بین المللــی جام پیروزی طــی روزهای 22 

تا 25 فروردین در شهر آنتالیای ترکیه برگزار می شود.

از میان خبرها

ورزش

به بهانه بدهی 630 میلیونی صورت گرفت

ممانعت از ثبت قرارداد »چوچو«
پدیــده  نیکاراگوئــه ای  و  تــازه وارد  »چوچو«بازیکــن 
شــهرخودرو در حالی کــه برای ثبــت قرارداد بــه هیئت 
فوتبال خراســان رضــوی مراجعه  کرده  بــود، این هیئت 
از ثبت قرارداد این بازیکن ممانعــت به عمل آورد.ماجرا 
از این قرار اســت که عصر دوشــنبه گذشــته در حالی که 
مسئولان باشگاه پدیده شــهر خودرو برای ثبت قرارداد 
چوچو به هیئت فوتبال خراسان رضوی مراجعه کردند، 
مدیــران هیئت، مانــع از ثبت قــرارداد بازیکن تــازه وارد 
پدیده شهرخودرو شدند. این اتفاق در حالی رخ داده که 
گفته می شود مدیران باشــگاه پدیده شهرخودرو، پیش 
از این در خصوص ثبــت قرارداد چوچو بــا هیئت فوتبال 
خراســان رضــوی هماهنگی هــای لازم را انجــام داده  
بودنداما دبیر هیئت فوتبال استان که این روزها مدیریت 
هیئت را بر عهــده دارد،درباره این اتفاق بــه خبرنگار ما 
می گوید:مشــکل خاصی وجــود ندارد.فقــط تیم پدیده 
شهر خودرو به هیئت فوتبال حدود 630 میلیون تومان 
بدهی دارد کــه در این زمینــه   طی 8-7 نامــه جداگانه 
اعلام کــرده بودیم، اما باشــگاه بــه نامه ما هیــچ توجهی 
نکرده بود. جــواد چرمچی افزود:ما اعــلام کردیم لااقل 
بخشــی از این بدهــی را پرداخت کنید تا مشــکلی برای 
ثبت قرارداد بازیکن جدید نباشد.وی اضافه کرد:در این 
زمینه توافقاتی صورت گرفته است که ان شاءا... مشکل 

حل خواهد شد.

مدیر خراسانی تیم  های ملی دوومیدانی:

انتخاب مهردلان نظر اعضای 
سازمان تیم های ملی بود

مدیر خراســانی تیم  های ملی دوومیدانی درباره این که 
"شــاهین مهردلان" ورزشکار خراســانی رکورد خوبی را 
ثبت نکــرد و نمی تواند در آســیا نتیجه بگیــرد پس چرا به 
مسابقات قهرمانی آســیا اعزام می شــود، گفت:این نظر 
اعضای سازمان تیم های ملی بود که اگر مهردلان بیش از 
19 متر وزنه را پرتاب کند، شانس مدال در آسیا را خواهد 
داشت که برای همین انتخاب شــد. تیمور غیاثی افزود: 
این ورزشــکار قبل از این هم رکوردهای خوبی را زده بود 
و برای مسابقات آســیا، آخرین نفری بود که انتخاب شد، 
شاید هم اشتباه کرده باشیم.وی درباره انتخابات نفرات 
تیم ملی دوومیدانی مسابقات قهرمانی آسیا اظهار کرد: 
ما برای این رقابت ها ورودی های تقریباً آســانی گذاشته 
بودیم، اما در مجموع 6-7 نفر بیشــتر نتوانستند ورودی 
بگیرند. بعد تصمیم بر این شد که تلفیقی از نفرات جوان و 
با تجربه را به این گروه اضافه کنیم تا جوانانی که می بریم 
برای بازی های آسیایی آینده آماده شوند. غیاثی با اشاره 
به این که ما 19 سهمیه برای این رقابت ها داشتیم، گفت: 
در نهایت به 16 نفر رسیدیم که موجودی اصلی ما در دو و 
میدانی همین 16 نفر هستند که باید تا بازی های آسیایی 
حفظ  شان کنیم. از سوی دیگر بُعد مسافت هم کم بود به 

همین دلیل هزینه اعزام ها پایین می آمد.
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 یل های چوخه کار ایران دیروز پنجه در پنجه شدند 
و در مقابل دیدگان علاقه مندان پرشــور و عاشق ، 
جلوه های زیبا و جذابی را از فنون کشتی با چوخه 
به نمایــش گذاشــتند.هر ســال بیســتم فروردین 
ماه که به نام شــهدای هســته ای مزین شده است، 
گود چوخه پهلــوان یعقوبعلی شــورورزی آوردگاه 
بزرگان چوخه کشور می شود که دیروز هم بیست و 
سومین دوره این مسابقات کشوری که با استقبال 
خیلی بالایی هــم رو به رو بود در روســتای گرماب 
از توابع شهرســتان فیــروزه برگــزار شــد و چوخه 
کاران در مقابل هزاران تماشــاگر فنــون زیبایی را 
به نمایش گذاشتند.این رقابت ها از صبح دیروز با 
حضور مسئولان و با یاد شهدای هسته ای و قرائت 
پیام استاندار خراسان رضوی آغاز شد و تا عصر هم 

ادامه داشت.

رقابت 200 چوخه کار     
 سرپرست برگزاری این  مسابقات به حضور چوخه 
کاران اشاره کرد و گفت: در مسابقات امسال بیش 
از 200 شرکت کننده در پنج وزن از سراسر کشور 
از جمله اســتان های خراســان رضوی، شــمالی و 
جنوبی، سمنان، گلستان، تهران، البرز، کرمانشاه 

و ... شــرکت کرده اند که بیشــترین تعداد شرکت 
کننده نیز از خراســان رضوی بوده اســت. "محمد 
گرمابی" با اشاره به علاقه مردم این خطه به کشتی 
با چوخــه افــزود: کشــتی پهلوانی 300 ســال در 
این منطقه قدمت دارد که بیست و سومین دوره آن 
امسال به صورت رسمی و در سطح کشوری برگزار 
شــد.وی با بیان این که با وجود اســتقبال گسترده 
مردم و ورزشکاران که هر سال در این محل گرد هم 
می آیند، اما امکانات پاسخ گو نیست، تصریح کرد: 
مسئولان در سال های گذشته برای رفع مشکلات 
قول هایی داده اند، اما عملیاتی نشــده است و هم 
اکنون در قسمت سرویس های بهداشتی، جایگاه 
تماشــاگران، جایگاه ویــژه و رختکن ورزشــکاران 
دارای مشکلات فراوانی هســتیم که همت و توجه 

مسئولان را می طلبد.

اعتبار به سازی گود چوخه    
مدیر کل ورزش و جوانان استان نیز در حاشیه این 
مسابقات گفت: مردم سراسر اســتان به این رشته 
ورزشــی ســنتی علاقه مند هســتند و همیشــه در 
مسابقات این رشته ورزشی حضور پرشوری دارند. 
فــرزاد فتاحی افــزود: بیــش از 20 گــود چوخه در 
استان داریم که مناســب برگزاری مسابقات است 
که گود کشــتی چوخه گرماب از بهترین و شناخته 
شــده ترین آن هاســت.وی با اشــاره به مشــکلات 
گودهای کشتی با چوخه اســتان اظهار کرد: برای 
تکمیل و به ســازی این گودها ، طرح ســامان دهی 
آن هــا بــرای ســال 98 برنامه ریزی شــده اســت. 

فتاحی خاطر نشــان کرد: بــرای به ســازی تمامی 
گودهای چوخه استان شامل سرویس بهداشتی، 
رختکن ورزشکاران و ســکوهای تماشاگران بیش 
از 10 میلیارد ریال اعتبار نیاز اســت کــه با اولویت 
قراردادن گودهایی مانند روســتای گرماب سعی 
داریم ، اعتبارات مناسبی را در سال 98 اختصاص 
دهیم و زیرســاخت های آن ها را به ســازی کنیم تا 
ســال آینده مســابقات با کیفیت تری را در این گود 
شــاهد باشــیم.وی گفت: وزارت ورزش بــه دنبال 
برگزاری بیــن المللی این رویداد اســت تا ســامان 
دهی آن نیز در سطح بین المللی صورت گیرد. مدیر 
کل ورزش و جوانان اســتان با بیان این که ظرفیت 
های فراوانی در کشتی با چوخه استان وجود دارد 
گفت: با برنامه های استعداد یابی درصدد ارتباط 
کشتی با چوخه با جودو و کشتی هستیم تا بتوانیم 
در رده های مختلف شاهد پرورش قهرمانان ملی و 

جهانی باشیم.

نیازمند نگاه ویژه    
ناگفته نماند که مســابقات کشــتی بــا چوخه گود 
گرماب که هر ســال با نام و  یاد شــهدای هسته ای 
مزین اســت،به صــورت مردمی برگزار می شــود و 
هیچ نهاد دولتی در روند برگزاری و هزینه های این 
رقابت ها نقشــی ندارد. اما نکته قابل تامل این که 
همه ساله در جریان این مسابقات ، مدیران زیادی 
از نزدیک این مسابقات را تماشــا می کنند و حتی 
برای حــل مشــکلات و کمبودهای این گــود قول 
هایی هم می دهند که متاسفانه هنوز محقق نشده 
اســت. گود چوخه گرمــاب همچنان با مشــکلات 
زیــادی همچــون،  نبــود جایــگاه ویژه،ســکوی 
تماشاگران،پارکینگ و مشــکلات آب ،برق و نبود 
ســرویس های بهداشتی مناســب مواجه است که 
امیدواریم به این ورزش آبا و اجدادی مان که پیر و 
جوان و حتی بانوان روستایی نیز علاقه مند به این 

ورزش جذاب هستند،نگاه ویژه ای شود.
 

بیست و سومین دوره مسابقات کشتی با چوخه گرماب برگزار شد 

آوردگاه 200 یل چوخه کار 

شباهت ها� �� «سرگرم�»، با زندگ� ما

مارپيچ زندگی...
و نقشی خداپسند

. محمدمهد� رنجبر
 �� «نقش �اب مارپيــچ»  را ببينيد!ظاهرا باز� اســت!  اما 
جور د�گر �ه نگاهش �نيم م� بينيم خيل� شــبيه زندگ� 

ماست!
ما هم در ا�ن زندگ� مــدام به دوراه� ها�� م� رســيم �ه 
��� از آن ها مسير� صحيح  است و ��� از آن ها خطاست! 

مدام با�د در حال تصميم گير� باشيم �ه اشتباه نرو�م!
در مســير زندگ� هم مثل مســير همين   نقش �اب مارپيچ، 
حر�ت مــان  ثبــت م� شــود و ردپاهــا� مــا ن در راه هــا� 
زندگ� م� ماند و د�ر �ا زود، همه  متوجه مســير� �ه ط� 

�رد�م م� شوند.
ما هم بــا حر�ت در مســير زندگ�، مثل حر�ــت در همين 
� «نقش رنگ�» م� ســاز�م �ــه هرچه به انتها� �مارپيچ، 

� تر م� شو�م، واضح تر د�ده م� شود.�مسير نزد
اتفاقا در مسير زندگ� هم هميشه رنگ ها�� هستند �ه ما 
را فر�ب م� دهند! با ا�ن �ه در بن بست هستند اما گاه� ما 
را به سمت خودشان م� �شند و وانمود م� �نند �ه برا� 

ت�امل مسير با�د به آن ها رسيد! اما دروغ است!
در مسير زندگ� هم اگروارد مسيرها� اشتباه شو�م، مثل 

همين سرگرم� به بن بست م� رســيم!  راه� �ه بن بست 
اســت فقط وقت ما را تل» �رده و فا�ده ا� جز �ثي» �ردن 

زمينه �اغذمان ندارد!
در مســير زندگ� هم اگــر هر�ــ� از دوراه� ها را اشــتباه 
رفتيــم، م� توانيــم  زود برگرد�م و اصلاحش �نيــم، البته 
بهتر است مثل همين ســرگرم� برا� حل مارپيچ زندگ� 
از «مداد نرم» اســتفاده �نيم تا اصلاح  اشتباهات راحت تر 
باشــد. مدادها� ســخت �ــا خود�ارهــا� تنــدرو، راحت 

نم� توانند مسيرشان را اصلاح �نند.
اميــدوارم مســيرزندگ� تان پــس از طــ� تمام شــاخه ها و 

� نقش ز�با و خداپسند خلق �ند. �دوراه� ها، 
  موفق و پيروز باشيد؛

و حرفه ا�

سودو�و
هر روزهر روز

نقش �ابِ مارپيچ
�� شنبه ها و چهارشنبه ها�� شنبه ها و چهارشنبه ها

  قانون: ارقام ١ تا ٩ را در خانه ها� خال� بنو�سيد طور� �ه  در هر سطر، در هر ستون و در هر 
مربع ٣در٣ هيچ رقم� ت�رار� نباشد.

برا� ارسال پاسخ 
و شر�ت در مسابقه،

دوتا از اجزا� تصو�ر ا�ن 
معما  را در متن پيام� تان 

نام ببر�د.
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ساده

� خط ش�سته مارپيچ» پيدا �نيد �ه از ورود� مارپيچ وارد شود و از خروج� آن بيرون برود. ا�ن خط با�د بدون �� تصو�ر پنهان شده است! برا� �ش» آن با�د «�   قانون: در ا�ن مارپيچ 
«شاخه» و «دوراه�» باشد. وقت� مسير صحيح پيدا شد، هر خال رنگ� �ه در مسير باشد به شما م� گو�د �ه ادامه مسير را تا خال بعد� با چه رنگ�  ضخيم �نيد تا تصو�ر آش�ار شود. 

   پيشنهاد م� شود �ه:  در هر دوراه�، مسيرها� انحراف� بن بست را با خطوط �مرنگ مشخص �نيد تا به اشتباه نيفتيد. به خال ها� رنگ� در مسيرها� بن بست ب� اعتنا باشيد. 

ل
قب

 �
ها

قه 
ساب

خ م
س

پا

برا� ارسال 
پاسخ  و شر�ت 
در مسابقه،
ارقام سطرها� 
اول و دوم و سوم 
از هر سودو�و� 
حل شده را به 
ترتيب از خانه 
بالا-چپ  تا  خانه 
پا�ين-راست به  
صورت �� عدد 
٢٧ رقم� (بدون 
فاصله، ا�نتر �ا 
�ارا�تر د�گر�) 
پيام� �نيد.

حرفه ا� ها و
مدعيان سودو�و

درجه دشوار� 
هر سودو�و + 
زمان حل شان 
را پيام� �نند.
مثال: متوسط 
٠٠:١٢:٢٠
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بسيارساده

متوسط

بسيارسخت

خط اختصاصی پاسخ ها و نظرات:  ٣٠٠٠٧٢٢۵٢
 1sargarmi.ir اطلاعات بيشتر در وب سایت

پاسخ صحيح هرسرگرمی، یک شانس قرعه کشی 
قرعه کشی و اسامی برندگان، شنبه هر هفته

جوایز                 
و نقدى              
غيرنقدى هفتگی


