
رضــا اعلمی - از ســال ۸۷ بــه طور حرفــه ای وارد 
رشــته کبدی شــد و با توجه به اســتعداد زیادی که 
داشــت، خیلی زود توانســت خود را در این رشــته 
ورزشــی مطــرح کند.»آرمیــن مینایــی« ، از ســال 
۸۸  در اردوهــای مختلــف تیم های ملــی جوانان 
و بزرگ ســالان حضور داشــته و در این مدت با تیم 
خراســان رضــوی در مســابقات مختلف کشــوری 
عنوان هــای زیادی را کســب کــرده اســت. اما در 
این مدت بی مهری های زیادی از سوی مسئولان 
شهرســتانی و اســتانی دیده کــه این بــی توجهی 
ها به حــدی بوده کــه همیشــه در لحظــات آخر به 
خاطر شهرســتانی بــودن از تیم ملی خــط خورده 

اســت و مدیران هیئــت کبــدی حمایــت لازم را از 
این ورزشــکار افتخارآفرین انجام نداده اند. گپ و 
گفتی با این ورزشــکار اهل تربت جام داشــتیم که 

تقدیم می شود.

نیازمند سالن تخصصی    
"آرمیــن مینایــی" در ابتدا به ســابقه ورزشــی خود 
اشاره می کند و می گوید:  از ســال ۸۷ فعالیت در 
این رشته ورزشی را به صورت حرفه ای آغاز کردم. 
در همان ســال با توجه به ســن کمی که داشتم در 
مســابقات قهرمانی بزرگ ســالان اســتان شرکت 
کردم و بــه عنوان پدیده مســابقات انتخاب شــدم. 

وی مــی افزایــد: ســال ۸۸ به همــراه تیــم کبدی 
اســتان در مســابقات مقدماتــی المپیــاد جوانان 
کشور شــرکت کردم.  ســال ۸۹ به عنوان کاپیتان 
جوانان اســتان بــه مرحله نهایی المپیاد کشــوری 
راه یافتیــم. در همین ســال بــه همراه تیــم کبدی 
تربــت جــام در مســابقات لیگ دســته یک کشــور 
شرکت و جواز حضور درلیگ برتر کشور را دریافت 
کردم .وی اضافه می کند: در سال ۹۳ و ۹۴ با تیم 
سیستان و بلوچستان در مسابقات لیگ برتر کشور 
قهرمان شدم و طی امسال نیز به همراه تیم کبدی 
فجرســاری مقام ســوم لیگ برتر کشــور را کســب 
کردم.وی به وجود استعدادهای خوب کبدی کار 
در تربت جام اشاره می کند و می گوید: از زمانی که 
این رشته ورزشــی در  تربت جام فعال شده است، 
این شهرستان پنج عنوان قهرمانی و دومقام نایب 
قهرمانی در مسابقات استانی کسب کرده است و در 
استان جایگاه خوبی دارد ولی با وجود این جایگاه، 
متاســفانه هنوز از داشتن یک باشــگاه تخصصی و 
حداقل امکانات محروم است.وی تصریح می کند: 
تربت جــام ظرفیــت خیلی خوبــی در کبــدی دارد 
اما نیاز به یک خانه کبدی دارد. درخواســت من از 
مسئولان این اســت که شــرایطی را ایجاد کنند تا 
بتوانیم این رشته ورزشی را بیشتر در این شهرستان 

به نوجوانان و جوانان علاقه مند بشناسانیم. 
چــون در این شهرســتان اســتعدادهای 
خوبــی داریم کــه اگــر هدفمنــد و برنامه 
ریزی شــده کار کنیم، مطمئــن ام روزی 

تربت جــام یکــی از قطب هــای کبدی در 
کشور به شمار خواهد رفت .

برای استان دیگر بازی     
نمی کنم

وی در ادامه به حضور نمایشی 
مسئولان در مســابقات اشاره 

می کند و می گوید: متاســفانه 

مسئولان فقط در زمان برگزاری مسابقات ورزشی 
به ورزشکاران توجه می کنند ولی وقتی مسابقات 
تعطیل است ، هیچ سراغی از ورزشکاران و قهرمانان 
شــهرخود نمــی گیرنــد. وی اضافه می کنــد: طی 
امســال همراه با تیم تربت جام قهرمان مســابقات 
ســاحلی اســتان شــدیم و به لیگ دســته جات آزاد 
کشور راه یافتیم اما پس از مسابقات، برخورد خوبی 
با ما نشد، به همین دلیل تصمیم گرفتم که در خارج 
از اســتان به  فعالیت ورزشــی خود ادامه دهم چرا 
که دیگر استان ها به ورزشکاران قهرمان خود بهتر 
توجه و رســیدگی می کنند. همیشــه ورزشــکاران 
قابــل احترام هســتند.وی خاطر نشــان مــی کند: 
متاسفانه در خراسان رضوی بیشتر توجه و رسیدگی 
به بخش بانوان است و به تیم کبدی آقایان توجهی 
نمی شود.وی ادامه می دهد: در چند سال اخیر در 
قسمت آقایان، تیم منســجمی در استان نداشتیم 
که در مسابقات کشوری حضوری قدرتمند داشته 
باشــد. وی اظهار می کند: یک دلیــل دیگر حضور 
من در اســتان هــای دیگــر، بحــث مالی اســت. ما 
بیشــتر عمر خــود را در ورزش حرفه ای گذاشــتیم 
و الان شــغلی نداریــم.از طرفی حمایــت مالی هم 
نمی شــویم، به همین دلیل ترجیح مــی دهم برای 
دیگر استان ها بازی کنم.الان هم از یکی از استان 
ها پیشنهاد خوبی دارم.آرمین مینایی درباره پویایی 
این رشته ورزشی در استان می گوید: اول باید، 
یک برنامــه و هدف بلندمدت داشــته باشــیم و 
بتوانیم زیرساخت های این رشته ورزشی را در 
اســتان و شهرســتان ها مهیا کنیــم. در کنار آن 
بایــد از نیروهــا و ظرفیت هایی که در اســتان 
وجــود دارد ولــی دیــده نمــی شــود، 
استفاده کنیم تا در کنار هم تیمی 
قوی تشکیل بدهیم.  اگراین کار 
انجام شــود، می تــوان به آینده 
رشته کبدی هم در شهرستان 
و هم دراستان خوش بین بود.

ورزش
روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان رضوی
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از میان خبرها

ورزش

برترین بوکسورهای خراسانی
مسابقات بوکس بزرگ سالان قهرمانی خراسان رضوی 
"جام فجر" با معرفی تیم های برتر در مشهد پایان یافت. در 
این مسابقات  10۳ بوکسور در قالب ۲۸ تیم به مدت سه 
روز در خانه بوکس مشــهد با هم رقابت کردند.  در پایان، 
تیم تربت حیدریه به مقام نخســت دست یافت و تیم های 
"محمودی" و "ارشاد" مشهد هم مقام های دوم و سوم را به 
دست آوردند.  جام اخلاق این مسابقات هم به تیم باشگاه 

"احمدی" از مشهد رسید.

قهرمانان اتومبیلرانی سرعت

یک دوره مسابقات اتومبیلرانی سرعت در مشهد برگزار 
شــد.  این مســابقات بــا حضــور ۳0 ورزشــکار در چهار 
کلاس پراید آماتــور، پژو ۲06، پراید حرفــه ای و آزاد در 
پیســت اتومبیلرانی مجموعه ورزشــی ثامــن الائمه)ع( 
مشهد انجام شد. در کلاس پژو ۲06محمدعلی مرادی، 
مرتضــی مردانی و شــروین افخمــی به مقام اول تا ســوم 
دست یافتند . در کلاس پراید حرفه ای هم مجتبی مهری 
به مقام نخست دســت یافت و روح ا... بوســتانی و فرنود 
شعرباف دوم و سوم شدند. در کلاس آزاد نیز سجاد علما، 
مصطفی داوودی و محمد مهری به ترتیب عناوین اول تا 
سوم را به دست آوردند. همچنین در کلاس پراید آماتور 
محمدرضا حدادی و آرش جاوید مقام های اول و دوم را 

از آن خود کردند.

 فوتبال محلات  مشهد 
در ایستگاه پایانی

مسابقات فوتبال محلات حاشیه شهر مشهد از شش ماه 
قبل آغاز و تاکنون بیش از 100 بازی انجام شــده اســت 
که مرحله نهایی ایــن رقابت ها جمعه ۲۴ اســفندماه در 
انتهای بولوار بهمــن خواجه ربیع برگزار می شــود. این 
رقابت ها با حضور ۳۴ تیم از 1۲ شهریورماه با همکاری 
ســپاه امام رضا)ع(، هیئت فوتبال مشهد و شهرداری در 
منطقه های شهرک شــهید رجایی، خواجه ربیع و جاده 

قدیم قوچان برگزار شد.
 در پایــان ایــن مســابقات تیــم هــای ابوذر، خلــق آبــاد، 
جزیره و فجرامیــد پس از غلبه برحریفان بــه مرحله نیمه 
نهایی مســابقات صعود کردند. بر این اساس دیدارهای 
نیمــه نهایی روز ســه شــنبه و مســابقه نهایــی جمعه ۲۴ 

اسفند  برگزار خواهد شد.

مدیر کل ورزش و جوانان خراسان رضوی گفت: 
در هشــت دوره گذشــته مســابقات بین المللی 
جام فردوسی، این تعداد شــطرنج باز با یکدیگر 
بــه رقابــت نپرداخته بودنــد و از لحــاظ کمی در 
ایــن رقابت هــا، رکــورد حضــور شــرکت کننده 

در مســابقات بیــن المللی ایران شکســته شــد. 
فــرزاد فتاحــی در مراســم اختتامیه مســابقات 
بین المللی شــطرنج جــام فردوســی، افزود: در 
ابتدا نگران بودیم این مسابقات به خوبی برگزار 
نشــود  ولی به همــت همه دســت انــدر کاران و 

هیئت شطرنج خراســان رضوی توانســتیم این 
مســابقات را به خوبــی برگزار کنیــم.وی اضافه 
کرد: ۵0 شطرنج باز خارجی از ۲۷ کشور، 1۵0 
شــطرنج باز از خراســان رضوی و ۲00 شطرنج 
باز از دیگر اســتان های کشــور در ایــن رقابت ها 
شــرکت کردند.رئیس فدراســیون شــطرنج نیز 
در این مراسم گفت: کشــورهایی مانند روسیه، 
هنــد و آلمان کــه مرتب بــه برگزاری مســابقات 
شــطرنج مشــغول هســتند، از عملکرد ایران در 
شــرایط خاص کنونــی متعجب شــدند. مهرداد 

پهلــوان زاده افــزود: بیــش از یــک ماه اســت که 
شطرنج بازان کشــوربا وجود وضعیت اقتصادی 
خاصی که وجود دارد، در حال رقابت هســتند و 
این موضوع نشان دهنده علاقه و توانایی شطرنج 
کشــور و حمایت و تلاش مدیران اســت.در خور 
ذکر است، در پایان، مســعود مصدق پور به مقام 
قهرمانی دســت یافت. مرصاد خداشناس دیگر 
شطرنج باز مشــهدی هم در جدول استادان بعد 
از مصدق پور نایــب قهرمان  و اصــلان آتابایف از 

کشور قزاقستان سوم شد.

مدیر کل ورزش استان:

رکورد حضورشطرنج بازان درمشهد شکسته شد

 حضور نمایشی مدیران 
در رویدادهای کبدی

اخبار  

ورزش

آغاز جشنواره ورزشی ویژه بانوان
جشنواره فرهنگی و ورزشی "بشری" ویژه بانوان از دیروز 
در موسسه تربیت بدنی آســتان قدس رضوی آغاز به کار 
کرد. مدیرعامل موسسه تربیت بدنی آستان قدس رضوی 
در مراسم افتتاح این جشنواره گفت: شرکت کنندگان در 
این مســابقات از بین ۲00 تــن از کانون های خادمیاری 
ورزشی و نیروهای بســیج حاشیه شهر مشــهد با اهداف 
فرهنگی و ورزشی انتخاب شــده اند. هاشمی جواهری 
با بیان اهمیت اجرای این جشنواره اضافه کرد: با اجرای 
طرح هــای فرهنگی و ورزشــی چــون »بشــری« و حضور 
توامان مادران و دختران، از آسیب های اجتماعی کاسته 
می شــود . وی با ابراز خشــنودی از افتتاح سالن ورزشی 
ویژه بانوان افزود: این سالن به عنوان مجموعه ای تفکیک 
شده از فضای ورزشی آقایان، محیطی امن و راحت برای 

ورزش بانوان مهیا ساخته است.

رستمی ؛ قهرمان کشتی با چوخه

 رئیس هیئت کشتی با چوخه بسیج ســپاه امام رضا)ع(، 
گفــت: مســابقات کشــتی بــا چوخــه در بخــش طرقبــه 
شهرســتان بینالود برگــزار و کامــران رســتمی قهرمان 
این مسابقات شــد. مجید خدیوی گلســتانی افزود:این 
مســابقات با عنوان یادواره شــهدای ورزشــکار خراسان 
رضوی برگــزار و کمربنــد پهلوانی هــم به این ورزشــکار 
مشهدی اهدا شد.وی ادامه داد: محمد تیموری از تربت 
جام و محمد دهقان از کلات هــم به ترتیب رتبه های دوم 
و سوم این مسابقه را از آن خود کردند.وی اظهار کرد: در 
این مسابقات ۳۵ چوخه کار آزاد از استان های خراسان 
رضوی، خراسان شــمالی، خراســان جنوبی، گلستان، 

مرکزی و ایلام با هم رقابت کردند.

برتری آویژه بر رعد

تیم بسکتبال آویژه صنعت پارسای مشهد در هفته هفدهم 
لیگ برتر با نتیجــه ۷۴ بر ۴۴ تیم بســکتبال رعد پدافند 
دزفول را در مشهد شکســت داد. نماینده مشهد، کوارتر 
نخست را با نتیجه 1۷ بر ۹ و کوارتر دوم را با نتیجه 1۸ بر 
هفت به سود خود به پایان برد اما در کوارتر سوم ، تیم رعد 
پدافند دزفول موفق شد با نتیجه 1۸ بر 1۷پیروز میدان 
شــود. در ادامه تیم آویژه کوارتر چهارم را با نتیجه ۲۲ بر 
10 از آن خود کــرد و در مجموع، این مســابقه را با نتیجه 

۷۴ بر ۴۴ با پیروزی به پایان رساند.

کــبــدی کــار 
ــی  ــام ــت ج ــرب  ت

ــه  بـــــا اشــــــــــاره ب

بی مهری ها بیان 
کــــرد: 

سودو�و
هر روزهر روز

نقش �ابِ مارپيچ
�� شنبه ها و چهارشنبه ها�� شنبه ها و چهارشنبه ها

  قانون: ارقام ١ تا ٩ را در خانه ها� خال� بنو�سيد طور� �ه  در هر سطر، در هر ستون و در هر 
مربع ٣در٣ هيچ رقم� ت�رار� نباشد.

   قانون: در ا�ن مارپيچ �� تصو�ر پنهان شده است! برا� �ش� آن با�د «�� خط ش�سته مارپيچ» پيدا �نيد �ه از ورود� مارپيچ وارد شود و از خروج� آن بيرون برود. ا�ن خط با�د بدون 
«شاخه» و «دوراه�» باشد. وقت� مسير صحيح پيدا شد، هر خال رنگ� �ه در مسير باشد به شما م� گو�د �ه ادامه مسير را تا خال بعد� با چه رنگ�  ضخيم �نيد تا تصو�ر آش�ار شود. 

   پيشنهاد م	 شود �ه:  در هر دوراه�، مسيرها� انحراف� بن بست را با خطوط �م رنگ مشخص �نيد تا به اشتباه نيفتيد. به خال ها� رنگ� در مسيرها� بن بست ب� اعتنا باشيد. 

دقيقهدقيقه
30

ساده

برا� ارسال 
پاسخ  و شر�ت 
در مسابقه،
ارقام سطرها� 
اول، دوم و سوم 
از هر سودو�و� 
حل شده را به 
ترتيب از خانه 
بالا-چپ  تا  خانه 
پا�ين-راست به  
صورت �� عدد 
٢٧ رقم	 (بدون 
فاصله، ا�نتر �ا 
�ارا�تر د�گر�) 
پيام� �نيد.

حرفه ا� ها و
مدعيان سودو�و

درجه دشوار� 
هر سودو�و + 
زمان حل شان 
را پيام� �نند.
مثال: متوسط 
٠٠:١٢:٢٠
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بسيارساده

متوسط

بسيارسخت

خط اختصاصی پاسخ ها و نظرات:  ٣٠٠٠٧٢٢۵٢
 1sargarmi.ir اطلاعات بيشتر در وب سایت

پاسخ صحيح هرسرگرمی، یک شانس قرعه کشی 
قرعه کشی و اسامی برندگان، شنبه هر هفته

جوایز                 
و نقدى              
غيرنقدى هفتگی

برا� ارسال پاسخ 
و شر�ت در مسابقه،

دو جزء تصو�ر ا�ن معما  را 
در متن پيام� تان 

نام ببر�د.

پاسخ
مسابقه ها� 
قبل

�دام سرگرم	  هفتگ	 را بيشتر م	 پسند�د؟!

لطفا راى بدهيد!
ترتيـب علاقه مندى تـان را اعلام کنيد

. محمدمهد� رنجبر
از  �دام �ــ�  بدهيــد  خبــر 
سرگرم� ها� هفتگ� بيشتر 
نظرتــان را جلــب م� �نــد و 
بــا �دام �ــ� ارتبــاط برقــرار 
معمــا�  مثــلا  نم� �نيــد. 

«نقش �اب قر�نه» را �ه شنبه ها 
چقــدر  م� شــود،  منتشــر 

م� پسند�د؟!
�ا مثلا بگو�يــد نقش �اب ها� 
جُفت را �ه   روزها� �� شنبه در 
ا�ن صفحه دار�م چقدر دوست 

دار�د؟!
  همچنيــن نظرتــان را دربــاره 
«نقش �اب هــا� مارپيــچ» �ــه 
روزها� �� شنبه و چهارشنبه 
در ا�ــن صفحه م� بينيــد به ما 

اعلام �نيد.
 ســرگرم� «نقش �اب شماره» 

چهارشنبه ها چطور؟!  به ما خبر 
بدهيد �ه ا�ن سرگرم� را چقدر 

پسند�د�د؟!
و بالاخــره دربــاره ســرگرم� 
«نقش �اب چارچوب»  روزها� 
پنج شــنبه هــم نظرتــان را بــه 
شماره ٣٠٠٠٧٢٢٥٢ برا� 
ما پيام� �نيد.  بــرا� ا�ن �ار 
م� توانيــد نام ســرگرم�  �ا روز 
انتشارش را  در متن پيام� تان 

اعلام �نيد.
موفق و پيروز باشيد

و حرفه ا�


