
مراســم قرعــه کشــی مرحلــه یــک هشــتم نهایــی 
جــام حذفی فوتبــال کشــور در تهــران برگزار شــد و 
تنهــا نماینــده فوتبــال خراســان رضــوی در ایــن 
مســابقات)پدیده خراســان( بــا قرعه ای نــه چندان 
ســخت بایــد در ایــن مرحلــه 12 یــا13 مهرمــاه در 
ورزشــگاه امام رضا)ع(مشــهد به مصــاف تیم"فولاد 
خوزســتان" برود.گــزارش تحلیلی امــروز ما نگاهی 
است به قرعه پدیده در این مسابقات،ضمن آن که نیم 
نگاهی به قرعه دیگر حریفان پدیده برای فتح جام نیز 

خواهیم داشت که تقدیم شما می شود...

راه هموار تا یک چهارم نهایی	•
قرعــه تیــم فوتبــال "پدیــده"را از آن رو مناســب مــی 
دانیم که در وهله نخســت، تــک بازی ایــن مرحله به 
میزبانی خراسانی ها انجام می شــود و قطعا شرایط 
میزبانی،کفه ترازو را به سود تیم پدیده سنگین تر می 
کند.با توجه به این قرعه ، بی شک یکی از بازی های 
حســاس مرحله یک هشــتم بین همین دو تیم  لیگ 
برتری برگــزار می شــود. گرچه قرعه تیــم پدیده می 
توانست با بازی با یک تیم دسته دومی و گمنام  کمی 
آسان تر هم باشد اما این که تیم فولاد خوزستان حدود 
سه هفته اســت ســرمربی ندارد و با یک مربی موقت 

رومانیایی در بازی ها حاضر می شود و همچنین باید 
در فاصله کمتری نسبت به پدیده پس از بازی مقابل 
ماشــین ســازی  و مصاف بــا شــاگردان"محمدرضا 
مهاجــری"در هفته هشــتم لیگ، دیــدار جام حذفی 
خود را برگزار کند، باعث می شــود قرعــه "پدیده"را 
نتوان خیلی سخت و دشوار ترسیم کرد.واقعیت این 
اســت که بازی تیم اول)پدیده(بادهــم لیگ)فولاد(
که هنوز ســرمربی نــدارد،آن هم در حضــور هزاران 
تماشاگر خراســانی،نمی تواند چندان قرعه سختی 
برای"یحیی گل محمدی"و شــاگردانش باشــد. تیم 
فوتبال پدیده در طول هفت هفته سپری شده از لیگ 
عملکرد بسیار خوبی داشته و با 16 امتیاز ،صدرنشین 
لیگ به شمار می آید. شاگردان گل محمدی امسال 
با فوتبال جذاب و حساب شده ای که بازی می کنند، 
اهالی فوتبال را به تحسین واداشته اند و می خواهند 
در ادامه نیز خود را به عنوان یک مدعی معرفی کنند.

آفت های راه	•
امــا همین بــازی نــه چنــدان ســخت،می توانــد در 
شــرایطی به زیان "پدیده ای ها"شود. زیرا دست کم 

گرفتن حریفی که با استراحت کمتر)البته از یک بازی 
خانگی در اهواز(راهی بازی مرحله یک هشتم نهایی 
شود، می تواند عواقب ســختی برای میزبان داشته 
باشد.این نکته را نیز نباید از یاد برد که تیم مشهدی 
جمعه هفته جــاری از یک بازی دشــوار خــارج خانه 
مقابل تیم"پــارس جنوبی جم" راهی ایــن دیدار می 
شود و قطعا رویارویی با شاگردان زخم خورده"مهدی 
تارتار"که می خواهند صندلی صدرنشینی را در لیگ 
از زیر پای صدرنشین بکشــند تا ضمن جبران نتایج 
ضعیف شان تاکنون،سر و ســامانی به اوضاع آشفته 

شان بدهند،دشواری های خاص خود را دارد.

 مصاف دوم با تیم های بدون سرمربی	•
 در مشهد! 

امــا قرعه جدیــد تیــم "پدیــده"در جــام حذفی،یک 
نکته جالب دیگر نیــز دارد.تیم پدیده که یک شــنبه 
شــب  گذشــته در مشــهد مقابل تیم بدون سرمربی 
"تراکتورســازی"صف آرایــی کــرد، بــا ایــن قرعــه 
بلافاصله پــس از بازی جمعه شــب هفتــه جاری در 
لیگ،به مصاف یک تیم دیگر بدون سرمربی بازهم در 

ورزشگاه امام رضا)ع(می رود.البته کارنامه"یحیی 
گل محمدی" در ســال های اخیر نشان داده که وی 
یکی از مربیان متخصص در جام حذفی است. او که 
از مهم ترین اســتعدادهای مربیگــری فوتبال ایران 
به شــمار می رود، در دوره حضورش در پرسپولیس 
تهران به نایــب قهرمانی جام حذفی رســید و پس از 
آن نیز  با تیم ذوب آهن دو ســال متوالــی این رقابت 
هــا را فتح کرد تا نشــان دهــد رمــز و راز قهرمانی در 
مســابقات حذفی و  راه رسیدن به آســیا با این روش 
را به خوبی بلد است.دقیقا به همین دلایل است که 
می توان با مرور قرعه های مشــخص شده در مراسم 
قرعه کشی جام حذفی، ادعا کرد یکی از سخت ترین 
قرعه های مرحله یک هشتم به تیم خوزستانی تعلق 
دارد؛ تیمی که علاوه بر شرایط عالی حریفش، باید بر 
مشکلات ناشی از بلاتکلیفی و نداشتن سرمربی هم 
غلبه کند تا با شرایط روحی مناسب به این دیدار فوق 
حساس در جام حذفی پا بگذارد. پدیده که در مرحله 
یک شــانزدهم نهایی بعد از پیــروزی برابر ذوب‌آهن 
در لیگ برتر، در جــام حذفی نیز ایــن تیم اصفهانی 
را شکســت داد، حــالا  با قرعــه جام حذفی شــرایط 
مشــابهی را تجربه خواهد کــرد؛ چراکه شــاگردان 
یحیــی گل‌محمــدی در دور یک هشــتم پایانی جام 
حذفــی در ورزشــگاه امــام رضــا)ع( میزبــان فولاد 
خوزســتان هســتند و بلافاصلــه در نخســتین بازی 
بعــد از وقفه لیگ نیــز در همین ورزشــگاه دوباره در 

چارچوب لیگ برتر باید به مصاف فولادی‌ها بروند.
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گردونه  

ورزش

مسابقات جهانی آذربایجان

 جودوکار چنارانی 
امروز روی تاتامی می‌رود

پیروز- روز پایانی از بخــش انفرادی رقابت‌های جودوی 
قهرمانی جهان شــاهد حضــور آخرین نماینــده ایران در 
این دوره از رقابت‌ها از شهرســتان چنــاران خواهد بود.
به گزارش  مهــر، امــروز) چهارشــنبه 4 مهرمــاه( "جواد 
محجوب" در وزن  به علاوه 100 کیلوگرم به عنوان آخرین 
نماینده از تیم سه نفره کشورمان در این مسابقات شرکت 
می کند. در این وزن ۴۱ جودوکار وزن‌کشی کرده اند که 
محجوب با سید ۷ در گروه D دور نخست استراحت دارد و 
سپس به مصاف برنده اکوادور و تاجیکستان خواهد رفت. 
پیروزی بر هر کدام از این دو رقیب برای محجوب محتمل 
به نظر می رسد اما کار نماینده کشورمان از دور سوم آغاز 
می شود.»یوشــی اوکاگاوا« جودوکار ۲۲ ساله ژاپنی که 
دو طلای گرانداســلم توکیو و گراندپری کینگ دائو را در 
اختیار دارد، رنکینگ ۲۸ دنیاست. محجوب در صورت 
برتری برابر این ژاپنی در سومین مبارزه به احتمال فراوان 
باید با »دیوید مورا«ی برزیلی با رنکینگ ۲ دنیا و صاحب 

مدال نقره دوره قبل مبارزه کند.

 نماینده اتحادیه جهانی کشتی
 به مشهد می آید

پیروز- نماینــده اتحادیه جهانی کشــتی اواخــر هفته از 
امکانات شــهرهای مشــهد و تهران)میزبانــان جام های 
جهانی کشــتی آزاد و فرنگی در ســال 2019 میلادی( 
بازدید می کند.به گزارش روابط عمومی هیئت کشــتی 
خراســان رضــوی، در پــی جلســه اخیــر هیئــت رئیســه 
اتحادیه جهانی )همزمان با رقابت های جوانان جهان در 
اسلواکی( زمان بازدید نماینده اتحادیه جهانی از ایران، 
برای میزبانی جام جهانی کشــتی آزاد و فرنگی در ســال 
2019 میلادی قطعی شــد.بر این اســاس، قرار اســت 
"دولت تورلیخانوف" عضو هیئت رئیســه اتحادیه جهانی 
کشتی و رئیس شورای کشتی قاره آسیا به عنوان نماینده 
اتحادیه جهانی  از چهارشــنبه )امروز( با حضور در ایران 
به تدریج از امکانات شــهرهای مشهد مقدس و تهران )به 
ترتیب برای میزبانی جام های جهانی کشتی آزاد و فرنگی 
در سال ۲۰۱۹ (بازدید و گزارش خود را در این زمینه به 

اتحادیه جهانی کشتی ارسال کند.

از میان خبرها

ورزش

رد صلاحیت گسترده نامزدهای 
انتخابات هیئت فوتبال استان 

پیروز- 23 نامزد انتخابات ریاست هیئت فوتبال استان 
رد صلاحیت شــدند کــه جمعی از آنــان به شــدت به این 
موضوع معترض هستند. به گزارش ایسنا، پس از مدت‌ها 
کش و قوس و گمانه‌زنــی در نهایت، فدراســیون فوتبال 
اســامی نامزدهای تایید صلاحیت‌ شــده برای حضور در 
انتخابات ریاست هیئت فوتبال خراسان رضوی را اعلام 
کرد  که نکته جالب ، رد صلاحیت گسترده افرادی بود که 
برای حضور در این انتخابات ثبت نام کرده‌ بودند.افرادی 
مثل شهناز رمارم و احسان اصولی )2 عضو شورای شهر 
مشهد( حسن نوری )دبیر پیشین هیئت فوتبال استان(، 
حمیدرضا کریمویــی )مدیرعامل پیشــین و عضو هیئت 
مدیره باشگاه پدیده خراسان(، محســن ترکی و محسن 
قهرمانــی )2داور بازنشســته خراســانی کشــور(و... از 
جمله چهره‌های شــاخصی بودند که از چرخه انتخابات 
به دلیــل احــراز نشــدن صلاحیت خــارج شــدند.بر این 
اســاس،تنها صلاحیــت  محمد مهدی بــرادران) رئیس 
هیئت فوتبال استان( محمد رضوی‌راد، مرتضی صادقی 
و حســن کامرانی‌فر)کمک‌داور بازنشسته بین‌المللی(، 
تایید شــده و این چهار تن در نهایت باید برای رســیدن به 
کرســی ریاســت هیئت فوتبال خراســان رضــوی رقابت 
کنند.تــا پیــش از اعلام رســمی فدراســیون ، پیش‌بینی 
می‌شــد رقابت اصلی این انتخابات بیــن اصولی )رئیس 
کمیســیون فرهنگی‌ اجتماعی شــورای شــهر مشهد( و 
محمدمهدی برادران )رئیس فعلی هیئت فوتبال استان( 
باشد.البته رد صلاحیت‌شدگان  تا ساعت ۲۰ سه‌شنبه 
شب،)3مهرماه  (وقت داشتند اعتراض خود را به صورت 

مکتوب و با ارائه مستندات به هیئت فوتبال اعلام کنند.
قرعه کشی مرحله یک هشتم نهایی جام حذفی فوتبال کشور انجام شد 

راه هموار»پدیده«تا یک چهارم
    گزارش 

بهروز

پیروز- ملی‌پوش خراسانی کوراش گفت: آرزوی هر 
ورزشکاری کسب مدال المپیک اســت، اما دیدار با 
رهبری لذتی فراتر از کســب مدال المپیک داشت. 
"امیــد تیزتک"دارنده مدال برنز کــوراش بازی‌های 
آسیایی جاکارتا بعد از دیدار دوشنبه شب گذشته با 
مقام معظم رهبری در گفت‌وگو با فارس اظهار کرد: 
11 سال است که به‌صورت حرفه‌ای ورزش می‌کنم، 
آرزوی هر ورزشــکاری کســب مدال المپیک است، 
امــا به‌جرئت می‌توانــم بگویم دیــدار با رهبــر، لذتی 
بالاتر از کســب مدال المپیک داشت.این ملی‌پوش 
خراســانی گفت: وقتی رهبر را دیدم، بغض گلویم را 
گرفت و نتوانستم حرف بزنم، آن قدر خوشحال بودم 
که دست از پا نمی‌شناختم، خدا را شاکرم که یکی از 
بزرگ ترین آرزوهایم برآورده شد.تیزتک تصریح کرد: 
یکی از مهم‌ترین جملاتی که در این دیدار شــنیدم و 
بســیار تاثیر‌گذار بود، این بود که: »پهلوان واقعی آن 
نیست که حریف خود را در میدان شکست دهد، بلکه 
گاهی رقابــت نکردن و باختــن در میــدان، پهلوانی 
است.«وی خاطرنشــان کرد: دیدار با رهبری خیلی 

در روحیه من تاثیر گذاشــت و انرژی زیادی گرفتم، 
با تشویق رهبر انقلاب قطعا از این پس، طور دیگری 
در میدان حاضر می‌شــویم، رهبرمان ورزشــکاران 
را الگــوی جوانان و مردم دانســتند کــه این موضوع 

ســبب می‌شــود روی رفتار و اخلاق مان حساسیت 
بیشتری داشته باشیم.همچنین ملی‌پوش خراسانی 
بســکتبال  نیز  دیدار با رهبری را یکی از بزرگ‌ترین‌ 
آرزوهایش در زندگی دانســت و گفــت: بزرگ‌ترین 
آرزویم محقق شد."روزبه ارغوان " که در این بازی‌ها 
عنوان نایب قهرمانی را کســب کرده بود،گفت: من 
به‌یکی از بزرگ‌ترین آرزوهایم رسیدم و یکی از بهترین 
دیدارهایی که در طول زندگی داشتم، دیدار با رهبر 
بود.وی با اشــاره به‌صمیمیت مقام معظم رهبری با 
ورزشــکاران تصریح کرد: رهبرانقلاب بــا در آغوش 
گرفتن ورزشــکاران، انرژی زیادی را به‌آن ها انتقال 
دادند، بــا همه صمیمانه صحبت کردنــد، انرژی که 
روز گذشــته مــن از این دیــدار گرفتــم، در طول 20 
سال ورزش کســب نکرده بودم.ارغوان خاطرنشان 

کرد: امیدوارم این دیدارها ادامه داشــته باشد، من 
به‌این نتیجه رسیدم، هر ورزشکار یا هر جوانی که در 
هر زمینه ای فعالیت می‌کنــد، باید حداقل یک بار با 
رهبری دیدار داشته باشد، چراکه در این گفت‌وگوها 
قدرتی به‌آن ها تزریق می‌شــود کــه می‌تواند معجزه 
کند.این ملی‌پوش بسکتبال گفت: یکی از مهم‌ترین 
جملاتی که هیچ‌گاه فراموش نمی‌کنم، این است که 
فرمودند:» در هر زمینه‌ای یک ســری‌ها هســتند که 
نمی‌خواهند ایران موفق شــود، از هیچ چیز نترسید 
و با قــدرت به‌کارتــان ادامه دهید.«وی خاطرنشــان 
کرد: یکی از نکاتی که ســبب شد شــگفت‌زده شوم، 
اطلاعــات رهبری در همه رشــته‌ها و اطــاع از همه 
جزئیات ورزشکاران بود، با وجود این که ما در ورزش 
حرفه‌ای هستیم، اما شاید از خیلی مسائل بی‌اطلاع 
باشــیم، اما ایشــان با اطلاعــات کافی که داشــتند، 
تعجب مرا برانگیختند.ارغوان تصریح کرد: از رهبر 
انقلاب تشکر می‌کنم که از ما دعوت کردند، امیدوارم 
همه جوانــان در هر زمینــه‌ای که هســتند بتوانند از 

رهنمودهای ایشان بهره‌مند شوند.

روایت 2ملی پوش خراسانی از دیدار با رهبر انقلاب

شیرین تر از مدال المپیک 
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پیروز- همایــش کشــوری داوران بســکتبال در آســتانه 
لیگ‌هــای مختلــف ایــن رشــته 18، 19 و 20 مهرمــاه 
در مشــهد  برگزار می‌شــود.* مرحله نخســت مسابقات 
دوومیدانی بانوان باشــگاه‌های کشــور با شرکت بیش از 
۱۵۰ ورزشــکار در قالب ۹ تیم باشــگاهی در شــرایطی 
برگــزار شــد کــه دونــدگان خراســانی بــه دلیــل غیبت 
تیمــی از اســتان،با پیراهن تیم های اســتان هــای دیگر 
درخشیدند!*فغانی: دوست دارم شــهرآورد پنج شنبه، 

آخرین شهرآوردی باشد که سوت می زنم!
* چمنیان)ســرمربی خراســانی تیــم فوتبــال نوجوانان 
ایــران(: تغییراتــی در ترکیب تیم بــرای بــازی فردا)پنج 
شــنبه(با ویتنام خواهیم داشــت و بــا بهتریــن ترکیب به 
مصــاف حریــف می‌رویــم.* حســین بادامکی)بازیکــن 
خراسانی( : به عنوان یک پرسپولیســی دوست دارم تیم 

محبوبم در شهرآورد تهران پیروز شود.
طرقبه شاندیز، ناسخ/ جلســه شورای ورزش شهرستان 
طرقبه شــاندیز با حضور فرماندار، رئیــس اداره ورزش و 
جوانان، برخی مســئولان و رؤســای هیئت های ورزشی 
برگزار شد و مسائل و مشــکلات ورزش شهرستان مورد 

بررسی قرار گرفت.


 سرگرم� �متر شناخته شده در ا�ران �

مایه آرامش
و  نابودگر  استرس

. محمدمهد� رنجبر
د�روز هم طبق قرار سه شنبه ها، سرگرم� «نقش �اب شماره» 
را در نيم صفحه سرگرم� د�د�د. سرگرم� هوس برانگيز� �ه 
برا� حل �ردنش �اف� بود حدود ١٩٠ نقطه را طبق شــماره 

به ترتيــب به هــم وصل 
و تصو�ــر �� اســ�� باز 
را هنــگام پرش �شــ� 
�نيم. اگر برا� حل ا�ن 
ســرگرم� از چهاررنگ 
آب�، مش��، قرمز و سبز 
استفاده م� شد، تصو�ر 
رنگــ� ز�باتــر� خلــق 
م� شــد اما با �ــ� رنگ 
خود�ار هــم حل �ردن  

آن مم�ن بود.
تصو�ر مجسمه ا� �ه م� بينيد، �� نمونه حل نشده از «نقش �اب 
شماره» است �ه در ��� از �تاب ها� معروف جهان منتشر شده 

اســت. ا�ن گروه �تاب ها در جهان با نام dot-to-dot معروف 
هستند. ا�ن صفحه از ا�ن �تاب، از حدود ١٨٠٠ نقطه و شماره 
رنگ� تش�يل شده است! جالب ا�ن جاست �ه در ا�ثر نمونه ها� 
بزرگ ســال  «نقش �اب شــماره»   �ه در جهان پرطرفدار است، 
تصو�ر� �ه با اتصال شماره ها �ش� خواهدشد، بدون ترسيم 
خطوط هم قابل تشخيص اســت!  اما با ا�ن حال، ا�ن �تاب ها 
با فروش قابل توجه� روبه رو هســتند. ضمنا مخاطبان پس از 
متصل �ردن شماره ها، طبق دستور العمل موجود در �تاب، 
تصو�ر به دست آمده را با لذت خاص� رنگ آميز� م� �نند تا با 
�م� ا�ن �تاب در اوقات فراغت� �ه بين فعاليت ها� روزمره 
ا�جاد م� شود،  بر «استرس»  غلبه   و «آرامش» را جا�گز�ن آن �نند.

موفق و پيروز باشيد
و حرفه ا�

سودو�و
هر روزهر روز

نقش �ابِ مارپيچ

 شنبه ها و چهارشنبه ها�
 شنبه ها و چهارشنبه ها�

  قانون: ارقام ١ تا ٩ را در خانه ها� خال� بنو�سيد طور� �ه  در هر سطر، در هر ستون و در هر 
مربع ٣در٣ هيچ رقم� ت�رار� نباشد.

برا� ارسال پاسخ 
و شر�ت در مسابقه،

دوتا از اجزا� تصو�ر ا�ن 
معما  را در متن پيام
 تان 
نام ببر�د.
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ساده

   قانون: در ا�ن مارپيچ �� تصو�ر پنهان شده است! برا� �ش� آن با�د «�� خط ش�سته مارپيچ» پيدا �نيد �ه از ورود� مارپيچ وارد شود و از خروج� آن بيرون برود. ا�ن خط با�د بدون 
«شاخه» و «دوراه�» باشد. وقت� مسير صحيح پيدا شد، هر خال رنگ� �ه در مسير باشد به شما م� گو�د �ه ادامه مسير را تا خال بعد� با چه رنگ� پُررنگ �نيد تا تصو�ر آش�ار شود. 

   پيشنهاد م� شود:  در هر دوراه�، مسيرها� انحراف� بن بست را با خطوط �م رنگ مشخص �نيد تا به اشتباه نيفتيد. به خال ها� رنگ� در مسيرها� بن بست ب� اعتنا باشيد. 
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برا� ارسال 
پاسخ  و شر�ت 
در مسابقه،

تمام ارقام 
 
سطرها� �
سودو�و� 
حل شده را به 
ترتيب از خانه 
بالا-چپ  تا  خانه 
پا�ين-راست به  
صورت �
 عدد 
٨١ رقم� (بدون 
فاصله، ا�نتر �ا 
�ارا�تر د�گر�) 
پيام
 �نيد.

حرفه ا� ها و
مدعيان سودو�و

درجه دشوار� 
هر سودو�و + 
زمان حل شان 
را پيام
 �نند.

مثال: متوسط 
٠٠:١٢:٢٠
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بسيارساده

متوسط

بسيارسخت

خط اختصاصی پاسخ ها و نظرات:  ٣٠٠٠٧٢٢۵٢
 1sargarmi.ir اطلاعات بيشتر در وب سایت

پاسخ صحيح هرسرگرمی، یک شانس قرعه کشی 
قرعه کشی و اسامی برندگان، شنبه هر هفته

جوایز                 
و نقدى              
غيرنقدى هفتگی


