
...پس ازســال ها غیبــت غیرموجــه نماینــده ای از 
بســکتبال خراســان رضــوی در ویترین اصلــی این 
رشته)لیگ برتر کشــور(بالاخره طلسم ها شکسته 
شد و قرار است طی این فصل لیگ برتر،تیمی از این 
استان در مسابقات مهم حاضر باشد.فصل گذشته 
رقابــت هــای لیگ دســته اول باشــگاه های کشــور 
در شــرایطی به پایان رســید که بسکتبالیست های 
خراسانی در آن مسابقات،عملکرد خیره کننده ای 
از خود به جای گذاشــتند و دو تیم حاضر از خراسان 
رضــوی در کمال شــگفتی به فینــال ایــن رقابت ها 
رسیدند .تیم های"پارسای مشهد" و "هیئت بسکتبال 
خراســان رضوی" در پایان آن رقابت ها بر سکوهای 
قهرمانی و نایب قهرمانی لیگ یک کشــور ایستادند 
تا هر دو تیــم ،مجوز حضــور در لیگ برتر بســکتبال 
کشور را به دست آورند.در شرایطی که رئیس هیئت 
بسکتبال استان در مقطعی از کار کناره گرفته بود؛با 
بازگشــت وی،امیدها برای حضور پرقدرت نماینده 
یا نمایندگانی از بسکتبال استان در لیگ برتر قوت 
گرفت.تغییر در راس فدراسیون نیز باعث شد تا رئیس 
جدید فدراسیون نیز یکی از اولویت هایش را برگزاری 
و سامان دهی لیگ برتر اعلام کند.به گزارش خبرنگار 
ما در شــرایطی که انتظار می رفت مسئولان مربوط 
دوتیم و البته مســئولان هیئت بســکتبال خراسان 
رضــوی راجــع به نحــوه حضــور تیم یــا تیم هایــی از 
اســتان اطلاع رســانی شــفافی داشته باشــند؛این 
اطلاع رسانی قطره چکانی تا نشست خبری رئیس 
بازگشــته به قدرت،به طول انجامید و در آن نشست 
بود که سرانجام اعلام شــد که خراسان رضوی تنها 
ازیک سهمیه اش در لیگ برتر فصل جاری استفاده 
خواهد کرد و تیمی متشــکل از بازیکنــان هر 2تیم ، 
راهی لیگ برتر کشور خواهد شد و تیم دوم بازهم در 
رقابت های لیگ دســته اول حضور خواهد داشت. 
در آن نشســت، تلویحا نیز اعلام شــد که مســئولان 
شــرکت"فرش مشــهد"با تجاربی   از حضورشان در 
لیگ برتــر کشــور)که به حــدود 2دهه قبــل مربوط 
می شــود( ،در انتخاب کادرفنی و بازیکنان بومی به 

قطعیت رسیده اند!

تجربه اول	 
نزدیک به دو دهه قبل،تیمی به نام"فرش مشهد"در 
لیگ برتر بســکتبال کشور حضور داشــت که علاقه 
مندی مدیران وقت و پشتکار بازیکنان و البته سرمربی 
وقــت تیم،آینده روشــنی را بــرای این تیــم نوید می 
داد.بازی های این تیم در سالن بسکتبال مجموعه 

ورزشی شهید فیاض بخش)سالن زنده یاد حمیدی(
مشهد برگزار می شــد و با وجود مسیر پر دردسر این 
ســالن برای حضور دوســتداران بســکتبال، سالن 
همیشــه جمعیتــی را در خود جــای مــی داد و البته 
برخی دیگر ازبازی های آن تیم نیز در سالن "مهران" 
مشهد برگزار می شــد.نگارنده به خوبی به یاد دارد 
تیم بسکتبال"فرش مشــهد"را در آن روزگار، برخی 
ستارگان بی همتای بســکتبال استان تشکیل می 
دادند کــه البته بــا هنرنمایی یــک دو  رگــه هندی-
آمریکایی به نام "رابینســون" نمایشی قابل قبول در 
مصاف بــا حریفان قدرتمنــد خود ارائه مــی کردند.
بعدها و پس از چند فصل،مدیران آن باشگاه "سیاست 
بومی گرایی افراطی" را پیش گرفتند و اندک اندک 
با جدایی چهره هــای صاحب نــام و خارجی،تیمی 
بســیار جوان و 100درصــد بومی راهــی لیگ برتر 
بزرگ سالان شد که پس از آن که انگیزه این جوانان 
تیم در رقابتــی کامــلا نابرابر بــا بزرگان بســکتبال 
ایــران و ســتارگان خارجی با شکســت هــای پی در 
پی،درهم شکسته شد؛مسئولان، انصراف خود را از 

تیمداری در بسکتبال به فدراسیون وقت)به ریاست 
محمودمشحون(اعلام کردند و با کناره گیری"فرش 
مشهد"فترتی طولانی در حضور بسکتبال استان در 

لیگ برتر اتفاق افتاد .

تجربه دوم	 
پس ازسال ها غیبت،ســرانجام با حمایت های یک 
فعال بخش خصوصی)مهندس آرمان عمرانی(چراغ 
حضور خراسانی ها در لیگ برتر با تیم"ثامن مشهد" 
مجدد روشن شد تا یک بار دیگر شور و هیاهو مهمان 
رخوت وسکوت شود.تیم بسکتبال ثامن مشهد نیز 
درسال های اول با ترکیبی کاملا بومی وارد گود شد 
و پس از چند فصل،برای جلوگیری از یکنواختی و بی 
انگیزگی،با جذب چنــد بازیکن غیربومی و خارجی 
و کســب رتبه هــای بهتر ،دوســتداران بســکتبال را 
راضی نگه داشت اما در ادامه کار با کم انگیزه شدن 
متولی اصلی )به   برآورده نشدن مطالبات و حمایت 
هــای لازم و همچنیــن بالارفتــن هزینه تیمــداری(
مهندس عمرانی نیز عطای کار را به لقایش بخشید و 

اعلام انصراف کرد تا سالن"خانه بسکتبال"که محل 
برگزاری بازی های تنها نماینده بســکتبال اســتان 
بود؛به دوران سکوت و رخوت ناشی از غیبت در لیگ 

برتر عادت کند.

"آزموده"را آزمودن خطاست	 
اکنون در شــرایطی که ســومین حضور بســکتبال 
اســتان در میدان بزرگی به نام لیگ برتر کشــور-با 
فواصل میانگین حدود 5سال غیبت-باردیگر امکان 
پذیرشــده اســت؛جلوگیری از تکرار شکست های 
زنجیره ای و تکرار تجربه تلخ بومــی گرایی افراطی 
و ســقوط محتمل از لیــگ برتر،موضوعی اســت که 
در آخرین نشســت خبری هیئت بســکتبال استان 
نیز به آن اشاره شــد.با این اوصاف و در شرایطی که 
اعلام شده تنها نماینده بسکتبال استان بازهم قرار 
اســت با ترکیبــی 100درصد بومی بــه مصاف تیم 
هایی با ملی پوشان قدرتمند و بازیکنان خارجی به 
جنگی نابرابر برود،دوباره موجــی از نگرانی علاقه 
مندان بســکتبال را فرا گرفته اســت.به ویژه این که 
مسئولان تیم"پارسا"از برگزاری نشست خبری برای 
تبیین سیاســت های خود و همچنین پاســخ گویی 
به سوالات اهالی رســانه حتی ماه ها پس از مسجل 
شــدن حضورشــان در لیــگ برتر،همچنــان طفره 
مــی روند.حرکت بــا چراغ خامــوش و بــی اعتنایی 
به شــفاف ســازی و همچنین اطلاع رســانی قطره 
چکانی درباره ترکیــب کادرفنی و بازیکنان این تیم 
در لیگ برتر،روندی اســت معیوب کــه نه تنها مفید 
نیســت؛بلکه ابهامات را همچنان در آینده وضعیت 
بســکتبال اســتان زنده نگه می دارد.بدیهی است   
در شــرایطی که ســازمان لیگ بســکتبال کشور در 
نامه ای به همه تیم های لیگ برتری از آن ها خواسته 
بود تا 27 تیر آمادگی خود را اعلام کنند؛این که هیچ 
خبری درباره تیم خراسانی از مراجع رسمی ومربوط 
منتشر نمی شود؛ بیانگر روند پر از غبار و ابهام   درباره 
عملکرد تیم است.طبق آخرین اطلاعات"خراسان 
رضوی"؛لیگ برتر بسکتبال کشور در این فصل قرار 
است با حضور 12 تیم برگزار شود، اما هنوز زمان آغاز 
رقابت ها مشخص نیست.همچنین در تصمیم جدید 
ســازمان لیگ، در پایان فصل جــاری، دو تیم آخر به 
دسته اول سقوط کرده و دو تیم از دسته اول به لیگ 
برتر می آیند. موضوعی که طی چند ســال گذشــته 
مطرح نبود و هر تیمی با هر بودجه ای می توانست در 
لیگ برتر حضور پیدا کند!در پایان این نوشتار، یک بار 
دیگر به عنوان نماینده افکار عمومی خواستار اطلاع 
رسانی و روشنگری مسئولان تیم"پارسا"وهمچنین 
هیئت بسکتبال اســتان در قبال سوالات وابهامات 
متعددی که در خصــوص نحوه فعالیت ایــن تیم در 

لیگ برتر کشور وجود دارد؛ هستیم...

ورزش
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کوتاه

پیروز- در پایان هفتمین دوره مســابقات ورزشــی بومی 
محلی بانوان بسیجی کشور در مشهد، استان مرکزی به 
مقام قهرمانی رسید و تیم های توابع تهران و اصفهان نیز 
دوم و سوم شدند.* مراسم تجلیل از بانوان و دختران اداره 
کل ورزش وجوانان خراســان رضوی در تالار اجتماعات 
این اداره برگزار شدو در این مراسم از بانوان برتر "عفاف 
و حجاب" با اهدای یادبــودی تقدیر به عمل آمد.* رئیس 
هیئت جودو، جوجیتســو و کــوراش اســتان از برگزاری 
دوره بازآموزی فنی دفاع شــخصی در مشهد خبر داد.* 
در پایان فصل نخست رقابت های لیگ کشتی کلاسیک 
بانــوان کشــور در مجموعــه ورزشــی آزادی تهران،تیــم 
های کافــه کاله نور مازنــدران، باغچه مینوی کرمانشــاه 
و شــرکت عمران گلبهار خراســان رضوی بــه ترتیب اول 
تا ســوم شدند.*مراســم ختم دونده پیش کســوت جاده 
ولایت)مرحــوم ریگی(بــا حضــور اســتاندار و مســئولان 
ورزشــی برگــزار شــد.* رئیس هیئت پزشــکی ورزشــی 
خراسان رضوی گفت: تاکنون 30 هزار نفر در این استان 
زیر پوشش خدمات بیمه ورزشی قرار گرفته اند که تعداد 
بســیار کمی اســت.* همایش ورزش صبحگاهــی ویژه 

بانوان مشهدی همزمان با دهه کرامت برگزار شد.
طرقبه شاندیز، ناسخ- بازرســی ادواری از باشگاه های 

بدن سازی و پرورش اندام طرقبه شاندیز انجام شد.
فریمان،اصغری/ در پایان اولین مرحله مسابقات دوچرخه 
سواری جاده ) استقامت( اســتان )گرامی داشت حسن 
آقا غفار( در رده سنی بزرگ سالان:کمال رازی از باشگاه 
رودی ، کیوان رکانی از تیم چرخ ســبز و محمد سلیمی از 
طرقبه شاندیز اول تا سوم و در رده جوانان نیز  امیرحسین 
محمدی و عرفان دمیرچی از تیم شهرداری طرقبه اول و 
دوم شدند و جواد اسکندری از تیم آسمان آبی مقام سوم 
را کسب کرد. در رده سنی نوجوانان نیز عماد محمدی از 
شهرداری طرقبه ، سینا غلامی و سالار بامشکی هر دو از 
تیم آســمان آبی دوم و سوم شــدند. * همایش پیاده روی 

خانوادگی برگزار شد.
بردســکن، نــوری/ محمــد آقامیربابایــی) دوچرخــه 
ســوار  ایرانگرد بابلســری( پس از 58 هزار کیلومتر وارد 

بردسکن شد.

از میان خبرها 

ورزش

 شکست تیم فوتبال»ذوب آهن«
در مشهد

پیروز- تیم فوتبال "پدیده خراسان" در دیداری دوستانه 
موفق شد، "ذوب آهن اصفهان" را شکست دهد.به گزارش 
سایت رسمی این باشگاه ،2 تیم چهارشنبه شب گذشته 
در ورزشگاه امام رضا)ع( مشــهد  به مصاف هم رفتند که 
در نهایت، پدیده 3 بــر 2 به پیروزی رســید.در این دیدار 
که در ســه وقت ۴0 دقیقه ای برگزار  شــد،"محمدمهدی 
مهدیخانی" ،"فریبرز گرامی" و"امین قاسمی نژاد" برای 
پدیده و"مرتضــی تبریزی" و"حبیــب زاده" نیز بــرای تیم 
اصفهانی گلزنی کردند.در خور ذکر است،تیم ذوب آهن 
پــس از برگــزاری دیــدار تدارکاتی ، مشــهد را بــه مقصد 

اصفهان ترک کرد.

گردونه 

ورزش

محرومیت"پدیده" و 10 تیم 
دیگر از ثبت قرارداد! 

پیروز- فدراســیون فوتبــال 11 باشــگاه لیــگ برتری 
کشور را از ثبت قرارداد محروم کرد. 

به گزارش ایلنا ، کمیته تعیین وضعیت اطلاعیه شــماره 
2 خود را در خصــوص نقل و انتقالات پنجره تابســتانی 

فصل 98 – 97 صادر کرد.
بــر ایــن اســاس، در بخشــی از ایــن اطلاعیــه آمــده 
اســت: تا تاریخ 28 تیــر 1397، 11باشــگاه )از جمله 
تهــران  پرســپولیس  و  ،اســتقلال  خراســان  پدیــده 
،تراکتورسازی،ســپاهان و ...(دارای حکــم یــا احــکام 
قطعی و لازم الاجــرا از کمیته وضعیت هســتند و تا حل 
و فصــل پرونده ها، امکان صــدور مجوز از ســوی کمیته 
وضعیت برای ثبت قرارداد بازیکنان جدید، برای آن ها 

وجود نخواهد داشت.
بدیهی اســت که باشــگاه های بدهکار قید شــده در بند 
2 این اطلاعیه، چنان چــه تا پایان مهلت نقــل و انتقال 
آغاز فصــل 97-98 بــه حل و فصــل پرونده هــای خود 
اقدام نکنند، صدور مجوز از سوی کمیته وضعیت برای 
ثبت قرارداد بازیکنان جدید، برای آن باشگاه ها در این 

پنجره نقل و انتقالات، امکان پذیر نخواهد بود.

 قهرمانی شمشیربازان نونهال 
استان در کشور

پیروز- تیــم شمشــیربازی خراســان رضــوی، قهرمان 
مسابقات نونهالان کشور شد.

بــه گــزارش پایــگاه خبــری اداره کل ورزش و جوانــان 
اســتان رضوی، این مســابقات با حضور 2۴اســتان در 
تهــران برگزار شــدکه نونهالان اســتان در مجموع ســه 

اسلحه توانستند عنوان قهرمانی را کسب کنند.
"مهــرداد ضاچیــان" و" حامــد برزگــران" طــلای زیــر 
1۴ســال و"یزدان عزیزیان" طــلای زیر 12ســال را به 
دســت آوردند، همچنین "محمد صادق سجادپور" برنز 
زیر 12سال و "آراد ترشــیزیان"نیز برنز زیر1۴  سال را 

کسب کردند.

یک خراسانی نایب قهرمان 
تنیس روی میز "تور ایران"شد

پیــروز- رقابت هــای تنیــس روی میــز "تــور ایرانــی 
نایــب  قهرمانــی ورزشــکار خراســانی خاتمــه بــا   " 

 یافت.
به گزارش "ورزش سه" ، در دیدار نهایی این رقابت ها که 
عصر پنج شنبه گذشته  در اصفهان برگزار شد، "مهشید 
اشتری" پس از شکست از" ندا شهسواری" با نتیجه ۴ بر 

3 به مقام نایب قهرمانی  دست یافت.
در بخــش دو نفره نیــز جمالی فر و اشــتری  مقابل  مریم 
فرعی و ملیکا کرمی شکســت خوردنــد و نایب قهرمان 

شدند.

گفت و گو
بهروز

 بررسی وضعیت آماده سازی 
تنها نماینده استان در لیگ برتر کشور 

بسکتبال در غبار!

ن
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جدول، سرگرم، ورزش ذهن [١٣٩٧/٤/٣٠]
جدول و�ژه خراسان

شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

:رمز واژه �اب
سرمرب

گوش به زنگ
تاج است!

قانون:  پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد • 
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال 

گفته شده كه پاسخش چندحرف دارد.
واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ــن جــدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
بــار آموزش� آن 
ــت.  ــ شـــــده اس
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 

١-(٨حرف) نام بقا�ا¥ شهر¥ باستان است 
�ه در ٥٦ �يلومتر¥ زابل در استان سيستان و 
بلوچستان و در حاشيه جاده زابل-زاهدان واقع 

شده است.
٢-(٦حرف) نوع اظهار محبت دوستانه

ــا اگــر سرتان در معرض  ٣-(٥حــرفــ) ا�ــن روزه
 باد �ولر باشد، م تواند باعث توليد ....... و حت

سينوز�ت ها¥ تابستان ماندگار شود.
 ،ــرا¥ جلوگير¥ از گرمازدگ ــ) ب ــرف ٤-(٦ح
خوردن ها¥ سرد و  تر مانند گل بنفشه، ........، 
هندوانه و تخم خيار�ن (خيار، �دو، هندوانه و خربزه) 

توصيه م شود.
٥-(٥حرف) خطوط مواز¥ پُر�ننده سطح

 ثورÂدر صورت فل ٦-(٥حرف) ستاره ها�
 از قد�م تر�ن تنقلات جهان Â� (٧-(٥حرف
است و از سال ها قبل در شÂل ها و طعم ها¥ متنوع 

استفاده شده است.
٨-(٢حرف) ناشنوا

ــرژ¥ زا در  ٩-(٣حــرفــ) استفاده از تر�يبات ان
ــاران م تواند  Âــ ــژه در ورزش ــرم، به و� روزهـــا¥ گ
خطرناÊ باشد و به ا�ن عضو داخل  آسيب وارد �ند.

١٠-(٤حرف) استان با مر�ز شيراز

١١-(٣حرف) به گفته �ارشناسان، خمير باز¥ 
اسلا�م به دليل داشتن سطح بالا� از ا�ن عنصر 

شيميا�، برا¥ �ود�ان مضر است.
١٢-(٥حرف) بخش ازمردمÍ است �ه درپشت 
چشم قرار گرفته و به عنوان �Í بافت حساس به نور 

شناخته م شود.
١٣-(٦حرف) جلو رفتن و ترق

١٤-(٥حرف) در راه حق �شته شدن
١٥-(٥حرف) سرور زنان عالم

١٦-(٥حــرفــ) وقت گــرمــازده هستيد، قــرار 
گرفتن در معرض باد مستقيم �ولر به دليل ا�جاد 

عفونت ها¥ .......، ممنوع است.
١٧-(٦حرف) خلقت

١٨-(٤حرف) پيشوند¥ به معنا¥ �Í ميليارد
١٩-(٣حرف) دو ليوان آب جوش را با نصÑ ليوان 
سر�ه ا�ن ميوه مخلوط �نيد و حوله ا¥ رو¥ سر 
 بينداز�د و بخور دهيد تا سردردها¥ گرم تابستان

را مهار �نيد.
٢٠-(٧حرف) قرار گرفتن ز�اد درمعرض خمير 
 ،بــاز¥ اسلا�م، م تواند موجب التهاب پوست

اسهال، استفراغ و حت ........ شود.
٢١-(٣حرف) لذت بالاتر از انتقام دارد

برا� حل �اف� است:• 
*  از رقم صفر استفاده نÂنيم.

 ،* جمع ارقــام هر تÂه افق
برابر با عدد  سفيد چپ  و جمع 
ارقام هر تÂه عمود¥، برابر  با 

عدد سفيد بالا� باشد. 

ــم تــÂــرار¥ در تÂه ا¥  * رق
نباشد.

* هرگز حدس نزنيم! بلÂه 
قبل از نوشتن هر رقم، دليل 
منطق مان را برا¥ نوشتن 

آن ، با خودمان مرور�نيم.

 * ابتدا سراغ سطر و ستون
برو�م �ه عددش در «جدول 

و�ژه» آمده باشد.
* از حل تÂه ها� �ه فقط 

�٢ا٣خانه دارند، آغاز �نيم.
ــام «محتمل» را برا¥  * ارق
هــر خــانــه شناسا� �نيم 
و �مرنگ در آن �ادداشت 
�نيم تا به مرور بعض از گز�نه 
 «ها خط بخورند و رقم «قطع

را �شÑ �نيم.

* بدانيم هر معما فقط و فقط  
�Í پاسخ صحيح دارد.

نادرست

درست

معما¥ مجموع ارقام
شنبه ها و سه شنبه هاشنبه ها و سه شنبه ها

ــژه»    ــ «جـــــدول و�  

�ه تنها گز�نه موجود 

را برا¥ بعض اعداد 

سفيد نشان م دهد

قانون:• 
ارقام ١ تا ٩ را طور¥
در خانه ها¥ خال

بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم

تÂرار¥ نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

قانون• 
خانه ها¥ خال را با ارقام ١تا٩ طور¥ پر �نيد �ه:

١) مجموع ارقام هر تÂه از سطرها با عدد سفيد سمت چپش برابر شود.
٢) مجموع ارقام هر تÂه از ستون ها با عدد سفيد بالا�ش برابر شود.

٣) ارقام �ه در هر تÂه م نو�سيد تÂرار¥ نباشند.

ساده

دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

معما¥ شطرنج
شنبه ها و سه شنبه هاشنبه ها و سه شنبه ها

در ا�ن صفحه باز¥ شطرنج �ه نيمه �اره رها شده 
 از باز�Âنان �ه اتفاقا نوبتش هم رسيده Â� ،است

است م تواند حر�فش را با دو حر�ت مات �ند.

شما بگو�يد �دام باز�Âن  ا�ن موقعيت را دارد و 
چطور م تواند حر�فش را  مات �ند؟!

جهت حر�ت مهره ها¥ سفيد از 
پا�ين به بالا تعر�Ñ شده است.

«مجموع ارقام» �� سرگرم� جذاب با قوانين ساده است �ه فقط به «منطق» و «جمع» 
نياز دارد. سابقه پيدا�ش آن به بيش از ٦٠سال پيش در آمر�¥ا برم� گردد اما از ٣٠سال 
پيش مورد توجه ژاپن� ها قرار گرفت طور� �ه در بيش از  ١٠٠نشر�ه ژاپن منتشر شد 
و حالا دومين سرگرم� محبوب شان(پس از سودو�و) است �ه در جهان هم با نام 
�ا�رو(Kakuro) پرطرفدار است. حل �ردن «مجموع ارقام» �ا سرگرم� ها� منطق� 
شبيه آن، سرعت پردازش ذهن را بالا م� برد. به همين دليل محققان از ا�ن قبيل 

سرگرم� ها  با عنوان «ورزش ذهن» و «دارو� آلزا�مر» �اد م� �نند.

برا� راهنما��،  «معما� مجموع ارقام» را در ا�نترنت و شب¥ه ها� اجتماع� جست وجو �نيد.

تنها عدد¥ �ه رقم فرد 

در آن د�ده م شود با�د 

از ا�ن مجموعه حذف 

شود تا د�گر اعداد با 

�Âد�گر همخوان

 داشته باشند.

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
٢۵

زمان
    پيشنهادى


