
 بیســتمین دوره لیگ برتر فوتســال کشــور از امروز
)پنج شــنبه( در مشــهد آغــاز خواهد شــد و 14 تیم 
حاضــر در مســابقات بــرای حضــور قدرتمندانه در 
این بــازی ها تــاش مــی کنند.طبق اعــام کمیته 
فوتســال فدراســیون فوتبال،تیم های، فرش آرای 
مشهد و شهروند ساری دیدار افتتاحیه لیگ امسال 
را در شرایطی ازســاعت18  امروز در سالن"شهید 
بهشتی"مشهد برگزار می کنند که ابراهیم مهرابی 
افشار-محمد رضا ذاکری-مصطفی زینی و میاد 
حمزه، داوران بازی هستند و احمد جباری نیز ناظر 
داوری اســت.به بهانه آغاز مســابقات تنهــا نماینده 
فوتسال خراسان رضوی،نگاهی تحلیلی بر آخرین 
وضعیت تیم فرش آرا خواهیم داشــت،ضمن آن که 
اطاعات فنی مربوط به حریف امروز تیم مشهدی نیز 
تقدیم عاقه مندان فوتسال می شود.با این امید که 
تماشاگران خراسانی با حضور پررنگ خود در سالن 

بهشتی از تیم خراسانی حمایت کنند.

فرش آرا؛حرکت به عقب یا جلو؟	 
تیــم فوتســال"فرش آرای مشــهد"فصل گذشــته 
لیگ برتر فوتسال کشــور را با بهترین نمایشش طی 
ســالیان مداوم حضور در ایــن لیگ ســپری کرد.به 
گــزارش خبرنــگار ما در شــرایطی که تیم مشــهدی 
کاپیتان ملی پوشش را مثل چند فصل اخیر به دلیل 
حضــور در تیــم عراقی"نفــت الوســط"و همچنیــن 
مصدومیت در بیشــتر بــازی هــا در اختیار نداشــت 
و"قدرت بهادری"تنهــا در چند بازی نیــم فصل دوم 
در ترکیــب این تیــم بــه میــدان رفت،اما فــرش آرا با 

درایت سرمربی غیربومی،در شرایطی که حتی رتبه 
پنجم لیگ نیز در دســترس ایــن تیم بــود،در نهایت 
11پیروزی،5تساوی،10شکســت،60گل  بــا 
زده،62گل خورده و38 امتیاز با رتبه"ششــم"لیگ 
گذشــته را بــه پایــان برد.تیــم فــرش آرا در حالی که 
بهترین گلزن سال های اخیر این تیم)شهرام شریف 
زاده(نیز در نیم فصل دوم، ساز جدایی کوک کرد،در 
نهایت، نمایش قابل قبولی در لیگ گذشته ارائه کرد 
و در شــرایطی که انتظار می رفت مســئولان باشگاه 
با توجه بــه کارنامه"محســن خبیری"ســرمربی این 
تیم ،با وی برای یک فصل دیگر به توافق برســند،در 
کمال تعجــب، وی بــه راحتــی از تیم مشــهدی جدا 
شد و هدایت  تیم"شــهرداری ســاوه" را در لیگ برتر 
امسال بر عهده گرفت .  او پیش از این ها،نیز هدایت 
ســاوجی ها در لیگ دســته اول را عهده دار بــود و با 
این تیم بــه لیگ برتر صعــود کرده بود.چنــدی بعد، 
بازیکن باتجربه و موثر تیم بومــی )مصطفی طیبی(
نیز تیم خراســانی را رها کرد و سرانجام، هدایت تیم 
فرش آرا به "محسن حســن زاده") دستیار سرمربی 
اسبق و فرزند مدیرعامل باشگاه(سپرده شد تا زمزمه 
های بازگشــت فرش آرا بــه دوران نه چنــدان خوش 
گذشــته شــنیده شــود.اکنون در شــرایطی که تیم 
فرش آرا نتوانسته خریدهایی موثر برای لیگ امسال 
داشته باشد و بسیاری از کارشناسان، تصمیم هیئت 
مدیره باشــگاه را در تمدید نکردن قرارداد خبیری و 
همچنیــن در نظرنگرفتن بودجه منطقــی حداقلی 
برای خرید چند بازیکــن باکیفیت "حرکت به عقب" 
تعبیر مــی کنند؛ســرمربی و بازیکنان فــرش آرا کار 
ســختی برای خط بطان کشــیدن بر این نظریه در 
جدال با رقبای عنــوان دار و مطرح و"حرکت به جلو" 
دارند.البته نکته امیدوار کننده، حضور جوانان باآتیه 

و باانگیزه  در تیم های پایه این باشــگاه اســت که 
باید دید آیا کم تجربگی آن ها در لیگی که تمام 
تیم ها با ستارگان ومهره های موثر به میدان 
مــی روند؛پاســخ گــوی انتظــارات 
خواهد بود یا خیر؟درشرایطی که 
پیش از این تصمیم گرفته شده بود 
لژیونرهایی) مثل  بهــادری( که خارج 
از لیگ برتر ایــران بازی می کنند؛ تــا نیم فصل، حق 
حضور در لیگ را نداشــته باشــند؛ اما طبــق آخرین 
تصمیــم هیئــت رئیسه،مشــکل آن ها در لیــگ برتر 
فوتسال برطرف شد و حضور آن ها در لیگ برتر امسال 
منع قانونی ندارد و"قدرت بهادری"نیز می تواند پس 
ازپایان بــازی هایــش در عراق،پیراهن"فــرش آرا"را 
دوباره بر تن کند.در خور ذکر است،"فرش آرا"هفته 
گذشته دریک بازی مفید تدارکاتی در مشهد با نتیجه 

5بر یک مغلوب "گیتی پسند اصفهان" شده بود.

خیز"شهروند ساری"برای رتبه بهتر	 
تیــم فوتسال"شــهروند ســاری"که امــروز مهمــان 
نماینــده خراســان رضــوی اســت،فصل گذشــته 
با7پیروزی،9تساوی،10شکســت،61گل زده 
و63گل خــورده بــا 30 امتیاز)8امتیــاز کمتــر از 
خراســانی ها(رتبه ای بهتــر از رتبه"نهــم"در جدول 
پیدا نکرد تا مدیرعامل این باشگاه)سعید نجاریان(با 
اعام نارضایتی تلویحی از عملکرد سرمربی)محمد 
اسماعیل پور(شایعه حضور"وحید شمسایی" را روی 
نیمکت تقویت کند.) تیم شهروند که در رقابت های 
ســال 95 رتبه "هفتم" جــدول 14 تیمــی لیگ برتر 
فوتسال کشــور را در اختیار داشت، سال 96 به رتبه 
"نهم" سقوط کرد( اما در حالی که نجاریان اعام کرده 
بود از عملکرد اسماعیل پور راضی نیست؛سرانجام 
ســرمربی جوان را در ســمت خود ابقــا کرد.این تیم 
شــمالی که زیر نظر شــهرداری و شــورای اســامی 
شهرستان ساری فعالیت حرفه ای دارد)قابل توجه 
شورای شــهر و شــهرداری مشــهد( بازیکنانی چون 
"محمد طاهری" را از دست داد؛ اما  در مقابل با جذب 
نفراتی مثل "شهرام شریف زاده")گلزن اسبق فرش 
آرا( و علی رهنما امیدوار اســت با شــرایط بهتری در 
این فصل لیگ برتررا  رقم بزند. "مرتضی عظیمایی" 
کاپیتان باتجربه شهروند ساری نیز در این تیم ماندگار 
شده است.نکته جالب این که رئیس کمیسیون برنامه 

و بودجه شورای شهر ساری ابراز امیدواری کرده تا تیم 
شهروند  در فصل جاری رقابت های فوتسال لیگ برتر 
کشور ، بتواند جایگاهی در بین تیم های اول تا پنجم 
داشته باشد. )اداره باشگاه شهروند ساری در لیگ برتر 
ایران به صورت هیئت مدیره ای بوده و مدیر عاملی این 
باشگاه را یکی از اعضای شورای اسامی شهر ساری 
مرکز مازندران بر عهده دارد که همزمان عضو هیئت 

مدیره سازمان لیگ فوتسال ایران نیز هست.(

"فرش آرا" در اندیشه تکرار پیروزی خانگی	 
هفتــه  چارجــوب  مشــهد"در  آرای  "فــرش  تیــم 
دوازدهم فصل گذشــته  لیگ برتر فوتســال کشور، 
چهارشــنبه دوازدهم مهر 96 در مشــهد  مقابل تیم 
"شهروند ســاری"به میدان رفت.گزارش "خراسان 
رضوی"حاکی اســت در آن مســابقه تیم فرش آرا در 
ادامه نتایج خوبش،با نتیجه 4 بر 2 بر شهروند ساری 
غلبه کرد و شاگردان خبیری)ســرمربی وقت فرش 
آرا(توانستند شاگردان اسماعیل پور را مغلوب کنند. 
امروز؛یک بار دیگر اسماعیل پور و تیمش راهی مشهد 
شده اند تا در بازی افتتاحیه لیگ، مهمان خراسانی 
ها باشند و بتوانند انتقام شکست سنگین شان را از 
میزبان بگیرند. در سوی دیگر اما شاگردان"محسن 
حســن زاده"می خواهند نشــان دهند که چیزی از 
حریف شمالی کم ندارند و با حمایت تماشاگران خود 
می خواهند با تکرار پیروزی خانگی فصل گذشــته ، 
گام نخست را محکم بردارند.این بازی برای"شهرام 
شریف زاده"نیز بازی ویژه ای است و او در شرایطی که 
بارها در سالن شهید بهشتی مشهد با گلزنی هایش 
مورد تشویق دوستداران فوتسال قرار گرفته بود،این 
بار در مقابل تیم اسبقش به میدان خواهد رفت و باید 
برای گلزنی تاش کند. در خور ذکر است سرمربی 
تیم فرش آرا روز گذشته حضور در جمع 8تیم برتر را 
هدف غایی تیمش ذکر کرد."حسن زاده"درباره تغییر 
و تحول در پست دروازه بانی تیم مشهدی نیز گفت: 
مسعود محمدی و حامد ثنایی به همراه 2 دروازه بان 
جــوان در ترکیــب تیــم حضوردارند.در پســت های 
دیگرنیز مســعود محمدی، میثم اینالو، بهنام فعال، 
صابر خوشنام و علی رستمی بازیکنان جدید هستند 
و کمال کهندل نیز به دلیل ســوختگی پا هم اکنون 
مصدوم است و باید منتظر بمانیم تا وضعیت وی برای 

حضور در تیم مشخص شود.

ورزش
روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان رضوی
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از میان خبرها

ورزشی

رئیس اداره تربیت بدنی و فعالیت های 
ورزشی آموزش و پرورش استان:

تیم کشتی فرنگی دانش آموزی 
نونهالان استان سوم کشور  شد

پیــروز- تیم کشــتی فرنگــی خراســان رضوی در ســی و 
پنجمین دوره مســابقات دانش آموزان نونهال کشــور در 
خرم آباد، به مقام ســوم دســت یافــت .به گــزارش روابط 
عمومی اداره تربیت بدنی و فعالیت های ورزشی آموزش 
و پرورش استان، رئیس این اداره گفت: تیم کشتی فرنگی 
اســتان نیز در پایان این رقابت ها با کســب 3نقره و 2برنز 
پس از  خوزستان و تهران مقام سوم را از آن خود کرد."رضا 
علیزاده" افزود: ابوالفضل احمدی، علی حسین آبادی و 
محمد خلیلی صفرآبادی در اوزان 41 ، 57  و 75 کیلوگرم 
مقام دوم را کسب کردند و امیررضا برزنونی و محمدامین 
عارفخانی نیز در 35 و  48 کیلوگرم مقام سوم را از آن خود 
کردند.وی همچنیــن افزود: در پایان مســابقات هندبال 
دختران مقطع ابتدایی استان  آموزشگاه های خرازی 2 
سبزوار، رسالت معلم ناحیه 7 مشهد و مصلی نژاد ناحیه 

3 مشهد به ترتیب اول تا سوم شدند .

اخبار

کوتاه

پیــروز- محمــد دانشــور، دوچرخــه ســوار خراســانی به 
همراه تیم ملــی برای شــرکت در مســابقات کاپ کاس 
یک ژاپن، تهران را بــه مقصد توکیو ترک کــرد.* قرارداد 
همــکاری کمکــی "حســین طیبی" بــا نماینده فوتســال 
ایــران در لیــگ قهرمانــان آســیا )مــس ســونگون(ثبت 
شــد.* بیژن شادمهر)کارشــناس دوومیدانی( :" حسن 
تفتیــان" بــا عملکــرد خوبــش در لیــگ الماس، شــانس 
کسب مدال بازی های آســیایی جاکارتا را دارد.*عباس 
چمنیان)سرمربی خراسانی تیم ملی فوتبال نوجوانان(: 
تیم ملی نوجوانان توانمندتری نسبت به گذشته داریم.* 
تیم فوتبال "پدیده خراسان" در دیداری دوستانه در تهران، 
"بهاران شهرری" را  با 2 گل حسین مهربان و محمدرضا 
خلعتبری، شکست داد.*"شانای بیوک" تنیسور خراسان 
رضوی در رده سنی زیر 10 سال دختران کشور به عنوان 
نخست و در مسابقات زیر 12 سال به مقام سوم رسید.در 
بخش پسران نیز" ایمان ابراهیمی" عنوان سوم رده سنی 

زیر12سال را به دست آورد.
سبزوار – کلاته/  اردوی تیم ملی هندبال جوانان با حضور 
سه بازیکن سبزواری، امیدرضا سرپوشی، مهدی رضوی، 
یونس آثــاری و همچنین مربی ســبزواری تیم ملی ، علی 

شعبانپور و ماساژور تیم علی بخشی ادامه دارد.
ترابی / رئیس هیئت والیبال:بازی رده بندی و فینال لیگ 

برتر والیبال استان در فریمان برگزار می شود.
قوچان ، ایشان زاده/ مسابقات کشتی باچوخه کشوری 
)یادواره زنــده یاد پهلــوان قربــان محمد بهــادری( فردا 

)جمعه( در استادیوم شهید شوشتری برگزار می شود.
تربت جام، اعلمی/سرپرست اداره ورزش وجوانان تربت 

جام: ورزش بخش ها در اولویت اعتباری است.

گردونه

ورزش

عزیزی در واکنش  به  اختلافات مالکیتی:

آن آقا،درباره من صحبت نکند!

پیروز- "خــداداد عزیــزی" به صحبت های مالک باشــگاه 
"ســپیدرود رشــت"واکنش نشــان داد.وی در گفت و گو با 
فارس اظهار کرد: یک دعوای مدیریتی بین مجموعه آقای 
"نوین" و گروه دیگری وجود دارد؛ اما من در این وسط، فقط 
کار فنی انجام می دهم و طبق اسنادی که از نوین دیدم، او 
مالک باشگاه است.وی افزود:این آقایی که علیه من حرف 
زده)تن زاده( را نمی شناســم،چون اصا فوتبالی نیست و 
اگر درباره من صحبتی انجام داده، فقط برای مطرح کردن 
خودش است. چون در این سال ها افراد غیرفوتبالی درباره 
فوتبالی ها حرف می زنند تا خودشان را مطرح کنند.عزیزی 
تاکید کرد: این آقا،بهتر است برود سراغ دادگاه و کارهای 
دانشگاهی اش،من قراردادم را ثبت کرده ام و هیئت فوتبال 
رشت هم آن را قبول کرده اســت.او اصا در حد و اندازه ای 
نیســت که درباره من صحبت کند. فوتبال ، محدوده من و 
امثال من محســوب می شــود و آقایانی که درباره ما حرف 

می زنند باید فوتبالی باشند.

عنایتی: نمی خواستم اتفاقات 
مشهد در تهران تکرار شود!

پیروز- مهاجم خراسانی گفت: دیگر نمی خواستم اتفاقات 
فصل گذشــته مشــهد در تهــران تکــرار شــود!به گزارش 
ایلنا،"رضــا عنایتی" دربــاره قبــول نکردن ســرمربیگری 
امیدهای استقال تهران افزود: در کاس های مربیگری 
A  در مشــهد بــودم و چــون بازی امیدهــا به زودی  شــروع 
می شود و من هم هیچ شناختی از این تیم  نداشتم،نپذیرفتم. 
دیگر نمی خواستم اتفاقات فصل گذشته سرمربیگری من در 
تیم مشکی پوشان تکرار شود و دوباره تیمی را تحویل بگیرم 
که شناختی از آن نداشــته باشــم.وی درباره  جام جهانی 
نیز گفت:همه بیش از توان شــان بــرای موفقیت تیم ملی 
تاش کردند؛ از درون دروازه گرفته تا نوک حمله. اتفاقات 
فوتبالی است و برای هر بازیکنی می افتد. شاید من هم جای 
"طارمی" بودم آن توپ را گل نمی کردم. درباره خداحافظی 
همشهری ام)قوچان نژاد(هم بگویم که رضا بازیکن بسیار 
حرفه ای است. من او را دوست دارم و همشهری من است. 
به نظرمن او در تیم ملی بماند،بهتر اســت.درباره تیم های 
دیگر هم فکر  کنم برزیل و فرانسه شایسته قهرمانی هستند.

استقبال از کلاس های ورزشی 
اوقات فراغت آستان قدس

پیــروز- شــش هــزار نفــر در کاس هــای ورزشــی اوقات 
فراغت موسسه تربیت بدنی آســتان قدس رضوی شرکت 
کرده اند. به گزارش پایگاه خبری روابط عمومی این موسسه 
،کاس ها با محوریت آموزش بیش از 30 رشــته ورزشــی 
شامل: فوتبال، والیبال، بســکتبال، هندبال، بدمینتون، 
تنیس روی میز، کشتی و رشته های رزمی از ابتدای خرداد 

امسال برپاشده است.

گزارش تحلیلی
بهروز

امروز؛»فرش آرا «در سالن شهید بهشتی، میزبان»شهروند ساری«است 

آغاز لیگ برتر فوتسال از مشهد

جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٧/٤/١٤]

معما� هوش
دوشنبه ها و پنج شنبه هادوشنبه ها و پنج شنبه ها

ناو�اب
دوشنبه ها و پنج شنبه هادوشنبه ها و پنج شنبه ها

پاسخ ها
 

آخر�ن بازمانده از  قاره �هن هم از جام جهان� 
حذف شد. دوشنبه شب ژاپن� ها باوجود باز� 
خوب و جسورانه خود مقابل ستارگان نسل طلا�� 
بلژ�¤ تسليم شدند؛ باز� �ه به عنوان ��� از 
ماندگار  تار�خ،  در  جهان�  جام  �لاسي¤ ها� 
خواهد شد. نبرد� سر�ش، �اغ� و پرآشوب �ه 
سال ها� سال از آن صحبت خواهد شد. باز� 
ژاپن و بلژ�¤ تمام عناصر رو�ارو�� ها� بزرگ 
و �لاسي¤ را داشــت به و�ــژه آخر�ن ثانيه ها� 
ــاز�، زمــانــ� �ــه بلژ�¤ در �ــ¤ چشم بــر هم  بـ
زدن از ا�ن انتها� زمين به انتها� د�گر زمين 
رفــت تا گل� را به ثمر برساند �ه بازگشتش را 
�امل �ــرد و قلب ژاپــن را ش�ست. بــدون ش¤ 
فوتباليست ها� ژاپن� و هواداران شان به واقع 
ســزاوار تحسين و ستا�ش هستند. فوتبال آسيا 
م� تواند به سامورا�� ها� آب� و درخشش آن ها 
در جام جهان� ٢٠١٨ افتخار �ند؛ تيم� �ه آمار 

هم به بهتر بودنش در بين نما�ندگان قاره آسيا 
را� م� دهد. استراليا، ا�ران، ژاپن، �ره جنوب� 
و عربستان ٥ نما�نده آسيا در جام جهان� روسيه 
بودند �ه از ا�ن بين فقط ژاپن توانست جواز صعود 
به دور �¤ هشتم نها�� رقابت ها را بگيرد. از نظر 
�سب امتياز در مرحله گروه� ژاپن و تيم مل� 
�شورمان با �¤ برد و �¤ تساو� و �سب ٤ امتياز 
بهتر�ن عمل�رد را داشتند. برد مقابل مرا�ش و 
تساو� مقابل قهرمان اروپا و در نها�ت �سب ٤ 
امتياز باعث شده تا در جام جهان� ٢٠١٨ بهتر�ن 
عمل�رد تار�خ فوتبال ا�ران در ادوار جام جهان� 
رقم بخورد اما اگر از نتا�ج بگذر�م و نگاه دقيق تر� 
بينداز�م  گروه�  مرحله  در  تيم ها  عمل�رد  به 
تيم مل� �شورمان  نتيجه م� رسيم �ه  ا�ن  به 
عمل�رد نگران �ننده ا� داشته و با ا�ن عمل�رد در 
رقابت ها� جام ملت ها� آسيا نم� تواند حرف� 

برا� گفتن داشته باشد. 

قانون:�لمات� از متن  ز�ر، رنگ� • 
هستند. هر�� از ا�ن �لمات به صورت 
�� خط مستقيم در جدول مخف� 
شده اند. آن ها را بيابيد و خط بزنيد. 
خواهيدد�د �ه برخ� حروف هنوز 
خط نخورده باق� مانده اند. آن ها را به 
ترتيب در �نارهم قرار دهيد تا رمز  ا�ن 

سرگرم� «واژه �اب�» را �ش� �نيد.

ن�ته ها: �لمات شا�د در جهات • 
مختل� حت� چپ به راست، پا�ين 
به بالا �ا مورب درج شده باشند. در 
آغاز �لمات بلندتر را پيدا �نيد و در 
آخر سراغ �لمات �وچ�  ٤حرف�،  

٣حرف� و ٢حرف� برو�د.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

واژه �اب�
پنج شنبه هاپنج شنبه ها

قانون:• 
ارقام ١ تا ٩ را طور�
در خانه ها� خال�

بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت�رار� نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

لطفا  نظر، انتقادو پيشنهادتان را 
درباره بخش جدول و سرگرم�

 به شماره     ٢٠٠٠٩٩٩    پيام� �نيد.

«ناو�اب» از پرطرفدارتر�ن سرگرم� ها� منطق� جهان است �ه رقابت حرفه ا� 
آن درا�ران هم توسط «روزنامه خراسان» برگزار شده   و اپلي�يشن اندرو�د� آن 

هم به تازگ� توليد شده است.
هر ناو�اب، �¤ اقيانوس فرض� مربع� است �ه �¤ فروند«رزم ناو»، دو «ناوش�ن»، 
سه «اژدراف�ن»و چهار «ز�ردر�ا��» در آن پنهانند و ما با�د جا� ادوات پنهان را 

�شÊ �نيم.ماهيت بعض� از خانه ها هم از ابتدا «راهنما»� شماست.

قانون:• 
ــدول،    ارقـــام بــيــرون ج
ــه در هر  ــ� گــو�ــنــد � م
سطر �ا ستون چند خانه 

دراشغال ادوات است.

ا�ــن  در  ادوات  ــام  ــم ت
مـــعـــمـــا «افـــــقـــــ�» �ــا 
ــود�» هستند و ــمـ «عـ

 هرگز مورب   نيستند.

ادوات در ا�ــن معما به 
هيچ وجه در همسا�گ� 
هــم نيستند (حــتــ� از 

گوشه ها).

ن�ته ها:• 
-  دقت �نيد �ه خانه ها� «راهنما» به چه ش�ل� هستند. پُر 
بودن ا�ن خانه هابا «دا�ــره»، «نيم دا�ره» ، «مربع» �ا «آب» در 

پاسخ� �ه به دست م� آ�د �املا موثر است.
- ناو�اب «منطق�» است، پس چاره حل آن «حدس زدن» نيست!با 
�شÊ روابط منطق�، ماهيت قطع� بعض� خانه ها را تعيين �نيد و با 

استناد به همان خانه ها، به  ماهيت خانه ها� د�گر برسيد.

- خانه ها�� را �ه مطمئن هستيد حاو� هيچ �¤ از ادوات 
) مشخص �نيد. نيستند، با ضربدر �ا علامت آب (

- خانه ها�� را �ه مطمئن هستيد با�د پُر باشند ول� ش�ل پُرشدگ� 
آن ها مشخص نيست، موقتا با �¤ خال سياه مشخص �نيد.

- فراموش ن�نيد �ه ناو�اب  فقط �¤ پاسخ دارد!
- اطلاعات بيشتر درباره «ناو�اب» و نمونه ها� تمر�ن� متنوع تر 

را در ا�نترنت و شب�ه ها� اجتماع� جست و جو �نيد.

بسيار ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى

اگر ا�ن مستطيل را از رو� خطوط قرمزرنگ برش بزنيم، چطور م� توانيم با 
جابه جا �ردن ا�ن هفت ت�ه، هر�¤ از ش�ل ها� سبز رنگ را بساز�م. سع� 

�نيد مرز ت�ه ها را رو� ش�ل ها� سبزرنگ مشخص �نيد. ضمنا برا� چينش 
ا�ن ت�ه ها، شما مجاز هستيد در موارد دلخواه ت�ه ها را پشت و رو �نيد.

سخت دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

سخت دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى


