
راه بلد

دیدن تتمه خانه های تاریخی باقی مانده شهرمان خالی از لطف نیست؛

خاطراتی در آلبوم شهر
هویت ما جدا از هویت شــهر و محله مان نیست. 
همین شهری که در جای جای آن خاطرات خوشی 
داریم اما راستی من وشما چقدر با کوچه های این 
شهر آشنا هستیم؟ اصلا تا به حال شده به چشم 

خریدارِ یک گردشــگر به شــهرمان نگاه کنیم؟ 
راستی اگر یک توریســت در خیابان جلوی شما 
را بگیرد و ازتان بخواهد که نقاط تاریخی و هویتی 

شهرتان را معرفی کنید، چقدر با آن ها آشنایید؟

بیایید این هفته اگر حال و هــوای بیرون رفتن از 
شهر را ندارید و از رخوت خانه هم  خسته شده اید، 
فرمان خودروی تان را سمت تعدادی از خانه های 

تاریخی اما دیدنی شهرمان کج کنید:
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مشهد

1934
تایباد

2036
تربت جام

2135
تربت حیدریه

1732
درگز

2132
سبزوار

2437
قوچان

1630
نیشابور

1834

  رضا قوچان نژاد مهاجم تیم ملی فوتبال کشورمان ابراز 
امیدواری کرد در جام جهانی، ایران عملکرد خوبی 

داشته باشد.
این فوتبالیست خراسانی بیان کرد: بازی های 

سختی در پیش داریم. ما با مراکش که بهترین تیم 
قاره آفریقاست، پرتغال به عنوان قهرمان فعلی اروپا 

و اسپانیا که سابقه قهرمانی جهان را در کارنامه اش 
دارد، هم گروه هستیم و چه چیزی بهتر از این وجود 
دارد! البته ما هم قهرمان آسیا و بهترین تیم این قاره 

هستیم. ما را نباید دست کم بگیرند. خیلی امیدواریم. 
چرا نباید نتیجه خوبی بگیریم. ان شاء ا... با حمایت 

همه و تلاش خودمان و با فکر مثبتی که داریم می توانیم 
بهترین نتایج را در جام جهانی بگیریم و به جایی 

برسیم. کار، سخت اما شدنی است.

  رضا رفیع طنزپرداز خراسانی با انتقاد از وضعیت 
برنامه های طنز تلویزیون به ویژه در ایام رمضان، تصریح 

کرد: نگاه عمیقی را در حوزه طنز تلویزیون نمی بینم؛ اوج 
دید آن ها در حوزه طنز، ساخت برنامه هایی با موضوعات 

سطحی است. مجری برنامه »قندپهلو« در گفت وگو با 
ایسنا اظهار کرد: تلویزیون بیشتر سریال سازی می کند و 
برنامه طنزی که مردم را شاد کند و در عین شادی بخشی، 

پیام هم داشته باشد، کم است؛ برای مثال برنامه 
»قندپهلو« قرار بود در رمضان ساخته شود اما گفتند پول 
نداریم  و نتوانستیم این برنامه را بسازیم؛ در حالی که این 

برنامه کمترین هزینه را داشت و هزینه ساخت آن به اندازه 
نصف پول دکور »ماه عسل« هم نمی شود. تعجب می کنم 

که سازمان صداوسیما توانایی ساخت برنامه طنزی را 
ندارد که همه از آن راضی هستند و کمترین هزینه را دارد.

                          یادداشت         

امیر خجسته 

رئیس فراکسیون مبارزه با مفاسد اقتصادی و اداری مجلس

 کاهش شکاف طبقاتی  جامعه 
در گرو مقابله با فساد اقتصادی

وجود و گسترش فساد اداری و اقتصادی از جمله چالش ها 
و مشکلاتی است که در اغلب جوامع و کشورهای جهان به 
عنوان یک دغدغه مطرح می شــود. در این میان ضعف در 
زیرساخت های توسعه ای و نظارتی باعث شده کشورهای 
در حال توسعه بیشتر با این پدیده دست به گریبان شوند 
و این مقوله به عنــوان یکی از مهم ترین عوامــل بازدارنده 
رشد اقتصادی و ناپایداری سیاسی در این جوامع مطرح 
می شود. فساد اداری با هدر دادن منابع ملی همراه است 
و ســاختارهای دولتی و نهادی بیشتر با این مسئله دست 
به گریبان هستند. به باور کارشناســان اندازه دولت یکی 
از عواملی اســت کــه در ایجاد فســاد نقش موثــری دارد. 
نکته حائز اهمیت آن است که گستردگی فساد می تواند 
پیامدهای بســیاری همچون کاهش امنیــت، بی ثباتی، 
کاهش سرمایه گذاری، تنزل بهره وری، ضعف درآمدها، 
افــول هزینه های دولت، خروج کشــور از مســیر توســعه، 
هدایــت توانایی ها به مســیرهای نادرســت، از بین رفتن 
ارزش های اخلاقی، فرهنگی و سرمایه اجتماعی و. .. در 
جامعه را به دنبال داشته باشد. علاوه بر موارد پیش گفته، 
فساد اقتصادی باعث کاهش درآمدها و افزایش هزینه های 
دولتی می شود که در پی آن کسری بودجه دولت افزایش 
می یابد و این ساختار نمی تواند برنامه ریزی مالی جامع و 
درستی داشته باشد، همچنین روند کار بازارها و تخصیص 
منابع مختــل خواهد شــد. حال  بــا توجه به گســتردگی 
پیامدهای فساد بر جامعه، مبارزه با آن از وظایف بنیادین 
تمامی مسئولان و دســتگاه های مختلف و مربوط  است، 
چرا که مبارزه با فساد در وهله نخســت زمینه ساز ارتقای 
اعتماد عمومی به ارکان نظــام در میان مردم خواهد بود. 
علاوه بر این، تحقق این مهــم نتایجی همچون تخصیص 
بهینــه منابــع، افزایش ســرمایه گــذاری، اشــتغال و رفاه 
عمومی را در پی خواهد داشت. در همین زمینه، مجلس 
شورای اسلامی طرح  دو فوریتی »اعاده اموال نامشروع« 
مســئولان  را در دســتور کار قرار داده اســت چــون تاکید 
داریم که باید هر چه سریع تر اموال و دارایی های مسئولان 
فارغ از هر گونه جنــاح بندی مورد بررســی و ارزیابی قرار 
گیرد. در مجمــوع می توان چنین نتیجه گرفت که فســاد 
اقتصادی پدیده ای پیچیده، چند بعدی، دارای علل و آثار 
چندگانه است که در شــرایط مختلف نمودهای متفاوتی 
پیدا می کند. از این رو نمی توان برای مقابله با آن راه حل 
تک بعدی اتخاذ کرد، بلکه مقابله با آن مستلزم استفاده از 
رویکردها و راهکارهای چند بعدی است. بنابراین سران 
قوا باید با تدوین یک استراتژی هماهنگ و با نگاهی کلی 
نگر، نظام مند و آینده نگر راهبردی اساسی برای مقابله با 
آن به کار گیرند. سیاست گذاران و دولتمردان می توانند 
با عنایت بــه نقاط قــوت و ضعف برنامه ها، سیاســت های 
مغفــول را مورد توجه بیشــتر قرار دهند و بــه تقویت نقاط 
مثبت بپردازند، چرا که اجرای سیاســت ها و راهبردهای 
مبــارزه و کنترل فســاد تــا حد زیــادی در بهبــود وضعیت 
درآمدی و رفاهی ســطح جامعه و کاهش شکاف طبقاتی 

موثر خواهد بود.

حکمت روز

امام رضا )ع(

آن کسی که نفسش را محاسبه کند، سود برده است و آن کسی که از محاسبه نفس غافل بماند، زیان دیده است.
نهج البلاغه)صبحی صالح( ص 506،  ح 204

مناجات

خواجه عبدا... انصاری

الهی! به نام آن خدایی که نام او راحت روح است و پیغام او مفتاح فتوح و سلام او در وقت صباح مومنان را صبوح و ذکر او مرهم 
دل مجروح و مهر او بلا نشینان را کشتی نوح،  عذر های ما بپذیر  و بر عیب ما مگیر

بریده کتاب

*آدم فقط باید به محاسن افراد 
اشاره کند، اگر بتوانی توجه دیگران 

را فقط به خوبی هایت جلب کنی 
دیگر کسی بدی هایت را نمی بیند.

*از نظر تو همه چیز مسخره است.  هر 
چیزی که درست باشد، واقعی باشد و 
حقیقی. هر چیزی که تو را معذب کند 

پس مسخره است. 
*تقصیر هیچ کس نیست، مثل این که گاهی قرار است 

بعضی چیزها اتفاق بیفتند و تو هم اصلا نمی توانی با 
آن مقابله کنی.

میوه خارجی
نویسنده: جوجو مویز – مترجم: مریم مفتاحی

دیالوگ

وقتی قلبتو 
باختی

دیگه تا آخر 
عمر چیزی رو 
نمی بری...

محاکمه در 
خیابان

مسعود 
کیمیایی

# Mashhad  مشهد #
شهر و استان در شبکه های اجتماعی

صاحب امتیاز: موسسه فرهنگی هنری خراسان
مدیرمسئول: محمد سعید احدیان

سردبیر: سیدعلی علوی

دفترمرکزی: مشهد، بلوارشهیدصادقی
صندوق  پستی:91735-511

تلفن: 051-37634000

نمابردبیرخانه:  05137624395
پذیرش  آگهی و اشتراک: 05137010

پیامك: 2000999

چاپ مشهد: شهرچاپ خراسان
روابط عمومی: 37009111 051
نمابرتحریریه: 37626501 051

 روزنامه خراسان رضوی: 
رتبه یک نشریات استانی

خانه توکلی
نشانی: خیابان نواب صفوی7

ماجرایش چیست؟	 
این خانــه تاریخــی که در فهرســت آثــار ثبت 
ملی قرار دارد، در دوران قاجار ســاخته شده 
و مالک اولیــه آن »کشمشــیان« از تاجران آن 
دوران بوده است که پس از درگذشت وی در 
40ســال پیش، این خانه توسط فردی به نام 

»توکلی« خریداری می شود.
از مهم ترین ویژگی هــای این بنــا می توان به 
اســتفاده از کاشــی کاری و آجرکاری نفیس 
در آن اشــاره کــرد کــه در تمام قســمت های 
ساختمان؛ از در ورودی گرفته تا نمای بیرون 
و حتی داخل بنا به چشم می خورد.همچنین 
اســتفاده از ســتون های آجــری در نمــای 
ســاختمان که به کتیبه ای در بــالای آن ختم 
می شود، جلوه ای خاص و زیبا به آن بخشیده 
اســت. فضاهای داخل خانه به وسیله ارسی 
)گونه ای پنجره چوبی و مشــبک کشویی که 
با بــالا و پایین رفتن، باز و بســته می شــود( از 
یکدیگر جدا شده اند. در ورودی این بنا دارای 
دو کتیبه کاشی کاری شــده است که روی آن 
آیه »انا فتحنا لک فتحا مبینا« و آیه »و ان یکاد« 

به صورت کاشی کاری حک شده است.

خانه ملک
نشــانی: ضلع شــرقی خیابان امــام خمینی 

)ارگ سابق (  مقابل ساختمان دارایی

ماجرایش چیست؟	 
ایــن خانــه در واقــع ســکونتگاه حاج حســین 
ملک بوده اســت کــه در دو طبقه و بــا زیربنای 
حدود 600 متر مربع در اوایل قرن چهاردهم 
خانــه  اســت.  شــده  ســاخته  خورشــیدی 
جهانگردی نیز در همین مکان قرار دارد.  این 
بنا در گذشته بسیار وسیع تر از امروز بوده است 
و آن چه اکنون به خانه ملک مشهور شده، بخش 
بیرونــی خانــه اســت. از ویژگی هــای خاص و 
منحصربه فرد معماری آن که بگذریم، باید برای 
تان بگوییم که ایــن بنا از ســال 1379 مرمت 
شده و هم اکنون مرکز هنرهای سنتی میراث 
فرهنگی خراســان رضوی اســت.جالب است 
بدانید؛ حمــام »خانه حاج حســین ملک« تنها 
نمونه حمام تاریخی خصوصی مشهد است  که 
در محوطه حیاط و باغ خانه ملک در زیر تلی از 
خاک مدفون بود اما با حفر گمانه های باستان 
شناســی کشــف شــد. هم اکنون کارگاه های 
صنایــع دســتی در این مکان مســتقر اســت و 
نمایشــگاهی نیــز از توانمندی هــای هنــری 

هنرمندان این کارگاه ها در این خانه برپاست.

خانه داروغه
نشــانی: خیابان نواب صفوی، راسته حوض 

مسگران، کوچه داروغه

ماجرایش چیست؟	 
خانــه داروغــه مربوط بــه دوره قاجار اســت و 
به عنوان یکی از آثار ملی ایران به ثبت رسیده 
است. می گویند این خانه را معماران و بناهای 
روس به دستور محمد یوســف خان که اواخر 
دوره قاجار داروغه مشــهد بوده، ساخته اند. 
این بنا، منزل شخصی بوده و مراسم پذیرایی 
رســمی در آن انجــام می گرفــت. بر اســاس 
شواهد موجود تا حدود سه دهه گذشته، این 
بنای تاریخی کاربرد مســکونی داشته است، 
اما ســال 1366 توســط ورثه بــه نمایندگان 
یکی از هیئت های مذهبی روستای شهیدیه 
شهرستان میبد یزد فروخته شد و از آن پس تا 
سال 1391 از این بنا به عنوان محل تجمع و 
اســکان هیئت های مذهبی استفاده می شد 
بعــد از آن نیز بــه تملــک شــهرداری درآمد و 

مرمت شد.
 این بنا در معماری بسیار بی نظیر عمل کرده 
به طوری کــه در دو طرف حیــاط بخش های 
زمستان نشین و تابستان نشین احداث شده 

است.

فرهنگ سرای بهشت
نشانی: خیابان امام خمینی، خیابان جنت

 ماجرایش چیست؟	 

فرهنگ ســرای بهشــت مربوط به دوره پهلــوی اول 
است و به عنوان یکی از آثار ملی ایران به ثبت رسیده 
اســت. این مجموعه از نظــر بنا و ســاختمان بیش از 

۸0ســال پیشــینه تاریخی دارد.اولیــن کاربری آن 
دبیرستان مستوفی بوده و بعد از آن بهره برداری های 
مختلفی از آن شده است. بالاخره در سال ۸3 نیز به 
فرهنگ ســرایی تبدیل می شــود که امروز بخشی از 

موزه هویت مشهد را در دل خود دارد.
منبع: دانشنامه مشهد- سایت کجارو

پنجشنبه
10خرداد1397
15رمضان1439

8صفحه/شماره3863

منابع: مدیریت پیشگیری و مبارزه با بیماری ها، مدیریت سلامت محیط و کار
و معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مشهد

آمارهای نگران کننده از مصرف سیگار در ایران و استان

 خراسانی ها سالانه 60 میلیارد تومان
سیگار دود می کنند

اینفوگرافیک

طراح: امید باصری - گردآوری: مریم عندلیب - 

حرف تازه ای نیست این که مصرف سیگار شما را خواهد کُشت و حتی اگر هم چنین نشود، آن قدر عوارض و تبعات دارد که بالاخره 
یکی از آن ها دامنگیرتان خواهد شد اما عوارض مصرف دخانیات فقط گریبان سیگاری ها را نمی گیرد و یک جامعه باید هزینه های 
آن را بپردازد. به بهانه روز جهانی بدون دخانیات، نیم نگاهی داشتیم به آمارهای مصرف سیگار و قلیان در خراسان رضوی و کشور:

متوسط میزان مصرف روزانه سیگار

جمعیت سیگاری ها مصرف هر نخ سیگار چه میزان از عمر شما می کاهد؟

آلودگی بالای تنباکوهای سطح بازار مشهد

چه کرده ایم؟

کمترین سن مصرف سیگار در کشورمان چقدر است؟

سالانه چه میزان صرف خرید سیگار می شود؟

درصد مصرف سیگار به صورت روزانه

11
نخ

خراسان رضوی

107 درصددرصد

در خراسان رضویدر ایران

15
نخ
ایران

سال11

1000
60

در سطح کشور

در سطح خراسان رضوی

میلیارد تومان

میلیارد تومان

هر ایرانی 
50 هزار 
تومان در 
سال صرف 
خرید سیگار 
می کند

روزانه 5میلیارد 
تومان هزینه 

مصرف سیگار 
است و بیش از 

2 برابر آن صرف 
هزینه درمان 
بیماری های 

مرتبط با آن 
می شود

هر وعده مصرف 
قلیان دودی 

معادل 5 تا 10 
پاکت سیگار 

 200-100(
نخ( وارد بدن 

انسان می کند

15
درصد

18-24
سال

25 – 34
سال

35-44
سال

45-54
سال

5
درصد

24
درصد

30
درصد

حدود 70 درصد مرگ های ناشی از سرطان ریه به دلیل مصرف دخانیات است.

-مصرف سیگار مرگ و میر ناشی از بیماری های قلبی-عروقی را تا 50درصد افزایش می دهد.

- خطر حمله قلبی در افراد سیگاری زیر 40 سال 5 برابر افراد غیر سیگاری است.

فلزات سنگین

در سال 1396 بیش از 1000 واحد عرضه مواد دخانی )قلیان( در مشهد جمع آوری یا تغییر کاربری داده اند.

 در سال 1396 بیش از 10 تن مواد دخانی بدون دود )ناس( در مشهد جمع آوری و معدوم شد.

سموم خطرناک مالانیون، پارانیون و دیازنیون

ترکیبات آرومانیک

5 /000 /000 / 0003 
/
335 /

000 /
 000 /

 000
تومان

تومان

هزینه روزانه مصرف سیگار
هزینه مصرف دخانیات ایرانیان


