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غلامرضا آذری خاکستر

مروری بر یک عمر تلاش دکتر امیراعلم برای ایجاد اصلاحات پزشکی در مشهد عهد قاجار

روایتی از زندگی یک ذهن زیبا
 در منابــع تاریخی آورده‌انــد و خوانده‌ایــم که در 
اوایل دوره قاجار، احوال ســامت مشــهدی‌ها و 
خدمــات طبابت و پزشــکی به آن‌ دوران شــرایط 
مطلوبی نداشــته اســت. بعدها بــه برکت حضور 
بعضی اطبای دلسوز، تحولاتی در عرصه پزشکی 
شــهرمان رقم می‌خورد. یکــی از ایــن چهره‌ها، 
دکتر امیر اعلم از پزشــکان بنام آن دوران بود که 
اتفاقات خوبی را به نفع شهر و مردمانش رقم زد. 
ذهن زیبا و دل پرشــورش، تاب دیــدن دردهای 

مریضان را نداشت.

تلاش برای کمک به اطفال و مجنونین	•
دکتر امیــر اعلــم فرزند میــرزا علی‌اکبــر معتمد 
الوزاره در ســال 1256 در تهران بــه دنیا آمد. او 
پس از پایان تحصیلات پزشکی در فرانسه به ایران 
عزیمــت کــرد و در ســال 1336ق./1917م. 
به عضویت مجلس حفظ‌الصحــه دولتی درآمد و 
به‌عنوان نماینده حافظ الصحه خراسان به مشهد 
آمد و تحولات بزرگی را در شهر مشهد و خراسان 
آن زمان به انجام رساند. گام اولش را با همراهی 
مرتضی‌قلی طباطبایی، متولی وقت حرم رضوی 
برداشت و آن بازسازی و توسعه دارالشفاء رضوی 
بود که از ابنیه دوره صفویه به شــمار می‌آمد. بعد 
از آن هم ســراغ اصلاح ســاختاری این مجموعه 

درمانی رفت و سروسامانی به وضعیت آن داد.
بخــش دوم اقداماتش به ســامان دهــی خدمات 
پزشکی برای اطفال شیرخوار اختصاص داشت 
و بعد سراغ مجنونین رفت و برای اسکان شان در 
خارج از دروازه شهر اقداماتی را به انجام رساند. 
از میــان تلاش‌هایــش یکی، پیشــنهاد ســاخت 
بیمارســتان امام رضا)ع( بود که حدود یک دهه 

بعد افتتاح شد.

مریض خانه ای که پرستاران غذای 	•
بیماران را می خورند

تلاش‌هــای این پزشــک چنــدی بعد نتیجــه داد 
و بخــش اول دارالشــفاء جدیــد، در 23 شــوال 
1336 افتتــاح و بازگشــایی کل آن نیــز در اول 
جمادی‌الثانــی 1337 انجــام شــد. امیراعلــم 
وضعیــت دارالشــفاء  را قبــل از اصلاحات چنین 
شــرح می‌دهــد: »آرزوی قلبــی بنده ایــن بود که 
بنّایی و تعمیرات دارالشفاء را انجام   و مریض‌خانه 
مرتبی را به شــما نشــان دهــم، ولی مشــکلاتی 
برخــاف انتظــار در کار پیــش آمــد ... منظــره 
دارالشــفای آســتانه کــه صدســال پیش‌ازایــن 
مریض‌خانه منحصربه‌فرد خراسان بوده، و ازنظر 

اداری مرتب و منظّم و ازنظر علمی و فنی نسبت به 
علوم طبی آن زمان قابل‌تمجید بود، فرسنگ‌ها 
از تمدن حقیقی خود دور شــده است. افسوس، 
مملکتی به وسعت و عظمت خراســان، با صدها 
هزار نفــوس فقط یــک مریض‌خانــه دارد، آن‌هم 
در شهر مشهد و منتســب به حضرت رضا )ع(... 
در مریض‌خانــه‌ای   کــه فقدان وســایل پزشــکی 
اســت و پرســتاران آن از شدت گرســنگی غذای 
بیماران را می‌خورند، و در زیر یک لحاف دو یا سه 
مریض با امراض مســری آخرین دقایق زندگی را 
می‌گذرانند و... بســته شود. چنین بیمارستانی 

عدمش به ز وجود«.]1[

ایده‌ای برای مقابله با آمریکایی ها	•
با شــروع جنــگ جهانــی اوّل، مشــهد نیــز دچار 
شــرایط اقتصــادی و بهداشــتی ســختی شــد 
و درمانــگاه آمریکایــی مشــهد عــاوه بــر درمان 
بیماران، وظایف دیگری چون تهیّه خوراک برای 
مردم قحطی زده و گرسنه را نیز بر عهده گرفت.
]2[ این موضوع موجب محبوبیــت آن ها در بین 
عامه مردم شــد]3[. در اواخر ســال 1301ش. 
نماینده پــرس بی‌تریــان میســیون آمریکایی در 
مشهد به توســعه فعالیت‌هایی همچون تأسیس 
بیمارســتان و مدرســه با خرید قطعــه زمینی در 
غرب محله پاچنار مشــهد پرداخت.]4[ فعالیت 
پزشــکی و دینــی میســیون آمریکایــی، برخی از 

تحصیل‌کردگان فرنگ رفته مثل دکتر امیر اعلم 
را بــه عکس‌العمــل واداشــت. او در آن دوران بر 
ایجاد دارالفنون رضوی بــرای مقابله با این نفوذ 

تاکید داشت.]5[
او در 4 جمــادی الاوّل 1342/ 1923م. طــی 
نامــه‌ای بــه نایــب التولیه آســتان قــدس رضوی 
پیشنهاد تأسیس دارالفنون رضوی را مطرح کرده 

است. در بخشی از این نامه آمده است:
»به‌طوری‌که می‌دانید دعایت مسیحی آمریکایی، 
چندی است که مشــغول بنای مدرســه و مریض 
خانه هســتند. اگر چــه اقــدام آن هــا منحصر به 
مشــهد نیســت، ولی مشــهد اهمیت فوق العاده 
دارد و با احوال کنونی معارف و صحیّه خراســان 
به سهولت می‌توان پیش بینی کرد به محض اتمام 
مریض خانه و مدرسه، اغلب مریض‌ها و جوان‌های 
ایرانی، برای معالجه و تحصیل به آن جا خواهند 
شــتافت و یک لطمه به ایــن مرکز اســامی وارد 

خواهد شد«.]6[
بنابرایــن، تأســیس دارالفنــون رضــوی بــا ســه 
شــعبه طبی، ادبی و فلاحتی در محــل باغ عنبر 
بــه پیشــنهاد دکتــر امیــر اعلــم خــان، در مقابل 
فعالیت‌های آمریکایی‌ها در مشهد مطرح شد که 
چندان مورد توجه واقع نشد و در آن دوران در حد 

یک ایده باقی ماند.
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کیوان ساکت، موسیقی دان 
خراسانی در گفت وگو با خبرگزاری 

مهر درباره تولید آثاری با موضوع 
جام جهانی فوتبال گفت: همان 

طور که می دانید من طی سال های 
گذشته در زمینه های مختلف 

تلاش کردم تا فعالیت هایی را انجام 
دهم که یکی از این فعالیت ها تولید 
و طراحی کارهایی برای جام جهانی 
فوتبال بوده که از مدت ها قبل برای 

آن برنامه ریزی هایی انجام داده 
بودم، اما با توجه به لابی گری هایی 
که در این زمینه وجود دارد هنوز از 

من درخواستی برای ارائه کار نشده 
است. به هر حال همه کارشناسان 

موسیقی می دانند که برای این 
حوزه همواره باید حمایت های مالی 

مناسبی وجود داشته باشد که 
نهادهای دولتی می توانند در این 

زمینه پیشقدم باشند.

                          یادداشت         

حبیب‌ا... مسعودی فرید

معاون امور اجتماعی سازمان بهزیستی کشور

 زنان سرپرست خانوار؛ 
نیازمند حمایت‌گری جامعه و 

نگاه‌های اصلاح‌گر
بحـث زنـان سرپرسـت خانـوار از مقولـه هـای پرفـراز و 
نشـیبی بوده کـه در ایـن سـال هـا بارهـا و بارها از سـوی 
نهادهـا و موسسـات حمایتی، مورد اشـاره قـرار گرفته و 
بر اهمیت شناسـایی نیازهای این قشـر و رفع مشکلات 

شـان تاکید شـده اسـت.
زنـان سرپرسـت خانـوار زنانی هسـتند که بـدون حضور 
منظـم یـا حمایـت یـک مـرد بـزرگ سـال، سرپرسـتی 
خانواده را بـر عهـده دارنـد و مسـئولیت اداره اقتصادی 
خانـواده و تصمیـم گیری هـای عمـده و حیاتی بـه عهده 
ایشـان اسـت. براسـاس آمارهای منتشـر شـده در سـال 
95، زنـان سرپرسـت خانـوار جمعیتـی سـه میلیـون 
نفری را تشـکیل می دهنـد امـا از این میـان، 180 هزار 
خانواده زن‌سرپرست، تحت پوشش سازمان بهزیستی 
هسـتند که با احتسـاب افراد تحـت تکفل آنـان این عدد 
بـر 500 هـزار نفـر بالـغ مـی شـود. در واقـع ایـن زنـان 
از جملـه گـروه هـای آسـیب پذیـر جامعـه هسـتند کـه 
گاهـی عواملـی چـون طلاق، فـوت و اعتیـاد همسـر، از 
کارافتادگـی او، رهـا شـدن توسـط مـردان مهاجـر و... 
بسـتری را فراهـم مـی کنـد تـا ایشـان در معـرض آسـیب 
قـرار بگیرنـد و سلامت جسـمی و روحی‌شـان تهدیـد 

شـود.
زنـان سرپرسـت خانـوار را مـی تـوان بـه چهـار دسـته 
71 درصـد زنـان سرپرسـت  70 الـی  تقسـیم کـرد. 
خانـوار بـه دلیـل فـوت همسـر مسـئولیت خانـواده را 
عهـده دار شـده انـد، 10 الـی 11 درصـد از آنـان کـه بـه 
دلیـل از کارافتادگـی، معلولیـت و اعتیـاد همسـر ایـن 
مسـئولیت را بـر دوش مـی کشـند، 11 الـی 12 درصـد 
زنـان را نیـز پدیـده »طلاق« با ایـن شـرایط مواجـه کرده 
اسـت و حـدود 5 درصـد از زنـان   دخترانـی هسـتند کـه 
ازدواج نکرده اند و تنها زندگی مـی کنند. در این میان، 
اقتصـاد بـه عنـوان اصلـی تریـن مشـکل زنان سرپرسـت 

خانـوار مطـرح اسـت.
حـال از آن‌جایـی کـه زنان سرپرسـت خانـوار، یـک گروه 
همگـن و واحـد نیسـتند و توانمندسـازی آنـان نیازمنـد 
نگاهـی عمیـق تـر و برخـوردی همـه جانبـه تـر اسـت، 
سـازمان بهزیسـتی بـا همـکاری دسـتگاه هـای مربوط، 
سیاسـت های لازم را بـه اقتضای شـرایط این افـراد، در 

دسـتور کار خـود قـرار داده اسـت.
نکته قابـل تامل آن اسـت که اولیـن و بزرگ ترین مسـئله 
ایـن قشـر، مسـئله اقتصـادی اسـت و نخسـتین گام در 
توانمندسـازی اقتصـادی ایـن قشـر، ایجـاد اشـتغال 
مناسـب بـرای آنـان اسـت تـا قـادر بـه گـذران زندگـی و 
اداره خانـواده خـود باشـند. بدیـن ترتیـب سـازمان های 
حمایتـی ابتـدا بـرای اشـتغال زنـان سرپرسـت خانـوار، 
آمـوزش هـای شـغلی مناسـبی را در تناسـب بـا توانایـی 
ها و علایـق آنـان از طریق مراکـز فنـی و حرفـه ای ارائه   و 
در ادامه بـه پرداخـت وام خود اشـتغالی اقدام مـی کند.
بررسـی ها نشـان می دهد که دسترسـی به اعتبـار )وام 
اشـتغال زایـی و بسـترهای درآمدزایـی( باعـث ایجـاد 
تغییـرات مهمـی در زندگـی زنـان سرپرسـت خانـوار و 
خانواده های شـان شـده اسـت. به طـور مثـال در برنامه 
پنجم توسـعه مقرر بود که سـالانه 10درصـد از خانواده 
های زن‌سرپرسـت، با رویکرد توانمندسـازی از حمایت 
مستقیم سـازمان بهزیسـتی خارج شـوند، این در حالی 
بـود کـه ایـن سـازمان توانسـت 17 درصـد از ایـن گـروه 

تحـت پوشـش خـود را توانمنـد و مسـتقل کند.
امـا تمامـی مشـکلات زنـان سرپرسـت خانـوار بـه عرصه 
اقتصـادی خلاصـه نمـی شـود، بلکـه فشـارهای روانـی 
تنهایی، ناامیـدی و بـردوش گرفتن بـار زندگـی  زنان را 
به سـمتی پیـش می برد کـه آنـان را دچـار انـواع بیماری 
هـای جسـمی و روحـی مـی کنـد چنـان کـه بخشـی از 
ایـن قشـر از افسـردگی، ناامیـدی، بیمـاری هـای روان 
تنـی و ... رنـج مـی برنـد. در ایـن زمینـه در برنامـه هـای 
حمایت گرمـان، به دنبـال ارتقای سلامت روان، بهبود 
سـازگاری، رشـد اعتمـاد بـه نفـس، خودکارآمـدی، 
کنتـرل بـر زندگـی و ... هسـتیم. در حقیقـت زنـان 
سرپرسـت خانـوار هـم از حیـث مـادی و هـم از حیـث 
روانـی و عاطفـی دارای مشـکل بـوده و بایـد حمایـت 

دریافـت کننـد.
طبیعـی اسـت دولـت بـه تنهایـی قـادر نیسـت نیازهـای 
جمعیـت رو بـه فزونـی زنـان سرپرسـت خانـوار را در این 
حـوزه تامیـن کنـد و نیـاز بـه حمایـت و مشـارکت بیـن 
بخشـی سـازمان هـای مختلـف بـا یکدیگـر و مشـارکت 

سـازمان هـای غیردولتـی و مـردم نهـاد دارد.
خوشـبختانه در ایـن مـوارد نقـش سـازمان هـای مـردم 
نهاد بسـیار پـر رنگ اسـت، چنـان که ایـن نهادهـا علاوه 
بـر مشـارکت فعـال در حـوزه پژوهـش گـری و شـناخت 
سیاسـت  بـرای  دهـی  جهـت  در  حتـی  هـا،  چالـش 
گـذاری نیـز ورود خوبـی داشـته انـد. بـه طـور مثـال این 
سـاختارها بـا ایجـاد کلینیـک هـای مـددکاری، انجمن 
ها و موسسـات فعال در حوزه توانمندسـازی زنان فعال 

هسـتند و خدمـات رسـانی مـی کننـد.
وجـه دیگـری کـه در موضـوع کمـک و حمایـت از زنـان 
سرپرسـت خانـوار وجـود دارد، اصلاح نـگاه و رویکـرد 
جامعه راجع به این قشـر است که بخشـی از نیازهای آن 
ها را بالطبع، مرتفع می سـازد. این امر نیازمند فرهنگ 
سـازی اسـت تا به واسـطه آن رویکردهای سـنتی در این 
حوزه اصلاح شـود و ارتقا را تجربه کند. قطعـا نتیجه این 

رونـد بهبـود سـطح زندگـی این قشـر خواهـد بود.
تحقـق ایـن مهـم بـا فرهنـگ سـازی از سـوی رسـانه هـا 
ممکـن مـی شـود. مطبوعـات، رسـانه هـا و بـه ویـژه صدا 
و سـیما می توانند بـا برنامه سـازی در این حـوزه، ضمن 
کمـک بـه توانمندسـازی ایـن زنـان، نـگاه جامعـه را بـه 

سـمت و سـوی حمایـت گـری هدایـت کننـد.

حکمت روز

امام صادق )ع(

آدم دین‏دار چون می ‏اندیشد، آرامش بر جان او حاکم است. چون خضوع می ‏کند متواضع است. چون قناعت می ‏کند، بی‏نیاز 
است. به آن چه داده شده خشنود است. چون تنهایی را برگزیده از دوستان بی ‏نیاز است. چون هوا و هوس را رها کرده، آزاد 
است. چون دنیا را فرو گذارده از بدی ‏ها و گزندهای آن در امان است. چون حسادت را دور افکنده محبتش آشکار است.مردم 
را نمی ‏ترساند پس از آنان نمی ‏هراسد و به آنان تجاوز نمی ‏کند پس از گزندشان در امان است. به هیچ چیز دل نمی ‏بندد پس به 

رستگاری و کمال فضیلت دست می‏ یابد و عافیت را به دیده بصیرت می ‏نگرد پس کارش به پشیمانی نمی ‏کِشد.
امالی )مفید( ص 52، ح 14

مناجات

خواجه عبدا... انصاری

الهی!
به عنایت ازلی تخم هدایت کاشتی ، به رسالت پیمبران آب دادی
و به یاری توفیق رویانیدی و به نظر و احسان خود به بر آوردی

از لطف تو می خواهم که زهرهای خشم از آن باز داری
و نسیم داد بر او بجهانی و کاشــته عنایت ازلی را به رعایت 

ابدی مدد کنی.

اولین ها

به بهانه سالگرد افتتاح رادیو در ایران؛

یادی از یک صدای ماندگار
فردا رادیوی ایران 78ســاله می‌شود. اما شاید 
برای تان جالب باشد که بدانید، اولین گوینده 
این وســیله ارتباطی در ایران، یعنی همانی که 
برای نخســتین بار پشــت میکروفن گفت: »این 
جا تهران اســت، صدای ایران«؛ رضا سجادی، 

گوینده و دوبلور اهل مشهد بود.
او متولد ســال ۱۲۹۹ و فرزند حجت‌الاســام 
حــاج ســیدمصطفی ســرابی واعــظ و ناطــق 
زبردست بود. تحصیلات ابتدایی و متوسطه را 
در موطن خود به پایان رســاند و وارد دانشکده 
ادبیــات دانشــگاه تهــران شــد. بعــد از آن هــم 
بســتری فراهــم آمد تــا به عنــوان گوینــده وارد 

رادیو شود.
او در مصاحبــه ای درباره نحــوه انتخابش برای 
حضور در این رســانه گفتــه اســت:» رادیو در 4 
اردیبهشــت 1319 یک مســابقه ورودی برای 
انتخاب گوینده گذاشت و بنده شرکت کردم و در 
بین داوطلبان زیادی که آمده بودند اول شدم.«

ایــن گوینــده پیــش کســوت، در طــول دو دهه 
حضورش در رادیو، اخبار مهــم زیادی را خواند 
او همچنین بــرای مدتی به ریاســت اداره رادیو 
منصوب شد و مدتی هم ریاست اداره مطبوعات 

وزارت پیشه و هنر را عهده‌دار بود.
او خاطــرات فراوانــی از دوران اشــتغالش در 
رادیو و در زمانی داشت که کسی جز او در خبر و 
گویندگی نبود. به نقل از او نوشته اند: قهوه خانه 
های تهــران از من پولی نمــی گرفتند و همه جا 
جایم بود چرا که داشــتن دستگاه رادیو چندان 
معمول نبــود و مــردم خبرهــا را از بلندگوهای 
شــهرداری در میدان ها یا در قهــوه خانه ها می 

شنیدند.
اما سجادی در سال 1341 ناگزیر از ترک رادیو 
می شــود، وی در شــرح دلایل آن چنین تعریف 
کرده اســت: یک روز دکتر امینــی ـ که آن موقع 
نخست‌وزیر بود ـ مرا به دفترش خواست و گفت، 
تفسیرهای خبری تو باعث شــده است مقامات 
شــوروی رنجیده خاطر شــوند، بهتر است چند 
روزی به رادیو نروی! از آن موقع دیگر گویندگی 

نکردم!
رضا ســجادی ناطقی زبردســت، ادیبی پرمایه 
و شعر‌شــناس بود او اشــعار زیادی را در حافظه 
داشت و هنگام محاوره از اشــعار حافظ، شاهد  
مثال مــی‌آورد. وی در ســال 1394 و در ســن 

95سالگی چشم از جهان فرو بست.

منابع: خبرگزاری فارس
تاریخ ایرانی

موسسه مطالعات تاریخ معاصر ایران

دیالوگ

رضا )پشت پنجره 
کلاس سهیل(: مامان 

بابا خیلی خوبن 
سهیل...

به خدا... وقتی نیستن 
می فهمی ... باورکن... 

به خاک آقام!
حوض نقاشی – 
کارگردان: مازیار 
میری

کاریکلماتور

*بهار با کاپشن می‌آید و با عرقگیر رکابی می‌رود.
*نانوا هم جوش شیرین می‌زند، بیچاره فرهاد.

*به دلم آمد که می‌آیی آمدی و دلم رفت.
*آفتاب و باران زندگی را تر و خشک می‌کنند.

*وصیت کردم در مجلس ختمم از گاز اشک آور استفاده 
کنند.

*با آسودگی خاطر از روی پل عابر پیاده برای حواس پرت 
راننده دست تکان می‌دهم.

*دست دست کنی دست به دست می‌شوم.
برگرفته از آثار مهدی فرج الهی

بریده کتاب

*کارمندی که تجربه کسب کند و کارکشته شود مثل راننده پایه یک است. آقای 
جاده و بالانشین است . ترســی از علایم رانندگی ندارد.حتی به آن نگاه هم نمی 
اندازد. همه علایم را حفظ است. حتی می داند پلیس کجا با دوربین اش می ایستد 
برای مچ گیری یا دوربین های بین راه کجایند و کدام شان خرابند و کدامشان سالم. 

کارمند باتجربه نه از صندوق انتقادات و پیشــنهادات می ترسد و نه از گوش کشی 
رئیس و حراست. او راه میان بر را بلد است.

*بچه داشتن با دختر داشتن زمین تا آسمان توفیر دارد. دختر که بچه آدم نیست. 
فرشته است.

پایان – نویسنده:ابراهیم حسن بیگی

# Mashhad مشهد� #
شهر و استان در شبکه‌های اجتماعی

صاحب امتیاز: موسسه فرهنگی هنری خراسان
مدیرمسئول: محمد سعید احدیان

سردبیر: سیدعلی علوی

دفترمرکزی: مشهد، بلوارشهیدصادقی
صندوق  پستی:91735-511

تلفن: 051-37634000

نمابردبیرخانه:  05137624395
پذیرش‌‌آگهی‌و‌اشتراک: 05137010

پیامك: 2000999

چاپ‌مشهد: شهرچاپ‌خراسان
روابط‌عمومی: 37009111 051
نمابرتحریریه: 37626501 051

 روزنامه خراسان رضوی: 
رتبه یک نشریات استانی

دو شنبه
3 اردیبهشت 1397

6 شعبان 1439
٨ صفحه/ ‌شماره 3832

بازار روز

منبع: سازمان صنعت، معدن و تجارت خراسان رضوی

واحدقیمت‌)تومان(کالا

کیلو گرم2100گوجه فرنگی

کیلوگرم1700سیب زمینی

کیلو گرم1500پیاز زرد

کیلو گرم5500عدس کانادایی

کیلو گرم7300لوبیا قرمز

حلب ۵ 25500روغن نباتی جامد
کیلویی

واحدقیمت‌)تومان(کالا

کیلو گرم8250برنج پاکستانی درجه یک 

 بطری5200روغن مایع
 810 گرمی

کیلو گرم7550مرغ گرم

گوشت گوسفندی 
)لاشه(

کیلو گرم40000

گوشت گوسفندی
)ران بی چربی(

کیلو گرم49500

برکه ای زیبا  در اطراف روستای پادر سبزوار

رضا سجادی )نفر اول،ایستاده از راست( پشت 
سراحمد قوام مشهور به قوام السلطنه


