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مهاجم تنــد و تیز تیــم فوتبال پدیــده می گویــد: »دیه گو 
مارادونــا که افتخــار شــاگردی‌اش را داشــتم، شــیفته 

»احمدی نژاد« بود و دایم آن را به ما یادآوری می کرد.«
اعتــراف مــی کنــم عبارت"دوقلوهــای جدانشــدنی!" 
بهترین توصیفی بود که از مدیر رسانه ای باشگاه "پدیده 
خراســان" دربــاره دو فوتبالیســت توانمند این باشــگاه 
شــنیدم."محمدرضا خلعتبری"و"شــهاب گــردان" بــه 
لحاظ پســت بازی شــان در زمین فوتبال)اولی: مهاجم 
و گلــزن ؛ دومــی: دروازه بــان(  و حتی به لحــاظ فیزیک 
جســمانی وجه تشــابه  چندانی با یکدیگــر ندارند ولی 
وقتی با آن ها همکلام می شــوی پی به همدلی عمیق و 
رفاقت طولانی آن ها می بری که باعث شــده  سال های 
زیادی بایکدیگر در تیم های ابومسلم مشهد،سپاهان و 
ذوب آهن اصفهان،پرســپولیس تهران و... و البته حالا 
پدیده خراسان"همبازی" باشند .گلچین فرازهای مهم 
گفت و گوی صریح ما را با این دو مهره سرشناس فوتبال 

در تحریریه روزنامه خراسان،از همین جا دنبال کنید...

بهترین گل عمرم را با پیراهن تیم"ابومسلم" 	•
زدم!

خلعتبری:متولد 23شــهریور1362در رامسر هستم 
و خیلــی خــوش شــانس بــودم کــه در ســال 83 مــورد 
توجه"اکبــر میثاقیان"-ســرمربی وقت تیم شموشــک 
نوشهر-واقع شدم و زمانی که ایشان به لیگ برتر رفت و 
سرمربی تیم"ابومسلم" شد، مرا نیز با خود به تیم مشهدی 
آورد.آن زمــان جمعــی از بازیکنان نخبه چــون مجتبی 
جباری،خسرو حیدری،سید محمد حسینی،آندرانیک 
تیموریان،شــهاب گردان،حســین بادامکی و...در تیم 
ابومسلم مشــهد بودند ویادم هست شب نخستین بازی 
ام برای ابومسلم تا صبح از خوشحالی خوابم نمی برد. ما 
با حمایت های مدیرعامل وقت باشگاه)سردار ملاحی(
و ســرمربیگری)اکبر میثاقیان(تیمی رویایی داشتیم و 
توانســتیم طی ســال اول به مقام "پنجم"لیگ و در سال 
دوم به فینــال جام حذفی کشــور برســیم کــه در فینال 
جام حذفی با اشــتباهات داوری مقابــل تیم"صباباتری 
تهران"-صبــای قــم امروز-شکســت خوردیــم.  من در 

واقــع از تیم"ابومســلم مشــهد"به فوتبال ایــران معرفی 
شــدم و این را بگویــم که بهتریــن گل عمر فوتبالــی ام را 
نیز بــا پیراهن"ابومســلم" پــس از یک مجموعــه دریبل 
های پی در پــی وارد دروازه"پرســپولیس تهران"کردم. 
تا امــروز در باشــگاه هــای بســیاری در داخل و خــارج از 
کشــور بازی کرده ام،اما در باشگاه"ابومسلم"شاهد اوج 
حرفه ای گری و انضباط مالــی و همدلی بودم .بعدها به 
توصیه"خداداد عزیزی"در سال 85 راهی تیم"ذوب آهن 
اصفهان"شدم و الغرافه و الوصل قطر،سپاهان،عجمان 
امارات،پرسپولیس،گســترش فولاد،سایپا و پدیده تیم 

های بعدی من تا امروز بوده است.

بهترین مقام باشگاهی تاریخ فوتبال 	•
خراسان رضوی

گردان:متولــد 31 اردیبهشــت1363در جویبــار 
هستم.فوتبال را از تیم جوانان"نساجی قائمشهر"آغاز 
کردم.من هم مثل خلعتبری،خوش اقبال بودم و برای 
گذران خدمت مقدس ســربازی راهی تیم"ابومســلم 
مشهد" شــدم که آن زمان در بهترین دورانش زیر نظر 
نیروی انتظامی قرار داشــت و افتخار شــاگردی"اکبر 
میثاقیــان" را در تیم به عنــوان دروازه بان ســوم )پس 
ازمهدی ثابتی و احمد خرمالی(پیدا کردم.جالب است 
بدانید،آن قدر جو این باشگاه حرفه ای و مناسب بود که 
من پس از سربازی هم در تیم ابومسلم ماندم و پنج سال 
طلایی را در این تیم تجربه کردم.کســب بهترین مقام 
تاریخ فوتبال خراسان رضوی که با سرمربیگری"پرویز 
مظلومی"در ابومسلم مشهد به دست آمد)مقام چهارم 
لیگ برتر کشور(یکی از افتخارات مهم من است و من 
نیز از مشــهد و تیم ابومســلم به فوتبال کشــور معرفی 
شدم. افســوس که چند ســال بعد با واگذاری باشگاه 
ابومســلم به بخش خصوصی،شــاهد اتفاقات ناراحت 
کننده ای بودیم که برای دیگر تیم مشــهدی)پیام(نیز 
عینا تکرار شــد.همین اتفاقات باعث شــد من در ازای 
پرداخت300میلیون تومان راهی ذوب آهن اصفهان 

و باشگاه های دیگر شوم.

تیم ملی	•
خلعتبــری:در مقدماتــی جــام جهانــی گذشــته، بعد 
از"جواد نکونام"بیشــترین بازی را در ترکیب تیم ملی 
داشــتم  و چند گل مهم هم به ثمر رســاندم اما یک روز 

به دلایلی که تا همین امروز برایم روشــن نشده توسط 
کی روش از تیم ملی کنار گذاشته شدم. طی این سال 
ها هیچ توضیحی به من داده نشد که چرا خط خوردم 
و همین موضوع باعث رواج شایعه های عجیبی درباره 
من شــد و حتی روزی یک نفر به من گفت:شنیدیم در 
اردوی تیم ملی سیگار کشــیده ای که خودم هم از این 
همه شــایعه دروغ تعجب کــردم.  درهرصورت در جام 
جهانی غایب بودم که این مســئله خود و خانواده ام را 
تحت فشار قرار داد و فوتبالم هم در برهه ای افت کرد.

اما آرزوی حضور در تیم ملی هنوز با من است.
گردان:دوران زیادی همیشه جزو دعوت شدگان ثابت به 
تیم ملی بودم و در زمان سرمربیگری"افشین قطبی" در 
بازی های جام ملت های آسیا2011قطر افتخار بازی 
در تیم ملی را پیدا کردم. اما اغلب، زیر سایه"سید مهدی 
رحمتی"بودم که در آن دوران در اوج بود.سه یاچهار سال 
نیز توسط "کی روش"به تیم ملی دعوت می شدم،اما  از 
وقتی که به خاطر یک مشکل شخصی و با اجازه سرمربی، 
اردو را ترک کردم،دیگر به تیم ملی دعوت نشــدم! البته 
هنوز هم از دعوت به تیم ملی ناامید نیستم و معتقدم اگر 

خوب باشم،حتما از نگاه"کی روش"دور نمی مانم.

پدیده و فوتبال استان	•
خلعتبری:پس از مشورت با دوست خوبم،آقای گردان 
و بــا توجه به شــرایط خوب باشــگاه نیم ســاعته در گفت 
و گو بــا ســرمربی)مهاجری(به توافق رســیدیم و خیلی 
خوشحالم که به مشهد که خاطرات بســیار خوبی در آن 
دارم و ســکوی پرتاب من بــود، بازگشــتم. از مدیرعامل 

باشگاه)دکتر کریمویی(، مدیرفنی)مجتبی سرآسیایی(
و سرمربی)مهاجری( وهمه کارمندان باشگاه که با وجود 
مشکلات اقتصادی،اوضاع را به بهترین شیوه مدیریت می 
کنند،متشکرم.معتقدم از مسئولان آستان قدس نیز که 
ورزشگاه بسیار مجهزی چون امام رضا)ع(را برای فوتبال 
این استان ساختند باید قدردانی شود. درباره رقم قرارداد 
من توسط مدیران باشگاه"سیاه جامگان"موضوعی مطرح 
شد که باید بگویم این که چرا با رقم 700میلیون با پدیده 
به توافق رسیدم،اما برای حضور در سیاه جامگان،مبلغ 
بالاتری توســط مدیر برنامه هایم تعیین شد، موضوعی 
است که فقط به خودم مربوط است و شاید من حاضر باشم 
برای باشگاهی که ارزشش را دارد،حتی با یک سوم این 
رقم هم بازی کنم.این راهــم بگویم که من خودم به آقای 
میثاقیان)سرمربی سابق سیاه جامگان(گفته بودم که 
باید دیگر پیشنهادها را هم بررسی کنم و این طور نبوده 
که قولی بدهم و زیر آن بزنم .چراکه فوتبالم را مدیون آقای 
میثاقیان هستم. معتقدم فوتبال استان خراسان رضوی 
در صورت تزریق نیروی جوانی و جوان گرایی و راه اندازی 

آکادمی ها دوباره به دوران اوج بازمی گردد.
گردان:انعقاد قــرارداد با "پدیده خراســان" بــا توجه به 
شــناخت من از آقــای مهاجری)ســرمربی( و همچنین 
خاطرات خوشی که با تیم"ابومسلم مشهد" داشتم،کمتر 
از 15دقیقه طول کشید و از انتخاب باشگاهی حرفه ای 
با مسئولانی دلســوز کاملا راضی هســتم.من معتقدم 
که زیر ســاخت و پایه فوتبال در اســتان خراسان رضوی 
متزلزل است. برای مثال،خراسان رضوی مدت هاست 
که افتخــاری در فوتبال رده ســنی پایه در کشــور ندارد 

و مســئولان نیز بــه فکر رقــم زدن آن نیســتند.درحالی 
که  برای مثال در استان اصفهان چنین نیست و مسئولان 
اســتانی نیز از فوتبــال پایه حمایــت و برای آن ســرمایه 
گذاری می کنند.من جای یک کمپ بزرگ فوتبال پایه 
را در این استان بســیار خالی می بینم.درباره ورزشگاه 
ثامن الائمه)ع(نیز مهم ترین مشکل، فاصله طولانی آن 
با شهر و ضرورت نگهداری چمن آن است، ورزشگاه امام 

رضا)ع(هم که فوق العاده است.

بازی بعدی در لیگ با پرسپولیس	•
خلعتبــری:در لیگ برتــر، هفته آینــده بازی ســختی با 
پرســپولیس در تهران داریم.پرســپولیس تیمی بســیار 
قوی با کادرفنی خوب اســت امــا ما در بــازی های اخیر 
باوجود ارائه بازی های بسیار خوب دچار بدشانسی شده 
ایم،حتما باید در این مسابقه خارج از خانه امتیاز بگیریم تا 

نتایج نامطلوب اخیر را جبران کنیم.
گردان:تیم پرسپولیس در فصول اخیر تیمی منسجم بوده 
است و کادرفنی وبازیکنان بسیار خوبی دارد و در حضور 
تماشاگرانش هم بازی می کند،  ما نیز تیمی هستیم که 
نشــان داده ایم خوب فوتبال بازی می کنیم و به نظر من 
بازی پدیده با پرسپولیس مثل همیشه جذاب و تماشایی 

خواهد بود.

بهترین بازیکن دنیا و ایران 	•
خلعتبری:بدون شک"لئونل مسی".در فوتبال ایران نیز 
معتقدم مثل"علی کریمی" دیگر در فوتبال ما نمی آید.
البته من در فوتبالیست های ایرانی  از سبک بازی"قاسم 
خدادادی فر"و"محرم نویدکیا"لذت می بردم و الگوی 
فوتبالی من هم"پابلو آیمار"آرژانتینی بود.من بیشتر به 
کار آموزش فوتبال پایه علاقه مندم و شاید هم روزی در 

مدرسه فوتبال خودم در شمال،به آن پرداختم.
گردان:از نظر من،برترین بازیکن دنیا»مسی« است.در 
دروازه بانی هم انتخاب من اولیور کان،پیتر اشمایکل 
و ایگر کاسیاس اســت. در فوتبالیست های ایرانی هم 
بازی"احســان حاج صفی"و"محمدرضا خلعتبری" را 
خیلی قبول دارم.فعلا هم اصــا به مربیگری در آینده 

فکر نمی کنم.

ماجرای عکس 3نفره با "مارادونا"	•
مــن  افتخــارات  تریــن  بــزرگ  از  خلعتبری:یکــی 

شــاگردی"دیه گــو مارادونــا" در یــک تیــم اماراتــی 
است."مارادونا" واقعا بازیکن و مربی بسیار خوبی بود 
و یادم هست با همه بازیکنان بسیار مهربان بود و پس از 
هر مسابقه هم کفش،توپ یا پیراهن امضا شده خودش 
را به بازیکنان می داد که به من هم داد. به همه احترام 
می گذاشــت و به خاطــر آمریکاستیزی،شــیفته آقای 
»احمدی نژاد«بود. عکس سه نفره ما هم  یادگار روزی 
است که»شهاب« برای دیدن من به دبی آمده بود و من 
هم دوربین را به یک عکاس آماتور دادم تا از ما ســه نفر 
عکس بگیرد البته بعدا فهمیدیم که چه عکس بد و بی 
کیفیتی از ما گرفته اســت!  من عکس های بسیاری با 
مارادونا دارم و قرار است به زودی برای دیدنش راهی 

امارات شوم.
گردان:ایــن عکس را مــن در فضای مجازی گذاشــتم و 
ماجرای دیدار من با "محمدرضا"در امارات بود که  چون 
افراد برای عکــس گرفتن با اســطوره فوتبــال دنیا)دیه 
گو مارادونا( روزها  و ســاعت ها در انتظار می ماندند، از 
فرصت استفاده کردیم و عکسی به اتفاق مارادونا گرفتیم 
که از شانس بد ما اصلا کیفیت مناسبی نداشت اما چون 

ارزشمند بود،آن را بسیار دوست دارم.

خاطره جالب از ابومسلم	•
هــای  بــازی  برخــی  در  هســت  خلعتبری:یــادم 
حساس،اکبرآقا)میثاقیان(دســتور مــی داد که برای 
آرامش بیشتر بازیکنان،تلفن های همراه بازیکنان)که 
تــازه در آن موقــع رواج پیدا کــرده بود(جمع شــود. ما 
هم با توجه بــه جدید بودن فناوری،"ســیم کارت ها" را 
در می آوردیم و تلفــن ها را تحویل مــی دادیم. بعد یک 
گوشــی پیدا می کردیم و پنهانی تلفن می زدیم و بنده 
خدا  سرمربی دوست داشتنی ما هم خیالش راحت بود 

که ما را کنترل کرده است!
گردان:اکبــر آقــا همیشــه همین طــوری پراســترس 
مربیگــری مــی کرد.یــادم هســت،گاهی از شــدت 
هیجان،داخل زمین می شد که از سوی داور هم جریمه 
می شــد. روزی در یکی از بازی ها دیدم آقای میثاقیان 
با لحن جدی وبامــزه ای چند بــار خطــاب به"زنده یاد 
جلال خوشزاد"-سرپرست وقت تیم ابومسلم مشهد- 
گفت:آقا جلال، چرا وقتی داخل زمین می روم  جلوی 
مرا نمی گیری؟!دوست داری من محروم بشوم؟چند 

دفعه باید تکرار کنم؟!...

۲قلوهای جدانشدنی تیم فوتبال»پدیده«مهمان»خراسان رضوی«

خلعتبری: »مارادونا« شیفته احمدی نژاد بود
گردان: مشهد، سکوی پرتاب هردوی ما بود

گفت و گو
بهروز

ح
ذبا

س:
عک

جدول، سرگرم
، ورزش ذهن [١٣٩٦/٨/٢١]

وز�ر سفيد به b٢ م
 رود و �يش م
 دهد.
اگر شاه سياه به a٥ فرار �ند رخ سفيد به a٣ م
 رود تا 

سياه مات شود.
اما اگر شاه سياه به c٥ فرار �ند وز�ر سفيد به d٤م
 رود 

تا سياه مات شود.

جدول و�ژه خراسان
شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

نقش �ابِ مارپيچ
�� شنبه ها و چهارشنبه ها�� شنبه ها و چهارشنبه ها�� شنبه ها و چهارشنبه ها

فــرق ا�ــن مارپيچ با د�گر 
ا�ن  مشابه  ــا�  ه نمونه 
است �ه در آن �¢ تصو�ر 

پنهان شده است.

برا� �ش§ تصو�ر، «�¢ 
مــارپــيــچ»  ش»سته  ــط  خ
بيابيد �ه از ورود� مارپيچ 
 
ــود و از خروج وارد ش

مارپيچ بيرون برود.
ا�ن خط با�د بدون «شاخه» 

و «دوراه
» باشد.
وقت
  مسير صحيح پيدا 
شد آن را پررنگ �نيد تا 

تصو�ر را ببينيد.

در  ــود  شـ  
ــ م پيشنهاد 
هر دوراهـــ
، مسيرها� 
انــحــرافــ
 بــن بست را با 
خطوط �م رنگ مشخص 

�نيد تا به اشتباه نيفتيد.

١-(٥حـــرفـــ
) ليپوسا�شن در واقـــع �شيدن 
چرب
 ها� نامطلوب با دستگاه ........ بدون برش 

جراح
 است.
٢-(٣حرف
) نيم

٣-(٥حرف
) جو�دن
 معروف
٤-(٤حرف
) آگاه و فهيم


 از شا�ع تر�ن مش»لات دندان ها، «� (
٥-(٤حرف
حساسيت است �ه اغلب به دليل از بين رفتن ......� 

دندان �ا سا�يدگ
 اتفاق م
 افتد.

 از ميوه ها�
 �ه هم اشتها آور است «� (
٦-(٣حرف
و هم گرسنگ
 را به خوب
 رفع م
 �ند، ....... است.

٧-(٣حرف
) غش �ردن، بيهوش شدن و از دست 
رفتن موقت هوشيار� به طور ناگهان
 است �ه در 

نتيجه نرسيدن ...... �اف
 به مغز پيش م
 آ�د.
٨-(٣حرف
) بروز اختلال در �ار�رد سيستم ها� 
قلب
-تنفس
 -گوارش
 �ه با ضع§، ب
 حال
 و 
همچنين مش»لات ...... همراه باشد، مم»ن است 

نشانه   بيمار�« عصب
 عضلان
» باشد.
٩-(٥حرف
) سر�رده ملعون سپاه فيل
١٠-(٥حرف
) شرح دادن و نقل �ردن

١١-(٣حرف
) سيل
 اش به از حلوا� نسيه است
١٢-(٥حرف
) مواد غذا�
 �ه با روغن فراوان پخته 

م
 شود، از نظر غذا�
 سير� ش»م
 ا�جاد م
 �ند 
اما سير� ..... را در پ
 ندارد.

١٣-(٤حرف
) دژ    و حصن
١٤-(٤حرف
) چاره ا� �ه برا� درمان دردها� 
حساسيت دندان پيشنهاد م
 شود، استفاده از خمير 

دندان ضدحساسيت و بعد هم درمان ...... است.
١٥-(٥حــرفــ
) غش م
 تواند در �¢ فرد �املاً 
سالم در اثر �¢ ع»س العمل ..... نظير شنيدن 
خبر� ناراحت �ننده �ا حت
 خوب، د�دن صحنه ا� 

ناخوشا�ند (شوÙ هيجان
) ا�جاد شود.
١٦-(٣حــرفــ
) وجــود ..... بــرا� حمل و انتقال 
ا�سيژن به عضلات ضرور� است و عضلات برا� 

سوزاندن چرب
 به ا�سيژن نياز دارند.
١٧-(٤حرف
) سردسته و جلودار
١٨-(٥حرف
) شناخت و ح»مت

١٩-(٣حرف
) �ار �ليد
٢٠-(٥حرف
) گاهنامه

٢١-(٣حرف
) برا� ليپوسا�شن بيمار با�د ...... 
مناسب داشته باشد و پوست او قابليت جمع شدن 

پس از سا�شن را داشته باشد.
٢٢-(٥حرف
) نوع
 از قرائت قرآن

٢٣-(٦حرف
) از انواع توت

قانون:  پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد • 
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال 

گفته شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ــن جــدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
بــار آموزش� آن 
ــت.  ــ شـــــده اس
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 

قانون:• 
ارقام ١ تا ٩ را طور�

در خانه ها� خال

بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣

هيچ رقم

ت»رار� نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

متوسط دقيقه
٣۵

زمان
    پيشنهادى

ساده دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى


