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سالن های ورزشی نقاط محروم و مستضعف نشین 
حاشــیه شــهر، حکم "کیمیا" را برای انبــوه جوانان 
با اســتعداد و توانمند ایــن مناطــق دارد و آنــان را از 
متعــدد  آســیب های  دام  در  منجلاب گرفتــاری 
اجتماعــی مصــون می کنــد و می توانــد مرهمــی 
بر درد های آنان باشــد. از همین رو، نهضت ساخت 
و احداث و حفظ هر ســالن ورزشــی در این مناطق، 
اقدامی خداپسندانه و پیشگیرانه محسوب می شود 
و به نوعی می توان گفت، "بســته شــدن" در های هر 
سالن ورزشی در چنین مناطقی، می تواند به معنای 
"باز شدن" پای جوانان پاک و با استعداد این مناطق به 
دایره جرایم و بزهکاری های آینده باشد.اخیرا مطلع 
شدیم یکی از مهم ترین ســالن های ورزشی حاشیه 
شــهر مشــهد- به لحاظ مشــتری و تعداد علاقه مند 
و همچنین وســعت و جمعیــت -واقــع در توس53 
)سالن و مجموعه ورزشــی شهید موسی چدانی(در 
خطر تخریب قرار گرفته است که این مسئله با توجه 
به اهمیت حفظ و توسعه فضا های ورزشی در حاشیه 

شهر، برایمان سوال برانگیز شد.

گلایه مربیان و ورزشکاران	•
حدود 10 سال قبل، سالن و مجموعه ورزشی"شهید 
چدانی" به منظور کمــک به رونــق ورزش در یکی از 
محروم ترین مناطق حاشیه مشهد توسط شهرداری، 
احداث شــد و از همان ســال های ابتدایی ســاخت 
تاکنون، به یکــی از پرمخاطب ترین اماکن ورزشــی 
منطقه تبدیل شــد، اما اکنون بزرگ ترین دلواپسی 
مربیان و ورزشکاران این منطقه، خبر تخریب قریب 
الوقوع این مکان مهم ورزشی در حاشیه شهر مشهد 
است.یکی از مربیان فعال رشته ورزشی والیبال در 
این منطقه در این باره به"خراسان رضوی"می گوید: 
مسئولان، همیشــه از احداث سالن های ورزشی در 
مناطق حاشیه نشین به عنوان راهکاری برای مبارزه 
با آســیب های اجتماعی نام می برند و در سال های 
اخیر نیز شاهد اقدامات بسیار خوبی در احداث اماکن 
ورزشی در چنین مناطقی توســط شهرداری و سپاه 
بوده ایم؛ اما تخریب این سالن با این وسعت و مخاطب 
هیچ توجیهــی ندارد."هایــده گرایلی"مــی افزاید: 
من خودم به عنوان ورزشکار و مربی، سال ها شاهد 

رونق ورزش برای جوانــان در این منطقه پرجمعیت 
بــوده ام و حالا برایم عجیب اســت که می شــنوم این 
سالن به زودی تخریب می شود. دیگر مربی فعال در 
رشــته کاراته این منطقه نیز که از تصمیم مســئولان 
برای تخریب این مجموعه به شــدت ناراضی است، 
می گوید: ورزشــکاران با اســتعدادی در رشته های 
رزمی از دل همین ســالن راهی میادین بین المللی 
شده اند."فنایی"خاطرنشان می کند:در رشته کاراته، 
"زینب فکور" از پرورش یافتگان همین سالن است که 
ضمن کسب مقام کشوری به مسابقات بین المللی 
نیز اعــزام شــد.عاطفه ســعادتی نیز از ورزشــکاران 
همین منطقه اســت که به مســابقات باکو اعزام شد 
و عناوین متعــدد وی و دیگر ورزشــکاران مطرح این 
سالن مثل:عارفه نعمتی، ام البنین ایرامنش، ملیحه 
شاد میرزایی و...ورزش بانوان این منطقه محروم را 
زبانزد کشور کرد و در بخش آقایان نیز حسن ایمانی 
)عضو خراسانی دعوت شده به تیم ملی ووشو( و ناصر 
فولادی )کونگ فوکار صاحب 2مدال نقره کشــور(
و...نمونه هایی از ورزشکاران با استعدادی هستند 
که از همین سالن به بالاترین سکو های کشوری وبین 
المللی رسیده اند."دلیری" ورزشکار رشته آمادگی 
جســمانی و بدن ســازی نیز می گویــد: تخریب این 
مجموعه ورزشی فعال، قطعا بسیاری از ورزشکاران 

منطقه را دلسرد خواهد کرد.

تایید خطر تخریب	•
برای پیگیــری موضوع به ســراغ مدیــر تربیت بدنی 

همگانی شهرداری مشهد می رویم."مجتبی مجد" 
ضمن تایید خطر تخریب این ســالن ورزشی توسط 
بخش خصوصی به خبرنگار ما می گوید:متاســفانه 
این سالن و مجموعه، بدون نظرخواهی کارشناسی 
از ما توسط یکی از معاونت های اقتصادی و عمرانی 
شهرداری، با سازنده یک مجموعه مسکونی در این 
منطقه"تهاتر" شده است. وی می گوید: این مجموعه 
با ســوله هایش حدود 2500متر زیربنا دارد و یکی 
از بزرگ ترین و پرترافیک ترین ســالن های ورزشــی 
ایــن منطقــه اســت.مجموعه دارای 3ســوله توپی، 
بدن ســازی وتشــکی اســت که در بیش از 17 رشته 
ورزشــی در بخش بانوان و آقایان فعال است و جالب 
اســت بدانیــد همیشــه از ســاعات ابتدایــی صبح تا 
ساعات 2تا3بامداد روز بعد در این مجموعه فعالیت 
ورزشی انجام می شــود.وی می افزاید:واقعیت این 
است که مدت هاست، قرار است این سالن، تخریب 
شود؛ ولی ما به خاطر اهمیت آن، موضوع را پیگیری 
کرده ایم و جلوی تخریب را گرفته ایم و نگذاشــته ایم 
حکم قطعی تخریب صــادر شــود.البته نمی دانم تا 
چه زمانی می توانیم برابر خواســت مالک مجموعه، 
مقاومت کنیم."مجد" در پایان می افزاید:خبر جدیدی 
در این باره ندارم و شما می توانید موضوع را از شهردار 

منطقه جویا شوید.

شهردار منطقه: در جریان نبودیم!	•
شهردار منطقه 2مشهد که این مجموعه و سالن در 
این منطقه واقع شده است، نیز در پاسخ به سوالات ما 

می گوید:متاسفانه ما هم در جریان این تهاتر نبودیم 
و به نظــرم بهتر بود قبــل از اقدامات قانونــی، نظر ما 
نیز اخذ می شد.مهندس"محمدرضا قلندر شریف" 
می افزاید:این منطقه جزو نقاط حاشیه نشین شهر 
است و متاسفانه این تصمیم از سوی مسئولان حوزه 
اقتصادی شهرداری گرفته شده است. البته تا جایی 
که من اطلاع دارم قرار بود به منظور پاســخگویی به 
ورزشکاران منطقه، در این مجموعه مسکونی، مکانی 
هم برای ورزش درنظر گرفته شــود.وی در پاســخ به 
این که، آیا این کار "دوباره کاری" و "اتلاف بیت المال" 
محسوب نمی شود، می گوید:بله، شــاید این حرف 
شما درست باشد؛ ولی ما واقعا در جریان این اتفاقات 
نبودیم و با آن مخالفیم.ضمن آن که خبر جدیدی در 
این باره نشنیده ام و شما هم برای پیگیری موضوع، 
بهتر است ســراغ مسئولان اقتصادی شــورای شهر 

بروید که آن را تصویب کردند.

به ما گفته بودند، مجموعه ورزشی 	•
"متروکه" است!

امــا رئیــس کمیســیون مشــارکت های اقتصــادی 
شورای شهر مشهد در پاسخ به این که چگونه چنین 
تصمیمی که مخالف توســعه ورزش در حاشیه شهر 
اســت، تصویب شده است به "خراســان رضوی"می 
گوید:طبق مطلبی که به ما اعلام شده بود، این سالن 
و مجموعه ورزشی، مترو که بود که ما با این پیش زمینه 
با سرمایه گذار وارد تهاتر شدیم و شرط کردیم که برای 
رونق ورزش، یک استخر نیز در این مجموعه ورزشی 
لحاظ شــود."علی اصغر نخعی راد"می افزاید: بعدا 
شــهردار منطقه و معاونت تربیت بدنی شهرداری به 
ما اعلام کردند که این مجموعه به هیچ وجه مترو که 
نیست و اتفاقا جزو پرمخاطب ترین سالن های ورزشی 
منطقه است که با اطلاعات جدید دستور دادیم فعلا 

موضوع، مسکوت بماند.

خروج تخریب سالن و مجموعه از دستور کار	•
اما خبر خوب و جدید برای ورزشکاران و مربیان این 
منطقه این اســت کــه طبق گفته رئیس کمیســیون 
مشارکت های اقتصادی شورای شــهر، این سالن و 
مجموعه از خطر تخریب گریخته است."نخعی راد" 
به خبرنگار ما گفت:بــا اطلاعات جدیــد جلوی این 
تخریب گرفته می شود و ما در هفته جاری، توافق نامه 
و قرارداد رسمی مشارکت را با سرمایه گذار، اصلاح 
می کنیم و این مجموعه از قرارداد مشــارکت خارج 
می شــود. وی اذعان می کند: قبــول دارم که جلوی 
این اتفاق می توانست با مشورت قبلی مسئولان حوزه 
اقتصادی شهرداری با مســئولان مربوطه )شهردار 
منطقــه و تربیــت بدنــی شــهرداری مشــهد( خیلی 
زودتر گرفته شود؛ اما همین که جلوی یک اتفاق تلخ 

)تخریب( گرفته شده، بازهم خوشحال کننده است.

ورزش

مهار خطری که مهمترین پایگاه ورزشی منطقه را تهدید می کرد

نجات سالن ورزشی حاشیه مشهد از تخریب
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اخبار

ورزشی

انتقاد سرمربی تیم»مقاومت قرچک«
از سالن شهید بهشتی مشهد

پیروز- ســرمربی تیم فوتســال "مقاومت قرچک" گفت: 
گرمای سالن بهشتی مشهد تاثیرمنفی زیادی در عملکرد 
تیم ما داشــت.به گزارش ایســنا، "رضــا زرخانلی" پس از 
تســاوی 2بــر2 تیمــش درهفته ســوم لیــگ برتر کشــور 
در مشــهد، مقابــل "فــرش آرا" اظهارکــرد: پیش بینــی 
می کردیــم که بــازی ســختی در مشــهد داشته باشــیم؛ 
می دانســتیم علاوه بر مســائل فنی و تاکتیکــی، گرمای 
هوای سالن بهشتی مشــهد تاثیر زیادی در افت عملکرد 
تیــم مــا خواهدداشــت. وی افزود:البته عملکرد بســیار 
خوب دروازه بان فرش آرا نیز سبب شد تا ما در این میدان 

پیروز نباشیم.

آغاز مسابقات ورزشی دانش آموزان 
استثنایی کشور در مشهد

ترابی/مرحلــه اول مســابقات ورزشــی دانش آمــوزان 
اســتثنایی کشــور پســران از عصر دیــروز در مشــهد آغاز 
شد.کارشــناس تربیــت بدنــی اداره آمــوزش و پــرورش 
استثنایی اســتان به خبرنگار ما گفت:مراســم افتتاحیه 
ایــن مســابقات، ســاعت 18 دیروز بــا حضور مســئولان 
استانی و کشوری در سالن ورزشی "تبسم" مشهد برگزار 
شد."حســن متیــن راد" دربــاره جزئیــات ایــن رقابت ها 
افزود:ایــن رقابت هــا در ســه مرحلــه و در بخش پســران 
پیگیری و مرحله اول با حضور 28 اســتان تــا 24 تیرماه 
دنبال می شــود.وی ادامه داد:مرحله اول مســابقات در 
رشــته های گلبال، دوومیدانی، شــطرنج، پوچیا، تنیس 
روی میز ویژه دانش آموزان نابینا، معلول جسمی حرکتی 

و سندروم داون برگزار می شود.
وی خاطر نشان کرد:مرحله دوم این رقابت ها نیز از 25 تا 
28 تیرماه ویژه دانش آموزان ناشنوا در سه رشته فوتسال، 
آمادگی جســمانی و تنیــس روی میز پیگیری می شــود.

همچنین مرحله سوم مسابقات نیز ویژه دانش آموزان کم 
توان ذهنی است که در رشــته های فوتسال و تنیس روی 
میز طی روز های 29 تیرماه تا اول مرداد برگزار می شود.

وی خاطر نشان کرد:این مسابقات در سالن های مختلف 
مشهد برگزار می شــود.  وی تصریح کرد:هر سال استان 
خراسان رضوی میزبان مســابقات کشوری است. اواخر 
مرداد مــاه نیز میزبان مســابقات ورزشــی ویــژه معلمان 

استثنایی کشور در بخش آقایان و بانوان هستیم.

اخبار

کوتاه

جوین، شمس آبادی/ در مسابقه دوچرخه سواری "جامعه 
بدون دخانیــات" در جوین، اصغر حیدرنیــا، پوریا عباس 
آبادی و مرتضی نقابی اول تا ســوم شدند.در این مسابقه 
140 دوچرخه ســوار مســیر پنج کیلومتری میدان امام 
حسین)ع( شهر نقاب را تا مزار شهدای گمنام شهرستان 
رکاب زدند.* پیاده روی خانوادگی هفته عفاف و حجاب 

در شهرستان جوین برگزار شد.
پیروز- زمین چمن دانشگاه فردوســی مشهد در اختیار 
تیم پدیده قرار گرفت تــا این تیم تمرینات خــود را در این 

زمین برگزار کند.
ترابی/مراســم رونمایی از پــاک افتخار بر ســر در منزل 

پیشکسوت باستانی و زورخانه ای استان برگزار شد.

گردونه

ورزش

 پیروزی »پدیده« 
 و تساوی  »سیاه جامگان«

در دیدار های دوستانه
پیروز- تیم فوتبال"پدیده خراســان" در دیداری دوستانه 
موفق شد با یک گل "گسترش فولاد تبریز" را شکست دهد.
به گزارش ایسنا، تیم های فوتبال پدیده مشهد و گسترش 
فولاد تبریز در دیداری دوستانه در استانبول ترکیه مقابل 
هم قرار گرفتند که در پایــان شــاگردان" مهاجری" موفق 
شدند با تک گل "معین عباسیان"، گسترش فولاد تبریز را 
شکست دهند.این تیم مشــهدی در اردوی خود در ترکیه 
5دیــدار تدارکاتی برگزارکــرده که حاصــل آن 3پیروزی، 
یک تساوی و یک شکست بوده است.همچنین تیم فوتبال 
"سیاه جامگان مشهد" نیز در دیداری دوستانه مقابل "پیکان 
تهران" به تســاوی یک بر یک رضایــت داد. گل پیکان را در 
این دیدار "ابوالفضل رزاقپور" و گل تیم سیاه جامگان را نیز 

"یونس شاکری" به ثمر رساند.

سرمربی سابق تیم بسکتبال ثامن:

 شرایط برای حضور استان 
در لیگ برتر بسکتبال مهیا نیست

پیروز- یک کارشناس بســکتبال خراسان رضوی گفت: 
هم اکنون شــرایط بــرای تیمــداری اســتان در لیگ برتر 
کشور در رشته بسکتبال مهیا نیست. "مهدی صاحبیان" 
در گفت وگو با ایســنا، اظهار کرد: با چندشرکت از بخش 
خصوصــی مذاکراتــی را انجــام داده ایم، متاســفانه این 
شــرکت ها مبالــغ پایینی را بــرای حضــور در لیــگ برتر 
پیشــنهاد کرده انــد و نمی توانیم بــا چنیــن رقم هایی در 
لیگ برتر تیمداری کنیم. وی ادامه داد: گرچه هم اکنون 
شــرایط برای تیم داری در لیگ برتر مهیا نیســت، ولی با 
این حال تا شروع لیگ، جلساتی را باز هم با این شرکت ها 
خواهیم داشــت تــا در صــورت تغییــر نظرات و رســیدن 
بــه حداقل هــا، نماینــده ای از خراســان رضوی در لیگ 

بسکتبال حضور یابد.
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جدول، سرگرم
، ورزش ذهن [١٣٩٦/٤/٢٢]

معما� هوش
دوشنبه ها و پنجشنبه هادوشنبه ها و پنجشنبه ها

ناو�اب
دوشنبه ها و پنجشنبه هادوشنبه ها و پنجشنبه ها

«ناو�اب» از پرطرفدارتر�ن سرگرم
 ها� منطق
 جهان است.
ــاو»، «ناوش�ن»،  هر ناو�اب، �� اقيانوس فرض
 مربع
 است �ه چند «رزم ن

«اژدراف�ن» و «ز�ردر�ا�
» در آن پنهانند و ما با�د جا� ادوات پنهان را �ش� �نيم.
ــر آن مشخص  ــد، ز�ـ ــاش ــوس ب ــان ــي ــر اق ــد در ه ــا� ــه ب � 
ــ ــ ــوع و تـــعـــداد  ادواتـ نـ
ــه «رزم نــــاو»٤خــــانــــه، «نـــاوشـــ�ـــن»٣خـــانـــه،  ــش ــي ــم ــا ه ــن ــم اســــــت. ض
ــغـــال «اژدرافـــــ�ـــــن»٢خـــــانـــــه و «ز�ـــــردر�ـــــا�ـــــ
» �ــــ� خـــانـــه جــــا اشـ

م
 �ند. برا� راهنما�
، ماهيت بعض
 از خانه ها از ابتدا مشخص شده است.

قوانين:• 
ــدول،    ارقـــام بــيــرون ج
ــه در هر  ــ
 گــو�ــنــد � م
سطر �ا ستون چند خانه 

دراشغال ادوات است.

ا�ــن  در  ادوات  ــام  ــم ت
مـــعـــمـــا «افـــــقـــــ
» �ــا 
ــود�» هستند و ــمـ «عـ

 هرگز مورب   نيستند.

ادوات در ا�ــن معما به 
 
هيچ وجه در همسا�گ
هــم نيستند (حــتــ
 از 

گوشه ها).

ن�ته ها:• 
- شكل پُرشدگ
 خانه ها مهم است و پُربودن خانه ها با «دا�ره»، 

«نيم دا�ره» �ا «مربع» در صحت جواب تاثير دارد.
- «ناو�اب» �� معما� منطق
 است، پس موقعيت ها را حدس 
نزنيد! با �ش� روابط منطق
، ماهيت قطع
 بعض
 خانه ها را 
تعيين و با استناد به خانه ها� معلوم، �م �م ماهيت خانه ها� 

د�گر را هم مشخص �نيد.

- خانه ها�
 را �ه مطمئنيد حاو� هيچ �� از ادوات نيستند، با 
) مشخص �نيد. ضربدر �ا علامت آب (

- خانه ها�
 را �ه مطمئن هستيد با�د پُر باشند ول
 ش�ل 
پُرشدگ
 شان مشخص نيست، با �� خال سياه مشخص �نيد.

- پاسخ معما� امروز را در روز بعد ببينيد و با پاسخ تان مقا�سه 
�نيد. فراموش ن�نيد �ه ناو�اب فقط و فقط �� پاسخ دارد!

اسب سفيد به d٦ م
 رود. سياه در حر�ت بعد� مات است: اگر فيل سياه 

 eرود.اما اگر همين فيل به  ٣ 
پا�ين
 به b٢ �ا d٢ برود فيل سفيد به d٢م

برود وز�ر سفيد به g٣ م
 رود.اگر سرباز سياه به c٣پيشرو� �ند اسب 

سفيد پا�ين
 به d٣م
 رود. اگر فيل بالا�
 سياه به e٤برود وز�ر سفيد با 

زدن فيل، سياه را مات م
 �ند. اگر سرباز سياه رد�� e به f٥ برود رخ بالا�
 سفيد ا�ن سرباز را م
 زند.و 

اگر سرباز رد�� f به  e٥برود وز�ر سفيد به c١ م
 رود.

پاسخ ها
 

ــرور جــبــارف، �اپيتان تيم مل
 ازب�ستان با  س
حضورش در جمع شاگردان منصور�ان، ترافي� 
خط ميان
 آب
 ها را برا� رقابت ها�  فصل آ�نده 
ليگ برتر تشد�د �ــرد.  حالا ٩ باز��ن در ميانه 
ميدان با�د تلاش �نند تا در تر�يب اصل
 قرار 
بگيرند.  فارغ از ا�ن ماجرا �اف
 است نگاه
 به 
ليست بزرگسالان استقلال بينداز�م.     آب
 پوشان  
پا�تخت با�د نام  ١٨  نفر را به عنوان بزرگسال رد 
�نند.   محدود�ت
 �ه استقلال
 ها را ناچار به 
حذف ٢ نام م
 �ند.  چرا �ه تعداد باز��نان ا�ن 
تيم با حضور جبارف به ٢٠ بزرگسال رسيده است.  
 
مد�ران باشگاه استقلال تهران به ف�ر درآمد زا�
از سرور جبارف بودند.  آن ها م
 خواستند ا�ن 
باز��ن را در استقلال نگه دارند تا با قيمت گذار� 
بالا�
 او را بفروشند و درآمد زا�
 �نند.  با ا�ن حال 
اصرار منصور�ان به حفظ ا�ن باز��ن سبب شده  تا 
استقلال
 ها قيد فروش او را بزنند.  با ا�ن حال به 

 
منصور�ان گفته اند هر چه زودتر ت�لي� باز��نان
�ه با�د از استقلال خارج شوند را اعلام �ند تا آن ها 
او را در فصل نقل و انتقالات ليگ برتر به باشگاه 
د�گر� بدهند. امر� �ه منصور�ان را به دردسر� 
بزرگ انداخته است.  سرمرب
 استقلال تهران �ه 
با آمدن مجتب
 جبار�  دستش بسته شده، حالا 
لازم است ٢ باز��ن را در ليست خروج قرار دهد. 
سرمرب
 استقلال تهران پس از مدت ها حرف 
از تست پزش�
 باز��نان تيم زده است.  او اعلام 
 
�رده تمام باز��نان با�د تست بدهند تا سلامت
آن ها را �ادر پزش�
 تا�يد �ند.  در واقع منصور�ان 
با ا�ن تصميم م
 خواهد ٢ هدف را نشانه برود.  او 
خوب م
 داند �ليني� پزش�
 استقلال تهران 
رو� �ا�ل د�تر نوروز� م
 چرخد و با�د �ار� 
�ند �ه او را حفظ �ند.  مد�ر تيم پزش�
 باشگاه 
استقلال تهران �ه از جذب جبار� ناراحت شد و 

تصميم گرفت از ا�ن باشگاه موقتا �نار برود.

 • 
قانون:�لمات
 از متن  ز�ر، رنگ
هستند. هر�  از ا�ن �لمات به صورت 
 
�  خط مستقيم در جدول مخف
شده اند. آنها را بيابيد و خط بزنيد. 
خواهيدد�د �ه برخ
 حروف هنوز 
خط نخورده باق
 مانده اند. آنها را به 
ترتيب در �نارهم قرار دهيد تا رمز  ا�ن 

سرگرم
 «واژه �اب
» را �ش� �نيد.

ن�ته ها: �لمات شا�د در جهات • 
مختل� حت
 چپ به راست، پا�ين به 
بالا �ا مورب درج شده باشند. در آغاز 
�لمات بلندتر را پيدا �نيد و در آخر 
 
سراغ �لمات �وچ   ٤حرف
،  ٣حرف

و ٢حرف
 برو�د.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى


واژه �اب
پنجشنبه هاپنجشنبه ها

قانون:• 
ارقام ١ تا ٩ را


در خانه ها� خال
بنو�سيد 

به طور� �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣

هيچ رقم

ت�رار� نباشد.

سودو�و
متوسطهر روزهر روز دقيقه

٣٠
زمان

    پيشنهادى

سخت دقيقه
۴٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى

به نظر شما چطور 
م
 تــوان ا�ن ش�ل 
ــه دو  ــا قيچ
 ب را ب
قسمت مــســاو� و 
قابل انطباق تقسيم 
ــرد؟! سع
 �نيد  �
خط برش را رو� ا�ن 

ش�ل رسم �نيد.
 
ــرا� راهــنــمــا�ــ ــ ب
بيشتر، �� صفحه 
شطرنج
 در زمينه 
شــ�ــل رســـم شــده 

است.
عمدا ش�ل را بزرگ 
�ه  �ـــرد�ـــم  ج  در 
بتوانيد ا�ن معما را به 
ــورت عمل
 حل  ص

�نيد.

سخت

دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

دقيقه
۵

زمان
    پيشنهادى

بسيار ساده


