
جدول، سرگرم
، ورزش ذهن [١٣٩٦/٤/١٧]

لطفا  نظر، انتقاد و پيشنهادتان را 

درباره بخش جدول و سرگرم� به 

شماره     ٢٠٠٠٩٩٩    پيام� �نيد.

برا� حل هر معما �اف� است:• 
*  از رقم صفر استفاده ن�نيم.

* جمع ارقام هر ت�ه برابر با عدد  سفيد 
ــــپ �ا  ســمــت چ

بالا�ش باشد. 
* از ارقام ت�رار� 

در �� ت�ه استفاده ن�نيم.
ــردن ا�ــن معما  ــرا� حل � * هرگز ب
حدس نزنيم! قبل از نوشتن هر رقم، 
دليل منطق
 مان را برا� نوشتن آن 

رقم ، مرور�نيم.

* ارقام«محتمل» 
را بــرا� هر خانه 
�نيم   
شناسا�

و �مرنگ در آن �ادداشت �نيم تا به 
مرور بعض
 از گز�نه ها خط بخورند و 

رقم «قطع
» را �ش° �نيم.
* اول سراغ سطر و ستون
 برو�م �ه 

عددش در «جدول و�ژه» آمده است.
* از حل ت�ه ها�٢و٣تا�
 آغاز �نيم.

* بدانيم معما فقط  �� جواب دارد.

نادرست

درست

جدول و�ژه خراسان
شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

معما� مجموع ارقام
شنبه ها و سه شنبه هاشنبه ها و سه شنبه ها

«مجموع ارقام» �� سرگرم� جذاب با قوانين ساده 
است �ه فقط به «منطق» و «جمع» نياز دارد. سابقه 
پيدا�ش آن به بيش از ٦٠سال در آمر�¢ا برم� گردد 
اما از ٣٠سال پيش مورد توجه ژاپن� ها قرار گرفت 
طور� �ه در بيش از  ١٠٠نشر�ه ژاپن منتشر شد و 
حالا دومين سرگرم� محبوب شان(پس از سودو�و) 
است �ه در جهان هم با نام �ا�رو(Kakuro) پرطرفدار 
است. حل �ردن «مجموع ارقــام» �ا سرگرم� ها� 
منطق� شبيه آن، سرعت پردازش ذهن را بالا م� برد. 
به همين دليل محققان از آنها با عنوان «ورزش ذهن» و 

«دارو� پيشگير� از آلزا�مر» �اد م� �نند.

حل گام به گام �� نمونه• 

جــدول و�ــژه م
 گو�د: ٤با�د ٣+١ 
باشد و٣هم فقط م
 تواند ٢+١ باشد. 
پس مجبور�م خانه آب
 تقاطع را با رقم  
 
١ پُر �نيم. پس جا� ٣و٢ هم قطع
است. همين تقاطع ٣و٤ درآن سو� 

جدول هم ٣خانه را پُر �رد.
جدول و�ژه م
 گو�د: درسطر� �ه 
ــت، با�د  ١و٣ هم  مجموعش ٦ اس
باشد اما با�د٣را درخانه راست نوشت 

تا درستونش ت�رار� نشود.
ستون
 �ه جمعش ١٣ است دو رقم 
لازم دارد �ه جمع شان  ١٠ باشد. 
فقط ٣راه دار�م: ٢+٨ و ٤+٦ و ١+٩. 
اما ٢و٨و٤و٦و٩ هيچ�دام نبا�د در 
خانه پا�ين
 باشند چون مجموع ارقام 
آن سطر با�د ٤ شود! پس ١  در خانه 
     
پا�ين م
 آ�د و مجبور�م در خانه بالا�

٩را  بنو�سيم .

حالا ت�لي° ٣و ١ هم در ستون
 �ه 
با�د جمعش ٤ باشد مشخص است.

در ستون
 �ه مجموعش ٢٠ است، 
قبلا  جا� ٣و ١ قطع
 شده و برا� 
پر�ردنش ٢رقم م
 خواهيم �ه جمع 
آنها  ١٦ باشد. اما جدول و�ژه م
 گو�د 
چاره ا� جز نوشتن ٧و ٩ ندار�م.  البته 
�٩ه در خانه پا�ين
 به دليل ت�رار� 
شدن ممنوع است پس ٩دربالا و ٧در 

خانه پا�ين
 جا م
 گيرد.
حــالا در آخر�ن خانه از سطر� �ه 

جمعش ٢٠  است با�د ٣نوشت.

در ا�ن ستون �ه مجموعش ٢١  است 
جا�٢و٣ از قبل مشخص است پس 
با�د دو رقم پيدا �نيم �ه جمع آنها  
١٦  باشد. اما جدول و�ژه م
 گو�د 
فقط با�د از ٧و ٩ استفاده �نيم. پس 
�٩ه در خانه بالا�
 ت�رار� م
 شود 
را پا�ين م
 نو�سيم و ٧هم به خانه 

بالا�
 م
 رود.
ا�ن دو رقم نارنج
 دليل
 شدند �ه 
ا�ن ٧سبزرنگ را برا� ت�ميل سطر� 

�ه جمعش ١٩  است بنو�سيم.
بـــرا� ت�ميل سطر� �ــه جمعش  
٢٨  اســت فقط م
 توانيم  ٨و٤ را 
اضافه �نيم اما   ٨ را نم
 شود در خانه 
چپ نوشت چون جمع ستونش با�د 
٧باشد! پس ٨در خانه راست و ٤ در 

چپ جا م
 گيرد.
دو رقم باقيمانده  سياه هم �ه ٣ و ٩ 
هستند با استناد به ارقام قبل مشخص 
م
 شوند تا ا�ن نمونه �املا حل شود.

  «جــدول و�ــژه» �ه 

تنها گز�نه موجود را در 

مورد بعض
 از اعداد 

سفيد نشان م
 دهد.

:
رمز واژه �اب

مهد� طارم

و   اروپا

برش به ا�ن ترتيب با�د 
زده م
 شد تا دو ت�ه 

همسان قابل انطباق 
داشته باشيم.

قانون:• 
ارقام ١ تا ٩ را


در خانه ها� خال
بنو�سيد 

به طور� �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣

هيچ رقم

ت�رار� نباشد.

قانون:  پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد • 
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال 

گفته شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ــن جــدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
بــار آموزش� آن 
ــت.  ــ شـــــده اس
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

سودو�و
هر روزهر روز

پاسخ ها
 

قانون• 
خانه ها� خال
 را با 
ارقام ١تا٩ طور� پر 

�نيد �ه:
١) مجموع ارقــام هر 
ت�ه از سطرها با عدد 
چپش  سمت  سفيد 

برابر شود.
٢) مجموع ارقــام هر 
ت�ه از ستون ها با عدد 
برابر  بالا�ش  سفيد 

شود.
٣) ارقـــامـــ
 �ــه در 
هــر ت�ه مــ
 نو�سيد 

ت�رار� نباشند.

اگر برا� • 
حل �ردن ا�ن 

جدول راهنما�� 
خواستيد:

١-(٥حرف
)قبل از خواب، هرگونه عوامل ا�جاد  
...... را از خود دور �نيد تا به آرامش برسيد.

٢-(٢حرف
) برا� سلامت پوست، مو و استخوان 
تنها مصرف م�مل �لاژن �اف
 نيست بل�ه  و�تامين 

...... و �ـــلاژن با�ــد به همــراه هم مصرف شود.
 
٣-(٣حرف
) با�د توجه داشته باشيد �ه �م خواب

تاثير مخرب
 در قدرت  ......شما م
 گذارد.
٤-(٤حرف
) به طور قطع نم
 توان گفت �ه م�مل 
 
ــراد� �ه �� رژ�ــم غذا� �ــلاژن بــرا� پوست اف
متعادل با انواع منابع پروتئين مانند مرغ، ........، 
تخم مــرغ، مغزها� خورا�
 و ماست را دنبال 

م
 �نند، فا�ده معنا دار� خواهد داشت �ا خير.
٥-(٥حرف
) برگز�ده و ممتاز

٦-(٥حرف
) ب
 خواب
 مش�ل را�ج
 است �ه 
....... ، خلق وخو، بهداشت و توانا�
 فرد در طول 

روز به آن وابسته است.
٧-(٤حرف
) بسيار� از افراد� �ه دچار �مبود 
خــواب م
 شوند، در تمام طول روز بــرا� ا�ن �ه 
سرحال باشند، ....... نوشيده اند �ه �افئين آن تا 

٧ ساعت در سيستم بدن باق
 م
 ماند.
٨-(٥حرف
) �يش زرتشتيان

٩-(٣حرف
) به افراد� �ه به دليل داشتن پروتئين 

بالا، از خوردن ....... منع شده اند، آب ماست به 
عنوان �� جا�گز�ن مناسب توصيه م
 شود.

 
١٠-(٣حرف
) تخم مرغ به مقدار ز�اد  �ه  در بعض
باشگاه ها� ورزش
  توصيه م
 شود مناسب نيست 

و مش�لات
 برا� ..... و�ليه ا�جاد م
 �ند.
١١-(٣حرف
) پارچه سوراخ

١٢-(٤حرف
) �ــلاژن �ــ� پـــل
 پپتيــد، حاو� 
تر�يب
 از اسيدها� آمينه است مانند پرولين 
و گلاسين �ه در تمام بافت همبند، غضروف، 

استخوان و ......وجود دارد.
١٣-(٥حرف
) ......بود هر�ه دانا بود.
١٤-(٨حرف
) به طور هميشگ
 و دائم

١٥-(٥حرف
) ملاقات
١٦-(٦حرف
) �نا�ه از فرد �وتاه قد

١٧-(٥حرف
) برا� جلوگير� از �هير، صبح ها از 
عرق ....... و شاهتره استفاده �نيد.

١٨-(٣حرف
) از حروف آخر الفبا
١٩-(٣حرف
) زور

٢٠-(٦حرف
) ترسنده و متوهم
٢١-(٣حرف
) دانه گياه
 سبز  و گرد

٢٢-(٤حرف
) مقابل وفور
٢٣-(٦حرف
) عيد ميلاد مسيح

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

مردافکن دقيقه
۶٠

زمان
    پيشنهادى

  جدول و�ژه م
 گو�د ستون ٤ با�د با٣+١ پُر 
شود و سطر ٣با�د با ٣+١ پُر شود. پس در تقاطع 

١را م
 نو�سيم تا  سطر وستون پُر شود.
  حالا طبق جدول و�ژه، ستون ١٠ به رقم 
٣نياز دارد. ا�ن ٣ فقط با�د در خانه بالا باشد چون  
در سطر ٣ ممنوع است و در سطر٨ ت�رار� است.

همين ستون ٤ هم لازم دارد �ه طبيعتا در سطر� 
�ه مجموعش با�د ٣ باشد ممنوع است، پس ٤ را 
با�د در خانه بالا�٢ نوشت تا �ل محدوده پُر شود.

   جدول و�ژه م
 گو�د بزرگتر�ن رقم در ستون 
١٠ م
 تواند  ٤ باشد، اما از طرف
 �وچ�تر�ن رقم 

در سطر١٣ هم ٤ است. پس ٤ در تقاطع است.

ساده دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى

گزارش
علی ترابی

بی شــک یکــی از بزرگ ترین مجموعه های ورزشــی 
کشــور، مجموعه "ثامن الائمه)ع( مشهد" است که با 
420 هکتار در 10 کیلومتری جاده شاندیز قرار دارد. 
اولین سازه این مجموعه، ورزشگاه فوتبال آن بود که 
سال 76 کلنگ زنی شــد و ســال 84 به بهره برداری 
رســید؛ به مــرور، چند مکان ورزشــی دیگــر همچون 
پیســت دوچرخه ســواری، پیست موتورســواری و... 
هم ساخته شد. این مجموعه هم اکنون تنها مجموعه 
ورزشــی آبرو مند اســتان محسوب می شــود که باید 
بیشتر از این ها به آن توجه شــود..روزنامه "خراسان 
رضــوی" در شــماره های قبلی بــه بررســی وضعیت 
مجموعه هــای ورزشــی تختــی و مهــران پرداخــت. 
اینک در سومین بخش این سلسله گزارش، وضعیت 
"مجموعــه ورزشــی ثامــن الائمه)ع( مشــهد "را زیــر 

ذره بین می بریم.

مجموعه 420 هکتاری	•
مدیر مجموعه ورزشــی ثامــن الائمه)ع( مشــهد در 
گفت وگــو با خبرنــگار مــا می گوید:مجموعــه ثامن 
الائمه)ع( بــا وســعت 420 هکتار، ظرفیت بســیار 
خوبی برای ورزش استان اســت که زمین آن، سال 
73 از سوی اداره منابع طبیعی به تربیت بدنی وقت 
واگذار شــد. "مهدی ســاطین" که حدود 6 سالی 
است مدیر این مجموعه است، می افزاید: هم اکنون 
حــدود 15 نفر در این مجموعه مشــغول بــه کارند و 
مجموعه زیر نظــر اداره کل ورزش اســتان مدیریت 
و ســاخت و ســاز ها نیز از ســوی "شــرکت توســعه و 
نگهداری اماکن ورزشــی کشــور" انجام می شــود.

وی با بیان این که این مجموعه ورزشــی ردیف ثابت 
بودجه اعتباری برای نگهداری ندارد، خاطرنشــان 
می کند:ایــن مجموعــه ورزشــی درآمــد خاصــی 
نــدارد و با توجه بــه قدیمی بودن آن، بــرای مرمت و 
همچنین نگهداری حدود 100 هکتار فضای ســبز 
مجموعه، هر ســاله بر اساس نیاز و مشــکلاتی که به 
وجــود می آیــد، اداره کل ورزش و جوانان اســتان، 
اعتباراتی را در نظر می گیرد."سلاطین" می افزاید: 
برق مجموعه مشکلی ندارد. از طرفی 6 سال است 
که "علمک گاز" در آن نصب شــده، اما از گازکشــی 
خبری نیست و گرمایش آن با گازوئیل و نفت تامین 

می شــود. امســال گویا اعتباری در نظر گرفته شده 
اســت تا گاز کشــی شــود. همچنین هم اکنون فقط 
یک حلقه چــاه آب داریم که دیگــر جوابگوی آبیاری 

فضای سبزمجموعه نیست.

نگهداری ورزشگاه، اعتبار ندارد!	•
مدیرمجموعــه ثامن الائمه)ع( می گوید:ورزشــگاه 
فوتبال مجموعــه، اولین مکانی بود که ســال 84 با 
ظرفیت اســمی 25 هزار نفر ساخته شــد که الان تا 
40 هزار نفر هم گنجایش دارد. البته در طرح اولیه، 
قرار بود فــاز دوم این ورزشــگاه هم اجرا شــود که تا 
65 هزار نفر گنجایش داشت، اما این بخش به طور 
کلی به فراموشــی ســپرده شــد!"مهدی سلاطین" 
می افزاید:اســتاندارد لازم در ساخت این ورزشگاه 
فوتبال، کاملا رعایت شده است والان مشکل سخت 
افزاری ندارد.اما بسیاری از بخش ها نیاز مند ترمیم 
اســت که متاســفانه اعتبار سالانه مشــخصی برای 
نگهداری آن نداریم.وی می افزاید: چمن ورزشگاه 
کاملا اســتاندارد اســت و هم اکنــون کیفیت خوبی 
دارد؛ امــا با توجــه به این که امســال هــم 2 نماینده 
لیگ برتری داریم، در فصل زمستان به دلیل شدت 
سرما، چمن کیفیت خود را از دست می دهد که باید 
برای این مسئله فکر اساســی کرد. وی خاطرنشان 
می کند:امیدواریــم طــوری برنامه ریــزی شــود که 
از ظرفیت ورزشــگاه امــام رضا)ع(مشــهد هم برای 

لیــگ برتــر اســتفاده شــود و گرنــه چمن ورزشــگاه 
ثامــن الائمــه)ع( به مــرور خراب تــر می شــود. وی 
تصریح می کند:زمان اســتاندارد اســتفاده از چمن 
ورزشــگاه برای برگزاری مســابقات یــک تیم حدود 
6 سال اســت که بعــد از آن حتمــا باید ترمیم شــود.
وی می افزاید:شرکت توســعه و تجهیز، اعلام کرده 
است که اگر بخواهد چمن ورزشگاه ثامن الائمه)ع( 
را به طور کامل ترمیم کند بــه 2 و نیم میلیارد تومان 
اعتبــار نیــاز دارد کــه با توجــه به نبــود ایــن اعتبار، 

موضوع از دستور کار خارج شد!

اولویت تعویض "اسکوربورد" و نصب 	•
"تارتان"

وی ادامه می دهد: همیشه چند روز قبل از مسابقه 
توقــع دارند کــه زمیــن را در اختیار باشــگاه ها قرار 
دهیم؛ اما متاســفانه بعد از پایان لیگ برترگذشته، 
هیچ کس )از نماینده باشــگاه ها تا حتی مســئولان 
هیئــت فوتبال( به ســراغ مــا نیامدند. بــا وجود این 
تمام بازی های باشگاه ها در این ورزشگاه به صورت 
رایــگان برگــزار می شــود؛ ایــن در حالی اســت که 
ورزشــگاه های دیگــر اســتان ها از تیم هــای لیــگ 
برتری شــان بابت بازی، هزینه دریافت می کنند.به 
عنوان مثال مجموعــه آزادی تهران بــرای هر بازی 
لیگ برتری حدود 60 تا 70 میلیون تومان از تیم ها 
هزینــه دریافــت می کنــد.وی دربــاره اســکوربورد 

خراب این ورزشــگاه نیز می گوید:خوشبختانه بعد 
از مدت ها، اعتبــار لازم بــرای تعویض اســکوربورد 
مشخص شده است و ان شاءا... اسکوربورد جدید، 
در هفته هــای ابتدایــی لیــگ برتر نصب می شــود.

همچنیــن بــرای نصــب پیســت تارتــان ورزشــگاه 
هــم اعتباری در نظر گرفته شــده اســت که امســال 
اقدامات لازم بــرای نصــب آن انجام می شــود.وی 
اضافه می کند:اتاق های رختکن، جایگاه مهمانان 
ویــژه و خبرنــگاران، قســمت VIP، ســرویس های 
بهداشــتی و دیگر بخش های ورزشــگاه نیــز نیاز به 
مرمت دارد.همچنین جایگاه تماشــاگران در پشت 
دروازه ها سیمانی است و به حدود 10 هزار صندلی 
نیاز دارد؛ از طرفــی حدود 2-3 هــزار صندلی هم 

باید تعویض شود.

سالن 6 هزاری نفری رها شده!	•
وی در ادامــه به ســالن ورزشــی ناتمام ایــن مجموعه 
اشاره می کند و می گوید:این سالن 6 هزار نفری چند 
منظوره، سال 89 کلنگ زنی شد و تاکنون حدود 40 
درصد پیشــرفت فیزیکی داشــته اســت؛ البته حدود 
4 ســالی اســت که عملیات ســاخت آن به دلیل نبود 
اعتبار به حال خود رها شده است اما امسال با کمک 
اســتانداری، اعتباری به آن اختصاص یافته اســت و 
ان شــاءا... تا پایان ســال آینده )97 (به بهره برداری 

می رسد.

پیست دوچرخه سواری و سوارکاری	•
سلاطین می گوید: پیست دوچرخه سواری مجموعه 
بر اســاس اســتاندارد روز، ســال 90 با ظرفیت هزار و 
200 صندلی به بهره برداری رسید و اکنون در اختیار 
هیئت مربوطه است که محل تمرین و برگزاری مسابقات 
آقایان و بانوان است؛ اما برای نگهداری آن هم با مشکل 
مالی روبه رو هستیم.وی با بیان این که مشکل مالکیتی 
پیست سوارکاری این مجموعه نیز برطرف شده است، 
می افزاید:پیست سوارکاری مجموعه با هزار و 200 متر 
مربع وسعت در زمین 30 هکتاری ساخته شده و اکنون 

در اختیار هیئت استان است.

وضعیت دیگر اماکن مجموعه	•
وی می افزایــد:3 ســالن تمرینــی بــرای فوتســال و 
والیبال، آماده بهره برداری است.سالن های تمرینی 
ژیمناستیک و کشتی هم به ترتیب اول مهر ماه و پایان 
سال افتتاح می شــوند.وی ادامه می دهد:همچنین 
ســالن اســتخر سرپوشــیده تمرینی نیز تکمیل شده 
اســت، اما به دلیل نبود متقاضی )!!(اســتفاده ای از 
آن نمی شــود و حتی آن را به رایگان در اختیار هیئت 
شــنای اســتان گذاشــتیم اما به دلیل دوری مســیر، 
اســتقبالی از آن نشــد.وی تصریح می کند:6 پیست 
موقــت خودرورانی و موتورســواری هــم داریم که هر 
هفته بــا اســتقبال ورزشــکاران این رشــته ها مواجه 
اســت.وی اضافه می کند: دریاچه مصنوعی، استخر 
قهرمانــی، خوابــگاه بــرای ورزشــکاران و... نیــز در 
نقشه اصلی مجموعه پیش بینی شده بود که به دلیل 
نبود اعتبار لازم هنوز محقق نشــده است.ســاطین 
درباره سرنوشت احداث دانشگاه تربیت بدنی و علوم 
ورزشی که سال 92 در این مجموعه کلنگ زنی شد، 
می گوید:متاسفانه این پروژه فقط در حد کلنگ زنی 
بود و هیچ اتفاق خاصی تا الان نیفتاده اســت ومحلی 
که در نظر گرفته شده در نزدیکی دکل های برق فشار 
قوی اســت!معاون ورزشــی اداره کل ورزش اســتان 
نیز درباره وضعیــت ردیف بودجه اعتبــاری مجموعه 
ورزشی ثامن الائمه)ع(مشهد به خبرنگار ما می گوید: 
بــرای ســاخت و تکمیــل پروژه هــای نیمــه کاره این 
مجموعه دارای ردیف بودجه اعتباری است."هوشنگ 
ولی پــور" می افزایــد: اما بــرای نگهــداری مجموعه 
و به ویژه ورزشــگاه فوتبال آن، امســال فعــا از محل 
اعتبارات اســتانی، مبالغی درنظر گرفته شــده است 

که بر اساس نوع نیاز، هزینه می شود.

ورزش
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کوتاه

پیــروز - مدیــران برترســال 1395 ورزش ایــران در 
22 حــوزه مدیریتی معرفی شــدند. به گزارش باشــگاه 
خبرنــگاران جوان، از ســوی شــورای مرکزی ســازمانِ 
قهرمانان ملی ورزش ایران، در بخش"مدیران کل برتر 
ادارات ورزش وجوانــان" به ترتیب:کــوروش صبوریان 
)خراســان رضــوی( غلامعلــی دانشــور )هرمــزگان(، 
مجتبی جوهری )کرمانشاه(، فرزادفتاحی )سمنان( و 
محمدمشهدی آقایی )قزوین(به عنوان برترین مدیران 
ورزش کشــور معرفی شــده اند.* تیم فوتســال "غیرت 
قزاقســتان" )با بازیکن مشــهدی اش، حســین طیبی( 
به همراه تیم "بارســلونای اســپانیا" در "ســید" یک جام 
فوتســال باشــگاه های اروپا قرار گرفت.* در مسابقات 
فوتسال ســازمان اتوبوسرانی مشــهد، تیم های "واحد 
ســیر"، " طوس ســیر" و "منطقــه 4 اتوبوســرانی" اول تا 
سوم شدند. *در حالی که مدیران باشــگاه "آلومینیوم 
اراک" در لیگ یــک، روی انتخاب "علیرضــا مرزبان" به 
توافق رسیده بودند، "علی حنطه" سرمربی این تیم شد.
قوچان،ایشــان زاده/ "فاطمــه عزیزی" ،در مســابقات 
دوومیدانــی پیشکســوتان کشــور در تهــران در مــاده 
۱۵۰۰ متر اول شــد.* در فوتســال قوچان، تیم های" 
لاستیک طهماسبی" و"تولیدی یادگار" قهرمان و نایب 

قهرمان شدند.

گردونه

ورزش

 شکست و پیروزی خراسانی ها
در ترکیه

پیروز- تیــم فوتبال "گســترش فــولاد تبریــز" در دیداری 
ــری  ــه برت ــگان" ب ــیاه جام ــر "س ــه براب ــی در ترکی تدارکات
ــرای  ــود را ب ــه خ ــم ک ــن2 تی ــر، ای ــه گزارش مه ــید. ب رس
حضــور در هفدهمیــن دوره رقابت هــای لیــگ برتــر 
آمــاده می کننــد؛ شــامگاه پنــج شــنبه گذشــته در اردوی 
تدارکاتــی خــود در ترکیــه بــه مصــاف هــم رفتنــد کــه در 
ایــن دیــدار، تیــم تبریــزی بــا نتیجــه 3 بر صفــر برابــر تیــم 

ــید. ــری رس ــه برت ــهدی ب مش
فوتبــال  تیــم  ایســنا،  گــزارش  بــه  همچنیــن 
ســیاه جامگان در دیــداری دیگــر موفــق شــد بــا 2 گل 
حریــف آفریقایــی خــود را شکســت دهد.شــاگردان 
میثاقیــان قبــل از ایــن دیــدار، موفــق شــدند در کمــپ 
گریــن پــارک ترکیــه، بــا نتیجــه 2 بر صفــر تیمــی از 
کامــرون را شکســت دهنــد کــه گل هــای ســیاه جامگان 
را در ایــن دیــدار یونــس شــاکری و حســین مــددی بــه 
ثمــر رســاندند.همچنین تیــم "پدیــده خراســان"نیز 
ــته  ــم دس ــل تی ــه مقاب ــود در ترکی ــی خ ــازی تدارکات در ب
اولــی" آکادمــی جی.کــی. اســپورت کشــور غنــا" بــه 
ــابقه  ــن مس ــت.در ای ــت یاف ــر دس ــر گل 4 بر صف ــری پ برت
کــه خــارج از کمــپ گریــن پــارک و در زمیــن چمــن شــهر 
ــاد  ــیان، می ــن عباس ــد، معی ــزار ش ــه برگ ــت" ترکی "ازمی
کمندانــی، حســین مهربــان و محمــد قاضــی بــرای 

پدیــده گلزنــی کردنــد.
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