
 

مش�� پوشان مشهد� برا� دومين فصل متوال� 
باز هم دقيقه ٩٠ با ت� گل د�دن� "روح ا... ســي� 
الهــ�" در ليگ برتــر ماندگار شدند.ســ�انس آخر 
رقابت ها� ليگ برتر فوتبال �شور عصر پنجشنبه 
گذشته با لبخند و اش� ها� تلخ� همراه بود �ه در 
ا�ن ميان، اميد علاقه مندان به تيم "مش��" دوباره 
در مشهد زنده شد و با ش�ست پرسپوليس و بقا در 
ليگ برتر هواداران مشهد� دوباره جشن گرفتند. 
به گــزارش خراســان رضو�، ســه تيــم �اند�دا� 
سقوط (سياه جامگان،صبا� قم و سا�پا� تهران) 
رقابت حساســ� در هفته ســ� ام مســابقات ليگ 
برتر مقابــل حر�فان داشــتند �ه در روز پنجشــنبه 
طلا��،تيم سياه جامگان و سا�پا با پيروز� مقابل 
حر�فان در ليگ برتر ماندن� شــدند و صبا� قم به 

ليگ دسته اول سقوط �رد.  
مشهد� ها �ه نم� خواســتند سرنوشت تيم سياه 
جامگان به ابومســلم دوســت داشــتن� دچــار و به 
فراموش� سپرده شــود، در روز مســابقه با حما�ت 
همــه جانبه، شــعارها�� از دوران طلا��  ســر م� 
دادند.هــواداران متعصــب �ه در همه حال ســياه 
جامگان� ها را تنها نگذاشــته بودند، ��صدا شعار 

م� دادند:رو قلب من نوشته - مش�� رنگ عشقه

عمل�رد تيم در ليگ• 
تيم فوتبال سياه جامگان �ه ســال گذشته با فرهاد 
�اظم� در ليگ برتر ماندگار شد، �ار را برا� دومين 
سال حضورش در رقابت ها� ليگ برتر با ا�ن مرب� 
شــروع �رد �ه در ادامه �ار �اظم� بــه خاطر نتا�ج 
نه چنــدان خوب از تيم �نــاره گير� �ــرد و پس از او 
خداداد عز�ز� �ه مد�ر فن� تيم سياه جامگان بود، 
ا�ن ســمت را بر عهده گرفت �ه ا�ن اسطوره فوتبال 
�شورمان نيز با وعده ها� م�رر نتوانست ناج� تيم 
قعر جدول� مشــهد� ها شــود.در ا�ن بين تيم سياه 
جامگان شرا�ط بحران� را در ا�ن فصل، بدون حام� 

پشت سر گذاشت و دو مرب� صاحب نام بعد از نا�ام� 
و مشــ�لات ترجيح دادند قطع همــ�ار� �نند. اما 
تيم مش�� پوشــان پس از ورود ا�بر ميثاقيان،جان 
تازه ا� گرفــت و اميد خــود را تا روز آخر بــرا� بقا در 
ليگ برتر حفظ �رد.مشــ�� پوشــان، پس از حضور 
ســرمرب� �هنه �ار و باتجربــه فوتبال ا�ران،شــاهد 
تغيير و تحولات ز�ــاد� در ارائه بــاز� و امتيازگير� 
بودند. آنها در برابر تيم ها� استقلال تهران، سپاهان 
اصفهان، نفت تهران و صنعت نفت آبــادان با نتيجه 
مشــابه �� بر �� به �ار خود پا�ان دادند و در مقابل 
پي�ان تهران پذ�را� ش�ســت شــدند، امــا در برابر 
استقلال خوزستان،ماشين ساز� تبر�ز و در ا�ستگاه 
آخر هم با پيروز� مقابل قهرمان ليگ برتر شاد� را به 
هواداران هد�ه دادند �ه ا�ن تيم با ٣٠ امتياز در رده 

چهاردهم قرار گرفت.

تنها و بدون حام�• 
تيم سياه جامگان در دو سال اخير �ه در ليگ برتر 

حضور داشت، شــرا�ط بسيار ســخت� داشت.ا�ن 
نما�نده خراســان رضو� �ه با حما�ت شخص� به 
نام "محمد رضاعباســ�" پا به ا�ن عرصه گذاشــته 
و شــور و هيجان خاص� در فوتبال استان به وجود 
آورده است در ط� ا�ن ســال ها با توجه به ب� پول� 
و ب� توجه� مسئولان شهر� استان همچنان ا�ن 
تيم را سرپا نگه داشت.متاســفانه در ط� ا�ن سال 
ها تيم ســياه جامگان تنهــا و بدون حام� در شــهر 
مشــهد به ميدان م� رفــت و باعث شــاد� در بين 
جوانان و علاقه مندان م� شد.اما متاسفانه ارگان 
ها� مختل� و به خصوص شــورا� شــهر مشهد بر 
خلاف د�گر اســتان ها هيچ حما�ت قابل قبول� از 
ا�ن تيم نداشته و ا�ن تيم تا�نون تنها به ادامه حيات 

اميدوار بود.

آ�نده ا� سخت• 
به هر حال ا�ن نما�نده شهرمان در ليگ برتر ماندن� 
شــد،اما روزها� ســخت� پيش رو دارد. هواداران 

ا�ن تيم مشــهد� اميدوارند با برنامه ر�ز� درست 
و دقيق، ا�ن تيم ســال آ�نده را با روند� خوب ط� 

�ند و در پا�ان فصل به اما و اگرها �شانده نشود.
�� ســال قبل هم،�عن� ٢٤ ارد�بهشــت ماه سال 
٩٥ در روز جمعــه طلا�ــ�، تيــم ســياه جامگان در 
آخر�ن باز� ليگ برتر از سد ملوان گذشت و در ليگ 
برتر ماندگار شد.مد�ران ا�ن تيم قول داده بودند �ه 
با برنامه ر�ز� صحيح برا� حضور بهتر در ليگ برتر، 
د�گر ا�ن اتفاق ت�رار نشود. اما مد�ران تيم "مش��" 
از اتفاقات ســال گذشــته درس عبرت نگرفتند و با 
ب�ارگير� سه مرب� و سپر� �ردن روز ها� سخت 
در ليگ شــانزدهم دوباره �ارشــان بــه دقيقه ٩٠ 
�شيد �ه به لط� هواداران،باز��نان و به خصوص 
ا�بر ميثاقيان مرب� �هنه �ار و دوســت داشــتن� 
در روز پا�ان� مســابقات از ســقوط فرار �ردند و در 
ليگ برتر ماندگار شدند.لذا برا� موفقيت در فصل 
جد�د با�ــد از همين امروز به صــورت حرفه ا� �ار 

خود را ادامه دهند.
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 افتتاح مراکز المپیک ویژه ایران 
در خراسان رضوى

 تراب� - مرا�ز المپي� و�ژه ا�ران با هدف �م� به ورزش 
افراد �م توان ذهن� در خراســان رضو� افتتاح شــد.به 
گــزارش خراســان رضو�،ا�ن مراســم عصر پنجشــنبه 
گذشته در آسا�شگاه معلولان ذهن� ب� سرپرست شهيد 
بهشــت� با حضور رئيس المپي� و�ژه ا�ران برگزار شد و 
تا �نون ٤١ مر�ز خير�ه در ســطح اســتان عضو المپي� 
و�ژه ا�ران شده اند. "اصغر دادخواه" رئيس المپي� و�ژه 
ا�ران در ا�ن مراسم گفت: حر�ت، موسيق� و رنگ، باعث 
نشــاط افراد �م توان ذهنــ� م� شــود و بهتر�ن حر�ت، 
ورزش اســت �ه نتيجــه  المپي� و�ژه  آن اســت �ه باعث 
م� شود د�د ا�ن افراد نسبت به خود و د�د جامعه نسبت 
به آنــان تغيير �نــد. و� افــزود: در خراســان رضو� ٤١ 
فرم هم�ار� برا� ما ارســال شــده �ه ٢٦ مر�ز از شــهر 

مشهد است.

پایان کار پدیده با رتبه یازدهم
تيم فوتبال پد�ده در د�دار آخر خود در ليگ برتر شانزدهم 
ش�ســت خورد و در رده �ازدهــم قــرار گرفت.تيم پد�ده 
در آخر�ن د�دار خود در ليگ شــانزدهم عصر پنجشــنبه 
گذشــته در مصــاف بــا ذوب آهن اصفهــان در ورزشــگاه 
فولادشــهر با نتيجه ٢ بر صفر ش�ســت خورد.شاگردان 
رضا مهاجر� با ا�ن ش�ست ٣٤ امتياز� ماندند و در پا�ان 
ليگ شانزدهم در رتبه �ازدهم قرار گرفتند. پد�ده از ٣٠ 
مسابقه خود در ليگ برتر فصل جار� صاحب ٨ پيروز�، 

١٠ تساو� و ١٢ ش�ست شد.

 صعود تیم فوتبال پرسپولیس 
مشهد به لیگ دسته دو کشور

تيم پرسپوليس مشــهد در فاصله �� هفته باق� مانده تا 
پا�ان ليگ دسته سه فوتبال �شور، موفق شد به ليگ دسته 
دو صعود �ند.به گزارش پا�گاه خبــر� اداره �ل ورزش و 
جوانان خراســان رضو�،هفته هفدهم رقابت ها� ليگ 
دسته سه فوتبال �شور با تســاو� تيم پرسپوليس مشهد 
مقابل شــهدا� بابلســر پا�ان �افت.در ا�ن مسابقه �ه در 
بابلسر برگزار شد، شاگردان سعيد جوشش با نتيجه ٢ بر 
٢ مقابل حر�� خود به تساو� رسيدند و به ليگ دسته دو 
فوتبال صعود �ردند.بر اســاس ا�ن گزارش، پرسپوليس 
مشهد با ا�ن تســاو�، ٣٤ امتياز� شــد و در صدر جدول 

گروه دوم ا�ن مسابقات قرار گرفت.

سياه جامگان برا� دومين فصل متوال� با حما�ت هواداران در دقيقه ٩٠ از سقوط نجات �افت 
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برگزارى همایش دوچرخه سوارى 
در مشهد

ترابــ� / هما�ــش دوچرخــه ســوار� گراميداشــت 
هفته جوان روز پنجشــنبه گذشــته در مشــهد برگزار 
شد.رئيس هيئت دوچرخه ســوار� خراسان رضو� 
در ا�ــن بــاره بــه خبرنگار مــا گفــت:در ا�ــن هما�ش 
بزرگ، بيش از ٢٠٠ دوچرخه ســوار شــر�ت �ردند 
�ه ورزشــ�اران مســير ميدان جانباز تا ميدان شهدا 

را ر�اب زدند.
"مهــد� روزبهانــه" بــا بيــان ا�ــن �ــه ا�ــن هما�ــش 
با همــ�ار� شــهردار� مشــهد برگزار شــده اســت، 
افزود: در ا�ن برنامه دوچرخه سواران رده ها� سن� 
نوجوانان، جوانان، بزرگسالان و پيش�سوتان حضور 
داشــتند �ــه در پا�ان بــه نفرات برتــر جوا�ز نفيســ� 

اهدا شد.

پیشنهاد على دایى براى مکان 
برگزارى فینال جام حذفى

ســرمرب� نفت تهران با بيان ا�ن �ه شــنيدم ورزشگاه 
خرمشهر برا� مسابقه فينال جام حذف� آماده نيست 
�ه از �يفيت باز� �م م� �ند، گفت: به ســازمان ليگ 
پيشنهاد م� �نم اگر شرا�ط طور� است �ه نم� توانند 
فينال جام حذف� را برگزار �نند،ا�ن باز� در ورزشگاه 
امام رضا(ع) �ه در مشــهد ســاخته شده اســت برگزار 
شود. ا�ن ورزشگاه بهتر�ن زمين ا�ران است.به گزارش 
فارس، عل� دا�� افزود: مسئولان سازمان ليگ به ا�ن 
پيشنهاد ف�ر �نند. باز� فينال، شرا�ط خاص خودش 
را دارد. خيل� از اهال� ترا�تورساز� دوست دارند به 
خرمشــهر بروند اما ام�انات لازم بــرا� پذ�را�� از ا�ن 

هواداران وجود ندارد.

 پیاده روى فرهنگیان منطقه 
تبادکان در طرقبه

 هما�ش �وهپيما�� فرهنگيان منطقه تباد�ان مشهد 
به مناسبت گراميداشت هفته معلم برگزار شد.رئيس 
آموزش و پــرورش منطقه تبــاد�ان مشــهد در ا�ن باره 
گفــت: نهميــن دوره هما�ــش �وهپيما�ــ� معلمان و 
دبيران آمــوزش و پــرورش منطقــه تباد�ان  مشــهد با 
حضور بيش از ٧ هزار نفر از خانــواده ها� آنان، جمعه 
گذشــته در طرقبه برگزار شــد ."عل� ابــر�" هدف از 
برگزار� ا�ن هما�ش را ترو�ج فرهنگ ورزش همگان� 
و نهاد�نه �ــردن ورزش در ميان خانــواده فرهنگيان 
ذ�ر �رد و افزود: در راستا� توجه به ورزش همگان� 
و سلامت� هم�اران فرهنگ�  و پاسداشت هفته معلم، 
هما�ش �وهپيما�ــ� خانوادگــ� فرهنگيان  منطقه 

تباد�ان مشهد برگزار شد. 
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جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٦/٢/١٦]

لطفا  نظر، انتقاد و پيشنهادتان را 

درباره بخش جدول و سرگرم� به 

شماره     ٢٠٠٠٩٩٩    پيام� �نيد.

برا� حل هر معما �افيست:• 
*  از رقم صفر استفاده ن�نيم.

* جمع ارقام هر ت�ه برابر با عدد  سفيد 
ــــپ �ا  ســمــت چ

بالا�ش باشد. 
* از ارقام ت�رار� 

در �� ت�ه استفاده ن�نيم.
ــردن ا�ــن معما  ــرا� حل � * هرگز ب
حدس نزنيم! قبل از نوشتن هر رقم، 
دليل منطق� مان را برا� نوشتن آن 

رقم ، مرور�نيم.

* ارقام«محتمل» 
را بــرا� هر خانه 
�نيم  شناسا�� 

و �مرنگ در آن �ادداشت �نيم تا به 
مرور بعض� از گز�نه ها خط بخورند و 

̄ �نيم. رقم «قطع�» را �ش
* اول سراغ سطر و ستون� برو�م �ه 

عددش در «جدول و�ژه» آمده ست.
* از حل ت�ه ها�٢و٣تا�� آغاز �نيم.

* بدانيم معما فقط  �� جواب دارد.

نادرست

درست

جدول و�ژه خراسان
شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

معما� مجموع ارقام
شنبه ها و سه شنبه هاشنبه ها و سه شنبه ها

«مجموع ارقام» �� سرگرم� جذاب با قوانين ساده 
است �ه فقط به «منطق» و «جمع» نياز دارد. سابقه 
پيدا�ش آن به بيش از ٦٠سال  پيش در آمر�£ا برم� 
گردد اما از ٣٠سال پيش مورد توجه ژاپن� ها قرار 
گرفت طور� �ه در بيش از  ١٠٠نشر�ه ژاپن منتشر 
شد و حالا دومين سرگرم� محبوب شان(پس از 
 (Kakuro)سودو�و) است �ه در جهان هم با نام �ا�رو
پرطرفدار است. حل �ردن «مجموع ارقام» �ا سرگرم� 
ها� منطق� شبيه آن، سرعت پردازش ذهن را بالا م� 
برد. به همين دليل محققان از آنها با عنوان «ورزش 

ذهن» و «دارو� پيشگير� از آلزا�مر» �اد م� �نند.

حل گام به گام �� نمونه• 

جــدول و�ــژه م� گو�د: ٤با�د ٣+١ 
باشد و٣هم فقط م� تواند ٢+١ باشد. 
پس مجبور�م خانه آب� تقاطع را با رقم  
١ پُر �نيم. پس جا� ٣و٢ هم قطع� 
است. همين تقاطع ٣و٤ درآن سو� 

جدول هم ٣خانه را پُر �رد.
جدول و�ژه م� گو�د: درسطر� �ه 
ــت، با�د  ١و٣ هم  مجموعش ٦ اس
باشد اما با�د٣را درخانه راست نوشت 

تا درستونش ت�رار� نشود.
ستون� �ه جمعش ١٣ است دو رقم 
لازم دارد �ه جمع شان  ١٠ باشد. 
فقط ٣راه دار�م: ٢+٨ و ٤+٦ و ١+٩. 
اما ٢و٨و٤و٦و٩ هيچ�دام نبا�د در 
خانه پا�ين� باشند چون مجموع ارقام 
آن سطر با�د ٤ شود! پس ١  در خانه 
پا�ين م� آ�د و مجبور�م در خانه بالا��     

٩را  بنو�سيم .

حالا ت�لي¯ ٣و ١ هم در ستون� �ه 
با�د جمعش ٤ باشد مشخص است.

در ستون� �ه مجموعش ٢٠ است، 
قبلا  جا� ٣و ١ قطع� شده و برا� 
پر�ردنش ٢رقم م� خواهيم �ه جمع 
آنها  ١٦ باشد. اما جدول و�ژه م� گو�د 
چاره ا� جز نوشتن ٧و ٩ ندار�م.  البته 
٩ در خانه پا�ين� به دليل ت�رار� 
ــالا و  شــدن ممنوع اســت پــس ٩دربـ
٧در خــانــه پا�ين� جــا مــ� گيرد.

حــالا در آخر�ن خانه از سطر� �ه 
جمعش ٢٠  است با�د ٣نوشت.

در ا�ن ستون �ه مجموعش ٢١  است 
جا�٢و٣ از قبل مشخص است پس 
با�د دو رقم پيدا �نيم �ه جمع آنها  
١٦  باشد. اما جدول و�ژه م� گو�د 
فقط با�د از ٧و ٩ استفاده �نيم. پس 
�٩ه در خانه بالا�� ت�رار� م� شود 
را پا�ين م� نو�سيم و ٧هم به خانه 

بالا�� م� رود.
ا�ن دو رقم نارنج� دليل� شدند �ه 
ا�ن ٧سبزرنگ را برا� ت�ميل سطر� 

�ه جمعش ١٩  است بنو�سيم.
بـــرا� ت�ميل سطر� �ــه جمعش  
٢٨  اســت فقط م� توانيم  ٨و٤ را 
اضافه �نيم اما   ٨ را نم� شود در خانه 
چپ نوشت چون جمع ستونش با�د 
٧باشد! پس ٨در خانه راست و ٤ در 

چپ جا م� گيرد.
دو رقم باقيمانده  سياه هم �ه ٣ و ٩ 
هستند با استناد به ارقام قبل مشخص 
م� شوند تا ا�ن نمونه �املا حل شود.

  «جــدول و�ــژه» �ه 

تنها گز�نه موجود را در 

مورد بعض� از اعداد 

سفيد نشان م� دهد.

رمز واژه �اب�:
مراسم خداحافظ� 

آرش

به ا�ن ترتيب م� توانيم با ا�ن نوع چينش به ش�ل مورد 
نظر برسيم.

قانون:• 
ارقام ١ تا ٩ را

در خانه ها� خال�
بنو�سيد  

به طور� �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت�رار� نباشد.

١-(٧حرف�) به گفته وز�ر بهداشت، موارد اوليه 
بيمار� مالار�ا به طور عمده از �شورها� مجاور 

به خصوص ....... وارد �شور م� شود.
٢-(٥حرف�) مهم تر�ن استراتژ� برا� �نترل 
بيمار� ها� غير واگير در جامعه، افزا�ش ...... 

و اطلاع رسان� به جامعه است.
٣-(٥حرف�) بروز ضع¯ و سرد� در روده ها و 
به دنبال آن ضع¯ هضم م� تواند از عوامل ا�جاد 
�ننده صدا� معده باشد. افراد� �ه با ا�ن مش�ل 

مواجهند بهتر است غذا� ....... بخورند.
٤-(٥حرف�) وز�ر بهداشت گفت:  ا�ن �شور به 
عنوان ��� از �شورها� موفق و پيشرو جهان در 

زمينه حذف مالار�ا مطرح است.
٥-(٥حرف�) مصرف غذاها� نفاخ مانند ......و 
انــواع فست فود و ضع¯ سيستم گــوارش سبب 

ا�جاد صداها� ش�م� در افراد م� شود.
٦-(٣حرف�) جا� اندØ و بار��

٧-(٢حــرفــ�) بــرا� پيشگير� از سر و صدا� 
ــدØ ......بــنــوشــيــد. گــاهــ�  در  ــدØ ان معده ان
مهمان� �ا جلسه نياز است ا�ن �ار را ادامه دهيد.

٨-(٦حرف�) با «آ�ات» شنيده ا�د.
٩-(٤حرف�) مبتلا�ان به ضع¯ و سرد� روده، 

ــردن دستگاه گـــوارش و  ــرا� تقو�ت و گــرم � ب
روده ها� خود، دم �رده ......سبز �ا انيسون را 

بعد از غذا مصرف �نند.
١٠-(٣حرف�) مصرف مقدار بسيار ز�ــاد� از 
غذاها� توليد�ننده ..... ��� از موارد� است 

�ه سر و صدا� معده را به همراه دارد.
١١-(٣حرف�) سمت و سو

١٢-(٦حرف�) سمبلي�
١٣-(٣حرف�) �ار صندل�

١٤-(٤حرف�) هنگام� �ه مضطرب هستيد، 
به فرو بردن هوا� بيشتر از راه .... تما�ل دار�د 

�ه م� تواند باعث ا�جاد سر و صدا� معده شود.
١٥-(٤حرف�) �ال

١٦-(٣حرف�) شيوع ا�ن بيمار� در دنيا روند 
افزا�ش� داشته و پيش بين� م� شود �ه ط� دهه 

آ�نده ١٠٠ ميليون نفر به بيماران افزوده شود.
١٧-(٦حرف�) از ابزار برق�ار�

١٨-(٦حرف�) مُهر را در آن م� زنند
١٩-(٥حرف�) حر�ت داشتن

٢٠-(٨حرف�) �ار خارق العاده و عجيب
٢١-(٢حرف�) طمع

٢٢-(٤حرف�) تمام و �امل

قانون:  پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد • 
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال 

گفته شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ــن جــدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
بــار آموزش� آن 
ــت.  ــ شـــــده اس
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

سودو�و
هر روزهر روز

پاسخ ها
 

قانون• 
خانه ها� خال� را با 
ارقام ١تا٩ طور� پر 

�نيد �ه:
١) مجموع ارقــام هر 
ت�ه از سطرها با عدد 
چپش  سمت  سفيد 

برابر شود.
٢) مجموع ارقــام هر 
ت�ه از ستون ها با عدد 
برابر  بالا�ش  سفيد 

شود.
٣) ارقـــامـــ� �ــه در 
هــر ت�ه مــ� نو�سيد 

ت�رار� نباشند.

ساده

اگر برا� • 
حل �ردن ا�ن 

جدول راهنما�� 
خواستيد:

دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

   در سطر١٥، �وچ�تر�ن رقم مم�ن٦ است 
و در ستون٩ بزرگتر�ن رقم مم�ن ٦است. پس 
در تقاطع ٦ م� آ�د و خانه �نارش هم پُر م� شود.

   حالا ستون٩ برا� ت�ميل شدن به ٢+١ 
نياز دارد. اما در سطر٢٦ نم� شود ١ نوشت! 
پس ٢بالا و ١ پا�ين است. �ل ا�ن محدوده پُر شد.

   درسطر٨ بزرگتر�ن رقم مم�ن ٥ است و در 
ستون١٤ �وچ�تر�ن رقم مم�ن ٥ است. پس ٥ 

با�د در تقاطع باشد و خانه ز�رش هم پُر م� شود.
ــژه، ســتــون٢٩ بــا�ــد با  ــ      طــبــق جـــدول و�
٩+٨+٧+٥ پُر شود اما از ا�ن ارقــام فقط ٥ در 

سطر٩ مُجاز است. پس در تقاطع با�د ٥ نوشت.

ساده دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

سخت دقيقه
۴٠

زمان
    پيشنهادى


